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UTICAJ MUZIKE NA INTENZITET EMOCIONALNOG
DOZIVLJAJA FILMSKE SCENE MEREN PREKO
PROSECNE VELICINE PSIHOGALVANSKOG REFLEKSA
I BROJA OTKUCAIJA SRCA!

Apstrakt

Uticaj muzike na intenzitet emocionalnog dozivljaja filmske scene autor
je ispitivao mereéi ispitanicima prose¢nu vrednost PGR-a i broja otkucaja srca za
vreme gledanja scene, a ispitanici su davali i subjektivnu procenu intenziteta na
odgovaraju¢em upitniku. Podaci su izmereni dvema grupama ispitanika, u kojima
je bilo po 20 ispitanika, podjednak broj muskaraca i zena. Prvoj grupi prikazivana
je besna scena sa besnom muzikom i tuzna scena sa radosnom muzikom, dok je
drugoj prikazana tuzna scena sa tuznom muzikom i besna scena sa straSnom muzi-
kom. Obradom podataka utvrdeno je da nema razlika izmedu veli¢ine PGR-a i broja
otkucaja srca izmedu ispitanika koji su ¢uli besnu ili stra$nu muziku pri gledanju besne
scene, kao ni izmedu ispitanika koji su Culi tuznu ili radosnu muziku prilikom gledanja
tuzne scene. Takode, subjektivne procene ispitanika slabo koreliraju sa PGR-om i
brojem otkucaja srca. Autor obrazlaze ovaj nalaz kao posledicu ogranicenja nacrta i
instrumenta pre nego li kao posledicu stvarnog stanja stvari.

Kljucne reci: Filmska muzika, intenzitet emocija, PGR, broj otkucaja srca, kon-
gruencija

Jo§ u vreme prikazivanja nemih filmova u sali je bila prisutna osoba koja je na
klaviru ili nekom drugom instrumentu pratila scene koje su gledaoci videli na platnu,
ponekad su bioskopske projekcije pratili Citavi orkestri. Otkrice filmske trake na koju
je moguce snimiti ili montirati zvuk dodalo je sasvim novi kvalitet filmu. Koliko god
da su sadrzaji na ekranu zanimljivi, smesni ili strasni, bez zvuka oni nemaju onu snagu
koju im dodaje odgovaraju¢a muzika. Ono $to vidimo u filmu bez tona deluje ,,tupo‘i
neatraktivno, sa druge strane iskustvo nam govori da ponekad sam zvuk koji prati neku
scenu ,,podize* atmosferu i ¢ini da sa emocionalnom napetoscu is¢ekujemo Sta e se
dogoditi. Treba imati u vidu da se muzika kao takva vrlo Cesto ne primecuje svesno, ali
se primecuje da scena gubi na lepoti i privlacnosti kada muzike nema.

Koen (Cohen, 2001) izdvaja osam funkcija filmske muzike:

1. Maskiranje spoljasnje buke;

2. Obezbedivanje kontinuiteta izmedu scena;

3. Skretanje paznje na bitne stvari u sceni;

! Sprovodenje ovog istrazivanja finansijski je podrzano sredstvima koje autor dobija
kao stipendisata-doktorant Ministarstva prosvete i nauke Republike Srbije po osnovu
angazovanja na projektu OI 179033 (Fundamentalni kognitivni procesi i funkcije).
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4. Indukovanje raspolozenja;

5. Prenosenje znacenja (i emotivnog) i dopuna radnje, posebno u visezna¢nim
situacijama;

6. Kreiranje i aktiviranje asocijativnog pamcéenja pomocu koga, vremenom,
omogucava indukovanje odredenih emocija ili znanja ¢ak i u odsustvu
konkretnog objekta;

7. Povecavanje usredsredenosti na film i smanjenje obrac¢anja paznje na sve
ostalo;

8. Doprinos estetskoj vrednosti filma. Cak $est od navedenih osam funkcija
odnose se na emocije (2,4, 5, 6, 7, 8).

Mali broj istrazivanja se u psihologiji bavio ispitivanjem odnosa koji postoji iz-

medu ,,pokretnih slika* i muzike, u pogledu njihovog sadejstva u izazivanju emocija.

Jedna od prvih studija koja je na fizioloskom planu ispitala uticaj slika prac¢enih
muzikom na intenzitet emocija ispitanika je studija Baumgartnera i saradnika (Ba-
umgartner, Lutz, Schmidt, Jancke, 2006). Autori su utvrdili da klasi¢na muzika
pojacava emotivnu obradu veoma uzbudujucih afektivno nabijenih slika izazivajuci
pojacanu aktivnost ventralnog sistema za obradu emocija, koji ukljucuje amigdale,
ventralni sredis$nji frontalni girus, striatum, insulu i mozdano stablo.

Stavise, ovi autori su pokazali da kongruentni emocionalni muzicki stimulu-
si dovode do porasta aktivnosti u ekstrastrijatnim delovima za obradu slika, mada
nikada ranije nije bilo pokazano da se ovaj deo aktivira i na sdm muzicki stimulus.
Autori su dalje pronasli jasne razlike u aktiviranju delova mozga pri prezentovanju
samo slikovnog materijala i pri prezentovanju slike uz kongruentnu muziku. Naime,
dok se u uslovima kongruentnog izlaganja slike i muzike aktivira Siroka mreza
centara za obradu emocija, kod izlaganja samo slike aktivira se jedino dorzolateralni
prefrontalni koreteks koji je deo dorzalnog sistema za obradu emocija. Rezonovanje
autora ide slede¢om linijom: izlaganje slika sa emocionalnim sadrzajem pre svega
aktivira proces kognitivnog prepoznavanja emocija, dok kombinovano izlaganje
slika 1 muzike automatski budi jaka ose¢anja i iskustva.

Nesi¢ i saradnici (Nesi¢, Ciri¢, Nesié, Milenovi¢, Brankovié, 2009) izveli
su istrazivanje koriste¢i osam emocionalno uznemirujuéih filmskih scena koje su
predstavljale delove filmova razli¢itih zanrova (akcioni, komedija, drama, horor) i
dve scene iz televizijskog programa (govorna poruka i scena iznenadnih padova).
Fiziolosku dimenziju emocija merili su preko PGR-a (psihogalvanskog refleksa),
a posle svake scene ispitanici su davali procenu na dve dimenzije preko deveto-
stepene skale: valenca - kako se scena procenjuje u pogledu prijatnosti na skali od
najneprijatnijeg do veoma prijatnog osecanja, i arousal — kako se scena procenjuje u
pogledu uzbudljivosti na skali od veoma mirnog do veoma uzbudljivog.

Autori su raspolagali vredno$¢u PGR-a u situaciji nevezanoj za eksperiment,
kao i PGR-om izmerenim u kontrolnoj situaciji vezanoj za sam eksperiment, izmedu
ove dve vrednosti nije bilo statisticki znacajne razlike. Autori su PGR ispitanika
u kontrolnoj situaciji uporedivali sa PGR-om izmerenim pri posmatranju filmskih
scena, 1 nasli su statisticki znacajnu razliku. Ovo znaci da posmatranje filmskih
scena dovodi do emocionalnih promena. Horor filmovi (u konkretnom istrazivanju
japanska verzija filma ,,Ring*) imaju najjace dejstvo na promenu PGR-a. Subjektiv-
ne procene (valenca i arousal) i objektivne mere ne pokazuju korelaciju u znacajnoj
meri.
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Drugo istrazivanje koje je Nedi¢ (Nesi¢, Ciri¢, Filipovié, Velickovi¢, &
Nesi¢, In press) obavila sa saradnicima ticalo se uticaja anksioznosti na procenu
valence i aurousala, te intenziteta kardiovaskularnih promena kod ispitanika za
vreme gledanja scena iz filmova razli¢itih zanrova. Ispitanici su pre eksperimenta
procenjivali svoju anksioznost. Filmski materijal koji je prikazivan ispitanicima
napravljen je od osam filmskih scena u tri verzije. Sve scene sadrzale su
emocionalno provociraju¢i sadrzaj, koji su ispitanici odmah po zavrSetku scene
procenjivali na dimenziji arousala i valence. Rezultati su pokazali da anksioznost
ispitanika uti¢e na procenu valence i arousala filmskih scena kao i na ispoljeni
intenzitet kardiovaskularnih pokazatelja.

Pavlovi¢ i Markovi¢ (2011) su u svom radu ispitivali kakve efekte na izazivanje
emocija i estetskog dozivljaja ima prikazivanje razli¢itih kombinacija filmskih scena
i muzike. Muzika je bila kongruentna ili nekongruentna sa emocijama koje filmska
scena proizvodi. U pomenutom radu, takode, je ispitivana primenljivost Pluc¢ikove
teorije emocija na filmski materijal. Obema grupama u eksperimentu bila su prika-
zana Cetiri kongruentana (npr. besna scena-besna muzika itd.) i Cetiri nekongruentna
multimodalna stimulusa (npr. besna scena—strasna muzika itd. pri ¢emu je suprotnost
emocija uzeta prema Plu¢ikovom modelu). Grupe nisu videle iste kombinacije film-
muzika kako bi se izbeglo da vide dva puta istu scenu ili ¢uju istu muziku u toku
eksperimenta. O ovim stimulusima su ispitanici davali procene svog emocionalnog
dozivljaja na 8 osnovnih emocija po Plu¢ikovom misljenju (Plutchik, 1994).

U svim slu¢ajevima, osim u slucaju straha, pokazalo se da emocionalni kvali-
tet vizuelne informacije (filma) ima jaci uticaj nego li emocionalni kvalitet auditorne
informacije (muzike). Sto su autori doveli u vezu sa Seferovom ,.teorijom maske*
(Schaeffer, 1946), po kojoj u ovom slu¢aju emocionalni sadrzaj informacije primlje-
ne putem vizuelnog medijuma maskira emocionalni sadrzaj informacije primljene
putem auditivnog medijuma. Ovaj nalaz poklapa se sa nalazima brojnih ranijih istra-
zivanja. Autori istiCu da je ovaj nalaz posledica i samog zadatka koji su ispitanici
imali u eksperimentu — da procenjuju emocionalni sadrzaj filma koji im je prikazan,
te da su stoga vecu paznju u svojim procenima posvetili svom dozivljaju sadrzine
filma, a manju onome $to izrazava muzika. Medutim, oni ukazuju da je Koen (2000,
2001) u svom modelu (Congruence-Associacionist Model) istakla da muzika nije na
»periferiji“ ¢ak ni kada je paznja usmerena na film, naprotiv muzika i ostale akustic-
ne informacije imaju ulogu da pojacaju fokusiranje paznje na film kao i da je usmere
na odredena svojstva filmske scene.

Rezultati su pokazali da modulirajuci efekti muzike zavise od emocionalnog
kvaliteta. Kod nekih nekongruentnih kombinacija (radost-tuga) dubijeni su modu-
lirajuci efekti u ocekivanom smeru, to jest, radosna muzika smanjuje dozvljaj tuge
koji je posledica filmske scene, a tuzna muzika smanjuje dozivljaj radosti koji je
posledica sadrzine filmske scene. U nekim slu¢ajevima poput kombinacije strah-bes
nije postignut nikakav moduliSu¢i efekat, dok su u nekim sluc¢ajevima poput kombi-
nacija poverenje-gadenje i iznenadenje—ocekivanje modulirajuci efekti isli u neoce-
kivanom pravcu. Naime, muzika koja izaziva poverenje pojacavala je efekte gadenja
u filmu koji izaziva gadenje. Autori isticu da procene zdruzenih efekata emotivnih
sadrzaja zavise od medijuma (film maskira muziku) i samog emocionalnog kvaliteta
gde postoje tri tipa modulirajuc¢ih efekata (modulacija u o¢ekivanom smeru, nepo-
stojanje modulacije i modulacija u neo¢ekivanom smeru).
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Nas cilj je bio da u ovom istrazivanju ispitamo, uzimaju¢i u obzir do sada
dostupne podatke, uticaj kongruentnosti muzike i sadrzaja filmskih scena na inten-
zitet psiho-galvanskog refeleksa koze kao i na prosecni broj otkucaja srca, sto bi
nam pruzilo uvid u intenzitet emocionalnog dozivaljaja ispitanika u kongruentnoj i
nekongruentnoj situaciji. Podatke koje smo dobili upotrebom poligrafa uporedivali
smo, potom, sa subjektivnim procenama intenziteta emocija i estetskog dozivljaja
filmskih scena koje su ispitanici dali na odgovaraju¢em upitniku.

Metod

Ispitanici: Uzorak subjekata u nasem istrazivanju Cinilo je 30 studenata prve
godine i 10 studenata druge godine psihologije Filozofskog fakulteta Univerziteta u
Nisu. U uzorku je bio podjednak broj osoba oba pola.

Stimulusi: Stimuluse u ovom istrazivanju Cinile su scene iz dva filma, duzina
svake scene bila je oko jednog minuta. Jedna scena bila je iz filma Romper Stomper
(Geoffrey Wright). Ovo je scena u kojoj se ispoljava agresija, pa smo je nazvali ,,besna“
uz ovu scenu umontirana je i odgovaraju¢a muzika i to u prvom sluc¢aju numera
»,Dream Theater — Panic Attack®, koja je bila kongruentna to jest, takode, ,,besna“, dok
je u drugom slucaju bila umontirana kompozicija ,,Dead Silence (theme song)“, koja je
nekongruentna, to jest, deluje strasno, (ovde smo posli od Plu¢ikovog modela emocija
po kome je besnom suprotno strasno, dok je tuznom suprotno radosno).

Druga scena je bila iz filma: Stellet Licht (Carlos Reygadas). Ova scena
prikazuje osobu zenskog pola koja place, tako da smo ovu scenu nazvali “tuzna” i
uz nju je u prvom slucaju isla numera: “Memoirs of a Geisha” (theme song), koja
je bila kongruentna, dakle, tuzna, dok je u drugom slucaju isla numera: “Dorothy
Collins - Singing in the Rain”, koja je bila nekongruentna, to jest radosna. Dakle,
zavisno od muzike koja je pratila odredenu scenu bilo je ukupno Cetiri filma: besna
scena-besna muzika, besna scena-strasna muzika, tuzna scena-tuzna muzika i tuzna
scena-radosna muzika.

Nacrt: nezavisna varijabla bila je scena sa muzikom koja je kongruentna ili
nekongruentna, dok su zavisne varijable bile: prosecna vrednost PGR-a (psihogalvanski
refleks) izmerena za vreme trajanja scene, prosecna vrednost broja otkucaja srca
izmerena za vreme trajanja scene, subjektivna procena intenziteta emocija data na upit-
niku napravljenom prema Plucikovoj teoriji emocija uz tri dodatne skale (izuzetno,
opcinjavajuce, neodoljivo). Nacrt nije bio ponovljen po subjektima.

Instrumenti: za merenje prose¢nog PGR-a i broja otkucaja srca koris¢eni su
odgovaraju¢i senzori poligrafa (ProComp Infinity system and BioGraph Infinity
software by Thought Tehnology), a za davanje subjektivnih procena o intenzitetu
emocija koris¢en je upitnik u kome se intenzitet emocije procenjivao na sedmoste-
penoj skali. Upitnik je u celosti dat kao prilog na kraju ovog ¢lanka. Osam emocija
koje se navode u prvoj tabeli preuzete su iz Plu¢ikovog modela (Plutchik, 1994). Tri
prideva: izuzetno, op¢injavajuce, neodoljivo, koji su dati u drugoj tabeli izabrana
su na osnovu istrazivanja Markovi¢a i Radonjiceve (2008) u kome su autori iz niza
prideva kojima se opisuju estetski dozivljaji putem faktorske analize izdvojili ova
tri, kojima je glavna komponenta bila najvise zasi¢ena. Odgovori ispitanika na ovim
skalama posluzili su nam kao indikator estetskog dozivljaja koriS¢enih stimulusa.
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Postupak: U ovom istrazivanju bilo je potrebno da ispitaniku izmerimo prosecne
vrednosti PGR-a i broja otkucaja srca, ovo je bilo moguce uraditi samo ukoliko me-
renju pristupa jedan po jedan ispitanik. Istrazivanje je sprovedeno u Laboratoriji za
eksperimentalnu psihologiju Filozofskog fakulteta Univerziteta u Nisu. Laboratorijski
uslovi bili sunuzni zbog neutralisanja efekata konfundiraju¢ih varijabli.

Eksperimentalna procedura sastojala se u slede¢em: ispitaniku je najpre bilo
receno da se udobno smesti u stolici ispred kompjutera, zatim mu je saopStavana
instrukcija slede¢e sadrzine: ,,Vi ucestvujete u eksperimentu u kome ¢e vam biti
meren PGR 1 broj otkucaja srca, Vas§ zadatak je da odgledate prvi film koji ¢emo
Vam prikazati, da potom popunite prvi deo upitnika, onda ¢ete odgledati drugi film
i dati procenu na drugom delu upitnika®. Ukoliko je ispitanik razumeo instrukciju,
na odgovarajuc¢i nacin su mu bile postavljane elektrode na ruku koju ne koristi za
pisanje. Ispitanik je na usi stavljao slusalice i posmatrao je film na ekranu veli¢ine
177, a muzika je bila postavljena na srednji nivo jacine, na pocetku filma istrazivac¢
je pokretao snimanje psihofizioloskih parametara na poligrafu.

Ispitanici koji su pripadali prvoj grupi posmatrali su besnu scenu sa besnom mu-
zikom 1 tuznu scenu sa radosnom muzikom, dok su ispitanici iz druge grupe posmatrali
besnu scenu sa straSnom muzikom i tuznu scenu sa tuznom muzikom. Na ovaj nacin
svi ispitanici videli su iste scene (besnu i tuznu), ali se razlikovala muzika koju su
pritom culi (jedna scena je imala kongruentnu, a druga nekongruentnu muziku); dakle,
nacrt nije bio ponovljen po subjektima. Za vreme merenja istrazivac je sedeo bocno
od ispitanika tako da ga ovaj nije mogao videti, i pratio je promenu parametara na
ekranu drugog racunara, u odgovaraju¢im trenucima (po zavrsetku filma) zaustavljao
je proces snimanja i o¢itavao je prosec¢ne vrednosti psihofizioloskih parametara koje
softver automatski izraCunava, ocitane vrednosti unosene su u odgovarajuéi protokol.

Prikaz rezultata
Podatke smo obradivali proveravanjem znacajnosti razlika izmedu odgovaraju¢ih
varijabli, T-testom za sparene uzorke, a izmedu subjektivne procene ispitanika na upit-

niku, prosecnog PGR-a i prosecnog broja otkucaja srca racunali smo korelacije.

Tabela br.1 Prikaz rezultata poredenja t-testom kongruentne i nekongruentne
situacije vezane za besnu scenu u pogledu PGR-a i broja otkucaja srca.

Prosek St.dev. St. gr t-statistik ~ Step. sl. Stat. znac

proseka

Besna scena

besna muzika 10,2130 4,46610 0,99865

PGR 1,676 19 0,110

Besna scena-

strasna muzika 8,0065 2,73935 0,61254

PGR

Besna scena

besna muzika 91,0410 16,26784 3,63760

br.otk.srca 1,451 19 0.163

Besna scena-
straSna muzika 84,1770 13,42302 3,00148
br.otk.srca
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Tabela br.2 Prikaz rezultata poredenja t-testom kongruentne i nekongruentne
situacije vezane za tuznu scenu u pogledu PGR-a i broja otkucaja srca.

Prosek St. dev. St. gr. t-statistik Step. Statj
proseka sl. znac
Tuzna scena-
tuzna muzika 8,5645 3,81686 0,85348
PGR
y 1,008 19 0,326
Tuzna scena-
radosna 7,3965 2,34481 0,52432
muzika PGR
TuZna scena-
tuzna muzika 81,9385 21,39370 4,78378
br.otk.srca
TuZna scena- -0,333 19 0,746
radosna
muzika brotk. 83,5520 10,59352 2,36878
srca

Tabela 3: Prikaz procena tuzne scene sa tuznom muzikom koje su ispitanici dali
na dimenzijama izuzetno op¢injavajuce, neodoljivo (1-najslabiji intenzitet, 7-najjaci intenzitet).

Procena Opcinjavajuce Izuzetno Neodoljivo
ispitanika Broj Procenat Broj Procenat Broj Procenat

na skali ispitanika % ispitanika % ispitanika %
1 10 50 12 60 16 80
2 5 25 5 25 1 5
3 2 10 1 5 1 5
4 1 5 0 0 0 0
5 0 0 0 0 2 10
6 2 10 0 0 0 0
7 0 0 2 10 0 0

Ukupno 20 100 20 100 20 100

Tabela 4. Prikaz procena tuzne scene sa radosnom muzikom koje su ispitanici dali
na dimenzijama izuzetno opcinjavajuce, neodoljivo (1-najslabiji intenzitet, 7-najjaci intenzitet).

Procena Opcinjavajuce Izuzetno Neodoljivo
ispitanika Broj Procenat Broj Procenat Broj Procenat
na skali ispitanika % ispitanika % ispitanika %
1 13 65,0 11 55,0 17 85,0
2 4 20,0 3 15,0 2 10,0
3 2 10,0 6 30,0 1 5,0
4 1 5,0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 0 0
6 0 0 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0 0
Ukupno 20 100 20 100 20 100
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Tabela 5. Prikaz procena besne scene sa besnom muzikom koje su ispitanici dali na
dimenzijama izuzetno op¢injavajuce, neodoljivo (1-najslabiji intenzitet, 7-najjaci intenzitet).

Procena Opcinjavajuce Izuzetno Neodoljivo
ispitanika Broj Procenat Broj Procenat Broj Procenat

na skali ispitanika % ispitanika % ispitanika %
1 9 45 10 50 14 70
2 5 25 4 20 4 20
3 3 15 3 15 2 10
4 2 10 2 10 0 0
5 1 5 1 5 0 0
6 0 0 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0 0

Ukupno 20 100 20 100 20 100

Tabela 6. Prikaz procena besne scene sa strasnom muzikom koje su ispitanici dali na
dimenzijama izuzetno opc¢injavajuée, neodoljivo (1-najslabiji intenzitet, 7-najjaci intenzitet).

Procena Opcinjavajuce Izuzetno Neodoljivo
ispitanika Broj Procenat Broj Procenat Broj Procenat
naskali ispitanika % ispitanika % ispitanika %
1 12 60 13 65 17 85
2 5 25 1 5 1 5
3 1 5 4 20 1 5
4 1 5 2 10 0 0
5 1 5 0 0 1 5
6 0 0 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0 0
Ukupno 20 100 20 100 20 100
Diskusija 1 zakljuc¢ak

Ocekivana razlika izmedu kongruentne i nekongruentne situacije nije
pronadena. Konkretno, kada smo uporedili prose¢ni PGR za besnu scenu sa besnom
muzikom (kongruentna situacija) i prose¢ni PGR za besnu scenu sa straShom muzi-
kom (nekongruentna situacija) statisticki znacajna razlika nije se pojavila $to se moze
videti iz Tabele br.1. Isti je slucaj i sa prosecnim brojem otkucaja srca ispitanika u
ove dve situacije. Ocekivana razlika se nije pojavila ni izmedu prosecnog PGR-a i
prosecnog broja otkucaja srca ni kod tuzne scene sa tuznom i radosnom muzikom,
$to se moze videti iz Tabele br.2.

Korelacije izmedu mera koje smo dobili poligrafom i subjektivnih procena
koje smo dobili na upitniku, vrlo su niske i nisu statisticki znacajne. Prosecni PGR
i broj okucaja srca ispitanika vrlo slabo koreliraju. Odgovarajuce koeficijente kore-
lacije nije bilo potrebe da tabelarno prikazujemo zbog toga Sto su neinformativne.
Nepostojanje razlika izmedu grupa ne znaci, ipak, jednozna¢no da kongruentnost
muzike i slike ne igra nikakvu ulogu.

Podaci koje smo dobili nisu u skladu sa naSim ocekivanjima, koja smo
formulisali na osnovu veze koja postoji izmedu intenziteta emocije i promena pulsa i
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PGR-a, mada nije bilo ranijih empirijskih podataka o intenzitetu emocija (merenom
preko PGR-a ili broja otkucaja srca) koji izaziva filmska scena sa kongruentnom 1
nekongruentnom muzikom. Razli¢iti parametri koje je moguce meriti preko koze,
poput kozne provodljivosti 1 otpora razli¢iti su pokazatelji emocionalnih promena
(Colet 1 sar., 1997). Provodljivost koze raste posle zabavnog filma, opada posle
neutralnog filma, 1 ostaje nepromenjena posle tuznog filma (Gross i sar., 1997).

Scene koje smo mi koristilii pored svoje ,,nabijenosti“ emocionalnim sadrzajem,
mozda nisu bile toliko provokativne da dovedu do dovoljno intenzivne promene
koju bi poligraf mogao da registruje. Moguce je da su ispitanici habituirani i vise ne
reaguju na scene koje prikazuju nasilje, s obzirom na konstantno ,,bombardovanje*
scenama nasilja preko medija, pocev od informativnog, preko filmskog, pa ¢ak i
zabavnog programa!

Treba uzeti u obzir da su ispitanici u ovom istrazivanju bili studenti psihologije,
koji su verovatno imali potrebu da dokuce svrhu eksperimenta u kome ucestvuju, tako
da se za vreme gledanja materijala nisu prepustali ose¢anjima ve¢ razmisljanju o svr-
si eksperimenta te se emocionalne promene nisu ni mogle uociti. U prilog ovome idu
i odgovori ispitanika na upitniku tj. na skalama procene emocija koje pokazuju pri-
liénu disperziju odgovora, ali i tendenciju davanja socijalno prihvatljivog odgovora.
Ovo davanje socijalno prihvatljivog odgovora vidi se narocito u procenama estetske
dimenzije filmskih scena (dimenzije izuzetno, op¢injavajuce, neodoljivo) na kojima
su ispitanici davali uglavnom odgovore slabijeg intenziteta (videti Tabele br. 3,4,5,6).
Ovome je moguci uzrok Sto razmisljanje ispitanika ide linijjom: ,,Ne bi bilo u redu da
kazem za ovu nasilnu (ili tuznu) scenu da je izuzetna, op¢injavajuca ili neodoljiva“.

Takode, filmske scene u buducim istrazivanjima trebalo bi da budu duze, i
trebalo bi raditi na razvijanju moguénosti da se u istrazivanjima ovoga tipa pri-
meni ponovljeni nacrt. Misljenja smo da bi ovo vodilo adekvatnijem upoznavanju
fenomena koji je bio predmet istrazivanja.

Napomena: Autor duguje zahvalnost Ivanki Pavlovi¢ na ustupanju dela sti-
mulusnog materijala koji je bio koris¢en u istazivanju Pavlovi¢ i Markovi¢ (2011),
a koji je upotrebljen i u eksperimentu koji smo prikazali, kao i prof. Dr Slobodanu
Markovi¢u na korisnim sugestijama u toku pripreme ovog rada. Zahvalan sam i
Departmanu za psihologiju Filozofskog fakulteta u NiSu na ustupanju prostorija i
opreme za izvodenje ovog istrazivanja.
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THE INFLUENCE OF MUSIC ON THE INTENSITY
OF EMOTIONAL EXPERIENCE OF FILM SCENE MEASURED
BY THE AVERAGE SIZE OF PSTHOGALVANIC
REFLEX AND HART RATE

Abstract

The influence of music on the emotional experience intensity of the film scene is
investigated by measuring the average value of participant’s PGR and heart rate while
watching the scene. Participants also gave the subjective assessment of the emotion
intensity in the appropriate questionnaire. Data were collected in two groups of 20
participants containing equal number of men and women. The angry scene with angry
music and the sad scene with joyous music were presented to the first group, while the
sad scene with sad music and angry scene with fearful music were presented in the
second group. Analysis shows that there is no difference between the size of PGR and
heart rate among the respondents who have heard the angry music or fearful music
when viewing an angry scene, or between respondents who have heard the sad or joyous
music when watching a sad scene. Also, subjective evaluation of subjects poorly correlated
with PGR and heart rate. The author explains this finding as a result of restrictions in the
experiment design and in the used instrument, rather than as a result of the actual state of
affairs.

Keywords: Film music, the intensity of emotion, PGR, heart rate, congruence



