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OBaj Temarcku 300pHHMK OOyXBara JI€CET palioBa JEBET HUCTAKHYTHX
aMEepHUKUX U eHIiecKkuX ¢unoszoda apyre nonosune 20. u npse geueHuje 21.
BEKa, MOCEOHO 3aMHTEPECOBAHMX 3a €CTCTUKY. M3a0paHu pajoBU HACTajau
cy y nepuony ox 1975. no 2003. ronune. Tema oBHUX oryieqia cajapkaHa je y
HACJIOBY KEbUTE, & THYE CE UCTUHUTOCTH EMOIIMOHAITHUX PeaKIifja Perurmje-
Hata Ha fena ¢uknuje. OBaj mpobneMm y ¢unozodujy ysoau Kommn Pendopn
nmtajyhu ce kako je moryhe na Hac motpeca cynonna Ane Kapemune. Mako
[Mutep Jlamapk ucTrude Aa ce OBaKBa MHUTAba jaBJbYjy MHOTO paHuje, joul y
18. Beky, kKako HUje OWJIO TOKYIaja Ja Ce Ha HUX TaJla OATOBOPH, NPUXBaA-
TJbUBO je pehu Ja je pacrpaBa o0 mapajgokcy ¢ukigje mouena 70-ux rojauHa
MIPOIIIJIOT BEKa M Ja Tpaje U JaHac.

Ja nu puknuoHaIHU JTUKOBY HA HAC AEyjy Ha Mpena3y CBETOBAa WIN
yHyTap QUKIMOHATHUX cBeToBa? [la T cMO 3aMcTa yIUlalleHH U OTPECEHH
WK cMO To caMo (pukunoHanHo? Ha oBa muTama yueCHHULIM y paclpaBH MOKY-
11aBajy IaTH HAjIPUXBATJbUBU)U OATOBOP. 3aKIBYUIIH JIO0 KOJHX TOM IPHUINKOM
Joasze Mory ce cBectu Ha ciezehe: 1) ctpax koju ocehamo je npasu; 2) cTpax
koju ocehamo je kBa3ucTpax. Ha oCHOBY Tora M ayTopH Cy MOACIHEHH Y JIBE
rpyne. [IpBy rpyny uune: [Iurep Jlamapk, Puuapn Mopen, [lepex Marpasepc,
KOjHU 3aCTymnajy T3B. ,,eMolnoHainnu peanusam™ (bepuc ['or). Ha npyroj ctpa-
Hu cy: Kennan Bonron, I'peropu Kapu, [leponn JleBuHCOH U ,,eMolIMOHATHU
upeammzam™ (I'ot). Jlo oBuX 3aKkjbyuaka ce JA0Ja3u HA pa3IuIUTe HAYWHE, HA
TIpUMEP: aHATM30M IJIaBHE TeMe yBolemeM mojma cumynanuje (Boixron) mim
MUIIJBEEHEM J]a 3aKCTa I'ajuMO €MOLHje, ajll YCMEpPEeHe Ka MHUCAOHMM KOM-
IUIEKCUMa [IOBE3aHUM ca JTuKoBUMa (Jlamapk).

Kmura je HamemeHa OHMMA KOjH MOKa3yjy MHTEpecoBame 3a (huino3o-
¢bujy, TauHMjE CTETUKY, U KIWKEBHOCT, jep ayTOpH MpHMEpe 3a CBOje pa-
JIOBE TIpoHasiaze y GpuiMy U poMany. JlocTa naxkme MOKIOHEHO je YUTAOILY,
npo0ieMy MUMe3e, 3aTUM eMITaTHjU, MTUTAkY JTHKa 1 UMIUTUIIUTHOT YATAOIIA.
[lojenuHn pagoBu MOry MOMONM HPUIMKOM HAapaTOJOLIKUX HMCTPaKMBamba
KIbIKEBHUX Jiena. Pasmarpa ce mpobieM ofHOca CTBapHOT CBEeTa U (PUKIHO-
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HAJHUX CBETOBA, YJIOTa MPUIIOBEIakha M MHTCHIU]E ayTopa y BE3H ca HaIllUM
CTpaxoMm, pobiieM pedepeHije. 3HayajaH je OCBPT Ha MojaM JIMKa Kao Cpejl-
CTBa JIa e TOBOPH O MHCIIH, a He Jia ce iuMe pedepurie Ha Jbyze. Kana je peu
0 ¢unMy, y IIEHTPY MaXke Cy, Ha MpuMep, ImyOnnka u mpodiaeM mpeoOmnKo-
BaHE CTBApHOCTH.

Bynyhu na ce mojenunu ayropu, noce6no: Jlamapk, Jlesuncon u Mo-
peH, OaBe MpodiIeMoM UMarvHanuje, 300pHUK JONPUHOCH HCTPAKUBABIMA Y
00J1acTH KOTHUTHBHE TICHXOJIOTHje. AyTOpH ToJjia3e oj nuTtama: Koja je Bpc-
Ta UMarvHaIfje pejaeBaHTHA 32 €MOIIMOHAIHO YV)KHBJbaBamke Y (PUKITH]Y U Ka
YeMy je Ta UMaruHaimja ycmepena? ,,Koimko Hac HalllM CTaBOBH CIIpEYaBajy
Jla ICTUHCKHU yuBamo y pukrmuju? (MopeH). Baxan je u mpobiiem MeHTal-
He cuMyInanyje koju BoiaTon oBoau y Be3y ca CBOjOM TEOPHjOM IpeTBapama
(emynanmje). lllTa MeHTanHa CUMYJalMja MOXeE J1a HAM Kake 0 Hama caMuMa?

HecyMmm1BO je 1a Cy TEKCTOBH 3a OBaj Mperie]] NaxkbiuBo oupanu. Ha-
CJIOBH CaMHUX paJioBa yIyhyjy Ha yke mpooiemMe,koje CBaKH O ayTopa pa3Ma-
Tpa, HaJoBe3yjyhn ce Ha paj HEeKOT NMPETXOIHHKA WX MpoBourpajyhu HOBe
npoyuasaoue. Pendopaosa cryauja je 3HavuajHa, jep AeduHuIIe IpodieM pac-
npase. BonroHoBa, npBa cTynuja, mokpehe pacmpany, na je ¥ HajyTHLAjHH]a,
y JIpyroj OBaj ayTop jOIII jEJHOM IIOJIBJa4K CBOj CTaB, a OHJA c¢ OaBH MpH-
MebaMa Koje Cy JIPYTH ayTOpy U3HEIH Ha HKEeroB MPEeTXOAHU pajl. Jlamapkos
TEKCT momepa GoKyc ca eMoIrja Ha 00jekTe emonuje. MOpeH ce TTUTa jeCMO
JM CTBApHO NOTPECEHH WM Ce ca Hama MaHumyauuie. HakoH oBor Tekcra
ocraje Mopenos ycnog xoju paspabyje Kapu 6asehu ce ,,napamokcom Opu-
re*. JIeBuHCOH ce npukiama Pendopay 1 roBopu o 1Bama U3BOpHMa eMOLIrja
u3 cTBapHOr kuBoTa. OBaj ayTop 3amaka ja MoCToje CTBapHE eMOIHje Koje
CMO HEeKaJla paHHje IOKUBENH MpeMa CTBApHUM O0jeKTHMa y CBOM KHBOTY
Y TIOCTOjH Tlapajena n3Mely ToO0Kmbe eMoIlrje, yeMepeHe Ka JIMKY, U CTBap-
HE eMOLIMje yCMepeHe MpeMa HeKOj BPCTH WJIM HEKOM THITYy CTBApH KOjU Y
peaTHOCTH 3aKcTa MOCTOjU M YHjH je mpuMep (GUKIMOHAIHY M0jeIUHALl U3
npuue. MarpaBepc cBoje UCIIMTHBamke ycpeacpehyje Ha poMmaHe, Koju ce 4u-
Tajy Kao M3BEIITaju. Y OBOM MOJEIy BHIU MOTYRHOCT peniewma BoiaroHoBor
npobnema. ['oT y cBOMe pay naje HeKy BPCTY CHHTE3€ CBeTa IIPETXOHOT, IIITO
je BpJo 3HadajHO, Oyxmyhm na ce pagu o BpJIo MHCITUPATHBHO] M Pa3rpaHaroj
pacnpaBH, YHjU CE CIHCAK yYECHUKA HE UCLPIUbYje ayTopuma oOyxBaheHum
oBHUM 300pHHKOM. BpojHe dycHOTe ynyhyjy Ha joI MHOTO TEKCTOBA IPYTUX
ayTopa, Koju ¢y ce OaBUIIM OBOM TEMOM, KOjH Cy ca ,,HallluM * ayTOpHUMa T10JIe-
MHCAJIH, ¥ ca KOjUMa ,,HAIIIHA * ayTOPH TTOJIEMUIITY.

PamoBu ce MOTy UnMTaTH OHAKO KakKo Cy JIaTH y KibH3H, alu je Moryhe
W3rPaJUTH M COIICTBEHY CTPATerujy KpeTamba MPEXKOM OBHX BHIIECTPYKO
HCTIpETIETeHUX TeKcToBa. Ha mpumep: XpoHoomky, 3aTuM nparehn TekcTo-
BE ayTopa KOju Bepyjy Yy MOCTOjambe MPaBoTr CTPaxa, MM OHUX KOjU Y HAIIUM
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peaknmjama mpeno3Hajy camo KBasucTpax. Takole, Moryhe je uuratu mpBo
TEKCTOBE KOjU EKCIUIMIIUTHO MOJIEMHUITy ca BOJITOHOBHM WIIM OHE KOjH, HIIaK,
ToJia3e oJ] TEKCTa HEKOT JIPYTor ayTopa.

JlomprHOC KOju OBa KH-WTA MMa 3a CPIICKE YMTAOIIE je BelnkH, Oymyhn
J1a je BPJIO MaJIo MpeBoJia TEKCTOBAa OBAaKBe BpcTe. UMbeHHIa J1a TI0 MIPBHU ITyT
JOHOCH paJioBe HacTaie mpe nap aeueHuja Hamehe nutame: Honasu nu ca
3akanmemeM? Pexiio Ou ce a He, jep ce KoJ Hac 0 OBOM MpoOIeMy Off CKO-
po pasmunuba. (Mokaa ympaBo 300T HeOraroBpeMeHux npeBoaa.) Pagosu u3
300pHUKA Cy W3JIaraHM BUIIE ITyTa U MEHaHHU TIPe HETo IITO CYy TOOWIN CBOj
(bvHANHM OONUK Ta je 3a Hac 3HAYajHO IITO CMO Y TPWJIMIIN J1a YATAMO FhH-
xoBe KonauHe Bep3uje. [IpeBon npysxa MoryhHoCT, HE caMo 3a aHAJIU3y yMeT-
HUYKHX Jiesia moMohy pesynrara 10 KOjux Cy JOILUIM CTpaHu ayTopH, Beh u na
ce yhe y monemuKy ca HeKMMa Off FlbUX M JJOIIPUHECE OBOj, M IaJbe aKTyeIHO],
pacrpasH.

OuekyjemMo 1a ¥ TeKCTOBH, 3a cajia caMo y pycHOTama MOMEHYTHX ayTo-
pa, yCKopo Oyy J1e0 jeJHOT HOBOT, HCTO OBAKO BA)KHOT, IIpEIIe/a.
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