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TRADICIONALNO SHVATANJE RODNIH ULOGA,
SUBJEKTIVNO BLAGOSTANIJE I SAMOPOSTOVANIJE?

Apstrakt

Cilj ovog rada je ispitati povezanost tradicionalnog shvatanja rodnih uloga,
subjektivnog blagostanja i samopostovanja ispitanika iz Srbije, kao i ispitivanje razlika
na ovim dimenzijama u odnosu na pol. Iz baterije PORPOS koris¢ena je namenski
konstruisana skala za procenu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, skracena skala
Subjektivnog blagostanja i skala Globalnog samopostovanja. Uzorak je cinilo 2225
ispitanika (43% muskog pola i 57% Zenskog pola).

Rezultati pokazuju da muskarci vise prihvatanju tradicionalno shvatanje rodnih uloga,
a Zene pokazuju pozitivniji stav prema zivotu i imaju vece samopostovanje u odnosu
na muskarce. U oba poduzorka postoje pozitivne i statisticki znacajne korelacije
izmedu samopostovanja i kognitivne i afektivne komponente subjektivnog blagostanja.
Na poduzorku muskaraca postoji negativna statisticki znacajna korelacija samo
izmedu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga i kognitivne dimenzije subjektivnog
blagostanja, a na poduzorku Zena sve ispitivane korelacije su negativne i statisticki
znacajne. Rezultati govore da prihvatanje tradicionalne rodne uloga ima negativnije
posledice za Zene nego za muskarce. Prihvatanje tradicionalne Zenske uloge povezano
je sa nizim samopostovanjem, manjim zadovoljstvom zZivotom i snizavanjem pozitivnih
emocija i raspolozenja, a poveéavanjem negativnih, kao sto su strah, ljutnja, depresija.

Kljucne reci: rodne uloge, subjektivno blagostanje, samopostovanje

Uvod

Rodne uloge su socijalno konstruisane uloge Zena i muskaraca. To je drustveno
oblikovanje bioloskog pola, odredeno shvatanjem zadataka, delovanja i uloga,
pripisanih muskarcima i zenama u druStvu, u javnom i privatnom Zivotu. Ucenje
rodnih uloga po€inje od najranijeg detinjstva, u procesu socijalizacije muske i zenske
dece. Stavovi u vezi sa rodnim ulogama uglavnom su zamisljeni kao da variraju duz

! ivana.jankovic@filfak.ni.ac.rs
% jelisaveta.tadorovic@filfak.ni.ac.rs

* Rad je nastao u okviru projetka 179002 koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog
razvoja Republike Srbije
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kontinuuma izmedu dve suprotnosti koje su najces¢e oznacene kao tradicionalne
u odnosu na egalitarne. Tradicionalna rodna ideologija je utemeljena na rodno
zasnovanoj podeli rada 1 muskoj dominaciji. Egalitarnu rodnu ideologiju, sa druge
strane, karakteriSe verovanje u ravnopravnost oba pola i odbacivanje tradicionalnih
rodnih normi. Savremene porodice imaju i tradicionalne i egalitarne rodne uloge.
Postavlja se pitanje da li rodne uloge, onako kako su odredene u jednoj porodici kao
tradicionalne ili kao egalitarne, mogu biti povezane i sa subjektivnim blagostanjem i
samopostovanjem njenih ¢lanova. Tradicionalna podela uloga u porodici se povezuje
sa patrijarhalnom ideologijom i ogleda se u nejednakoj raspodeli poslova, disbalansu
u komunikaciji, odnosno, pretpostavlja se da su muskarci u nadredenoj pozici u
odnosu na zene. S druge strane u egalitarnoj raspodeli postoje podrucja kompetencije
svakog partnera pojedina¢no, kako u porodi¢nom, tako i u profesionalnom zivotu, i
mo¢ izmedu partnera je ravnomernije rasporedena. Ovi razli¢iti porodi¢ni ambijenti
mogu 1 razli¢ito uticati na subjektivno blagostanje 1 samopostovanje muskaraca i
zena.

Rodne uloge

Termini pol i rod imaju razli¢ito znacenje. Pol predstavlja jedno od osnovnih
obelezja ¢oveka, koje se prevashodno odnosi na bioloske razlike izmedu Zena i
muskaraca, kao i na geneticke i endokrinoloske karakteristike musSkaraca i Zena
(Brki¢ 1 Nestorovi¢, 2011), dok je rod kulturoloski odredena definicija Zena i
muskaraca 1 promenjiva je u vremenu i prostoru (Lithander, 2000; prema: Jugovi¢,
2004). Na odredivanje rodnih uloga uti¢u kulturni, politicki, ekonomski, drustveni
i religiozni faktori, kao i obicaji, pravo, klasna i etnicka pripadnost i predrasude
rasirene u datom drustvu (Devedzi¢, 2006; prema: Brki¢ i Nestorovi¢, 2011).

Kao drustvene kategorije pol i rod su poceli da se proucavaju od osamdesetih
godina XX veka kada pocinje da se istice da drustvo u velikoj meri utice na
oblikovanje misli, ose¢anja i ponaSanja zena i muskaraca (Ashmore, 1991; prema:
Jugovié, 2004) i da su razlike izmedu muskara i zena istorijske, konstruisane i
socijalizovane (Zecevi¢, 2008).

U Srbiji oko 77% porodica funkcioniSe po tradicionalnom sistemu, barem
kad je u pitanju jasna dihotomna podela uloga. Majci se dodeljuje primat kada je
u pitanju briga o kuéi i uku¢anima, dok je otac prvenstveno orijentisan na sticanje,
materijalnu sigurnost porodice i fizicki rad u kuéi. Porodicni problemi se vezuju
za zahteve za uspostavljanjem ravnopravnijih odnosa u kojima se preporucuje veca
uklju¢enost oca u zivot i odnose u porodici, a veca individuacija majki (Mihié,
Zotovi¢ 1 Petrovi¢, 2006; Zotovi¢, Mihi¢ i Petrovi¢, 2007).

Neravnopravnost izmedu muskaraca i Zena se produbljuje kroz oblasti
reproduktivnih prava, pozicije Zena da aktivho ucestvuju u javnom Zivotu,
intenziviranja nepovoljnih odnosa unutar porodice i porodi¢nog nasilja (Gal i
Kligman, 2000a; Gal i Kligman, 2000b; prema: Brki¢ i Nestorovi¢, 2011). Zene
su CeS¢e od muskaraca neraspolozene, pod stresom i koriste sedative, mozda

8



Rana sposobnost kategorizacije: kako djeca uzrasta do dvije godine grupiSu objekte u kategorije?

zahvaljujuéi preteranim obavezama prema domacinstvu. Jedna petina ispitivanih
zena redovno uzima sedative, za razliku od svega 5% muskaraca (Brki¢ i Nestorovic,
2011).

Danas, savremena porodica se shvata kao afirmacija zajedniStva i
individualnosti, ljubavi i solidarnosti, otvorene i jasne komunikacije, podele uloga
na osnovu dogovora, sposobnosti i sklonosti. Ovakvoj viziji savremene porodice
odgovaraju i stavovi sistemskih terapeuta u pogledu funkcionalnih porodi¢ni odnosa
(Dragisi¢-Labas, 2002). Funkcionalnu porodicu €ini snazna i zdrava partnerska
koalicija, otvorena jasna i topla uzajamna komunikacija, uvazavanje granica i
individualnosti, kao i fleksibilna kontrola, tj. dogovaranje roditelja i dece. Naravno,
odraz funkcionalnih odnosa je i dobra komunikacija sa socijalnim okruZenjem
i izbegavanje izolacije. Vitaker (Whitaker) smatra da zdrave porodice mogu da
se odupru pritiscima dominantne kulture muskaraca (prema: Milojkovi¢, Srna
i Micovi¢, 1997). Promena uloga se smatra vaznim pokazateljem promene tipa
porodice od tradicionalne ka egalitarnoj, a to jeste trend promena u kome se krece
savremena porodica.

Subjektivno blagostanje

Koncept subjektivnog blagostanja odavno je predmet proucavanja u psihologiji.
Prvobitna istrazivanja o subjektivnom blagostanju zakljucivala su na osnovu
izostanaka psihopatoloskih simptoma, a skorije, sa razvojem pozitivne psihologije,
sve se vise stavlja naglasak na promociji optimalnog funkcionisanja, ukljucujuci
pozitivne aspekte subjektivnog blagostanja (Gilligan i Huebner, 2002). Jedna od
definicija subjektivnog blagostanja je da se odnosi na to kako ljudi evaluiraju sopstveni
Zivot 1 ova evaluacija je istovremeno i kognitivni sud ali i emocionalni odgovor na
razne dogadaje. Subjektivno blagostanje obuhvata nekoliko odvojenih komponenti:
zivotno zadovoljstvo ili zadovoljstvo raznim zivotnim domenima kao §to je bra¢ni
i poslovni domen, nacin provodenja slobodnog vremana, zadovoljstvo sopstvenim
domacinstvom; postojanje pozitivnih osecanja i raspolozenja veéi period vremena
(prijatne emocije i raspoloZenja); retko prisustvo negativnih ose¢anja (depresija, stres
i ljutnja) (Diener, 2000). U skladu sa navedenom strukturom, subjektivno blagostanje
se najcesce definise kao kognitivna i afektivna evaluacija sopstvenog zivota (Diener,
2000). Zadovoljstvo zivotom — podrazumeva kognitivnu procenu sopstvenog zivota u
vidu opsteg suda osobe o razli¢itim domenima svog zZivota, dok afektivine komponente
— prijatan i neprijatan afekat, predstavljaju osnovni dozivljaj o aktuelnim dogadajima
u zivotu ljudi. Prijatna iskustva su pozeljna i vredna, pa osoba koja dozivljava prijatna
emocionalna iskustva dozivljava svoj zivot kao vredan i pozitivan. Ljudi sa visokim
stepenom subjektivnog blagostanja imaju dominantno pozitivne procene sopstvenog
zivota i okolnosti (Diener, 2000). Diner i Su (Deiner i Suh, 1998; prema: Deiner,
Suh, Lucas i Smith, 1999) u istraziavnju spovedenom na vise od 60000 odraslih iz
40 drzava, pokazali su da od tri komponente subjektivnog blagostanja (zadovoljstvo
zivotom, pozitivni afekt, negativni afekt) jedino pozitivni afekt opada sa godinama.
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Dinerova istrazivanja ukazuju da ne postoji samo jedna determinanta
subjektivnog blagostanja. Na subjektivno blagostanje utucu crte li¢nosti, narocito
ekstraverzija i neuroticizam, koje deluju reciprocno (Deiner, Suh, Lucas i Smith,
1999; Deiner, 2000) drustveni odnosi (prijateljske i rodbinske veze), kao i kultura
jer se u razli¢itim kulturama na razli¢ite nacine postize subjektivno blagostanje, u
zavisnosti od toga da li su individualistic¢ke ili kolektivisticke. Odlika koja razlikuje
ove dve kulture je stepen do kog ljudi vide sebe kao autonomne, samodovoljne
entitete. U individualistickim kulturama, individue pokusavaju da odvoje sebe od
drugih. Posledi¢no, ose¢anja o sebi (pr.samopostovanje) korelirace visoko sa sreCom
u ovim kulturama. Suprotno, u kolektivistickim kulturama ljudi ne teze da se odvoje
o drugih ve¢ da budu u harmoniji sa njima. Sopstvene Zelje ¢esto su podredene grupi.
Posledi¢no, potreba za autonomijom, ose¢anja o sebi, manje ¢e biti povezana sa
srecom 1 zadovoljstvom zivotom u ovim kulturama (Deiner, Suh, Lucas i Smith,
1999).

Samopostovanje

Samopostovanje se u savremenom drustvu vrlo visoko vrednuje. Imati visoko
samopostovanje znaci imati visoko misljenje o sebi. Samopostovanje  sadrzi
kognitivnu komponentu koja predstavlja: odgovor na pitanje ,,Kakva sam ja osoba®,
opis nekih delova sebe terminima koje imaju znac¢enje moci i pozitivnosti i afektivnu
komponentu. Intenzitet odreduje da li se radi o visokom ili niskom samopostovanju
(Mecca i Smesler, 1989; prema: Krneti¢, 2006). Prema Kupersmitu (Copersmithu,
1967), samopostovanje je subjektivni dozivljaj sopstvene vrednosti, izrazen
stavovima o sebi; odnosno, stepen u kome neka osoba veruje da je kompetentna,
uspesna, znacajna i vredna. Blok 1 Robins (Block i Robins, 1993), opazajuci znacaj
veze izmedu realne i Zeljene slike sebe, predlazu da se samopostovanje definiSe
kao stepen do koga osoba opaza sebe kao blizu idealu, odnosno, kao udaljenu od
nezeljene slike o sebi.

Dakle, samopostovanje uvek sadrzi evaluativnu komponentu, odnosno
pridavanje sebi nekog nivoa vrednosti. Nivo pripisane vrednosti moze zavisiti od
nekog spoljasnjeg standarda ili unutrasnjih aspiracija i zelja. Standard ili referentna
tacka na osnovu koje se procenjuje celokupna li¢na vrednost moze biti unutrasnji ili
spoljasnji.

Samopostovanje, kao stav prema sebi, moze biti svestan ili nesvestan
proces. Kao i svi drugi, sadrzi pozitivnu ili negativnu konotaciju. U interakciji je
sa emocionalnim, kognitivnim i konativnim funkcijama. Pojedinac ne mora biti
svestan sopstvenog stava prema samom sebi. On ¢e se u svakom slucaju ispoljiti
u njegovom glasu, drzanju, gestovima i ponaSanju uopste (Coopersmith, 1967).
Tesko bismo nasli neku opstu dimenziju covekovog misljenja o sebi, koja bi za
njegove procese stvaranja identiteta, bila toliko vazna kao dozivljavanje sopstvene
vrednosti — §to odreduje samopostovanje pojedinca — mogucnost i ishod njegovog
samopotvrdivanja i afirmacije, njegovo najintimnije dozivljavanje samoga sebe, iz
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kojeg polazi u svoje sitne, svakodnevne, a i one sudbonosnije Zivotne poduhvate.
Preko shvatanja sopstvene vrednosti, razvija se sposobnost i spremnost za intimnost
i vazan emotivni odnos sa drugim ¢ovekom (Todorovi¢, 2005 ).

Prethodna istrazivanja svedo¢e o doslednoj pozitivnoj povezanosti
subjektivnog blagostanja i samopostovanja, kao i da samopostovanje predstavlja
najsnazniji prediktor subjektivnog blagostanja (Cummins i Nistico, 2002; Diener i
Diener, 1995). Istrazivanja o prihvatanju tradicionalnih ili egalitarnih rodnih uloga i
njihovoj povezanosti sa zadovoljstvom zivotom nisu tako jednoznac¢na. Prema nekim
istrazivanjima, supruznici izveStavaju o sre¢nijim brakovima kada se bra¢ne i radne
uloge ravnomerno dele, a da su asimetri¢ni odnosi snaga, sa ve¢om moc¢i muzeva
nego zena brojniji medu nezadovoljnijim nego zadovoljnim bra¢nim parovima
(Hochschild, 1989, Gottman, 1994, prema: Tosi¢, Todorovi¢, 2011). Sa druge strane,
rodna ideologija i uloge oblikuju percepciju pravednosti ili nepravednosti podele
rada, a to moze uticati na procenjeni kvalitet braka (Lavee i Katz, 2002, prema:
Tosi¢, Todorovi¢, 2011). U ovom kontekstu, egalitarne zene nejednakosti u podeli
rada u braku ¢esc¢e percipiraju kao nepravedne i samim tim bivaju manje zadovoljne
brakom.

Polaze¢i od pretpostavke da u drustvu koje je u tranziciji, kao §to je nase,
dolazi do promena u organizovanju porodi¢nog sistema, sa promena koje, izmedu
ostalih, idu i od tradicionalne raspodele rodnih uloga ka egalitarnim, Zeleli smo da
ispitamo kako stanovnici Srbije procenju odnose u svojim porodicama u pogledu
ovih karakteristika i da li se nacin podele uloga odrazava i na njihov dozivljaj
subjektivnog blagostanja i samopostovanja.

Ciljevi istrazivanja

U odnosu na postavljeni problem istrazivanja definisali smo sledece ciljeve:

- Ispitati povezanost tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja kod ispitanika iz Srbije

- Ispitati razlike u prihvatanju tradicionalnih rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja u odnosu na pol

- Ispitati razlike u prihvatanju tradicionalnih rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja muskaraca i Zena u odnosu na mesto stanovanja - selo
ili grad

Struktura uzorka

Uzorak je geografsko-klasterski, prikupljen 2011. godine u 20 razli¢itih okruga
Srbije i obuhvatio je ispitanike starije od 18 godina (Hedrih, Simi¢ i Risti¢, 2013).
Ukupan broj ispitanika je 2225 od kojih je 43% (962 ispitanika) muskog pola i 57%
(1263 ispitanika) zenskog pola. U odnosu na mesto stanovanja, 37% ispitanika je iz
sela (ukupno 838), a 63% ispitanika iz grada (ukupno 1426).
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Instrumenti

U istrazivanju su kori§¢ena marker pitanja iz baterije testova PORPOS.
Baterija je nastala u okviru istrazivanja na projektu “Indikatori i modeli uskladivanja
porodi¢nih i poslovnih uloga”, br. 179002, koji finansira Ministarstvo prosvete,
nauke i tehnoloSkog razvoja Republike Srbije (Hedrih, Todorovi¢ i Risti¢, 2013). Za
procenu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga koris¢ena je namenski konstruisana
skala, za procenu subjektivnog blagostanja koriS¢ena je skracena skala subjektivnog
blagostanja koja se sastoji iz dve subskale (kognitivna i afektivna komponenta),
adaptirana u odnosu na Kratku skalu subjektivnog blagostanja (Jovanovic¢, i Novovié,
2008) i za procenu samopostovanja koriS¢ena je skala Globalnog samopostovanja,
adaptirana u odnosu na Rozenbergovu skalu Globalnog samopostovanja (RSES-The
Rosenberg Self-Esteem Scale, Rosenberg, 1965).

Rezultati

Struktura prikaza rezultata sastojaée se u prikazivanju stepena izrazenosti
varijabli i rezultata dobijenih ispitivanjem postavljenih ciljeva. IzraZzenost varijabli
bice predstavljena aritmetickim sredinama i standardnim devijacijama. Ispitivanje
postavljenih ciljeva uradeno je primenom t-testa i korelacija. Sledi tabelarni prikaz
dobijenih rezultata.

Tabela 1. Razlike u pogledu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja u odnosu na pol

(t—test)
Pol N AS SD T-test Df Sig.
e e UMD R e o
Pozitivni afektivitet ;f;ssfl 19265(2 g:gg i:g? 829 2212 408
Pozitivni stav prema Zivotu g‘i 1:1?1: 1926508 43131 g; -2.54 2216 .011
Muski 962 4.05 .87

Samopostovanje -2.49 2217 .013

Zenski 1257 4.14 .82

Najpre je uradeno poredenje muskaraca i zena na celom uzorku u pogledu
ispitivanih varijabli. Skorovi za procenu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga se
i kod muskaraca i kod zena grupiSu ispod skora 3 na skali od 1 do 5, ali postoji
statisticki znacajna razlika izmedju polova koja ukazuje da muskarci vi$e prihvataju
tradicionalnu podelu uloga u odnosu na zene. Moglo bi se re¢i da je u savremenom
drustvu ostvaren napredak u emancipaciji zena, sto se ogleda u njihovom slabijem
prihvatanju tradicionalnih rodnih uloga u odnosu na muskarce. Kada je u pitanju
subjektivno blagostanje, razlike izmedu muskara i zena se javljaju u pogledu jedne
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njegove komponente - Pozitivni stav prema zivotu, na nacin da je kod Zena ova
komponenta subjektivnog blagostanja izrazenija. Kada se posmatraju prosecne
vrednosti samopostovanja (AS= 4.05 i 4.14) vidimo da se one i kod muskaraca i
kod Zena grupiSu oko 4 na skali od 1 do 5, ali statisticka znacajnost govori da Zene u
nasem uzorku imaju veée samopostovanje od muskaraca.

Dalje smo ispitivali povezanost tradicionalnog shvatanja rodnih uloga,
subjektivnog blagostanja i samopostovanja zasebno na poduzorcima muskaraca i
zena. Sledi prikaz dobijenih rezultata.

Tabela 2. Povezanost tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopoSstovanja na poduzorku muskaraca
(Pirsonov koeficijent linearne korelacije )

Samopostovanje Pozitivni afektivitet Pozitivni stav prema zivotu
o .. A79%*
Pozitivni afektivitet 1000
Pozitivni stav prema 493%** T15%*
zivotu .000 .000
Tradicionalno shvat. -.031 -.033 -.083*
rodnih uloga 345 308 .010

** korelacija znacajna na nivou 0.01
* korelacija znacajna na nivou 0.05

Na poduzorku muskaraca rezultati pokazuju da je samopostovanje u pozitivnoj
1 statisticki znacajnoj korelaciji sa obe komponente subjektivnog blagostanja,
i pozitivnim afektivitetom i pozitivnim stavom prema Zzivotu. Sa druge strane,
tradicionalno shvatanje rodnih uloga je u negativnoj i statisticki znacajnoj korelaciji
samo sa jednom dimenzijom subjektivnog blagostanja, sa pozitivnim stavom prema
zivotu. Medutim, treba ista¢i da iako je statisticki znacajna, dobijena korelacija je
vrlo niska (-.083).

Tabela 3. Povezanost tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja na poduzorku Zena
(Pirsonov koeficijent linearne korelacije )

Samopostovanje Pozitivni afektivitet Pozitivni stav prema zivotu
Pozitivni afektivitet A48
.000
Pozitivni stav prema 453%* 107**
zivotu .000 .000
Tradicionalno shv. - 155%* - 110%* - 111
rodnih uloga .000 .000 .000

** korelacija znacajna na nivou 0.01

Na poduzorku zena, sve ispitivane korelacije su statisticki znacajne.
Samopostovanje i dimenzije subjektivnog blagostanja (pozitivni afektivitet i
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pozitivni stav prema Zivotu) pozitivno i statisticki znacajno koreliraju. Tradicionalno
shvatanje rodnih uloga na poduzorku Zena je u negativnoj i statisticki znacajnoj
korelaciji i sa samopostovanjem i sa subjektivnim blagostanjem.

U narednim tabelama prikazani su rezultati koji govore o razlikama izmedu
muskaraca i Zena iz sela i iz grada u pogledu ispitivanih varijabli.

Tabela 4. Razlike u pogledu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja muskaraca i zena iz sela

Pol N AS SD T- test Df Sig
Tradicionalno shvatanje Muski 378 2.84 63 4210 802 000
rodnih uloga uloga Zenski 426 265 62 ’ '
e 379 3.66 1.06
Pozitivni afektiviier ) on 1065 804 287
enski 427 3.74 99
Pozitivni stav prema Muski 379 3.94 96 1739 306 032
zivotu Zenski 429 4.05 89 ' '
e 381 4.07 .90
Samopostovanje ;4“511‘(‘. -1.707 806 088
ensxi 427 4.17 81

Dobijeni rezultati pokazuju da muskarci iz sela vise prihvataju tradicionalne
rodne uloge u odnosu na Zene, dok statisticki znacajne razlike nisu utvrdene u
pogledu subjektivnog blagostanja i samopostovanja.

Tabela 5. Razlike u pogledu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga, subjektivnog
blagostanja i samopostovanja muskaraca i zena iz grada

Pol N AS SD T- test Df Sig
Tradicionalno shvatanje Muski 571 2.80 65

. SR 5.718 1383 .000
rodnih uloga uloga Zenski 814 2.60 65
i 574 3.65 96

Pozitivni afektivitet IZVVI“S]]?. 552 1388 581
CensKl 816 3.68 1.00
€ 574 3.89 92

Pozitivni stav prema Zivotu ;4“511‘(‘. 2212 1392 027
enski 818 4.00 .93
"y 574 4.05 84

Samopostovanje glusf 1742 1391 082
CnsKl 819 4.13 .82

Rezultati pokazuju da muskarci iz grada vise prihvataju tradicionalno shvatanje
rodnih uloga od Zena, a da je kod Zena izrazeniji pozitivan stav prema zZivotu.

Zaklju€na razmatranja

Poredem najpre muskaraca i zena na celom uzorku u pogledu prihvatanja
tradicionalnih rodnih uloga, rezultati pokazuju da muskarci viSe prihvataju
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tradicionalizam, Sto je i ocekivano, upravo zato §to tradicionalna podela uloga
favorizuje dominantni polozaj muskog pola. Isti rezultati se dobijaju i kada se
ispituju razlike u prihvatanju tradicionanih rodnih uloga zasebno kod ispitanika iz
selaiiz gradova. Dakle, bez obzira na mesto stanovanja (selo ili grad), u ispitavanom
uzorku, muskarci vise prihvataju tradicionalno shvatanje rodnih uloga u odnosu na
zene. Tradicionalne rodne uloge koje muskarca stavljaju u poziciju nezavisne, moéne
i kontroliSuce osobe su ujedno i poZeljnije u odnosu na uloge koje se tradicionalno
pripisuju zenama, a za koje se vezuje zavisnost, osecajnost, briga za druge.

Kada je u pitanju afektivna komponenta subjektivnog blagostanja, nema razlika
izmedu muskaraca i zena. Ovi rezultati su delimi¢no uskladeni sa rezultatima svetskog
pregleda World Value Survey (N=57000 iz 41 zemlje) koji pokazuje da zene CesSce
izvestavaju o negativnom afektu od muskaraca, dok obe grupe dozivljavaju jednak nivo
pozitivnih afekata i zadovoljstvo Zivotom (prema: Joronen, 2005). U pogledu kognitivne
komponente subjektivnog blagostanja, rezultati pokazuju da Zene imaju pozitivniji
stav prema zivotu, odnosno, imaju dominantno pozitivne procene sopstvenog zivota i
okolnosti u kojima zive (Diener, 2000). Isti rezultat se dobija i kada se porede muskarci i
zene iz gradova, dok kod muskaraca i Zena sa sela nije utvrdena takva razlika.

U naSem uzorku, Zene takode imaju vece samoposStovanje u odnosu na
muskarce, §to bi znacilo da viSe veruju za sebe da su znacajne i vredne nego
muskarci, mada se skorovi i muskaraca i zena grupiSu visoko na skali od 1 do 5
(oko vrednosti 4). Razlike u pogledu samopostovanja izmedu muskaraca i Zena
gube se kada se porede odvojeno muskarci i Zene sa sela i iz gradova. Dobijeni
rezultati su u suprotnosti sa vec¢inom nalaza koji govore o ve¢em samopostovanju
muskaraca u odnosu na zene, pocev od adolescentnog doba (Simmons i Rosenberg,
1975, Block i Robins, 1993, prema: Andelkovié¢, 2008). S obzirom na to da je kod
Zena utvrdena negativna korelacija izmedu tradicionalnog shvatanja rodnih uloga i
samopostovanja, a kod muskraca ne, neophodno je dodatno istraziti Sta dovodi do
snizavanja samopostovanja kod muskaraca u naSem sociokulturnom kontekstu.

U oba poduzorka postoje pozitivne 1 statisticki znacajne korelacije izmedu
samopostovanja i kognitivne i afektivne komponente subjektivnog blagostanja. Ovi
rezultati su i oCekivani s obzirom na to da i subjektivno blagostanje i samopostovanje
sadrze evaluativnu komponentu svog zivota, sebe i svojih osecanja, odnosno, obe
dimenzije podrazumevanju vece prisustvo pozitivnih i odsustvo negativnih procena.
Rezultati su u skladu sa rezultatima Roberts i Monro (prema: Todorovi¢, 2005) koji
kazuju da nestabilno i nize samopostovanje povecava rizik od depresije, $to je i jedan
od negativnih aspekata afektivne komponente subjektivnog blagostanja. Takode, i
druga istrazivanja potvrduju pozitivhu povezanost samopostovanja i subjektivnog
blagostanja (Cummins i Nistico, 2002; Diener i Diener, 1995).

Rezultati pokazuju da je prihvatanje tradicionalnih rodnih uloga, na poduzorku
muskaraca, u negativnoj korelaciji sa pozitivnim stavom prema Zivotu, odnosno,
prihvatanje tradicionalnih rodnih uloga povezano je sa manjim zadovoljstvom
zivotom. Medutum, dobijena korelacija je vrlo niska, te dobijeni nalaz treba uzeti
sa rezervom. Dakle, na osnovu dobijenih rezultata ne moze se sa sigurnoscu tvrditi
da ¢e se prihvatanje tradicionalnog shvatanja rodnih uloga negativno odraziti na
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zadovoljstvo Zivotom muskaraca, te je potrebno sprovesti dodatna istrazivanja. Za
razumevanje uticaja rodnih uloga na zadovoljstvo Zivotom nije nevazno i kakvi
su stavovi o rodnim ulogama i supruznika. To$i¢ i Todorovi¢ (ToSi¢ i Todorovic,
2011) na osnovu pregleda bogate literature i istrazivanja isticu da na zadovoljstvo i
kvalitet braka uti¢e uskladenost u prihvatanju rodnih uloga supruznika, bez obzira
da li se prihvataju tradicionalne ili egalitarne rodne uloge. Takode, Diner navodi
da se zadovoljstvo zivotom ogleda u zadovoljstvu razli¢itim domenima Zivota, kao
$to su braéni i poslovni domen, na¢in provodenja slobodnog vremana, zadovoljstvo
sopstvenim domacinstvom (Diener, 2000), te je za bolje razumevanje dozivljaja
subjektivnog blagostanja potrebno istraziti i ove domene.

Sa druge strane, prihvatanje tradicionalnih rodnih uloga na poduzorku
Zena povezano je sa nizim samopoStovanjem, manjim zadovoljstvom Zivotom 1i
snizavanjem pozitivnih emocija i raspolozenja, a povecavanjem negativnih. Nasi
nalazi u skladu su i sa rezultatima drugih istrazivanja, koji govore da je nejednakost
podele rada u domacinstvu povezana sa Zeninim ose¢ajem nepravde, depresije,
nezadovoljstva u braku (Coltrane, 2000). Takode, istrazivanja pokazuju da Zene
koje su zadovoljne stepenom pomo¢i i podrske koje dobijaju od svojih partnera
dozivljavaju manje negativnih osecanja i konflikata, od onih koje bi zelele vise
pomoc¢i i podrske (Pina i Bengtson, 1993). Ima istrazivanja u kojima se govori o
koristima koje Zene imaju kada njihovi muzevi u¢estvuju u kué¢nim poslovima, a neki
autori isti¢u da do promene dolazi jedino kada se uces¢e muza poveca u zadacima
tradicionalno definisanim kao Zenskim (Benin i Agostinelli, 1988).

Dakle, mozesezakljucitidazadozivljaj subjektivnogblagostanjaisamopostovanja
nije nevazno kakve stavove u pogledu rodnih uloga pojedinac ima, ali bi njih svakako
trebalo ispitati u odnosu na stavove koje njihovi partneri imaju. Uskladenost partnera u
prihvatanju bilo tradicionalnih ili egalitarnih rodnih uloga najvise ¢e doprineti bracnom
zadovoljstvu (Boven, Orthner, 1983; prema: Tosi¢, Todorovi¢, 2011), te je za bolje
razumevanje subjektivnog blagostanja i samopostovanja u narednim istrazivanjima
neophodno ispitati upravo uskladenost partnera u prihvatanju rodnih uloga.
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A TRADITIONAL UNDERSTANDING OF GENDER ROLES,

18

SUBJECTIVE WELL-BEING AND SELF-RESPECT
Abstract

The aim of this paper is to study the connection among the traditional understanding
of gender roles, subjective well-being and self-esteem of participants from Serbia, as
well as to study the differences in these dimensions in relation to gender. From the
PORPOS battery, we used a scale specifically constructed for the evaluation of the
traditional understanding of gender roles, a reduced scale of the Subjective well-being
and the scale of Global self-esteem. The sample consisted of 2225 participants (43%
males and 57% females).

The results indicate that men are more accepting of the traditional understanding of
gender roles, while women indicate a more positive attitude towards life and have
greater self-esteem compared to men. Both sub-samples indicate more positive
and statistically significant correlations between self-esteem and the cognitive and
affective component of subjective well-being. The sub-sample of men indicates the
existence of a negative statistically significant correlation only between the traditional
understanding of gender roles and the cognitive dimension of subjective well-being,
while for the sub-sample of women, all of the studied correlations are negative and
statistically significant. The results indicate that acceptance of the traditional roles of
women is associated with lower self-esteem, decreased sense of life satisfaction and a
reduction in positive emotions and moods, and an increase in the negative ones, such
as fear, anger, depression.

Key words: gender roles, subjective well-being, self-esteem
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ZASTO NEMAM PARTNERA? DIMENZIJE LICNOSTI,
OBRASCI AFEKTIVNE VEZANOSTI, STILOVI LJUBAVI
[ PARTNERSKI STATUS!

Apstrakt

Uprkos ogromnoj vaznosti partnerskih relacija za pojedinca, mnoge osobe u mladom
odraslom dobu smatraju da je tesko uspostaviti i odrzati kvalitetne partnerske odnose.
Predmet istrazivanja je ispitivanje razlika i mogucnosti diskriminacije pojedinaca
razlicitog partnerskog statusa, tj. osoba koje imaju partnera i pojedinaca koji su sami,
a na temelju osobina licnosti, obrazaca afektivne vezanosti i stilova ljubavi.

Uzorak je sacinjen od 500 ispitanika (starosti od 18-40 godina), od kojih je 355
u vezi ili braku. Obrasci afektivne vezanosti, i dimenzije koje im stoje u osnovi,
operacionalizovane su RQ upitnikoM, stilovi ljubavi Skalom ljubavnih stavova,
osobine licnosti inventarom BFI, dok je samopostovanje mereno Rozenbergovom
skalom globalnog samopostovanja.

Rezultati diskriminativne analize sugerisu da postoje razlike izmedu pojedinaca koji
su sami i onih koji imaju partnera. Konkretno, oni ne razlikuju u pogledu strukturi
licnosti, ali se mogu dobro diskriminisati na temelju odredenih stavova prema sebi
i drugima, tj. dimenzijama Anksioznost i Izbegavanje i prema usvojenim stilovima
ljubavi: Eros, Agape, Ludus i Storge.

Keywords: partnerski status, stilovi ljubavi, obrasci afektivne vezanosti, dimenzije
licnosti

Uvod

Rezultati u literaturi dosledno naglasavaju znacaj pozitivnih interpersonalnih
odnosa za zdravo funkcionisanje Coveka (Bronfenbrenner, 1986; Moos, 2002).
U interakciji sa drugima svako od nas dobiti instrumentalnu pomoc¢ u razli¢itim
zadacima, kooperaciju u aktivnostima, kao i emocionalnu podrsku u svakodnevnom
zivotu (Gutman et al., 2002). Svakako, jedna od najznacajnijih emocionalnih veza
u odraslom dobu je romanti¢na veza i brak (Mikulincer & Shaver, 2007). Medutim,
uprkos ogromnoj vaznosti partnerskih relacija za pojedinca, mnoge osobe u mladom
odraslom dobu smatraju da je tesko uspostaviti i odrzati kvalitetne partnerske odnose
(Collins, Cooper, Albino, & Allard, 2002) i ostaju sami dugo vremena. Zbog toga
je vazno ispitati antecedente odredenog partnerskog statusa, posebno samackog.

! Rad je nastao u okviru projetka 179002 koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog
razvoja Republike Srbije
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Medutim, ve¢ina postoje¢ih istrazivanja se uglavnom fokusira na ispitivanje
karakteristika partnerskog odnosa, pa se tako iskljucivo i bavi pojedinacima koji
jesu u vezi, i vrlo retko osobama koje su same i bez partnera (Schachner et al., 2008).

Povezanost sa drugima je vazna za subjektivno blagostanje i sre¢u pojedinca,
a u tom smislu su posebno vazni prijateljski i partnerski ili bra¢ni odnosi (Demir,
2008). Partnersku vezu karakteriSe osecanje zavisnosti, kao i potreba za drustvom,
pomo¢i, ljubavlju, intimnosti i emocionalnoj sigurnosti (Demir, 2007). I u toku
adolescencije, ali posebno nakon nje, tokom odrastanja, sve je jaca potreba za
partnerskim odnosom i pronalaskom bracnog partnera, dok je sre¢a pojedinca sve
viSe rezultat partnerskog statusa, tj. da li jesmo ili nismo u partnerskom odnosu.
Demir (2008) pronalazi da kvalitet partnerske veze obja$njava znacajan procenat
varijanse osecaja subjektivne srec¢e i zadovoljstva Zivotom iznad uticaja licnosnih
atributa. Takode, rezultati meta-analize ukazuju na to da je partnerski status povezan
sa zadovoljstvom Zivotom i oseéajem srece, nasavsi da su, u proseku, bra¢ni parovi
sre¢niji 1 zadovoljniji svojim zivotima nego samci (Woods et al., 1989), ¢ak i kada je
kontrolisan uticaj socio-demografskih varijabli (Montgomery, 2005). Takode, raniji
nalazi sugeriSu da samacki zivot uvecava osecaj usamljenosti, kao i osetljivost na
samocu 1 osecanje nesrece (Stack & Eshleman,1998). Pored toga, veoma su cCesti
i drustveni stereotipi i stigme vezane za osobe koje su same. Na primer, oZenjeni
muskarci se dozivljavaju kao stabilniji, pouzdaniji (Etaugh i Malstrom, 1981) i verniji
(DePaulo & Moris, 2005) nego neozenjeni, koji se, pak, percipiraju kao nervozniji i
nezadovoljniji (Etaugh & Malstrom, 1981) i skloniji devijantnom ponaSanju i loSem
mentalnom zdravlju (DePaulo & Morris, 2005).

Ipak, u savremenom svetu, biti sam je sve ¢e$¢i izbor i muskaraca i Zena, a
sve je vec¢i naglasak i na brojnim prednostima ovakvog nacina zivota, kao $to su:
potpuna sloboda i samostalnost, viS§e vremena za posao, finansijska nezavisnost, a
ujedno i manje stresa, odgovornosti i problema koje nosi Zivot u dvoje. Stavise,
novija istrazivanja pokazuju da je efekat partnerskog statusa na subjektivno
blagostanje mali, a da socijalni ciljevi osobe jesu snazan moderator ove povezanosti.
Naime, rezultati pokazuju da su samci koji teze izbegavanju u socijalnim odnosima
srecni kao 1 osobe koje su u vezi. Sa druge strane, osobe koje imaju ciljeve usmerene
ka bliskosti u socijalnim odnosima karakteriSe ve¢e zadovoljstvo zivotom i osecaj
blagostanja, ali samo kada su u vezi (Girme et al., 2015).

Osobine li¢nosti 1 partnerski odnos

Osobine li¢nosti su “nasledni i stabilni psiholoski konstrukti” (Krueger et al.,
2000, str. 968) 1 predstavljaju karakteristi¢an i relativno trajan na¢ini razmisljanja,
osetanja i1 ponasaja. Kao takve, osobine li¢nosti su od kljuénog znacaja za
razumevanje ponasanja osobe u romanti¢nim vezama (Larsen-Rife & Conger, D,
2005). U brojnim studijama je potvrdeno da dimenzije li¢nosti imaju veliki uticaj
i mogu predvideti vazne zivotne ishode. Na primer, oslanjaju¢i se na petofaktorski
model li¢nosti utvrdeno je da su dispozicije licnosti povezane sa kvalitetom odnosa
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sa partnerom (Ozer & Verdnica Benet-Martinez, 2006), kao i sa stopom razvoda
braka, ¢ak i kada je kontrolisan uticaj sociodemografskih varijabli i kognitivnih
kompetencija pojedinca (Roberts et al., 2007).

Istrazivanja pokazuju da je neuroticizam povezan sa nekoliko negativnih
karakteristika partnerskog odnosa: razvodom za zene (Eysenck, 1980), smanjenim
zadovoljstvom u vezi, bra¢nom nestabilnos¢u (Karney & Bradbury, 1995; Kelly &
Conley, 1987) i sklonos¢u ka kratkim vezama (Shaver & Brennan, 1992). Ukratko,
obilje nalaza jasno pokazuje da neuroticizam ima Stetan i razaraju¢i efekat na
partnerske veze (e.g., Donnellan et al., 2004; Karney & Bradbury, 1995). Sto se
ti¢e ekstraverzije, iako je pronadeno da je ova osobina povezana sa zadovoljstvom
u vezi i uopste bracnim uspehom, ona moze biti povezana i sa nizim zadovoljstvom
vezom i razvodom za muskarce i braénom nestabilnoscu. Otvorenost je u negativnoj
korelaciji sa bracnom stabilnos¢u i zadovoljstvom (Karney & Bradbury, 1995), kao
i sa smanjenim trajanjem veze (Shaver & Brennan, 1992), dok se za saradljivost i
savesnost nalazi da su u pozitivnoj vezi sa ve¢inom varijabli vezanih za partnersku
vezu (White et al., 2004). Kolika je vaznost li¢nosnih atributa moze se videti iz
rezultata longitudinalne studije (Robins et al., 2004) u kojoj su partneri praceni
od osamnaeste do dvadesetSeste godine, bez obzira da li su bili u istoj vezi ili su
menjali partnere u ovom periodu. U ovom istrazivanju je nadeno da tokom vremena i
nezavisno od partnera sa kojim su u vezi, crte licnosti predvidaju iskustva i ponasanja
1 muskaraca i Zena u njihovim intimnim odnosima.

Na kraju, pored osobina li¢nosti definisanih petofaktorskim modelom, rezultati
pokazuju da nivo samopoStovanja osobe znatno varira zavisno od toga kakav status
osoba ima u drustvu, kao i zavisno od toga da li u partnerskoj vezi (Brendgen et al.,
2002). Pritom, nalazi vezani za samopostovanje su opre¢ni, pa neki autori veruju da
osobe sa nizim samopostovanjem vise teze romanti¢nim vezama kako bi pridobili
paznju i poboljsali sliku o sebi (Walster, 1965), dok drugi smatraju da su osobe sa
viSim samopoStovanjem sposobnije da iskuse zadovoljavajuce partnerske odnose
(Maslow, 1968).

Obrasci vezanosti i partnerski odnos

Pored osobina li¢nosti, vazni za partnersku vezu mogu biti i unutrasnji radni
modeli o sebi i drugima, kao i usvojeni stilovi ljubavi. Stilovi ljubavi i stilovi
afektivne vezanosti pripadaju razli¢itim teorijskim pristupima, pri ¢emu stilovi
ljubavi naglasavaju uticaj drustvenih i kulturnih faktora, dok obrasci afektivne
vezanosti, tj. unutra$nji radni modeli koji im se nalaze u osnovi, predstavljaju
emocionalni potencijal pojedinca, oblikovan pod uticajem najranih iskustava
afektivnog vezivanja (Niki¢, 2008).

Teorija afektivne vezanosti individualne razlike u partnerskim relacijama
opisuje preko razlika u obrascima afektivne vezanosti, tj. rano formiranim
unutrasnjim radnim modelima o sebi i svetu, koji se formiraju na osnovu kvaliteta
interakcije sa primarnim starateljem u ranom detinjstvu (Stefanovi¢ - Stanojevic,
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2011). Hazan i Sejver (Hazan & Shaver, 1987) naglasavaju da bas kao $to se bebe
mogu opisati kao sigurne, nesigurno-ambivalentne, nesigurno-izbegavajuce u
odnosu sa primarnim starateljem, odrasle osobe mogu biti opisane na sli¢an nacin
zavisno od njihovog odnosa sa partnerom. Prema ovoj teoriji, afektivna vezanost,
kao individualna karakteristika, definisana je preko dve dimenzije. Prva dimenzija je
anksioznost koju karakteriSe intenzivna potreba za odobravanjem od strane drugih
i strah od odbijanja ili napustanja u interpersonalnim odnosima. Ova dimenzija
odgovara unutrasnjem modelu sebe. Druga dimenzija odgovara unutrasnjem modelu
drugih i nazvana je izbegavanje, a ogleda se u strahu od bliskosti i izbegavanjem
vezivanja (Stefanoni¢-Stanojevi¢, 2011). Zavisno od izrazenosti ovih dimenzija
osobu mozemo karakterisati kao pripadnika jednog od cetiri obrasca vezanosti:
sigurnog (niska anksioznost i izbegavanje), preokupriranog (visoka anksioznost
i nisko izbegavanje), izbegavajuceg (visoko izbegavanje i niska anksioznost) i
bojazljivog (visoki i anksioznost i1 izbegavanje) (Stefanoni¢-Stanojevi¢, 2011).
Brojne studije su potvrdile da su obrasci vezanosti, na teorijski konzistentan nacin,
povezani sa uverenjima i ponasanjem u partnerskim odnosima (Hazan & Shaver,
1987; Kirkpatrick & Davis, 1994). Uloga obrazaca vezanosti se moZze videti u svakoj
fazi razvoja partnerskog odnosa, pocevsi od flertovanja, izbora partnera, uverenja
i stavova o partnerskom odnosu, kao i u pogledu intimnosti, predanosti, uzajamne
komunikacije, na¢inu reSavanja konflikata, pa sve do zadovoljstva u vezi i stablilnosti
(Mikulincer & Shaver, 2007). U najkrac¢em, izbegavajuée vezane osobe imaju strah
od bliskosti i manju potrebu za zavisno$¢u od partnera, dok preokupirane osobe
mogu biti opsednute partnerskom vezom. Osobe sa sigurnim obrascem karakterise
poverenje 1 posvecenost kao i sklonost ka gradjenju toplih i otvorenih partnerskih
relacija (Stefanovic¢-Stanojevié, 2011).

Konkretno, u malom broju studija koje su se bavile ispitivanjem partnerskog
statusa iz ugla teorije afektivne vezanosti dobijeno je da veca ucestalost osoba bez
partnera medu nesigurnim obrascima vezanosti. U jednom istrazivanju je nadjeno da
su najcesce bez partnera osobe sa bojazljivim i preokupiranim obrascem vezanosti i
da je dimenzija anksioznosti najjaci prediktor ,,samackog* statusa (Adamczyk et al.,
2013). Sli¢no, poredeci samce i osobe koje su u vezi Palus (Palus, 2010) zakljucuje
da samci imaju niZi osecaj bliskosti i zavisnosti i dobija sli¢an nalaz o tome da su
same osobe najcesce one sa bojazljivim i okupiranim obrascem afektivne vezanosti.
U studiji Bukvala (Bookwala, 2003) koji je poredio obrasce vezanosti kod osoba
koje su u: ozbiljnoj, neozbiljnoj vezi i one koje nisu u vezi, nadeno je da su osobe
bojazljivog 1 izbegavajuceg obrasca manje sklone da budu u ozbiljnoj partnerskoj
vezi. Na kraju, u longitudinalnoj studiji je pronadeno da su sigurno vezane osobe u
najveéem procentu ostale u braku nakon 4 godine pracenja, dok su izbegavajuéi vrlo
cesto bivali razvedeni i nisu trazili novog partnera. I preokupirano vezane osobe, kao
1 izbegavajuce, su tokom ovih godina imali ¢e$ce raskide veza nego osobe sigurnog
obrasca, ali su okupirani ipak imali, za razliku od izbegavajucih, tendenciju da budu
sa istim partnerom tokom godina pracenja (Kirkpatrick & Hazan, 1994).
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Stilovi ljubavi i partnerski odnos

Teorija o stilovima ljubavi (Lee, 1973; Hendrick & Hendrik, 1986) daje koncept
individualnih razlika u ljubavi koje se koncipiraju preko Sest silova ljubavi: eros, ludus,
storge, mania, pragma i agape. Stilovi ljubavi sadrze verovanja i misljenja, uverenja i
stavove koje pojedinci imaju o ljubavi, koji su u velikoj meri druStveno i kulturoloski
oblikovani (Fricker & Moore, 2002). Pripadnici eros stila ljubavi su spremni za ljubav
i u vezu ulaze otvoreno i iskreno, pri ¢emu im je vrlo vazna strast i fizicka privla¢nost
partnera. Osobe koje karakterise ludus stil ne veruju u ljubav i na partnersku vezu gledaju
kao na igru. Storge stil na ljubav gleda kao na vazno i kvalitetno prijateljstvo u kome je
vazno deljenje zajednickih interesovanja i vrednosti. Tipi¢an predstavnik mania stila ima
preveliku potrebu za kvalitetnom vezom, ali ne ume da izabere partnera koji mu odgovara,
te je njihova partnerska veza Cesto obojena ambivalencijom, nesigurnoscéu, ljubomorom
i manipulacijama kao i stalnom dinamikom volim-mrzim. Pragma stil je karakteristican
za osobe koje pragmati¢no biraju partnera vodeni uverenjem da je osnova dobre veze da
partner poseduje Zeljene kvalitete kao Sto su obrazovanje, politicka pripadnost itd. Na
kraju, agape stil se odnosi na nesebi¢nu ljubav prema partneru koja se daje bez ikakvih
ocekivanja da bude recipro¢na (Lee, 1973; Hendrick & Hendrik, 1986).

Budu¢i da stilovi ljubavi ustvari odrazavaju stavove prema partnerskom
odnosu, logicno je ocekivati da su stilovi ljubavi vazni u odredenju statusa
partnerske veze pojedinca. Takode, postoje dokazi koji govore u prilog ovoj vezi.
Na primer, istrazivanja su potvrdila da su stilovi Eros i Agape povezani sa viSim
nivoima zadovoljstva, ulaganja i posvecenosti u partnerskom odnosu, dok je Ludus
pokazivao suprotne karakteristike (White et al., 2004). Rotenberg i Korol (1995) su
nasli negativnu korelaciju izmedu usamljenosti i Erosa kod oba pola, kao i pozitivnu
korelaciju izmedu usamljenosti i Ludusa kod muskaraca. Da stilovi ljubavi jesu
vazni, dokazuje, na primer, i nalaz istrazivanja u kome se pokazalo da mania stil
ljubavi u potpunosti posreduje utvrdenu vezu izmedu neuroticizma i zadovoljstva u
partnerskoj vezi (White et al., 2004).

Metodoloski deo

Predmet i hipoteze istrazivanja.

Predmet istrazivanja je ispitivanje razlika i moguénosti razlikovanja osoba
koje nisu u partnerskoj vezi od onih koje imaju partnera, a na temelju dimenzija
licnosti, samopostovanja, dimenzija koje leze u osnovi obrazaca afektivne vezanosti
i stilova ljubavi.

Na osnovu ovako formulisanog predmeta istrazivanja postavljene su sledece
hipoteze:

1. Postoje statisticki znacajne razlike u izrazenosti bazi¢nih dimenzija licnosti

i samopostovanja izmedu osoba koje nemaju partnera od osoba koje su u
partnerskoj vezi.
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2. Postoje statisticki znacajne razlike u ucestalosti pripadanja razlic¢itim
obrascima afektivne vezanosti izmedu osoba koje nemaju romanti¢nog
partnera od osoba koje su u partnerskoj vezi.

3. Postoje statisticki znacajne razlike u izrazenosti razli¢itih stilova ljubavi
izmedu osoba koje nisu u emotivnoj vezi i onih koje imaju partnera.

4. Diskriminativnom kanoni¢kom analizom moguée je izdvojiti funkciju
kojom bi se na temelju osobina li¢nosti, samopostovanja, dimenzija
partnerske afektivne vezanosti i stilova ljubavi mogle diskriminisati osobe
razli¢itog partnerskog statusa (tj. da li imaju ili nemaju partnera).

Instrumenti istrazivanja

Big Five Inventory (BFI; John, Donahue & Kentle, 1991, prema John &
Srivastava, 1999) se sastoji od 44 tvrdnje na kojima se preko petostepene Likertove
skale izrazava stepen saglasnosti. Upitnik je namenjen proceni dimenzija li¢nosti
definisanih u skladu sa petofaktorskim modelom strukture li¢nosti i daje podatke
o stepenu izrazenosti slede¢ih dimenzija li¢nosti: neuroticizma, ekstraverzije,
otvorenosti, saradljivosti i savesnosti. Pouzdanost upitnika je visoka (Cronbach
alpha =,82 ) (John & Srivastava, 1999).

Samopostovanje smo ispitivali  Rozenbergovom  skalom  globalnog
samopostovanja — RSE (The Rosenberg Self-Esteem Scale, Rosenberg, 1965). RSE
je jednodimenzionalna skala i meri globalno samopostovanje. Skala sadrzi 10 tvrdnji,
a ispitanici na petostepenoj skali Likertovog tipa procenjuju u kolikoj se meri tvrdnje
odnose ili ne odnose na njih. Cronbach alfa koeficijent pouzdanosti skale iznosi 0.89
(Alinci¢, 2013).

Upitnik o odnosima (Relationships Questionnaire — RQ, Bartholomew &
Horowitz, 1991) predstavlja meru obrazaca afektivne vezanosti u partnerskim
odnosima. Ispitanici odgovaraju procenjivanjem na sedmostepenoj skali u kojoj
meri svaki od opisanih stilova odgovara nacinu na koji se oni obi¢no odnose prema
bliskim vezama. U pitanju je kratka skala koja sadrzi samo po jedan ajtem za opis
svakog obrasca afektivne vezanosti, a pruza podatak o izrazenosti dimenzija afektivne
vezanosti i dominantnom obrascu afektivne vezanosti: sigurnom, izbegavajucem,
preokupiranom i bojazljivom. Rezultati sugeriSu da je pouzdanost procene ovom
tehnikom otprilike u rangu pouzdanosti AAQ instrumenta, koeficijent Cronbach alfa
izmedu .72 do .96 (Scharfe & Bartholomew, 1994).

Za procenu stilova ljubavi koris¢ena je Skala ljubavnih stavova (Love attitudes
scale- LAS, Hendrick & Hendrick, 1990). Instrument se sastoji od Cetrdeset dve
tvrdnje na kojima ispitanik izrazava slaganje na petostepenoj skali Likertovog tipa, a
rezultati govore o izrazenosti sledecih stilova ljubavi: eros (strastvena ljubav), ludus
(ljubav kao igra), stroge (prijateljska ljubav), pragma (racionalna ljubav), mania
(posesivna ljubav) i agape (nesebic¢na ljubav). Skala ima unutra$nju konzistentnost
sa alfa koeficijentom za subskale od 0,74 do 0,84 (Hendrick & Hendrick, 1990).
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Uzorak istrazivanja

Uzorak istrazivanja Cinila je kategorija ispitanika koja pripada mladom
odraslom dobu, uzrasta od 18 do 40 godina (N=500). Veliki deo uzorka jeste u
partnerskoj vezi, i to 57,6% je u partnerskoj vezi i 13,4% u braku, dok je 29% uzorka
u mladom odraslom dobu bez partnera.

Rezultati 1 diskusija

Rezultati pre svega sugersu da se pojedinci koji jesu u emotivnoj vezi od onih koji
nemaju partnera medusobno ne razlikuju u pogledu pet bazi¢nih dimenzija li¢nosti.
Drugim rec¢ima, osobe koje su same i one koje su u partnerskoj vezi ne razlikuju
se u stepenu izrazenosti neuroticizma, ekstraverzije, saradljivosti, otvorenosti i
savesnosti. Kada je re¢ o licnosnim atributima, jedina statisticki znacajna razlika
dobijena je na varijabli samopostovanje. Naime, mladi bez partnera imaju statisticki
znacajno nize samopostovanje (Tabela 1) u odnosu na osobe koje jesu u partnerskoj
vezi, §to je u skladu sa nalazima da nivo samopostovanja zavisi od toga da li smo
u partnerskoj vezi (Brendgen et al., 2002) i da ostvarenost u partnerskom odnosu
jeste u pozitivnoj vezi sa dozivljajem sopstvene vrednosti (Erol and Orth, 2014,
Shackelford, 2001).

Tabela 1
Razlike izmedu pojedinaca bez partnera i pojedinaca u emotivnoj vezi u odnosu na
dimenczije licnosti i samopoStovanje (t-test)

. s . U vezi Bez partnera

Dimenzije li¢nosti AS AS o

SAMOPOSTOVANJE 41,78 40,51 ,037
NEUROTICIZAM 2,67 2,61 ,407
EKSTRAVERZIJA 3,73 3,66 ,280
OTVORENOST 3,98 3,97 939
SARADLIJIVOST 3,62 3,63 ,776
SAVESNOST 3,81 3,71 ,123

Dobijeni rezultati o nepovezanosti pet bazicnih dimenzija licnosti i partnerskog
statusa osobe su iznenadujuci, s obzirom na postoje¢e nalaze u literaturi o vezi
dimenzija modela velikih pet i brojnih karakteristika partnerske veze. Medutim,
kada je re¢ o tome da li smo sami ili imamo partnera, izgleda da osobine li¢nosti nisu
presudne. Ovakav nalaz moze, delom, biti objaS$njen Cinjenicom da ¢e svakog od
nas privuci razliCit partner, te je sklop li¢nosti i drugih atributa, kako vlastitih, tako
i potencijalnog partnera, ono $to odreduje da li smo, takvi kakvi smo, u dijadnom
odnosu ili smo sami. Svakako, moramo priznati da je ovakav rezultat delom
posledica i jedne od vaznih manjkavosti sprovedenog istrazivanja. Re¢ je o tome
da je deo uzorka osoba koje nisu u vezi prilicno heterogen, tj. u njemu su se nasli
svi oni koji ne traze partnera, ali i oni koji bi voleli da budu u partnerskoj vezi, a
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Sto je jos vaznije, uzorak je heterogen i u smislu da sadrzi subjekte koji su dugo
vremena bez partnera i koji bi mogli biti specifi¢ni po nekim dimenzijama licnosti,
ali 1 subjekte koji su slucajno ili samo trenutno bez partnera. O ovim razli¢itostima i
uzrocima ,,samackog® statusa osoba koje su u trenutku ispitivanja bile bez partnera
nisu prikupljeni podaci, $to je svakako jedna od preporuka za dalja istrazivanja.

Kada je re¢ o obrascima afektivne vezanosti, rezultat hi-kvadrat testa sugerise
da su statisticki znaCajne razlike u ucestalosti pripadanja pojedinim obrascima
vezanosti ispitanika koji su u vezi i slobodnih (32 = 30,84, p = ,000) .

Tabela 2
Razlike u ucestalosti pojedinih obrazaca vezanosti izmedu ispitanika
u vezi i slobodnih

Partnerski status Sigurni Izbegavajuéi  Preokupirani  Bojazljivi
U vezi 231 53 42 29

Bez partnera 59 32 22 32

N .

% u ve21.u odnosu na obrazac 79.7% 62.4% 65.6% 47.5%
vezanosti

% u vezi u odnosu na sve koji

65,1% 14,9% 11,8% 8.,2%
su u tom statusu

Naime, kada je re¢ o zastupljenosti pojedinih obrasca vezanosti kod pripadnika
razliCitog partnerskog statusa, vidimo da 79,7% sigurno vezanih ispitanika jeste u
emotivnoj vezi, i od ukupnog broja ispitanika koji imaju partnere na sigurno vezane
osobe odlazi 65,1 %. Nasuprot tome, samo 47,5% bojazljivih osoba jeste u vezi ili
braku na uzrastu od 18-40 godine.

Slicno ovom rezultatu, rezultat dobijen posmatranjem dimenzija koje leze
u osnovi obrazaca afektivne vezanosti, tj. dimenzije izbegavanje i anksioznost,
primenom t-testa, ukazuje da se osobe zavisno od partnerskog statusa statisti¢ki
znac¢ajno razlikuju. U skladu sa o¢ekivanjima, osobe koje nisu u partnerskoj vezi
imaju statisti¢cki znacajno nize skorove na dimenzijama koje reprezentuju rano
formirane modele sebe i drugih, a koje i reflektuju pozitivne ili negativne stavove,
verovanja i ocekivanja od sebe i drugih.

Tabela 3
Razlike u izrazenosti dimenzija afektivne vezanosti kod pojedinaca bez partnera i
sa partnerom (t-test)

. . U vezi Bez partnera
Dimenzija AV AS. AS. b
MODEL SEBE 2,17 0,74 ,001
MODEL DRUGIH 2,03 0,15 ,000

Nasi rezultati potvrduju da sigurno vezani ispitanici, zahvaljujuéi pozitivnom
modelu sebe i drugih, imaju ve¢u verovatnocu da razvijaju tople i bliske odnose sa
drugima, te 1 vecu verovatnoc¢u da razviju kvalitetne i trajne emotivne veze, dok
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bojazljivi imaju manju verovatno¢u da budu u vezi, $to je u skladu sa nalazima
u literaturi da pripadnike ovog obrasca karakteriSu retke i haoti¢ne ljubavne
veze (Stefanovi¢-Stanojevi¢, 2011). Takode, prema nasim podacima najéeSée su
same osobe bojazljivog obrasca vezanosti, a zatim i preokupirani, $to je saglasno
postoje¢im nalazima u literaturi (Adamczyk & Bookwala, 2013; Palus, 2010).

U tabeli 4 su prikazani podaci o razlikama u ucestalosti u pripadanju odredenim
stilovima ljubavi izmedu ispitanika koji su u partnerskoj vezi i slobodnih. Kao §to se
moze videti, od svih ispitanika koji jesu u partnerskom odnosu njih 77, 9 % pripada
stilovima eros (44,5%) i agape (33,2%). Takode, medu pripadnicima eros stila njih
77,5% je u vezi ili braku. Sli¢na je situacija i kod osoba koje karakteriSe stil agape
gde je 77,1% osoba ovog stila u partnerskoj vezi. Sa druge strane, samo polovina
pripadnika stroge stila ima partnera, a medu onima koje karakterise ludus stil samo
42,9% ispitanika u mladom odraslom dobu ima partnera. Pritom, rezultat hi-kvadrat
testa pokazuje da su navedene razlike izmedu ucestalosti pripadanja pojedinaca
razlicitih po partnerskom statusu pojedinim stilovima ljubavi statisticki znacajne (2
=29,09, p = ,000).

Tabela 4
Razlike u ucestalosti pojedinih stilova ljubavi izmedu ispitanika u vezi i slobodnih
Partnerski status EROS  LUDUS STORGE  PRAGMA MANIA  AGAPE
U vezi 158 12 21 29 17 118
Bez partnera 46 16 21 18 9 35
) . .
lfl’l ;fvt;"dmh uodnosunastil ) 500 57100, 50% 38,3% 34,6% 22,9%

% u vezi u odnosu na sve koji

44,5% 3,4% 5,9% 8,2% 4,2% 33,2%
su u tom statusu

Rezultati potvrduju pretpostavku da pojedinci koje karakteriSu agape i eros
stilovi ljubavi Ce$¢e imaju emotivnog partnera. Drugim re¢ima, pojedinci koje
karakteriSe visoko vrednovanje ljubavi, brzo otvaranje prema partneru, snaga
emocija i seksualna i fizicka privlacnost, odnosno altruisti¢na i nesebi¢na ljubav
koja stavlja potrebe partnera iznad sopstvenih, ¢eS¢e od ostalih imaju emotivnog
partnera u mladom odraslom dobu. Sa druge strane, udeo ispitanika ludus stila medu
osobama koje imaju partnera je samo 3,4%. Ovo je takode razumljivo s obzirom na
njihovo nedovoljno ulaganje u ljubavnu vezu.

Rezultati t-testa potvrduje navedene razlike u pogledu izrazenosti pojedinih
stilova ljubavi izmedu pojedinaca koji su bez partnera i pojedinaca u emotivnoj vezi.
Kao $to se moze videti u tabeli 5, pojedinci koji su u vezi ili braku imaju statisticki
znacajno vise skorove na stilovima ljubavi eros i agape, a osobe bez partnera
znac¢ajno vise rezultate na skalama ludus i storge, ¢ime je ponovo potvrdeno da su u
emotivnoj vezi oni pojedinci koji viSe vrednuju ljubav i koje karakteriSe nesebi¢an
odnos prema partneru, za razliku od osoba koje na ljubav gledaju kao na igru ili
prijateljstvo.
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Tabela 5
Razlike u izrazenosti pojedinih stilova ljubavi kod pojedinaca bez partnera i sa
partnerom (t-test)

Stil ljubavi % g partnera .

EROS 27,04 24,18 ,000
LUDUS 16,97 19,21 ,000
STROGE 19,47 20,75 ,009
PRAGMA 19,59 20,30 216
MANIA 19,05 19,05 ,995
AGAPE 26,38 23,44 ,000

Drugim re¢ima, stav prema ljubavi koje karakteriSe nepostojanje zelje
pojedinca da se posveti gradenju samo jedne partnerske veze, pri ¢emu se dublje
emocije kontroliSu jer se ljubav ne vrednuje, kao i stavovi o ljubavi kao prijateljstvu,
gde opet nema snazne privlacnosti ni emocija, karakteristika su osoba koje su same.

Sanamerom da izdvojimo atribute po kojima bi se eventualno mogli razlikovati
pojedinci zavisno od partnerskog statusa primenili smo postupak kanonicke
diskriminativne analize.

Tabela 6
Hi-kvadrat test diskriminacione funkcije

Svojstvena o Kanonicka Wilksova

Eia vrednost Zovarjanse korelacija lambda Hikvadrat df b
1 ,198 100 ,407 ,835 88,30 13 ,000

Diskriminativnom analizom izdvojili smo jednu funkciju koja dobro
diskrimini$e pojedince sa ili bez partnera $to se moze videti u tabeli 6. Kanonicka
korelacija izdvojene funkcije sa varijablom partnerski status iznosi ,407, p < ,000.
U tabeli 7 prikazana je struktura kanonicke funkcije, a u tabeli 8 centroidi grupa za
datu diskrimativnu funkciju.

Tabela 7

Matrica strukture kanonicke funkcije

Diskriminaciona

Varijabla funkcija
AGAPE ,614
EROS ,603
LUDUS -,495
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1ZBEGAVANIJE ,444
ANKSIOZNOST 5,351
STORGE -,263
Tabela 8

Centroidi grupa za I diskriminativnu funkciju

Partnerski status Funkcija [
U vezi ,284
Bez partnera -,695

Posmatrano iz ugla izdvojene diskriminativne funkcije (Tabela 7) mozemo
videti da se osobe sa i bez partnera mogu medusobno dobro diskriminisati na osnovu
stepena izrazenosti stilova ljubavi: agape, eros, ludus i storge, kao i na temelju
polozaja na obema dimenzijama vezanosti: anksioznosti i izbegavanju. Drugim
re¢ima, osobe koje su bez partnera imaju negativan model sebe i drugih i karakterise
ih pogled na ljubav karakteristiCan za storge ili ludus stil i odsustvo nesebicnog i
strastvenog odnosa prema partneru karakteristicnih za eros i agape stil.

Na kraju, potrebno je ista¢i izvesna ograni¢enja ovog istrazivanja, kao i
preporuke za buduca. Naime, s obzirom da su dimenzije afektivne vezanosti
rano nastala uverenja osobe o sebi i drugima, moZzemo pretpostaviti da su ove
dimenzije prediktori formiranih stilova ljubavi, te bi u buducim istrazivanjima bilo
preporucljivo ispitati uticaj dimenzija afektivne vezanosti na stilove ljubavi, a zatim
kako se pojedinci razlicitog partnerskog statusa razlikuju duz stilova ljubavi. Drugim
reC¢ima, moze biti da stilovi ljubavi jesu medijator izmedu dimenzija afektivne
vezanosti 1 partnerskog statusa. Takode, kao Sto smo ve¢ naglasili, bilo bi pozeljno
biti selektivniji i restriktivniji prilikom uzorkovanja pojedinaca koji su bez partnera,
u smislu potrebe za ve¢om kontrolom nekih varijabli kao §to broj prethodnih veza,
duzina najduze veze, trajanje samackog statusa i sli¢no.

Zakljucak

Svakako je jasno je da su neki ljudi svesno izabrali da budu sami. Mozda
samo trenutno, ali oni prosto nemaju zelju da budu u partnerskoj vezi. Medutim,
veliki broj ljudi je sam pod uticajem razliitih okolnosti u njihovom zivotu, kao
Sto su: pogresni izbori, nemogucnost pronalaska partnera koji im odgovara, prekid
dugogodisnje veze i sli¢no. Ipak, bez obzira da li je u pitanju stvar izbora ili ,,loSe
srec¢e”, izgleda da ipak postoje neki zajednicki atributi osoba koje su same i koje leze
u osnovi neposrednih uzroka samackog zivota.

lako literatura dosledno ukazuje na vaznost osobina licnosti na zadovljstvo u
partnerskoj vezi, nasi nalazi sugeriSu da se razlike u partnerskom statusu ne mogu
pripisati individualnim razlikama izmedu pojedinca u pogledu stabilnih dimenzija
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li¢

nosti: neuroticizma, ekstraverzije, saradljivosti, otvorenosti i savesnosti, izuzev

nalaza o znaajno nizem samopos$tovanju osoba koje nemaju partnera. Sa druge
strane, postoje razlike izmedu pojedinaca koji su sami i onih koji imaju partnera
u pogledu odredenih stavova prema sebi i drugima i, verovatno na tom temelju
konstruisanih, stavova prema ljubavi, tj. obrascima afektivne vezanosti i stilovima
ljubavi. Pojedinci koje karakteriSe pozitivan pogled na sebe i svet oko sebe kao i
vrednovanje osecanja, stasti i altruisti¢ne ljubavi naj¢e$¢e imaju emotivnog partnera.

Svakako, ostaje otvoreno pitanje ovih povezanosti, pa bi se moglo tvrditi i

suprotno, tj. da nasa ispunjenost i iskustva u ljubavnom zivotu oblikuju nasu sliku o
sebi i dalje stavove u pogledu drugih i ljubavi.
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WHY AM I SINGLE? PERSONALITY DIMENSIONS,
ATTACHEMNT PATTERNS, LOVE STYLES AND
RELATIONSHIP STATUS

Summary

Despite the significance of having romantic partner, many young adults find it
difficult to establish well-functioning intimate relationships. The subject of the study
is to examine the differences and possibility to discriminate individuals differentn
their relationship status, depending on whether they are single or in romantic
relationship, based on personality dimensions, patterns of attachment and love
styles.

The sample is consisted o of 500 subjects (aged 18-40), of which 355
respondents were in relationship. The patterns of attachent were operationalized by
RQ questionnaire, love styles by Love Attitudes Scale, personality dimensions by BFI
inventory and self-esteem was measured The Rosenberg Self-Esteem Scale.

The results of discriminant analysis suggest that there are differences between
individuals who are single and those who have a partner. They do not vary according
to the structure of personality, but they can be well discriminated on the basis of
certain attitudes toward themselves and others, ie. Anxiety and Avoidance dimensions
and, consequently, adopted styles of love: Eros, Agape, Ludus and Storge.

Keywords: relationship status, love styles, attachemnt patterns, personality
dimensions
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OBRASCI AFEKTIVNE VEZANOSTI
[ KVALITET BRAKA

Apstrakt

Opsti cilj od kog smo krenuli u istraZivanje odnosio se na utvrdivanje razlika
u izrazenosti pojedinih dimenzija kvaliteta braka s obzirom na obrazac afek-
tivne vezanosti kome ispitanici pripadaju. Tumacenje rezultata zasnivalo se na
postavkama teorije afektivne vezanosti prema kojoj obrasci afektivne vezanosti
odrazavaju kvalitet ranog iskustva deteta i roditelja i pruzaju mogucnost pred-
vidanja vaznih aspekata socijalnog i emocionalnog razvoja. Uzorak istraziva-
nja je cinilo 200 ispitanika (100 muskih i 100 zZenskih ispitanika), uzrasta od
25 do 55 godina. Radi se o prigodnom uzorku. Za ispitivanje afektivne vezano-
sti koriséen je Upitnik za procenjivanje porodicne afektivivne vezanosti — PAVb
(Brennan et al., 1995, Suvremena psihologija, 6, 2003, Zagreb), a za procenu
kvaliteta braka koriséena je Skala uzajamne prilagodjenosti partnera - Dyadic
Adjusment scale - DAS (Spanier, 1979). Rezultati ukazuju da postoje statistic-
ki znacajne razlike u stepenu izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s obzirom
na obrazac afektivne vezanosti, a dobijene razlike statisticki su znacajne na
dimenziji Zadovoljstvo brakom. Dobijene su statisticki znacajne korelacije iz-
medu obrazaca afektivne vezanosti i broja dece u porodici, kao i statisticki
znacajne korelacije izmedu obrazaca afektivne vezanosti, pojedinih dimenzija
klvaliteta braka i duzine trajanja braka ispitanika.

Kljuéne redi: afektivno vezivanje, obrasci afektivnog vezivanja, kvalitet braka.

Uvod

U detinjstvu se afektivne veze formiraju izmedu deteta i roditelja, u adolescen-
ciji izmedu vrsnjaka, a u odraslom dobu izmedu partnera (Bowlby, 1969). Ove veze
se, sa stanovista teorije afektivne vezanosti, formiraju u kontekstu fizicke blizine.
Naime, da bi se afektivna veza formirala mora da postoji snazna sila koja ¢e postaci
bliskost. Blizina se, u detinstvu, regulise sistemom afektivne vezanosti i detetovom
potrebom za sigurnoscu, dok je kod odraslih seksualna privlacnost prvi korak koji
vodi ka formiranju emotivne veze. Od ponasanja figure vezanosti zavisi emotivno
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stanje 1 deteta i odraslih, pri ¢emu responzivnost vodi zadovoljstvu i sigurnosti, a
neresponzivnost izaziva anksioznost i stres. I kod dece i kod odraslih je formiranje
veze omoguceno bliskim fizickim kontaktom. Istrazivanja su pokazala da uzajamna
privlacnost i seksualna strast spaja par, ali zadovoljstvo opada ako partner ne uspe da
zadovolji potrebe za utehom i sigurnos¢u. Zadovoljstvo vezom u velikoj meri zavisi
od zadovoljenja bazi¢nih potreba za vezanoscu, brigom i seksom. Prema Bolbiju,
vezanost u odraslom dobu predstavlja vezu u kojoj partneri uzajamno uzimaju i pru-
zaju sigurnost (prema Vukeli¢-Basari¢, 2010).

Unutra$nji radni modeli koji se formiraju u ranom detinjstvu uticu na sva bu-
duca ponaSanja. S obzirom na to da vecina ljudi zivi u relativho nepromenljivim i
stabilnim uslovima, rano formirani modeli se odrzavaju sa odrastanjem i uticu na
formiranje osobina licnosti, ponaSanje prema vr$njacima, partneru i sopstvenoj deci.
Dakle, radni modeli teze da budu stabilni, ali da bi bili adaptivni, oni moraju da sa-
¢uvaju odredeni stepen plasti¢nosti. Bolbi je smatrao da na stabilnost obrazaca uti¢u
sledeca tri mehanizma: rana iskustva kao prototip kasnijih veza, sredinski uticaji i
radni model konstruisan na bazi socijalnog iskustva (Bolwby, 1973). Ve¢ina autora
smatra da je afektivna vezanost stabilan, ali dinami¢an proces (Hamilton, 2000; Wa-
ters 1 sar., 2000). Primarni faktori koji uti¢u na promenu stila su stresni ili negativni
zivotni dogadaji. Stresni dogadaji mogu uticati da sigurna deca postanu nesigurni
ljudi u odraslom periodu. Razvod, poremecaji porodi¢nog zivota, siromastvo, sma-
njenje dostupnosti figure su faktori na koje se mora obratiti paznja pri ispitivanju
afektivne vezanosti (prema Vukeli¢-Basari¢, 2010). Bolbi je pretpostavio da rano
formirani modeli vezanosti perzistiraju kroz ¢itav zivot i uti¢u na uspostavljanje svih
kasnijih odnosa. On je smatrao da su afektivne veze prisutne u celom covekovom
zivotu 1 da se obrasci vezanosti u odraslom dobu prenose na partnere, tj.partneri po-
staju primarne figure afektivne vezanosti (prema Stefanovic¢-Stanojevi¢, 2005). Stil
vezanosti u detinjstvu ¢e odrediti karakteristi¢ne Zelje, verovanja, ose¢anja i ponasa-
nja osobe, oCekivanja u odnosu na sebe i partnera u bliskim odnosima.

Veliki podsticaj za razumevanje partnerskih odnosa dosao je iz rada Kim Bar-
tolomeu (Barholomew & Horowitz, 1991, prema Stefanovié-Stanojevié, 2004) koji
je koncipiran kao ¢etvorokategorijalni model vezanosti. Model je izveden direktno iz
Bolbijevih pretpostavki da postoje dva tipa unutrasnjih radnih modela vezanosti- mo-
del sebe i model drugog i da svaki od tih modela moze da se predstavi kao dihotoman
- pozitivan i negativan. Dimenzije koje stoje u osnovi radnih modela jesu dimenzija
odbacivanja a koja reprezentuje radni model drugih, a koja na jednom kraju ima pri-
hvatanje, a na drugom odbacivanje bliskosti. Dimenzija anksioznosti na jednom kra-
ju ima nisku, a na drugom visoku anksioznost, a reprezentant je unutrasnjeg modela
sebe (Stefanovi¢-Stanojevic¢, 2004). Ukratko, prema cCetvorokategorijalnom modelu,
kvalitet ranih odnosa vezanosti predstavlja temelj dozivljaja sebe i drugih, a ukrsta-
njem dimenzija anksioznosti i izbegavanja dobijaju se 4 kategorije vezanosti: sigurni,
preokupirani, bojazljivi i odbacujuci. Svaki od ovih obrazaca se razlikuje strategijama
emocionalne regulacije i interpersonalnog ponasanja (Stefanovi¢-Stanojevié¢, 2004).
Sigurni obrazac partnerske vezanosti karakterise pozitivan model sebe i drugih (niska
anksioznost i nisko izbegavanje). Takve osobe imaju visoko samopouzdanje, pozitivan
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stav prema drugima, pokazuju visoku intimnost u odnosima. Njih karakteriSe osecaj
sopstvene vrednosti i prijatnosti zbog ostvarivanja bliskosti i u skladu sa tim uzivaju
u li¢noj autonomiji i zadovoljavaju¢em odnosu sa drugima §to sve daje Sansu ovim
osobama da grade otvorene i autenti¢ne partnerske odnose. Preokupirani obrazac par-
tnerske vezanosti karakteriSe negativni model sebe a pozitivan model drugih (visoka
anksioznost i nisko izbegavanje) Budu¢i da ove osobe imaju dubok osecaj da ne vrede,
preokupirani su odnosima, strahom od samoce i imaju veliku potrebu za bliskoscu.
U partnersku vezu se investiraju prerano i preterano nadajuci se da ¢e kvaliteti par-
tnera nadoknaditi njihove manjkavosti. U vezama su skloni simbiozi, a veze su im
¢esto dramaticne i lice na romanti¢nu pricu o beskrajnoj ljubavi. Odbacujuéi obrazac
partnerske vezanosti odlikuje pozitivan model sebe i negativan model drugih (niska
anksioznost i visoko izbegavanje). Ove osobe, zbog pozitivne slike o sebi, uz istovre-
meno negativan odnos prema drugima, izbegavaju bliskost sa drugima i usmerene su
na sebe, $to ih ¢ini nepodobnim za razvoj kvalitetne partnerske veze, pa njihove veze
Cesto 1 jesu kratkotrajne i povrsne. Bojazljivi obrazac afektivne vezanosti se karakteri-
Se negativnim modelom i sebe i drugih (visoka anksioznost i visoko izbegavanje). Ove
osobe imaju nisko samopouzdanje, nedostatak poverenja u sebe pa su Cesto visoko
zavisne od partnera. S druge strane istovremeno imaju negativna ocekivanja od drugih,
pa izbegavaju intimnost zbog straha od odbacivanja i povredivanja. U skladu sa tim,
njihove veze su retke i haoti¢ne. (Stefanovic¢-Stanojevic, 2004)

Zadovoljstvo vezom prema ovoj teoriji zavisi od zadovoljenja osnovnih po-
treba za brigom, udobnoscu, tj. od uverenja pojedinca da mu partner ispunjava te
potrebe.

Pojam braka

Brak je pored srodstva jedna od najstarijih univerzalnih ustanova u ljudskoj
zajednici. I dok se porodica, socioloski, definiSe kao grupa, brak je dijadni odnos ili
par. Brak se, pre svega definiSe kao interpersonalni odnos izmedju dveju jedinki, mu-
skarca i Zzene. Brak je drustvena, verska i zakonska zajednica muza i Zene uz imanje
u vidu savremenih promena u formalno-pravnom izjednacavanju bra¢ne i vanbracne
veze, kao i tendencije legalizacije brakova istog pola u nekim razvijenim zemljama
Zapada (Mili¢, 2001). Brak je odnos koji tezi dugorocnosti ili ¢ak podrazumeva
dozivotnu vezu. Obi¢no se razvojem tog odnosa porodica §iri, partneri postaju rodi-
telji koji imaju duznost da se staraju o deci. U stvari, osnovna funkcija braka i jeste
zasnivanje porodice i stvaranje potomstva. Porodica je primarna i intimna zajednica,
a brak je osnovna drustvena ustanova okrenuta donekle Sirem drustvu. Porodica je
Siri pojam od braka, ali brak obi¢no predstavlja osnovu porodice (Mili¢, 2001).

Prema Obradovi¢ima (2006) sve razli¢ite pristupe i definicije kvaliteta braka
mozemo svrstati u sledece tri grupe:

1. kvalitet braka kao zadovoljstvo u braku;

2. kvalitet braka kao medusobna prilagodenost bra¢nih partnera;

3. kvalitet braka kao partnerova procena kvaliteta bracnih odnosa.
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Prema starijim gledistima (Hawkins, 1968), kvalitet bracnih odnosa se shvata
isklju¢ivo kao zadovoljstvo u braku. To je “subjektivni osecaj srece, zadovoljstva i
uzitka koji dozivljava partner u interakciji sa drugim partnerom”. Sedamdesetih go-
dina je mnogo istrazivanja sprovedeno u kojima je kvalitet braka shvaéen iskljucivo
kao bracno zadovoljstvo (Burr, 1970; Sheinbein, 1974; Stinnett et al, 1970, prema
Cudina-Obradovi¢ i Obradovié¢, 2006). Takav je pristup pokazao mnoge prednosti,
ali i brojne nedostatke.

Sedamdesetih godina se pojavljuju mnoge kritike na odredenje kvaliteta brac-
nih odnosa kao zadovoljstva bra¢nih partnera brakom. Jedan od najvecih kriticara,
Spanier (1976) ponudio je drugaciji pristup u definisanju. Umesto odredenja prema
kome kvalitet braka predstavlja osecaj srece ili zadovoljstva u braku, Spanier (1976)
kvalitet bra¢nih odnosa definiSe kao medusobnu prilagodenost bra¢nih partnera.
Glavni nedostatak Spanierovog pristupa mnogi autori vide u Cinjenici (Glenn, 1990)
da se kvalitet braka ne moze izjednaditi sa prilagodenos$¢u bra¢nih partnera, jer se
time mere “zajedno” razli¢iti oblici ponaSanja i percepcija bracnih partnera. Tako su
na primer DZonson, Amoloza i But (1991, prema Cudina-Obradovié¢ i Obradovié,
2006) primenili faktorsku analizu i utvrdili da se Spanierovim instrumentom dobija
pet dimenzija (faktora): 1. bracna sre¢a/ zadovoljstvo, 2. harmonija bra¢nih odnosa
(odsutnost neslaganja i sukoba), 3. koli¢ina interakcija medu bra¢nim partnerima, 4.
odsutnost specifi¢nih izvora bra¢nih problema (npr. pijenje alkohola) i 5. odsutnost
sklonosti ka razvodu. Takode, istice se i to da prilagodenost partnera predstavlja
samo jedan aspekt ili samo preduslov za kvalitet bra¢nih odnosa. Kvalitet braka je
viSedimenzinalan i $iri pojam koji obuhvata i prilagodenost ali i druge dimenzije.

Kao odgovor na ovo sredinom 80-ih godina javlja se tre¢i pravac u odredenju
kvaliteta braka koji donekle objedinjuje prethodna dva. Za procenu se primenjuju
dva pristupa, pa prema prvom partneri procenjuju globalni ili opsti kvalitet partner-
skih odnosa, a prema drugom pristupu procenjuju kvalitet partnerskih odnosa prema
nizu pojedina¢nih dimenzija kao $to su: kvalitet komuniciranja, seksualno ponasa-
nje, donosenja odluka itd (prema Cudina-Obradovi¢ i Obradovié, 2006).

Metod
Problem, ciljevi, uzorak 1 instrumenti

Opsti problem istrazivanja mogao bi se postaviti kroz sledece pitanje:

Da li se ispitanici koji pripadaju razlicitim obrascima afektivne vezanosti ra-
zlikuju u pogledu izrazenosti pojedinih dimenzija doZivijaja kvaliteta braka?

Specifiéni problemi istrazivanja mogli bi se postaviti kroz sledeca pitanja:

Da li se osobe razlicitog pola razlikuju u pogledu pojedinih dimenzija kvaliteta
braka?

Da li se osobe razlicitog uzrasta razlikuju u pogledu pojedinih dimenzija kva-
liteta braka?

Da li se ispitanici razlikuju u obrascima afektivne vezanosti i dimenzijama kva-
liteta braka s obzirom na duzinu trajanja braka i s obzirom na broj dece u porodici?
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Opsti cilj istrazivanja odnosi se na utvrdivanje razlika u izrazenosti pojedinih
dimenzija kvaliteta braka s obzirom na obrazac afektivne vezanosti kome ispitanici
pripadaju.

Specifi¢ni ciljevi:

- Utvrditi da li postoje razlike u izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s ob-

zirom na pol ispitanika.

- Utvrditi da li postoje razlike u izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s ob-
zirom na godine starosti ispitanika.

- Utvrditi da li postoje razlike u izrazenosti osnovnih varijabli istrazivanja
(obrasci afektivne vezanosti i kvalitet braka) s obzirom na duzinu trajanja
braka ispitanika.

- Utvrditi da li postoje razlike u izrazenosti obrazaca afektivne vezanosti s
obzirom na broj dece u porodici.

- Utvrditi da li postoje statisticki znacajne korelacije izmedu broja dece u
porodici i obrazaca afektivne vezanosti.

- Utvrditi da li postoje statisticki znacajne korelacije izmedu duzine trajanja
braka i obrazaca afektivne vezanosti.

- Utvrditi da li postoje statisticki znacajne korelacije izmedu duZine trajanja
braka i pojedinih dimenzija kvaliteta braka.

Uzorak istrazivanja je ¢inilo 200 ispitanika (100 muskih i 100 Zenskih ispita-
nika), uzrasta od 25 do 55 godina. Radi se o prigodnom uzorku.

U istrazivanju su koris¢eni slede¢i instrumenti:

1. Upitnik za procenjivanje porodic¢ne afektivivne vezanosti — PAVb (Brennan
et al., 1995, Suvremena psihologija, 6, 2003, Zagreb).

Afektivna vezanost merena je PAVD upitnikom, kojim se procenjuje porodic-
na afektivna vezanost. Upitnik se sastoji od 18 stavki koje se odnose na osecanja
ispitanika u odnosima sa porodicom kao celinom, a ispitanici su odgovarali oznaca-
vajuci svoj stepen slaganja sa tvrdnjama datim u upitniku. Podaci daju informacije o
karakteristikama afektivne vezanosti preko dve dimenzije, anksioznost i izbegavanje
i obrascu afektivne vezanosti prema ¢etvorokategorijalnom modelu Bartolomew. Po
ovom modelu izdvajaju se:

- Sigurni obrazac afektivne vezanosti (nizak skor na obe dimenzije);

- Preokupirani obrazac afektivne vezanosti (visoka anksioznost i nisko iz-

begavanje);

- Izbegavajuci obrazac afektivne vezanosti (niska anksioznost i visoko iz-

begavanje);

- Plasljivi obrazac afektivne vezanosti (visok skor na obe dimenzije) (Barto-

lomew & Shaver, 1998; Crowel et al., 1999; Stefanovi¢ Stanojevic, 2011).

Pouzdanost testa je zadovoljavajuca - 0.86 (Stefanovi¢ Stanojevi¢, 2011).

2. Skala uzajamne prilagodjenosti partnera - Dyadic Adjusment scale - DAS
(Spanier, 1979). Namena skale je da meri kvalitet braka ili slicnih dijada i sadrzi 32
stavke kojima se meri prilagodjenost partnera u razli¢itim podrucjima Zivota. Re-
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zultat u upitniku moze se izraziti kao zbir bodova svih odgovora ili kao rezultat na
pojedinim subskalama. Ukupni rezultat odnosi se na kvalitet braka i veéi rezultat u
vecini pitanja znaci i visi kvalitet i bolju uzajamnu prilagodjenost partnera, pri cemu,
skala ima teoretski raspon od 0 do 151.

Rezultati po subskalama govore o meri zadovoljstva u braku (DS -dyadic sa-
tisfaction) , kohezije para (Dcoh-dyadic cohesion), slaganja para (Dcon-dyadic con-
sensus) 1 izrazavanju emocija (AE- affectional expression). Subskala zadovoljstvo
brakom sadrzi 10 stavki koje se odnose na odsustvo razmisljanja o razvodu, zaljenje
zbog vencanja, poverenje u partnera. Subskala kohezija para obuhvata 5 stavki, a
odnosi se na zajednic¢ko provodenje slobodnog vremena. Subskala slaganje para sa-
stoji se od 13 stavki ¢iji se sadrzaj odnosi na slaganje partnera oko religije, prijatelja,
rodaka, filozofije zivota. Subskala izrazavanje emocija sastoji se od 4 stavke koje se
odnose na izrazavanje emocija i seksualne odnose.

Autor saopstava da skala ima visoku pouzdanost (alfa = 0.96). Pouzdanost
subskala je takode visoka ( DS-0.94, Dcon-0.90, Dcoh-0.86, AE-0.73). Takode je
potvrdena diskriminativna valjanost skale jer su se odgovori razvedenih ispitanika
i onih u braku za sve stavke razlikovali znacajno uz rizik manji od 1% (p< 0.001).
Konstruktna valjanost potvrdena je korelacijom od 0.86 za vencane i 0.88 za razve-
dene ispitanike sa Skalom bracne prilagodjenosti (Marital Adjustment Scale- MAS)
Lockea i Wallacea ( Spanier, 1979).

Rezultati

Prikaz dobijenih rezultata sledi¢e redosled hipoteza koje smo u istrazivanju
proveravali.

Opsta hipoteza

Ocekuje se da postoje statisticki znacajne razlike u izrazenosti pojedinih di-
menzija kvaliteta braka s obzirom na obrazac afektivne vezanosti kome ispitanici
pripadaju.

Tabela 1. Izrazenost dimenzija kvaliteta braka s obzirom
na obrasce afektivne vezanosti

Obrasci gfektlvne Zadovoljstvo brakom |Kohezija para Slaganje para | Izrazavanje emocija
vezanostl

Sigurni 3.97 3,87 3,45 2,33
Bojazljivi 4.16 3,82 3,38 2,37
Odbacujuci 3,93 3,88 3,47 2,42
Preokupirani 3.92 4,00 3,39 2,41

Pregledom podataka izlozenih u tabeli br.1 moze se videti da je Zadovoljstvo
brakom najizrazenije kod ispitanika koji pripadaju bojazljivom obrascu (AS=4.16),
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Kohezija para najizrazenija kod ispitanika koji pripadaju preokupiranom obrascu
(AS=4.00), Slaganje para je najizrazenije kod ispitanika koji pripadaju odbacuju¢em
obrascu (AS=3.47), dok je Izrazavanje emocija najizrazenija kod ispitanika koji pri-
padaju odbacuju¢em obrascu afektivne vezanosti (AS=2.42).

Kako bismo proverili da li su ove dobijene razlike statisticki znacajne, spro-
veden je postupak analize varijanse i, u okviru njega, post-hoc analiza, kako bismo
preciznije utvrdili izmedu kojih dimenzija kvaliteta braka postoje eventualne razlike
s obzirom na pripadnost odredenom obrascu afektivne vezanosti.

Tabela 2. Analiza varijanse - razlike u stepenu izrazenosti
dimenzija kvaliteta braka s obzirom na obrazac afektivne vezanosti

F Sig.

Zadovoljstvo brakom 3,005 ,032
Kohezija para ,899 ,443
Slaganje para J771 512
Izrazavanje emocija 1,343 262

Rezultati analize varijanse ukazuju da postoje statisticki znacajne razlike
u stepenu izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s obzirom na obrazac afektivne ve-
zanosti, dobijene razlike statisticki su znacajne na dimenziji Zadovoljstvo brakom.

Tabela 3. Analiza varijanse, post hoc testovi - razlike u stepenu izrazenosti dimenzija kvali-
teta braka u odnosu na pripadnost obrascu afektivne vezanosti

(I) Obrazac afektivne | (J) Obrazac

Dimenzije kvaliteta braka Mean Difference (I-J) Sig.
vezanosti afektivne vezanosti

bojazljivi -.18687 .056

sigurni preokupirani .04705 788

odbacujuci .03980 197

sigurni .18687 .056

bojazljivi preokupirani .23391° .032

Zadovoljstvo brakom odl:facujl‘lci 22667 028

sigurni -.04705 788

preokupirani bojazljivi -.23391" .032

odbacujuci -.00725 999

sigurni -.03980 7197

odbacujuci bojazljivi -.22667" .028

preokupirani .00725 999

Rezultati dobijeni post-hoc testovima pokazali su da postoje razlike u izraze-
nosti dimenzije Zadovoljstvo brakom, te da su ispitanici koji pripadaju bojazljivom
obrascu afektivne vezanosti (AS=4.16) zadovoljniji u dijadi od ispitanika koji pri-
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padaju preokupiranom obrascu afektivne vezanosti (AS=3.92), a dobijena razlika
je znacajna na nivou Sig= 0.032. Rezultati takode pokazuju da su ispitanici koji
pripadaju bojazljivom obrascu zadovoljniji u dijadi od ispitanika koji pripadaju od-
bacuju¢em obrascu afektivne vezanosti (AS=3.93) i dobijena razlika je statisticki
znacajna na nivou Sig=0.028.

Specifi¢ne hipoteze:

HI: Ocekuje se da postoje razlike u izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s
obzirom na pol ispitanika.

Tabela 4. T-test - Ispitivanje razlika izmedu prose¢nih skorova muskih
i zenskih ispitanika na dimenzijama kvaliteta braka

Predmeti merenja Pol Broj Arltmgtlcka Stanfj'ar(.i'n a t statistic Statvlspcka
sredina devijacija znacajnost
) Muski 100 4,04 24 5,200 ,001
Zadovoljstvo brakom -
Zenski 100 3,89 ,18 5,200 ,001
Muski 100 3,98 32 3,752 139
Kohezija para -
Zenski 100 3,79 37 3,752 139
Muski 100 3,39 25 -3,016 ,542
Slaganje para -
Zenski 100 3,49 ,18 -3,016 ,542
Muski 100 2,36 25 -,067 ,368
Izrazavanje emocija —
Zenski 100 2,36 27 -,067 ,368

1z tabele br.4 vidimo da postoji statisticki znacajna razlika izmedu ispitanika
muskog i Zenskog pola na dimenziji Zadovoljstvo brakom, kao i da je ova varijabla
izrazenija kod ispitanika muskog pola (AS=4.04).

H2: Ocekuje se da postoje razlike u izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s
obzirom na godine starosti ispitanika.

Tabela 5. Analiza varijanse - razlike u izrazenosti pojedinih dimenzija kvaliteta braka
zavisno od godina starosti

F Sig.

Zadovoljstvo brakom 1.776 172
Kohezija para 2.749 .066
Slaganje para 1.637 197
Izrazavanje emocija 3.186 .043

Rezultati dobijeni analizom varijanse ukazuju da su dobijene razlike u izraze-
nosti dimenzija braka zavisno od godina starosti, statisticki znacajne na nivou (Sig<
0.05) na dimenziji Izrazavanje emocija.

42



Obrasci afektivne vezanosti i kvalitet braka

Tabela 6. Analiza varijanse, post-hoc testovi,
razlike u izrazenosti pojedinih dimenzija kvaliteta braka
zavisno od godina starosti

Dimenzije kvaliteta Mean Difference
(I) Godine starosti (J) Godine starosti Sig.
braka (I-))
od 36 do 45 godina .10512° .033
od 25 do 35 godina
od 46 do 55 godina .07506 498
od 25 do 35 godina -10512° .033
Izrazavanje emocija od 36 do 45 godina
od 46 do 55 godina -.03006 .879
od 25 do 35 godina -.07506 498
od 46 do 55 godina
od 36 do 45 godina .03006 .879

Rezultati dobijeni post-hoc testovima pokazali su da postoje razlike u izra-
zenosti dimenzije Izrazavanje emocija, te da su ispitanici koji imaju od 25 do 35
godina starosti (AS=2.43) emocionalno ekspresivniji od ispitanika koji imaju od 36
do 45 godina starosti (AS=2.32). Dobijena razlika je statisticki znacajna na nivou
Sig=0.033.

Tabela 7. Aritmeticke sredine dimenzija kvaliteta braka
s obzirom na godine starosti

Godine starosti Zadovoljstvo brakom| Kohezija para Slaganje para Izrazavanje emocija
od 25 do 35 godina 3.96 3.83 3.46 2.43
od 36 do 45 godina 3.98 3.88 3.42 2.32
od 46 do 55 godina 3.89 4.04 3.50 2.35
Total 3.97 3.88 3.44 2.36

H3: Ocekuje se da postoje razlike u izrazenosti osnovnih varijabli istrazivanja
(obrasci afektivne vezanosti i1 kvalitet braka) s obzirom na duzinu trajanja braka
ispitanika.
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Tabela 8. Procenti ispitanika koji pripadaju
odredenom obrascu afektivne vezanosti s obzirom na duzinu trajanja braka

Obrazac afektivne vezanosti
Duzina trajanja braka Total
sigurni bojazljivi preokupirani odbacujuci

prva godina braka
od jedne do pet godina
od pet do deset godina 11.0% 3.0% 6.5% 4.5% 25.0%

vise od deset godina

Total
20.0% 1.0% 1.0% 3.0% 25.0%
19.0% .0% 2.0% 4.0% 25.0%
17.0% 1.0% 2.0% 5.0% 25.0%
67.0% 5.0% 11.5% 16.5% 100.0%

Podaci iz tabele ukazuju na to da najveci procenti ispitanika iz svih navedenih
kategorija koje se odnose na duzinu trajanja braka pripadaju sigurnom obrascu afek-
tivne vezanosti i to: u kategoriji prva godina braka (11.0%), od jedne do pet godina
braka (20.0%), od pet do deset godina braka ( 19.0%), i viSe od deset godina braka
(17.0%).

Tabela 9. Hi-kvadrat test, stepen znacajnosti razlika u pripadnosti
odredenom obrascu afektivne vezanosti s obzirom duzinu trajanja braka

Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 27.134 9 .001

Rezultati Hi-kvadrat testa prikazani u tabeli pokazuju da su dobijene razlike
u pripadnosti odredenom obrascu afektivne vezanosti s obzirom na duZzinu trajanja
braka ispitanika, statisticki znacajne na nivou 0.001.

Tabela 10. Analiza varijanse - razlike u izrazenosti pojedinih dimenzija kvaliteta braka
zavisno od duzine trajanja braka

F Sig.

Zadovoljstvo brakom 5.589 .001
Kohezija para 3.734 012
Slaganje para 393 758
Izrazavanje emocija 6.784 .000

Rezultati dobijeni analizom varijanse ukazuju da su dobijene razlike u izraze-
nosti pojedinih dimenzija kvaliteta braka zavisno od duzine trajanja braka, statisticki
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znacajne na nivou (Sig< 0.05) na dimenzijama: Zadovoljstvo brakom, Kohezija para
i [zrazavanje emocija.

Tabela 11. Analiza varijanse, post-hoc testovi,
razlike u izrazenosti pojedinih dimenzija kvaliteta braka
zavisno od duzine trajanja braka

Mean Difference i

Dimenzije (I) Duzina @) Sig.
kvaliteta braka | trajanja braka | (J) Duzina trajanja braka

Zadovoljstvo prva godina od jedne do pet godina -.11000 .062

brakom braka od pet do deset godina -.00800 998

vise od deset godina .06800 411

od jedne do pet prva godina braka .11000 .062

godina od pet do deset godina .10200 .096

vise od deset godina .17800" .000

od pet do deset prva godina braka .00800 998

godina od jedne do pet godina -.10200 .096

viSe od deset godina .07600 311

vise od deset prva godina braka -.06800 411

godina od jedne do pet godina -.17800" .000

od pet do deset godina -.07600 311

Kohezija para prva godina braka od jedne do pet godina .05600 .859
od pet do deset godina -.08800 .602

vise od deset godina -.16400 .099

od jedne do pet godina prva godina braka -.05600 .859
od pet do deset godina -.14400 .180

vise od deset godina -.22000" | .012

od pet do deset godina prva godina braka .08800 .602
od jedne do pet godina 14400 .180

viSe od deset godina -.07600 707

vise od deset godina prva godina braka .16400 .099
od jedne do pet godina | .22000" | .012

od pet do deset godina .07600 707

.168.105000d jedne do pet godinaprva godina brakalzrazavanje emocija
.025.1*500*0d pet do deset godina
.000.22500*vise od deset godina
.168-.10500prva godina brakaod jedne do pet godina
.860.040000d pet do deset godina
.088.12000vise od deset godina
.025-.14500*prva godina brakaod pet do deset godina
.860-.040000d jedne do pet godina
.396.08000vise od deset godina
.000-.22500*prva godina brakavise od deset godina
.088-.120000d jedne do pet godina
.396-.080000d pet do deset godina
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Rezultati dobijeni post-hoc testovima pokazali su da postoje razlike u izraze-
nosti dimenzije Zadovoljstvo brakom, te da su ispitanici koji su u braku od jedne do
pet godina (AS=4.07) zadovoljniji u dijadi od ispitanika koji su u braku vise od deset
godina (AS=3.89). Kada je u pitanju Kohezija para, pokazalo se da su ispitanici
koji su u braku od jedne do pet godina (AS=3.78) manje skloni dijadnoj koheziji u
odnosu na ispitanike koji su u braku vise od deset godina (AS=4.00). U odnosu na
Izrazavanje emocija, rezultati pokazuju da su ispitanici koji su u prvoj godini braka
(AS=2.48) emocionalno ekspresivniji u odnosu na ispitanike koji su u braku od pet
do deset godina (AS=2.34) i u odnosu na ispitanike koji su u braku vise od deset
godina (AS=2.25). Dobijene razlike su statisticki znac¢ajna na nivou Sig<0.05.

Tabela 12. Aritmeticke sredine dimenzija kvaliteta braka
s obzirom na duzinu trajanja braka

Duzina trajanja braka DS DCoh DCon AE
prva godina braka 3.96 3.84 3.44 2.48
od jedne do pet godina 4.07 3.78 3.45 2.35
od pet do deset godina 3.96 3.93 3.42 2.34
viSe od deset godina 3.89 4.00 3.46 2.25
Total 3.97 3.89 3.44 2.36

H4: Oc¢ekuje se da postoje razlike u izrazenosti obrazaca afektivne vezanosti s
obzirom na broj dece u porodici.

Tabela 13. Procenti ispitanika koji pripadaju
odredenom obrascu afektivne vezanosti s obzirom na broj dece u porodici

Obrazac afektivne vezanosti Total
Broj dece u porodici sigurni bojazljivi preokupirani odbacujuci
Nemamo dece 8.5% 3.0% 4.0% 2.5% 18.0%
Jedno dete 17.5% 1.0% 3.0% 7.0% 28.5%
Dvoje dece 39.5% 1.0% 4.0% 6.5% 51.0%
Troje i vise dece 1.5% .0% 5% 5% 2.5%
Total 67.0% 5.0% 11.5% 16.5% 100.0%

Podaci iz tabele ukazuju na to da najveci procenti ispitanika iz svih navedenih
kategorija koje se odnose na broj dece u porodici pripadaju sigurnom obrascu afek-
tivne vezanosti i to: u kategoriji onih koji nemaju dece (8.5%), onih koji imaju jedno
dete (17.5%), onih koji imaju dvoje dece ( 39.5%), i u kategoriji onih koji imaju troje
i vise dece (1.5%)).
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Tabela 14. Hi-kvadrat test, stepen znacajnosti razlika u pripadnosti
odredenom obrascu afektivne vezanosti s obzirom na broj dece

Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square 24.704 9 .003

Rezultati Hi-kvadrat testa prikazani su u tabeli ukazuju da su dobijene razlike
u pripadnosti odredenom obrascu afektivne vezanosti u odnosu na broj dece u poro-
dici, statisticki znacajne na nivou ispod 0.05.

H5: Ocekuje se da postoje statisticki znacajne korelacije izmedu broja dece u
porodici i obrazaca afektivne vezanosti.

Tabela 15. Korelacije izmedu broja dece i obrazaca afektivne vezanosti

. .. Obrazac afektivne vezanosti
Broj dece u porodici - - — — —
sigurni bojazljivi preokupirani odbacujuci
Pearson Correlation .230™ -.253" -.131 -.043
Sig. .001 .000 .063 .549

** Statisticki znacajno na nivou .01
*Statisticki znacajno na nivou .05

Prikazan stepen povezanosti izmedu broja dece u porodici i obrazaca afektivne
vezanosti, govori o tome da je broj dece u pozitivnoj korelaciji niskog inteziteta sa
sigurnim obrascem afektivne vezanosti, §to znaci da su ispitanici koji postizu visoke
skorove na sigurnom obrascu pokazali sklonost ka postizanju visokih skorova i kada
je u pitanju broj dece u porodici.. Zatim, broj dece je u negativnoj korelaciji niskog
intenziteta sa bojazljivim obrascem afektivne vezanosti, $to znaci da su ispitanici
koji postizu visoke skorove na ovom obrascu postizali niske skorove kada je u pita-
nju broj dece u porodici.

Heé: Ocekuje se da postoje statisticki znacajne korelacije izmedu duzine traja-
nja braka i obrazaca afektivne vezanosti.

Tabela 16. Korelacije izmedu duzine trajanja braka i obrazaca afektivne vezanosti

.. .. Obrazac afektivne vezanosti
Duzina trajanja braka — —
sigurni bojazljivi preokupirani odbacujuci
Pearson Correlation 175" -. 183" -175" .030
Sig. .013 .009 .013 672

** Statisticki znacajno na nivou .01
*Statisti¢ki znacajno na nivou .05

Prikazan stepen povezanosti izmedu duzine trajanja braka i obrazaca poro-
di¢ne afektivne vezanosti, govori o tome da je duzina trajanja braka u pozitivnoj
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korelaciji niskog inteziteta sa sigurnim obrascem afektivne vezanosti, Sto znaci da
su ispitanici koji su postizali visoke skorove na ovom obrascu takode postizali viso-
ke skorove i kada je u pitanju duzina trajanja braka. Zatim, duzina trajanja braka je
u negativnoj korelaciji niskog intenziteta sa bojazljivim i preokupiranim obrascem
afektivne vezanosti, $to znaci da su ispitanici koji su postizali visoke skorove na
ovim obrascima, postizali niske skorove kada je u pitanju duZzina trajanja braka.

H?7: Oc¢ekuje se da postoje statisti¢ki znacajne korelacije izmedu duzine traja-
nja braka i pojedinih dimenzija kvaliteta braka

Tabela 55. Korelacije izmedu duzine trajanja braka i dimenzija kvaliteta braka

] o Dimenzije kvaliteta braka
Duzina trajanja braka DS DCoh DCon AE
Pearson Correlation -151" 197" .020 -.303"
Sig. .013 .033 .005 779

** Statisticki znacajno na nivou .01
*Statisticki znacajno na nivou .05

Iz tabele se moze videti da postoji pozitivna korelacija niskog intenziteta iz-
medu duzine trajanja braka i Kohezije u dijadi, $to znaci da ispitanici koji postizu
visoke skorove kada je u pitanju duzina trajanja braka takode postizu visoke skorove
i na dimenziji Kohezija u dijadi. Zatim, duzina trajanja braka je u negativnoj kore-
laciji niskog intenziteta sa Zadovoljstvom u dijadi i Emocionalnom ekspresivnoscu,
Sto znaci da ispitanici koji postizu visoke skorove kada je u pitanju duzina trajanja
braka, postizu niske skorove na dimenzijama Zadovoljstvo u dijadi i Emocionalna
ekspresivnost.

Diskusija rezultata

Rezultati naseg istrazivanja pokazuju da postoje statisticki znacajne razlike u
stepenu izrazenosti dimenzija kvaliteta braka s obzirom na obrazac afektivne veza-
nosti, a dobijene razlike statisticki su znacajne na dimenziji Zadovoljstvo brakom.
Ispitanici koji pripadaju bojazljivom obrascu afektivne vezanosti su zadovoljniji u
dijadi od ispitanika koji pripadaju preokupiranom i odbacuju¢em obrascu afektivne
vezanosti. Bojazljivi obrazac afektivne vezanosti karakteriSe negativan model sebe
i negativan model drugih, $to ¢ini osobe koje pripadaju ovom obrascu zavisnim od
tudeg prihvatanja i ambivalentnim u uspostavljanju odnosa sa drugim osobama, kod
njih su dominatna kontradiktorna osecanja, s jedne strane zelja za partnerskom ve-
zom, a sa druge strane strah od bliskosti. Rezultati istrazivanja (Stefanovié¢-Stanoje-
vi¢, 2012) ukazuju da su prediktori pripadanja ovom obrascu dozivljaji odbacenosti
i zanemarenosti u odnosu na roditeljske figure, uz istovremenu prinudu na zamenu
uloga sa roditeljima. Prinudena da brinu o dostupnosti roditelja koga se istovremeno
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i plase, deca odrastaju u ljude zastrasene zivotom. Naime, kroz odnos sa drugima oni
traze potvrdu sopstvene vrednosti, a ulazak u partnersku vezu za osobe koje pripa-
daju ovom obrascu mogao bi da bude dragoceno iskustvo u kome postoji moguénost
popravljanja slike o sebi na osnovu ¢injenice da zasluzuju paznju i naklonost par-
tnera. Osobe koje pripadaju preokupiranom obrascu afektivne vezanosti karalterise
pozitivan model drugih i negativan model sebe, visoko vrednovanje i uvazavanje
drugih i nisko samopouzdanje i one teze simbiotskom odnosu kako bi kroz pripada-
nje drugima nadoknadile sopstvene manjkavosti (Stefanovi¢-Stanojevié, 2012). Ove
osobe hroni¢no su frustrirane zbog nezadovoljene potrebe za bliskos¢u, problem
ili patnju partnera najc¢es¢e sagledavaju kao dodatnu nemoguénost partnera da se
posveti vezi, a samim tim i kao prepreku bliskosti, te je o¢ekivano njihovo manje
zadovoljstvo u braku u odnosu na ispitanike koji pripadaju bojazljivom obrascu. Od-
bacujuci obrazac afektivne vezanosti karakteriSe pozitivan model sebe i negativan
model drugih, nepoverenje u druge i visoka investiranost u sebe. Oni su skloni izbe-
gavanju veze, neinvestiranju u partnera i oslanjanju na sebe. Radi se o osobama koje
dosledno drze distance u odnosu na partnera i njegove signale potrebe ili patnje, nisu
spremni za iskazivanje briznosti i ispoljavanje empatije prema partneru, nisu sklo-
ne razvijanju osecanja odgovornosti, a moze se re¢i da pomo¢ drugima pruzaju iz
relativno egoistickih pobuda, radi potvrdivanja sopstvene superiornosti. Rezultati o
ranim obrascima afektivne vezanosti (prema Stefanovic¢-Stanojevic i sar.,2012) uka-
zuju na dozivljaj odbacenosti kao najznacajniji prediktor pripadanja ovom obrascu,
pri ¢emu se, od jednom dozivljene odbacenosti osobe brane ¢itavog zivota. Ljubavni
odnos bi¢e obelezen odbrambeno izgradenom samo-dovoljnos¢u i nepoverenjem u
partnera.

Kada su u pitanju dimenzije kvaliteta braka, rezultati su pokazali da postoji
statisticki znacajna razlika izmedu ispitanika muskog i zenskog pola na dimenziji
Zadovoljstvo brakom, kao i da je ova varijabla izraZenija kod ispitanika muskog
pola. Najveci broj istrazivanja pokazuje da je pol bitan prediktor zadovoljstva u bra-
ku i da su Zene manje zadovoljne u braku, te da je njihov dozivljaj kvaliteta bracnih
odnosa nizi nego kod muskaraca. To je dobijeno u mnogim istrazivanjima u SAD-u
(Fowers,1991; Kazak et al., 1988; Ragsdale,1996), Italiji (Rosanti i Ranieri, 2000),
Japanu (Kitamura et al., 1998), Kini (Shek, 1995) 1 Rusiji (Maddock et al.,1998),
mada postoje i istrazivanja u kojima nije dobijena statisticki znacajna razlika medu
polovima (Kurdek, 1998; prema Cudina-Obradovié¢ i Obradovi¢, 2006). Podaci do-
bijeni istrazivanjem pokazuju i da su ispitanici koji imaju od 25 do 35 godina starosti
emocionalno su ekspresivniji od ispitanika koji imaju od 36 do 45 godina starosti,
$to upucuje na ¢injenicu da su osobe koje su na pocetku svog bra¢nog staza, u prvim
fazama zivotnog ciklusa porodice, usmerene na odnos sa partnerom, a emocionalna
ekspresivnost i seksualnost u ovom periodu dominantni su kada je u pitanju procena
kvaliteta bracnih odnosa.

Podaci ukazuju na to da najveci procenat ispitanika iz svih navedenih kate-
gorija koje se odnose na duzinu trajanja braka pripada sigurnom obrascu afektivne
vezanosti, a dobijene razlike u pripadnosti odredenom obrascu afektivne vezanosti
s obzirom na duZzinu trajanja braka ispitanika su statisticki znacajne. Ovakav nalaz
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je ohrabrujuci, jer upucéuje da je porodica, bez obzira na duzinu trajanja braka, baza
sigurnosti ispitanika i pruza im moguénost za pozitivno sagledavanje sebe i drugih,
osecaj konfora i prihvaéenosti. Rezultati pokazuju da su dobijene razlike u izrazeno-
sti pojedinih dimenzija kvaliteta braka zavisno od duzine trajanja braka, statisti¢ki
znacajne na dimenzijama: Zadovoljstvo brakom, Kohezija para i Izrazavanje emo-
cija. Ispitanici koji su u braku od jedne do pet godina zadovoljniji su u dijadi od
ispitanika koji su u braku vise od deset godina, $to je u skaldu i sa prethodnim istrazi-
vanjima koja pokazuju da se u prvim godinama braka partneri najmanje razmisljaju
o razvodu, najmanje Zale zbog vencanja i imaju najviSe poverenja u partnera, te je
tada i1 zadovoljstvo brakom najvece. U prilog tome govori i podatak da su ispitanici
u prvoj godini braka, emotivno ekspresivniji u odnosu na ispitanike koji su duze u
braku, medusobno se slazu u pokazivanju emocija i seksualnim odnosima. Rezultati
takode pokazuju da su ispitanici koji su u braku vise od deset godina skloniji dijad-
noj koheziji od ispitanika koji su u braku od jedne do pet godina, odnosno da u tom
periodu najviSe vremena provode zajedno, tada su bracni partneri, posle perioda
odrastanja dece, ponovo usmereni jedni na druge.

Kada je u pitanju sigurni obrazac afektivne vezanosti on je u pozitivnoj kore-
laciji niskog intenziteta sa brojem dece u porodici, §to znaci da osobe koje postizu
visoke skorove na sigurnom obrascu takode postizu visoke skorove i kada je u pita-
nju broj dece u porodici. Iz ovoga sledi da su osobe koje karakterise siguran obrazac
porodicne afektivne vezanosti sklone da imaju veci broj dece. U sprovedenim istra-
zivanjima porodi¢nih odnosa u Srbiji, uglavnom se istiCe izraZzena emocionalnost i
bliskost u relacijama medu ¢lanovima porodice, uz visoku vrednost samih porodi¢-
nih odnosa koji su videni kao podloga noSenju sa traumama i stresom koje porodice
u Srbiji imaju (Gaci¢ i Markovié, 2004; Gaji¢-Dragani¢, Stamenkovi¢-Rudi¢, 2004,
Zotovi¢ 1 sar, 2008). Osobe sigurnog obrasca formiraju pozitivnu sliku o sebi kao o
bi¢ima koja su vredna ljubavi i paznje i sliku o svetu kao o mestu koje je bezbedno.
Imaju poverenje u svet, u druge ljude, u sebe i svoje sposobnosti, pa tako postaju
sigurne, samopouzdane osobe, te osobe koje su orijentisane prema porodici koja se
dozivljava kao sigurna baza. Kada je u pitanju bojazljivi obrazac afektivne vezanosti
on je u negativnoj korelaciji niskog intenziteta sa brojem dece u porodici. Na osnovu
ovakvog rezultata moguce je zakljuciti da su osobe koje postizu visoke skorove na
bojazljivom obrascu sklone postizanju niskih skorova kada je u pitanju broj dece u
porodici. Drugim re¢ima, osobe bojazljivog obrasca afektivne vezanosti sklone su da
imaju manji broj dece. Prema istrazivanju koje se bavilo razlikama izmedu trudnica
sigurnog obrasca i nesigurnih obrazaca u pogledu tranzicije ka materinstvu sigurno
vezane trudnice imaju najrealisti¢nija o¢ekivanja u pogledu toga Sta podrazumeva
roditeljska uloga (Burton, 1995), ose¢aju se samopouzdano u upoznavanju osobina
jos nerodenog deteta, sposobne su za podnosenje ambivalencije i raspolazu fleksi-
bilnim reprezentacijama selfa i deteta, Sto je dobar prediktor kvalitetnog postnatal-
nog odnosa majka-odojce (Schleske, 2007). NajviSe zabrinutosti u pogledu buduceg
postnatalnog odnosa sa odojc¢etom radaju odlike bojazljivog obrasca vezanosti. Na
to ukazuju i drugi autori: npr. Fava-Vicielo i dr. (Fava Vizziello et al., 1993) isti¢u
da trudnice s relacionim traumama i nerazreSenim procesom tugovanja imaju tesko-
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¢e da formiraju organizovanu sliku o detetu i sebi kao majci. Trudnice bojazljivog
obrasca vezanosti imaju slabije izrazene sve aspekte prenatalne vezanosti; rodenje
deteta dozivljavaju ugrozavajuce i ne ocekuju da ¢e kroz odnos s detetom zadovoljiti
svoju potrebu za bliskos¢u i ljubavlju. Na osnovu navedenih rezultata, naseg istra-
zivanja i radova drugih istrazivaca, mozemo da zaklju¢imo da se osobe sigurnog
obrasca lakse i radije odlucuju na veci broj dece, usled pozitivne slike o sebi i drugi-
ma, nasuprot osobama bojazljivog obrasca.

Na osnovu dobijenih rezultata mozemo da kazemo da postoji pozitivna ko-
relacija niskog intenziteta izmedu duzine trajanja braka i dimenzije Kohezija para
koja se odnosi se na zajednicko provodenje vremena. Nasi rezultati govore o tome
da ispitanici koji viSe vremena provode zajedno imaju duzi bracni staz. Istrazivanja
koja porede kvalitet funkcionisanja partnerske relacije tokom razlicitih razvojnih
faza porodice ukazala su na pravilnost usmerenu ka sve veéem zadovoljstvu par-
tnerskom relacijom u starosti, ta¢nije nakon $to deca napuste dom, a par se vrati na
dijadno funkcionisanje (Glenn, 1990). I u naSem radu se pokazalo da stariji ispitanici
provode viSe vremena zajedno. Zatim, duzina trajanja braka je u negativnoj korelaci-
ji niskog intenziteta sa Zadovoljstvom brakom i Izrazavanjem emocija, Sto znaci da
ispitanici koji postizu visoke skorove kada je u pitanju duZina trajanja braka, postizu
niske skorove na dimenzijama Zadovoljstvo brakom i [zrazavanje emocija. Drugim
re¢ima kod osoba koje imaju kraci bracni staz odsutno je razmisljanje o razvodu i
zaljenje zbog vencanja, a postoji poverenje u partnera i izrazavanje emocija. Ovakav
rezultat smo i mogli da ¢ekujemo. Na pocetku braka supruznici nemaju briga i mogu
da posvete svu paznju jedan drugome. Kasnije posvecuju vreme i paznju odgajanju
dece pa slabe njihove medusobne interakcije i time dolazi do udaljavanja i smanjenja
zadovoljstva brakom i izrazavanja emocija.

Ovim istrazivanjem otvorena su brojna pitanja koja se ti¢u afektivnog veziva-
nja i procene kvaliteta bracnih odnosa ispitanika koji se razlikuju s obzirom na pol,
duzinu trajanja braka, broj dece u porodici, a dobijeni rezultati mogu biti od koristi
u savetodavnom i psihoterapijskom radu sa pojedincima, parovima i porodicama.
Smatramo da bi bilo zna¢ajno u narednim istrazivanjima ispitati eventualnu poveza-
nost obrazaca afektivne vezanosti i dimenzija kvaliteta braka, s obzirom na procenu
kvaliteta bracnih odnosa roditelja ispitanika.
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PATTERNS OF AFFECTIVE ATTACHMENTS
AND QUALITY OF MARRIAGE

Abstract

The overall objective which was the beginner of exploring was to determine differen-

ces in the expression of certain dimensions of quality of marriage with regard to the

form of affective attachment which the respondents belong. Interpretation of the results

was based on the assumptions of attachment theory, according to which attachment
patterns reflect the quality of early experiences of the child and parents and that pro-

vide the ability to predict important aspects of social and emotional development. The

study sample consisted of 200 subjects (100 males and 100 females), aged from 25

to 55 years.It is about a convenience sample. For testing the attachment it is used
questionnaire for assessing affective family attachment - PAVb (Brennan et al., 1995,

Contemporary Psychology, 6, 2003, Zagreb), and for assessing the quality of marria-

ge it is used Scale of adjustment of mutual partner - Dyadic adjusment scale - DAS (
Spanier, 1979). The results show that there were statistically significant differences in

the degree of exposure dimension of the quality of marriage with regard to the form of
affective attachment, and that differences were statistically significant in the dimen-

sion Satisfaction with marriage. We got statistically significant correlations between

patterns of attachment and the number of children in the family, as well as statistically
significant correlation between patterns of affective attachment, the individual dimen-

sions of marriage quality limit and the duration of marriage respondents.

Keywords: attachment,, patterns of affective attachement, quality of marriage.
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TRANZICIJA U RODITELJSTVO : RAZLIKE U KVALITETU
BRAKA PAROVA KOJI SU ZACELI PRIRODNIM PUTEM I
ONIH KOJI SU ZACELI VANTELESNOM OPLODNJOM

Apstrakt

U cilju utvrdivanja razlika/slicnosti u kvalitetu bracnog odnosa ispitano je ukupno 114
trudnica (57 koje su zacele prirodnim putem i 57 vantelesnom oplodnjom), starosti od
15 do 44 godine (AS=31,18 ; SD=5,93). Na navedenom uzorku primenjena je Skala
prilagodenosti u bracnom odnosu (Dyadic Adjustment Scale — DAS: Spanier, 1989). i
Jednoajtemska skala za merenje percipirane podrske od strane partnera kod ispitanica
koje su zacele vantelesnom oplodnjom. Sve dimenzije kvaliteta braka, izuzev afektivno-
seksualne usaglasenosti, znacajno su povezane sa percipiranom podrskom. Primenom
t-testa za nezavisne uzorke dobijeno je da ne postoji statisticki znacajna razlika izmedu
ove dve grupe ni na ukupnom kvalitetu bracnog odnosa, kao ni na njegovim pojedic-
nim dimenzijama. Bilo kojoj grupi da pripadaju ispitanice pokazuju najvece skorove
na bracnoj kohezivnosti, od svih dimenzija kvaliteta. Dobijeni nalazi ukazuju na zna-
Cajnost daljeg bavljenja ovom temom i otkrivanja specificnih stresora i protektivnih
faktora tokom trudnoce, sto bi pruzalo znacajne smernice za praksu.

Kljucne reci: kvalitet braka, podrska partnera, tranzicija u roditeljstvo, vantelesna
oplodnja

Uvod

Kroz brojna istrazivanja, tranzicija u roditeljstvo je ponavljano identifikovana
kao stresan period, a parovi navode teskoce u raznim zivotnim domenima- individu-
alnim, koroditeljskim, kao i u partnerskom funkcionisanju. Tesko¢e u svim pobro-
janim domenima mogu imati znacajan uticaj na razvoj dece (Doss i sar., 2014), tj.
interakcije izmedu roditelja i deteta (Fuller, 1990), ali i porodi¢no funkcionisanje ge-
neralno (Fuller i sar., 1993). Takode, sada je ve¢ Siroko prihvaceno da preuzimanjem
roditeljske uloge kod ¢lanova para dolazi do ubrzanja ili intenziviranja dozivljaja
pada u partnerskom funkcionisanju (Mitnick i sar., 2009). Pad u zadovoljstvu par-
tnerskom relacijom zabeleZen je kod oko 67% majki (Shapiro i sar., 2000) i oko 45%
oceva (Cowan & Cowan, 1995) i povezan je sa psiholoskim distresom kod “novih”
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roditelja i ve¢im roditeljskim stresom (Lawrence i sar., 2010). Ipak, rezultati nekih
istrazivanja ukazuju da se to ne desava kod svih parova na isti nacin i da intenzitet
pada nije isti. Kao znacajan prediktor izdvaja se pozitivna podrska od strane partnera
(Don & Mickelson, 2014). U tom kontekstu, znacajno je baviti se promenama koje
se desavaju u ovom periodu, efektima koje one ostvaruju na brac¢no, roditeljsko i
generalno porodi¢no funkcionisanje i identifikovanjem stresora, kako bi se mogli
razviti protektivni mehanizmi i pruziti potrebna podrska kako bi negativni efekti bili
$to je moguce vise smanjeni.

Jedan od autora koji su se bavili stresom u domenu porodi¢nog funkcionisanja
je Joan Patterson, koja polazi od pretpostavke da visoko stresni zivotni dogadaji
dovode do kriza za porodice koje dalje vode reorganizaciji porodicnog funkcioni-
sanja neophodnoj da bi se kroz stresne dogadaje proslo. Ova autorka govori o ve-
likim zivotnim dogadajima poput hronicnih bolesti, ali 1 krizama koje nastaju kao
posledica nedovoljne spremnosti porodice na razvojnu promenu. Po njenom videnju,
u situaciji krize moze do¢i do promene pogleda na porodicno funkcionisanje, ali
generalno i promene pogleda na svet. Iz ugla njene teorije porodi¢nog stresa (Patter-
son & Garwick, 1994) period prilagodavanja na roditeljstvo moze se posmatrati kao
interaktivni proces tokom kog roditelji konstantno vagaju izmedu zahteva (stresora,
neprilika, napora), sa jedne strane, i facilitirajuc¢ih faktora (fizickih i emocionalnih
resursa), sa druge. Kada su ova dva balansirana, verovatnije je da ¢e tranzicija u
roditeljstvo biti pozitivno iskustvo (McKay & Ross, 2010) i dovesti do promena u
partnerskom odnosu koji omogucuju izdvajanje koroditeljskog funkcionisanja kao
novog domena odnosa izmedu majke i oca.

Iako je jasno da tranzicija u roditeljstvo predstavlja veliki izazov za porodi¢no
funkcionisanje i uti¢e na mnoge njene domene kod svih parova koji sada preuzimaju
jos jednu, roditeljsku, ulogu, postoje posebne grupe kod kojih je ovaj period dodatno
izazovan. Jedna od tih grupa jesu parovi koji preuzimaju roditeljsku ulogu proce-
som vantelesne oplodnje. Ukoliko posmatramo u kontekstu Patterson- ove teorije,
ovi parovi susrecu se, pored zahteva sa kojima se susrecu svi parovi u ovoj fazi, sa
dodatnim stresorima vezanim za zacece, prethodne gubitke i moguénost odrzavanja
trudnoce, Sto moze imati negativne efekte i dovesti do toga da tranzicija u roditelj-
stvo bude negativnije iskustvo. Tranzicija u roditeljstvo svakako menja porodicno
funkcionisanje i dovodi do reorganizacije u porodi¢nom sistemu, a u situaciji kada se
parovi koji su se borili sa neplodno$¢u nalaze u ovoj fazi, neretko moze do¢i i do pro-
mene u pogledima na svet, o ¢emu govori Patersonova. Ukoliko se vodimo logikom
prikazane teorije, ono Sto bi u slucaju ovih parova trebalo uraditi kako bi se smanjili
negativni efekti povisenih stresora jeste povecavanje facilitiraju¢ih faktora u vidu
socijalne podrske i drugih emocionalnih resursa. Jedan od facilitirajucih faktora koji
se navode je svakako i podrska od strane partnera, kao i kvalitetan partnerski odnos
kao temelj (Don & Mickelson, 2014), pa se u istrazivanjima u kojima nije dobijana
razlika u kvalitetu bracnog odnosa ovih parova i kontrolne grupe, kao jedan od ra-
zloga navodi se upravo postojanje visoke podrske od strane partnera (Holter i sar.,
2006).
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Neplodnost je jedan od najvecih zivotnih stresora, koji uti¢e na svaki deo par-
tnerskog zivota (Mahlstedt, 1994) i moZe se posmatrati kao prolongirana Zivotna
kriza. Procenat Zena izmedu 20-44 godine koje se bore sa sterilitetom na svetskom
nivou je 1.9% (Ying i sar., 2015). U kulturama koje visoko vrednuju imanje deteta,
kakva je nasa, dete predstavlja kljucni faktor u sticanju socijalnog statusa i znacajan
deo identiteta Zena, te su zene koje su neplodne visoko stigmatizovane. Ovi parovi,
pored li¢nog razocCaranja, bore se i sa socijalnom izolacijom, a ponekad se i sami oni
socijalno izoluju- npr. izbegavaju mesta na kojima ima dece kako bi izbegli pitanja
o deci (Bhatti i sar., 1999). Vantelesna oplodnja predstavlja jednu od najznacajnijih
asistivnih reproduktivnih tehnologija koja ovim parovima omogucuje da ispune licni
i drustveni ideal- dobijanje deteta i preuzimanje roditeljske uloge (Chan i sar., 2012).

Istrazivanja sprovodena na parovima u procesu vantelesne oplodnje radena su
u razli¢itim fazama tretmana (pre tretmana, tokom tretmana, nakon tretmana), kao i
na razli¢itim uzorcima ovih parova (oni kod kojih je vantelesna oplodnja uspela i oni
kod kojih nije). Vecina istrazivanja radena je samo na pripadnicama zenskog pola,
mada odredeni broj istrazivaca ukljucuje i muskarce. Dobijani rezultati su prilicno
kondradiktorni, Sto upucuje na znacajnost daljeg bavljenja ovom temom. Naime,
rezultati jedne grupe istrazivanja pokazuju da parovi koji imaju iskustvo vantelesne
oplodnje izvestavaju o problemima u seksualnom i bracnom funkcionisanju (Lalos,
1999), kao i o vecoj bracnoj nestabilnosti (Wang i sar., 2007). U ovim studijama
(Wang i sar., 2007) koriS¢ena je upitnicka metoda gde je, izmedu ostalog, ispitiva-
no bracno funkcionisanje i to procene konflikt rezolucije, seksualnog aspekta veze,
egalitarnost uloga i komunikacija, pri ¢emu su ispitanice koje su zacele vantelesnom
oplodnjom pokazivale statisticki znacajno nize rezultate od kontrolne grupe na svim
pobrojanim dimenzijama. U drugim istrazivanjima pak, nije uoCena znacajna razli-
ka u bracnoj usaglasenosti parova koji se bore sa sterilitetom i kontrolnog uzorka
parova, ali jeste uoCena razlika u ve¢oj naglaSenosti anksioznosti i emocionalne ten-
zije, $to se razume kao reakcija na stres povodom sprovodenja vantelesne oplodnje
(Bringhenti i sar., 1997). Tre€a grupa istrazivanja govori zapravo o pozitivnom efek-
tu procesa vantelesne oplodnje na kvalitet odnosa, pa su tako Holter i saradnici (Hol-
ter i sar., 2006) opisali da parovi tokom procesa vantelesne oplodnje zapravo izve-
Stavaju o unapredenju njihovog partnerskog odnosa tokom tretmana, buduci da su u
ovoj studiji parovi ispitivani pre, tokom i nakon tretmana. Ovo istrazivanje takode je
sprovedeno upitnicki, gde su partneri izvestavali o tome da li im neplodnost donosi
probleme u partnerskom funkcionisanju i otezava komunikaciju. Razlika ove studije
u odnosu na prethodno navedene ogleda se u specifi¢nosti konteksta ispitivanja- upi-
tani su za zadovoljstvo odnosom u kontekstu neplodnosti, dok su se u prethodnim
studijama izjasnjavali o bracnom odnosu generalno. Kori$¢enje instrumenata koji se
direktno odnose na problem zapravo omogucava preciznije merenje jer ¢ini da ispi-
tanicima bude lakSe da se emocionalno izraze u vezi problema ukoliko su fokusirani
na njega nego kada odgovaraju na upitnik koji meri odredeni konstrukt nezavisno
od konteksta problema.Nekompatibilnost dobijenih rezultata moze se objasniti ra-
zlicitom metodologijom, ali takode ne smemo zanemariti ni kulturalnu uslovljenost-
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prva grupa navedenih istrazivaca sprovela je studiju na kineskom uzorku, te razlike
u odnosu na zapadne kulture (Hammarberg i sar., 2001) nisu iznenadujuce. Naime,
znacaj koji porodica i potomstvo imaju u kineskom drustvu svakako se znacajno
razlikuje od zapadnih drustava u kojima su radena ostala istrazivanja.

Iako se nalazimo u procesu tranzicije i na prekretnici ka individualistiCkom
drustvu, nasa kultura je dominantno usmerena na decu i uloga deteta je vrlo visoko
vrednovana. U prilog tome govori i posmatranje odraslih potomaka kao dece. Tako-
de, istrazivanja koja su se bavila izucavanjem partnerskih odnosa kod nas dosledno
govore o padu zadovoljstva i kvaliteta braka sa godinama (Sakoti¢-Kurbalija, 2013),
te nemogucnosti parova da se nakon napustanja doma od strane odrasle dece vrate
na dominantno partnersko funkcionisanje, $to predstavlja razvojni zadatak ove faze.
Pored zadovoljstva i kvaliteta, svi domeni partnerskog funkcionisanja, poput naci-
na pokazivanja ljubavi medu partnerima, seksualne i pozitivne emocionalne razme-
ne, opadaju nakon prelaska u roditeljsku fazu i zadrzavaju kontinuirani trend pada
tokom daljeg celokupnog Zzivotnog ciklusa para i porodice (Veliki¢, 2011; Mihi¢,
2011; Mihi¢; 2012; Mihi¢ i Jestrovi¢, 2016). Sve ovo govori u prilog dominantnoj
fokusiranosti na dete i ukazuje na znacaj “imanja deteta” u nasoj kulturi. Istrazivanja
partnerskog odnosa parova koji su zaceli procesom vantelesne oplodnje kod nas jo$
uvek ne postoje, te ovo istrazivanje moze predstavljati uvod u naucno bavljenje
ovom temom kod nas, kako bi se doslo do §to boljih smernica za prakticni rad sa
njima, u vidu pruzanja psiholoske podrske, koji u nasoj zemlji takode manjka.

Iako neplodnost ima negativan uticaj na oba clana para, rezultati ipak pokazuju
da je kod Zena nesto jace izrazen, te da one pokazuju nize skorove na kvalitetu zivo-
ta i braka (Monga 1 sar., 2004). Takode, u istrazivanju Holtera i saradnika (Holter i
sar., 2006) muskarci izveStavaju o niZe izraZzenoj depresivnosti i boljoj self-kontroli.
U skladu sa navedenim, ovo istrazivanje je sprovodeno na uzorku zena, kako bi se
stekao uvid u njihovu percepciju kvaliteta partnerskog odnosa i podrske od strane
partnera tokom ovog stresnog perioda.

Metod

Uzorak. U istrazivanju je ucestvovalo ukupno 114 trudnica starosti od 15 do
44 godine (AS=31,18;SD=5,93), duzine braka/veze (93,2% brak) od pola godine do
21 godinu (AS=8,29; SD=5,22). Od ukupnog uzorka polovina njih su zacele prirod-
nim putem, a druga polovina uz pomo¢ vantelesne oplodnje. Kod nesto vise od polo-
vine uzorka razlog je neplodnost zene (55,1%), zatim oba partnera (24,5) i muskarca
u 20,4 % slucajeva, dok proces lecenja traje od pola godine do 17 godina (AS=5,93;
SD=4,05).

Instrumenti. Za merenje kvaliteta bracnog odnosa koris¢ena je Skala prila-
godenosti u bracnom odnosu (Dyadic Adjustment Scale — DAS: Spanier, 1976;
1989), koja se sastoji od 32 ajtema, na koja ispitanici odgovaraju procenjujuci stepen
ucestalosti ili prisutnost odredenih ponasanja u vezi/ braku. Skala je pokazala zado-
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voljavajuce metrijske karakteristike u izvornim istrazivanjima (Spanier, 1976), aina
nasem uzorku (pouzdanost je visoka i iznosi a=.84). Obuhvata 4 dimenzije funkci-
onalnosti braka i to: Konsenzus- sastoji se od 13 stavki na kojima se procenjuje sla-
ganje bracnih partnera po pitanjima koja su znacajna za svakodnevno funkcionisanje
para; Dijadno zadovoljstvo- sastoji se od 10 stavki i predstavlja meru procenjene
tenzije u bracnoj relaciji; Afektivno-seksualna usaglasenost- sastoji se od 4 stavke i
odnosi se na usaglasenost bra¢nih partnera u ispoljavanju emocija i seksualnim od-
nosima i Kohezivnost- sastoji se od 5 stavki, predstavlja mera procenjene bliskosti i
kvaliteta komunikacije medu partnerima.

Pored ove skale, ispitanice su odgovarale na pitanja o demografskim karak-
teristikama, a ispitanice koje su zacele vantelesnom oplodnjom su procenjivale i
dozivljenu podrsku od strane partnera tokom procesa lecenja na jednoajtemskoj skali
(“Koliko osecate da imate podrsku i razumevanje partnera u toku procesa lecenja?”).
Uz ovu skalu priloZena je petostepena Likertova skala (1- nemam je uopste; 5- u
potpunosti je imam).

Procedura. Ispitivanje je sprovedeno na Klinici za ginekologiju i akuserstvo Kli-
nickog centra “Vojvodina” na ispitanicama koje su bile smeStene na klinici iz razli¢itih
razloga- od odrzavanja trudnoc¢e do manjih zdravstvenih problema. Ispitivanje je bilo do-
brovoljno i anonimno, a ispitanicama je objasnjen cilj, kao i to da ¢e podaci biti koriS¢eni
iskljucivo u naucne svrhe. Po popunjavanju upitnika, ispitanice su ih vracale istrazivacu.

Rezultati

Percipirana podrska od strane partnera. Percipirana podrska od strane par-
tnera procenjivana je na petostepenoj skali Likertovog tipa. Deskriptivna analiza
ukazuje da Zene obuhvacene uzorkom procenjuju podrsku od strane svog partnera
tokom procesa vantelesne oplodnje, visokom (Tabela 1). Korelacionom analizom
dobijeno je da duzina trajanja braka, kao ni duzina prethodnog lecenja od neplodno-
sti, nije povezana sa percipiranom podr§kom (Tabela 2).

Tabela 1. Deskriptivni pokazatelji za percipiranu podrsku od strane partnera
tokom vantelesne oplodnje

Min Max AS SD
Podrska 3 5 4.807 441

Tabela 2. Korelacije percipirane podrske i duzine braka i procesa lecenja

Podrska
Duzina braka -.024
Duzina procesa leCenja .187

**p<.01; * p<.05

Za ispitivanje znacajnosti razlika u percipiranoj podrsci u zavisnosti od toga
¢ija neplodnost je razlog nemogucnosti ostvarivanja potomstva prirodnim putem
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primenjena je analiza varijanse. Dobijeni rezultati ukazuju da ispitanice podrsku od
strane partnera percipiraju isto bilo da je razlog njihova neplodnost, partnerova ili
pak oba partnera (Tabela 3).

Tabela 3. Razlike u percipiranoj podrsci s obzirom na razlog neplodnosti

Prosek

Suma kvadrata df F P
kvadrata
Izmedu grupa 318 2 159 760 474
Unutar grupa 9.641 46 210
Ukupno 9.959 48

Povezanost procenjene funkcionalnosti bra¢nih odnosa sa doZivljenom
podrSkom. Korelaciona analiza, racunata sa ciljem utvrdivanja povezanosti pro-
cenjene funkcionalnosti bracnog odnosa (ukupan skor na DASu), kao i dimenzija
kojima je funkcionalnost braka definisana, ukazuje na znacajnu povezanost procene
kvaliteta braka sa percipiranom podrSkom od strane partnera (Tabela 4). Percipirana
podrska od strane partnera, zna¢ajno pozitivno korelira sa svim dimenzijama funkci-
onalnosti bracnog odnosa, osim sa afektivno-seksualnom usaglasenoscu.

Tabela 4. Korelacije funkcionalnosti bra¢nog odnosa (ukupan skor i pojedina¢ne dimenzije)
sa percipiranom podrskom od strane partnera

Podrska

DAS 379%*
Konsenzus 310%*
Afekt-vseks 3
usaglasenost

Dijadno "
zadovoljstvo 312
Kohezija .288%*

¥ p<.01; *p<.05

Procena funkcionalnosti braka kod Zena koje su zacele vantelesnom
oplodnjom i Zena koje su zacele prirodnim putem. Posto dobijeni rezultati go-
vore o statisticki znacajnoj povezanosti kvaliteta braka i percipirane podrske kod
ispitanica koje su zacele vantelesnom oplodnjom, autore je dalje zanimalo da li po-
stoje razlike u kvalitetu bracne relacije izmedu ispitanica koje su zacele prirodnim
putem i onih koje su zacele vantelesnom oplodnjom. U cilju ispitivanja ovih razlika
primenjen je t-test za nezavisne uzorke. Pored ispitivanja razlika u kvalitetu braka
generalno (sumacioni skor) autore je zanimalo postoje li razlike medu ispitanicama
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na razli¢itim dimenzijama bracne funkcionalnosti/usaglasenosti: konsenzusu, afek-
tivno-seksualnoj usaglasenosti, dijadnom zadovoljstvu i koheziji. Dobijeni rezultati
ukazuju da razlike izmedu ove dve grupe nisu znacajne kako u kvalitetu generalno,
tako ni po razli¢itim dimenzijama funkcionalnosti (Tabela 5). Skorovi po pojedinac-
nim dimenzijama obe grupe prikazani su na Grafikonu 1.

Tabela 5. Razlike u kvalitetu braka izmedu ispitanica koje su zacele vantelesnom oplod-
njom i onih koje su zacele prirodnim putem

Dimenzije AS SD T P

DAS Vantelesna 3.778 336 267 791
Normativni 3.757 .409

Konsenzus Vantelesna 3.897 488 .196 .845
Normativni 3.875 .638

Afekt-seks Vantelesna 2.434 .396 174 .863

UsaglaSenost Normativni 2.418 .501

Dijadno

. Vantelesna 4.165 .387 -416 .679

zadovoljstvo
Normativni 4.200 463

Kohezija Vantelesna 3.927 .653 926 356
Normativni 3.804 716

Grafikon 1. Procene ispitanica iz obe grupe po razli¢itim subdimenzijama
funkcionalnosti

e~ —

—vantelesna

ORFRLrNWPEOU

—normativni

Sa ciljem uporedivanja procene bra¢nog kvaliteta po razli¢itim dimenzijama
sirovi skorovi su pretvoreni u standardizovane skorove. Na Grafikonu 2 prikazane
su prosecne vrednosti ispitanica iz obe grupe, pri ¢emu se kao najbolje procenjena
dimenzija bra¢nog kvaliteta od strane ispitanica bez obzira kojoj grupi pripadaju
izdvaja kohezija.
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Grafikon 2. Procene ispitanica iz obe grupe po razli¢itim subdimenzijama
funkcionalnosti (standardizovaniskorovi)
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Tranzicija u roditeljstvo predstavlja period koji sa sobom nosi potrebu za ve-
likim reorganizovanjem navika, odnosa i porodi¢nih uloga i kao takav moze imati
negativne efekte kako na interakcije sa detetom (Fuller, 1990), tako i na porodi¢no
funkcionisanje (Fuller i sar., 1993). Prema istrazivanjima, tokom perioda formira-
nja porodice, odnosno 18 meseci nakon rodenja deteta, 20% roditelja izvestava o
klinicki znac¢ajnom nivou bracnog distresa, koji nastavlja da raste u naredne 4 go-
dine (Cowan & Cowan, 2000). U skladu sa tim, ne ¢udi podatak da se najveéi broj
razvoda desava upravo tokom perioda kada dete ima manje od 6 godina (Whiteside
& Becker, 2000). Stoga je znacajno baviti se istrazivanjem partnerskih relacija u
kontekstu stresnih iskustava bas tokom ovog perioda i dobijene rezultate koristiti
kao potporu u kreiranju programa podrske. Kada govorimo o stresnim iskustvima
prilikom tranzicije u roditeljstvo, istrazivanja pokazuju da su njihovi efekti jednaki
ili ¢ak veci u slucaju parova koji su zaceli vantelesnom oplodnjom (Gibson i sar.,
2000). U skladu sa svim navedenim, osnovni cilj ovog istrazivanja bio je bavljenje
partnerskim relacijama ovih parova, ispitivanjem znacaja koji percipirana podrska
od strane partnera ima za percepciju funkcionalnosti braka, kao i ispitivanjem slic-
nosti/razlika u funkcionalnosti bra¢nih odnosa ovih parova i parova iz normativnog
uzorka (koji su zaceli prirodnim putem).

Ispitanice koje su zacele vantelesnom oplodnjom izvestavaju o dosledno vi-
sokoj podrsci od strane partnera, pri ¢emu nijedna od ispitanica ne izvestava o de-
limi¢nom ili potpunom izostanku podrske, a najveci broj njih govori o moguénosti
da se potpuno oslone na partnera. Percipirana podrska nije povezana sa duzinom
trajanja bracnog odnosa, duzinom prethodnog lecenja od neplodnosti, ili time ¢ija
neplodnost je razlog nemogucnosti ostvarivanja potomstva prirodnim putem. Ova-
kvi podaci govore o kapacitetu partnerskih dijada da se sa stresorima specificnim za
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nerazvojnu krizu kakva je neplodnost nose kao par, ne okrivljujuéi sebe ili partnera,
kao ito da je kapacitet za pruzanje podrske dosledno visok, bez obzira na duzinu bra-
ka i prethodno investiranje u proces leCenja. Ono $to je takode uoceno kao pravilnost
jeste 1 da procenjeni bracni kvalitet ostvaruje umerenu povezanost pozitivnog smera
sa percipiranom podrskom. Posmatrano po dimenzijama kvaliteta ponaosob, ispita-
nice koje se nalaze u brakovima u kojima percipiraju da postoji ve¢i stepen slaganja
bracnih partnera po pitanjima bitnim za svakodnevno funkcionisanje, vece zadovolj-
stvo relacijom, kao i pozitivna komunikacija i razmena medu partnerima, govore i0
vecoj podrsci, dok afektivno-seksualna usaglasenost medu partnerima i podrska nisu
znacajno povezani. Dakle, zZene koje se nalaze u generalno kvalitetnijim brakovima
percipiraju da dobijaju vise podrske i da mogu da se oslone na partnera. Ovaj rezultat
znacajan je zbog protektivne uloge podrske partnera u ocuvanju mentalnog zdravlja
tokom procesa vantelesne oplodnje na Sta ukazuju istrazivanja (Knoll i sar., 2007) i
otvara pitanje znacaja ocuvanih i funkcionalnih partnerskih odnosa za jacanje podrs-
ke u partnerskoj relaciji tokom nerazvojnih kriza u zivotnom ciklusu porodice. I re-
zultati prethodnih studija govore o znacajnosti postojanja podrske od strane partnera
u nosenju sa stresorima karakteristicnim za period tranzicije u roditeljstvo (Don &
Mickelson, 2014).

Daljim analizama razmatrane su razlike u procenjenoj funkcionalnosti bra¢nih
odnosa u parovima koji su zaceli vantelesnom oplodnjom u odnosu na parove koji
u roditeljstvo ulaze prirodnim putem. Eventualne razlike ukazale bi na potrebu za
dodatnom podrskom partnerskim odnosima, i na njihovu eventualnu izraZeniju ra-
njivost ili istro§enost kumulativnim nerazvojnim stresom povezanim sa procesom
lecenja neplodnosti, gubitaka i slicnim dogadajima. Rezultati dobijeni ovim istrazi-
vanjem ukazuju na nepostojanje razlike u bra¢nom kvalitetu izmedu ove dve grupe
parova. Ovi podaci u skladu su sa nalazima koji govore o jednakom i generalno vi-
sokom zadovoljstvu i kvalitetu bracnih odnosa tokom tranzicije u roditeljstvo (Cairo
i sar., 2012), i ukazuju na to da je ova pravilnost uocljiva u parovima bez obzira na
razvojni ili nerazvojni tok tranzicije. Ipak, ukoliko dobijene skorove po dimenzija-
ma kvaliteta poredimo sa Zenama bez dece u prethodnim istrazivanjima na nasem
uzorku, u ovom istraZivanju dobijeni su neto nizi skorovi (Sakoti¢-Kurbalija, 2011;
Sakoti¢-Kurbalija, 2013). Ovu razliku moZemo pripisati tome §to se u ranijim istra-
zivanjima dominantno radi o parovima koji se nalaze na poc€etku bracnog zivota i jo$
uvek nisu odlucili da preuzmu roditeljsku ulogu. U ranijim istrazivanjima sprovede-
nim kod nas, koja su se bavila ispitivanjem zadovoljstva i kvaliteta partnerske rela-
cije kroz razvojne faze, dobijeni su rezultati koji govore o padu u kvalitetu (Sakotié-
Kurbalija, 2013), kao i zadovoljstvu i pozitivnim indikatorima bra¢nog funkcionisa-
nja, poput pozitivne emotivne i seksualne razmene (Veliki¢, 2011; Mihi¢ i Jestrovi¢,
2016) nakon faze zapoCinjanja bracnog odnosa. Dobijeni rezultati kontradiktorni su
pretpostavcei da u kulturama kakva je nasa, koje su dominantno fokusirane na dete,
postoje razlike u smeru nizeg kvaliteta kod parova koji su zaceli vantelesnom oplod-
njom (Wang i sar., 2007). Ove kontradiktornosti mozemo razumeti u svetlu pomera-
nja naseg drustva od tradicionalnog ka modernom, te u skladu sa tim pomeranja od
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na dete centrirane kulture ka kulturi u kojoj su, pored roditeljske uloge, dominantne
i neke druge. Takode, dalja istrazivanja pruzila bi uvid u to da li bi se u kasnijim fa-
zama razvoja porodice, nakon porodaja, dobijale razlike u kvalitetu braka i bra¢nom
funkcionisanju.

Posmatrajuci skorove na razli¢itim subdimenzijama kvaliteta braka i usaglaSe-
nosti moze se primetiti najvisi skor na kohezivnosti, koja predstavlja meru bliskosti i
pozitivne komunikacije medu partnerima. Ovaj nalaz oc¢ekivan je s obzirom na to da
su parovi tokom trudno¢e usmereni jedno na drugo i zajedno u tom procesu, sto ¢ini
da zene bliskost procenjuju visokom.

Otkuda visok kvalitet braka ukoliko tranzicija u roditeljstvo predstavlja stre-
san period koji dovodi do klinicki znacajnog nivoa bracnog distresa na Sta ukazu-
ju ranija istrazivanja (Cowan & Cowan, 2000)? Pored toga Sto predstavlja stresan
period i ima brojne negativne efekte na bra¢no i porodi¢no funkcionisanje (Fuller i
sar., 1993), tranzicija u roditeljstvo sa sobom nosi i brojne pozitivne emocije u vezi
sa preuzimanjem roditeljske uloge, za koju mnogi tvrde da je jedna od najvaznijih
uloga u zivotu svakog pojedinca (Gutmann, 1975). Nadalje, tranzicija u roditeljstvo
dovodi do ispunjenja brojnih socijalnih i psiholoskih potreba (Fawcett, 1988). Ta-
kode, u ovo istrazivanje ukljuceni su parovi kojima je uspela vantelesna oplodnja,
odnosno kod kojih je proces koji je pratilo iscrpljivanje resursa partnerske dijade za
podrsku i prevladavanje stresa zavrSen uspesno. [z ovoga sledi da bi se u budu¢im
israzivanjima bilo znacajno baviti ne samo ovim parovima, ve¢ i parovima koji se
suocCavaju sa (jo$ jednom) neuspelom vantelesnom oplodnjom, njihovim resursima
i mehanizmima, protektivnim i rizinim faktorima u partnerskom odnosu. Takode,
u ovom istrazivanju nije meren nikakav indikator bracne stabilnosti, tako da bi u
budu¢im istrazivanjima bilo korisno uvrstiti i tu meru, pa pratiti razlike u kvalitetu
braka i bra¢nim procesima izmedu parova na osnovu skorova na toj dimenziji, te
pratiti efekte tranzicije u roditeljstvo.

Jos jedno moguce objasnjenje je da, buduéi da se oni nalaze u fazi kada su Zzene
jo$ uvek trudne, prilikom procene dominira euforija zbog Cinjenice da ¢e postati ro-
ditelji (posebno kod parova koji su imali uspesnu vantelesnu oplodnju nakon vise po-
kusSaja iste), te da bi se u kasnijem funkcionisanju mogli ispoljiti neki negativni efekti
na funkcionisanje medu partnerima. Istrazivanja koja su se bavila ispitivanjem nega-
tivnih posledica govore npr. o niZe razvijenoj porodi¢noj alijansi (sposobnost porodice
da funkcionise kao tim, koja se ogleda u svim dnevnim aktivnostima koje ukljucuju
oba roditelja i dete, poput hranjenja, igranja ili brige o detetu (Fivaz-Depeursinge &
Corboz-Warnery, 1999)) kod parova koji su zaceli vantelesnom oplodnjom u odnosu
na kontrolni uzorak (Cairo i sar., 2012). Autori ove rezultate tumace kao potencijalnu
posledicu dominantne fokusiranosti na dete kada ga (kona¢no) dobiju, §to moze dove-
sti do los$ije koordinacije prilikom interakcije otac-majka-dete. Takode, pad u kvalitetu
bra¢nih odnosa razvojno se o&ekuje nakon rodenja deteta (Glenn, 1990; Sakotié¢-Kur-
balija 2013), te bi bilo vazno ispratiti razvojne promene nakon punog preuzimanja
roditeljskih uloga i tek time preciznije utvrditi eventualnu vulnerabilnost parova koji
se bore sa neplodno$¢u u domenu funkcionalnosti partnerske relacije.
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Dobijeni podaci o znacajnoj povezanosti procenjene funkcionalnosti odnosa i
dozivljaja podrske, ukazuju na znacaj prepoznavanja faktora koji doprinose oCuva-
nju bra¢nog zadovoljstva i kvaliteta odnosa medu supruznicima buduci da se time
obezbeduje znacajan oslonac za prevladavanje nerazvojnog konteksta u tranziciji u
roditeljstvo parova koji se bore sa neplodnos¢u. Dobijanjem podataka o tome Sta do-
vodi do oCuvanja visokog kvaliteta bracnih odnosa prakticarima bi se pruzile smer-
nice $ta je kod parova potrebno razvijati i na cemu dodatno raditi u cilju odrzavanja
$to funkcionalnijih bra¢nih odnosa. Dodatna znacajnost identifikovanja ovih faktora
koji doprinose odrzanju visokog kvaliteta i zadovoljstva ogleda se u Cinjenici da
nakon dobijanja deteta (dakle u narednoj fazi za ove parove) dolazi do naglog pada u
zadovoljstvu partnerskom relacijom (Glenn, 1990). Otkrivanjem protektivnih fakto-
ra i radom na njihovom jacanju, stvara se kontekst u kom bi partneri bili zadovoljniji
svojim brakom, ¢ak i u ovoj fazi u kojoj, dosledno kroz istrazivanja, dolazi do naglog
pada.

Korak napred u buduc¢im istrazivanjima bi se ogledao i u bavljenju bracnim
dijadama, tj. uklju¢ivanju i muskaraca u istrazivanja. U vecini istrazivanja ove tema-
tike koja se sprovode u inostranstvu uzorak takode ¢ine samo zene. Ukljucivanjem
muskaraca dobili bismo znacajne podatke o tome kako partner reaguje na istu situ-
aciju, kako partnerova reakcija boji reakciju Zene i kakve to efekte ima na njihovo
dijadno funkcionisanje i dalji razvoj bra¢nog odnosa. U prilog tome govore rezultati
istrazivanja Holtera i saradnika (Holter i sar., 2006) u kome je pokazano da muskarci
procenjuju da nemanje deteta stvara probleme u partnerskom funkcionisanju vise
nego zene pre i tokom tretmana, dok razlike nakon tretmana nisu dobijene. Takode,
kvalitet i zadovoljstvo partnerskom relacijom menja se tokom razlic¢itih faza procesa
vantelesne oplodnje (Monga i sar., 2004), te bi, u skladu sa tim, bilo korisno raditi
ponovljena merenja i pratiti promene u efektu na partneski odnos.

U ovom istrazivanju, iako je varijabilitet godina starosti i duzine braka/veze
veliki, deljenje uzorka na poduzorke uzimajuci u obzir navedene varijable ograni-
¢eno je relativno malim brojem trudnica u uzorku. Stoga, joS jedna od smernica za
dalja istrazivanja jeste ukljucivanje veceg broja trudnica koje su zacele vantelesnom
oplodnjom, kako bi se mogla izvrsiti navedena poredenja kojim bismo stekli uvid u
eventualne razlike medu njima.

Konacno, dalji rad mogao bi se usmeriti ka kreiranju instrumenta za merenje
funkcionalnosti partnerskog odnosa u kontekstu specifi¢nih stresora, §to moze omo-
guciti vecu preciznost merenja i precizniije rezultate, buduéi da, kao $to je navedeno,
na ovaj nacin ispitanici prilikom popunjavanja upitnika bivaju fokusirani na kon-
tekst, §to im omogucuje da daju pouzdanije odgovore (Holter, 2006). Na taj nacin
bice dobijena potencijalna polja za rad sa specificnim grupama parova u zavisnosti
od njihovih iskustava i nacina na koji su se sa njima suocavali.

Budu¢i da istrazivanja ukazuju dosledno na pravilnost da je partnerski odnos
roditelja povezan sa individualnim roditeljskim funkcionisanjem, kvalitetom odnosa
roditelj-dete i kompetencijama roditelja da brinu o detetu i podrze njegov razvoj
(Bonds & Gondoli, 2007; Feinberg, 2002; Floyd i sar., 1998; Ippolito Morrill i sar.,
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2010), bolje razumevanje procesa u parovima koji se bore sa nepolodnosé¢u i potreba
koje mogu imati za podrskom, zapravo je osnov rada na kreiranju stabilnog i funkci-
onalnog okruzenja za razvoj deteta i porodice u celini.

Literatura

Bhatti, L. L., Fikree, F. F., & Khan, A. (1999). The quest of infertile women in squatter
settlements of Karachi, Pakistan: a qualitative study. Social science & medici-
ne, 49(5), 637-649.

Bonds, D. D., & Gondoli, D. M. (2007). Examining the process by which marital adjus-
tment affects maternal warmth: The role of coparenting support as a mediator. Jour-
nal of Family Psychology, 21(2), 288.

Bringhenti, F., Martinelli, F., Ardenti, R., & Battista La Sala, G. (1997). Psychological
adjustment of infertile women entering IVF treatment: differentiating aspects and
influencing factors. Acta obstetricia et gynecologica Scandinavica, 76(5), 431-437.

Cairo, S., Darwiche, J., Tissot, H., Favez, N., Germond, M., Guex, P,, ... & Despland, J. N.
(2012). Family interactions in IVF families: change over the transition to parentho-
od. Journal of Reproductive and Infant Psychology, 30(1), 5-20.

Chan, C. H., Chan, C. L., Ng, E. H., Ho, P. C., Chan, T. H., Lee, G. L., & Hui, W. H.
C. (2012). Incorporating spirituality in psychosocial group intervention for women
undergoing in vitro fertilization: a prospective randomized controlled study. Psycho-
logy and Psychotherapy: Theory, Research and Practice, 85(4), 356-373.

Cowan, C. P., & Cowan, P. A. (1995). Interventions to ease the transition to parenthood:
Why they are needed and what they can do. Family Relations, 44(4), 412-423.

Cowan, C. P, & Cowan, P. A. (2000). When partners become parents: The big life change
for couples. Lawrence Erlbaum Associates Publishers.

Don, B., & Mickelson, K. (2014). Relationship Satisfaction Trajectories Across the
Transition to Parenthood Among Low-Risk Parents.Journal Of Marriage And Fa-
mily, 76(3), 677-692.

Doss, B., Cicila, L., Hsueh, A., Morrison, K., & Carhart, K. (2014). A Randomized Con-
trolled Trial of Brief Coparenting and Relationship Interventions During the Transiti-
on to Parenthood. Journal Of Family Psychology, 28(4), 483-494.

Fawcett, J. T. (1988). The value of children and the transition to parenthood. Marriage &
Family Review, 12(3-4), 11-34.

Feinberg, M. E. (2002). Coparenting and the transition to parenthood: A framework for
prevention. Clinical Child and Family Psychology Review, 5(3), 173-195.

Fivaz-Depeursinge, E., & Corboz-Warnery, A. (1999). The primary triangle: A deve-
lopmental systems view of mothers, fathers, and infants. Basic books.

Floyd, F. J., Gilliom, L. A., & Costigan, C. L. (1998). Marriage and the parenting allian-
ce: Longitudinal prediction of change in parenting perceptions and behaviors. Child
Development, 69(5), 1461-1479.

Fuller, J. R. (1990). Early patterns of maternal attachment. Health Care for Women Inter-
national, 11(4), 433-446.

66



Tranzicija u roditeljstvo : razlike u kvalitetu braka parova koji su zaceli prirodnim ...

Fuller, S. G., Moore, L. R., & Lester, J. W. (1993). Influence of family functioning on
maternal-fetal attachment. Journal of perinatology: official journal of the California
Perinatal Association, 13(6), 453-460.

Gibson, F. L., Ungerer, J. A., Tennant, C. C., & Saunders, D. M. (2000). Parental adjus-

tment and attitudes to parenting after in vitro fertilization. Fertility and sterility, 73(3),
565-574.

Glenn, N. D. (1990). Quantitative research on marital quality in the 1980s: A critical re-
view. Journal of Marriage and the Family, 52(4), 818-831.

Gutmann, D. (1975). Parenthood: A key to the comparative study of the life cycle. Life-
span developmental psychology: Normative life crises, 167-184.

Hammarberg, K., Astbury, J., & Baker, H. (2001). Women’s experience of IVF: a follow-
up study. Human Reproduction, 16(2), 374.

Holter, H., Anderheim, L., Bergh, C., & Mbller, A. (2006). First IVF treatment—short-
term impact on psychological well-being and the marital relationship. Human repro-
duction, 21(12), 3295-3302.

Ippolito Morrill, M., Hines, D. A., Mahmood, S., & Cordova, J. V. (2010). Pathways betwe-
en marriage and parenting for wives and husbands: The role of coparenting. Family
Process, 49(1), 59-73.

Knoll, N., Kienle, R., Bauer, K., Pfiiller, B., & Luszczynska, A. (2007). Affect and enacted
support in couples undergoing in-vitro fertilization: When providing is better than
receiving. Social Science & Medicine, 64(9), 1789-1801.

Lalos, A. (1999). Breaking bad news concerning fertility. Human Reproduction,14(3),
581-585.

Lawrence, E., Rothman, A. D., Cobb, R. J., & Bradbury, T. N. (2010). Marital satisfaction
across the transition to parenthood: Three eras of research.Strengthening couple re-
lationships for optimal child development: Lessons from research and intervention,
97-114.

Mabhlstedt, P. P. (1994). Psychological issues of infertility and assisted reproductive tech-
nology. The Urologic clinics of North America, 21(3), 557-566.

McKay, K., & Ross, L. E. (2010). The transition to adoptive parenthood: A pilot study
of parents adopting in Ontario, Canada. Children and Youth Services Review, 32(4),
604-610.

Mihié, 1. (2011). Expressing love in marriage: family development. Oral Presentation on
Current trends in psychology, Novi Sad, 14-16. 10. 2011. Book of abstracts, 19.

Mihié, 1. (2012). Ljubav i pokazivanje ljubavi kao ¢inioci zadovoljstva brakom: perspek-
tiva razvoja braka. Saopstenje na 20. godi$njoj konferenciji hrvatskih psihologa Psi-
hoski aspekti suvremene obitelji, braka i partnerstava, Dubrovnik, 7-10. studenog
2012. A. Brajsa Zganec, J. LopiZi¢, Z. Penezi¢ (eds). Knjiga sazetaka. Zagreb, Hr-
vatsko psiholosko drustvo, 57.

Mihié, 1., & Jestrovié, J. (2016). Emocionalna klima u brakovima u Srbiji- razvojna per-
spektiva. Teme-Casopis za Drustvene Nauke, (1), 381-403.

Mitnick, D., Heyman, R., & Smith Slep, A. (2009). Changes in Relationship Satisfaction
Across the Transition to Parenthood: A Meta-Analysis. Journal Of Family Psycho-
logy, 23(6), 848-852.

67



Jovana Jestrovi¢, Ivana Mihi¢, Mila Radovanovié¢

Monga, M., Alexandrescu, B., Katz, S. E., Stein, M., & Ganiats, T. (2004). Impact of
infertility on quality of life, marital adjustment, and sexual function.Urology, 63(1),
126-130.

Patterson, J. M., & Garwick, A. W. (1994). Levels of meaning in family stress theory. Fa-
mily process, 33(3), 287-304.
Shapiro, A. F., Gottman, J. M., & Carrere, S. (2000). The baby and the marriage: iden-

tifying factors that buffer against decline in marital satisfaction after the first babyarri-
ves. Journal of Family Psychology, 14(1), 59.

Sakoti¢-Kurbalija, J. (2011).Karakteristike bracnog odnosa i trazenje psiholoske pomoéi.
Doktorska disertacija. Filozofski fakultet Univerziteta u Novom Sadu.

Sakotié-Kurbalija, J. (2013). Kvalitet i stabilnost braénog odnosa u razli¢itim fazama bra-
ka. Godisnjak Filozofskog fakulteta u Novom Sadu,38(2), 129-148.

Veliki¢, D. (2011). Efekti kvaliteta seksualne relacije na dozivljaj ljubavi i opste zado-
voljstvo partnerskom vezom: razvojna perspektiva. Diplomski rad. Filozofski fakutet
Univerziteta u Novom Sadu.

Ying, L. Y., Wu, L. H., & Loke, A. Y. (2015). The experience of Chinese couples under-

going in vitro fertilization treatment: perception of the treatment process and partner
support. PloS one, 10(10), e0139691.

Wang, K., Li, J., Zhang, J. X., Zhang, L., Yu, J., & Jiang, P. (2007). Psychological charac-
teristics and marital quality of infertile women registered for in vitro fertilization-in-
tracytoplasmic sperm injection in China. Fertility and sterility, 87(4), 792-798.

Whiteside, M. F., & Becker, B. J. (2000). Parental factors and the young child’s postdivor-
ce adjustment: a meta-analysis with implications for parenting arrangements. Jour-
nal of Family Psychology, 14(1), 5.

Jovana Jestrovi¢, Ivana Mihi¢, Mila Radovanovié

68

TRANSITION TO PARENTHOOD: THE DIFFERENCES
IN MARITAL QUALITY BETWEEN WOMEN
OF NORMATIVE SAMPLE AND THOSE WHO
USED IN VITRO FERTILIZATION

Abstrakt

In order to determine the differences/similarities in the quality of the marital relati-
onship, we examined 114 pregnant women (57 in normative sample and 57 in vitro
fertilization), 15 to 44 years old. The marital quality was measured by Dyadic Adjus-
tment Scale (Spanier, 1989). One-item scale was used to measure perceived partner
support in the sample of women who use in vitro fertilization. These women perceive
high partner support (M = 4.81(out of 5; SD=0.44) and marital quality significantly
correlates with it. There is no statistically significant difference between the two gro-
ups in perceived marital quality. Results indicate that women report the highest sco-



Tranzicija u roditeljstvo : razlike u kvalitetu braka parova koji su zaceli prirodnim ...

res on Dyadic Cohesion (comparing to other assessed dimenions of marital quality),
regardless of the group they belong to. Results demonstrate the importance of further
study of this topic in order to determine specific stressors, but also protective factors
during pregnancy, especially for couples with infertility problems.

Key words: quality of marriage, perceived partner support, transition to parenthood,
in vitro fertilization
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CHILDREN’S BELIFES ABOUTH DEATH?
Abstract

The aim of this research was to explore childrens fear and understanding
of death and the relations between these concepts. The research included
60 children (30 boys and 30 girls), aged 5, 6 and 7 years and their parents.
Information about children s previous experiences with death and type of family
(split or non-split) were also gathered. In order to collect data we applied
Death interview for children and Death Anxiety Scale for Children.
According to the results, children’s understanding of death is in correlation
with age - the seven year olds, in generally, have more mature understanding
of death, compared to five and six year olds. There weren't age and gender
differences in the intensity of fear of death. The fear of death is not in correlation
with children s understanding of death.

Results are partially in line with theoretical and empirical assumptions about
children's fear and understanding of death.

Key words: understanding death, fear of death, children (aged 5, 6 and 7 years)

Theoretical framework

For a long time, dying and fear of death in adults were in the focus of interest
of philosophers, theoreticians of religion, writers and psychologists. “In everyone
of us, death is snuggled somewhere. In its snugness, it is deeply inside us... While
life is awake, death sleeps. When death awakes and when it is released, life itself
vanishes”, says Jevremovi¢ (2015, p. 7.). However, when it comes to children, it
seems that for years, children’s fear of death represents almost a taboo topic, both
on theoretical and research levels. We can assume that one of the reasons for that
could be the denial mechanism that is often present when we are facing mortality.
What will become a source of child’s fear is in close relation with characteristics
of thinking and imagination of a preschool child (Kondi¢ & Vidanovi¢, 2011).
Animistic thinking, according to which things and animals have characteristics of
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humans, such as feeling and intensions, can represent fertile soil for appearance
of many fears, both realistic and unrealistic. Child’s thinking is concrete and gives
words literal meaning, independent from the obvious and the logical.

Children of different ages are afraid of different things. Usually, younger
children are afraid of concrete things, such as a dog or a mouse (Kondi¢, 1992).
With the development of intellectual capabilities, first and foremost, imagination
and abstract thought, children start to be afraid of imaginary things - punishment,
sickness, death. Maria Nagy’s research (1948), presented in the article “Children’s
theory of death”, 1948, shows that understanding of death is in correlation with age.
She noticed that the development of concept of death goes through three stages. The
first stage starts at age 3 and lasts to age 5, and for children of this age the death
represents continuation of life, although some “paler version” of it. The second stage
lasts between ages 5 and 9, when children realize that death is final. Some children of
this age show personification of death. The third stage begins around the age of nine,
when children understand that death is not only final, but also inevitable, universal
and also personal.

Kane (1979) thought that the development of children’s concept of death is in
accordance to Piaget’s (1960) phases of cognitive development. Relying on that,
she formed her own theoretical representation of children’s development of the
concept of death. During the first phase, that corresponds to the preoperational stage,
thinking of children is egocentric and magical, and children perceive death as form
of separation. In the second phase (that correlates to the concrete operational stage)
children perceive death as concrete and caused by external factors. In the last phase,
that corresponds to the formal operational stage, children can now think about death
on the abstract level, that allows them to speculate and form hypothesis in relation to
general concept of existence.

Results of Slaughter and Griffiths’ research (2007), show that there is positive
correlation between child’s age and their understanding of death, so that older
children have a more mature concept of death. It is also showed that children with
more mature concept of death manifest less fear of death. General anxiety in children
was in negative correlation with the understanding of death, indicating that the
children with lesser general anxiety have more mature concept of death.

We would also like to point to the research done by Bonoti et al. (2013).
According to the results, children who had experience with death, had more mature
concept of death. The authors also found that at different ages different components
of death are comprehended.

Method

Problem and the objectives of the research

Children’s understanding of death, as well as the manifestation of fear related
to the inevitable fact of dying, represent not only a very complex, but also a very
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emotionally induced field of children’s experience, that is not easy to research.
Perhaps that could be one of the reasons why only a few research has been done
in this field, not only in our surroundings. Undoubtedly, various factors, both in
the inter-psychological and intra-psychological space of a child, can play a certain
role in this specific experience. Thus, in the effort to understand this phenomenon,
besides examining children’s understanding of death and intensity of fear of death,
we decided to examine whether child’s age, previous experience with death, and
completeness/incompleteness of the child’s family have any role in comprehension
of death.
Specific objectives of the research
- Examine whether there is statistically significant correlation between
children’s understanding of death and children’s fear of death.
Examine differences in understanding and fear of death between boys and
girls, children of different ages, children that have previous experience
with death and the one that didn’t, children that come from complete and
incomplete family.

Research variables

Understanding of death - death is understood as a fundamental biological
event which inevitably happens to all living beings and is caused by
irreversible cessation of organism functions (Slaughter & Griffiths,
2007); operationally is defined applying the Death interview for children
(Slaughter & Griffiths, 2007).

Fear of death - fear of death represents irrational fear of a person that he/
she or someone close to him/her would die; operationally is defined using
the Death Anxiety Scale for Children (Slaughter & Griffiths, 2007).

Control variables:

- Gender

- Age: 5, 6,7 years old

- Experience with death — experience of losing a person close to the child or
a pet

- Completeness/Incompleteness of the family

Control variables are operationally defined by applying the questionnaire that
is given to the parents and based on the interview with the child.

Research instruments

Death interview for children (Slaughtter & Griffiths, 2007). Interview consists
of 7 questions on which children can give open answers. These seven questions
cover five subcomponents of death: Inevitability, Universality, Irreversibility,
Non-functionality (Cessation of functioning) and Causality. For each answer, a
child can get from 0 to 2 points, depending on the characteristics of the answer.
Questions 1 and 2 are related to subcomponent inevitability and questions 4 and
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5 to subcomponent irreversibility (example of questions are given in Appendix 1).
This way, the maximum score a child can achieve is 10 points and the minimal
is 0 points. Using method of internal consistency, we tested the reliability of the
instrument. Reliability measured on this sample was a = 0.55, that is below the limit
of acceptable reliability. One possible reason for a low level of reliability could be a
small number of items that this scale is consisted of.

Death Anxiety Scale for Children (Schell & Seefeldt, 1991, according to
Slaughter & Griffiths, 2007) was applied in order to measure the level of anxiety as
a reaction to words associated to the concept of death. In our research we applied
extended version of the original questionnaire, in line with research of Slaughter &
Griffiths (2007). Questionnaire consists of 18 words that represent the items, out
of which 6 relate to death, and 12 are neutral words. Examples of items: dead, boy,
eyes, alive, etc. Children were asked to rate how much the following word scared
them. Questions are rated on three-point Likert scale (0 = the word doesn’t scare
them; 2 = they are very much afraid). Maximal score that children could achieve is
36 and minimal is 0. Reliability for this sample was o = 0.83 for words related to the
concept of death, and o = 0.88 for neutral words.

Questionnaire for parents — we applied questionnaire filled in by parents, in
order to obtain information about children’s previous experience with death and
completeness/incompleteness of the family that the child is coming from; format of
the answers is binary, meaning that the parents can answer with YES or NO.

Sample

Research has been conducted on the sample of 60 children and their parents.
Children have been divided according to their gender, so the half were boys and half
girls. Subjects were also divided according to their age (5, 6 and 7 years old), and
each age group consisted of 20 children. In this sample, 23.3% out of 60 children
had experience with death. There were three children that are coming from the
incomplete families, which is 5% of the total sample. In these three cases, divorce of
parents was the reason for the incompleteness of the family.

Research procedure

The research has been conducted in one kindergarten and one primary school
in a mid-sized town in southern Serbia. Interviews with children were individual.
Parents received the questionnaires in person and filled them in at home. Besides the
questionnaires, parents signed the permission to approve the participation of their
children in the research.

The following statistical analyses were used in this research: T test, ANOVA
and Pearson correlation coefficient.

Control variable incompleteness/completeness of the family was excluded from
further analyses since a small number of children (3) were in category incomplete family.
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Results

We applied a repeated-measures analysis of variance, where death
subcomponent scores were the dependent variable, in order to compute whether
there were differences in children’s scores across the five subcomponents of the
death concept. There was a significant effect of subcomponent (£(4,58) = 27.287,
p =0.000), indicating differences in children’s 0-2 scores across the various
subcomponents of death.

Table 1. Descriptive - statistical data on the subscales
of the instrument Death interview for children

Subscale Nr. M SD
Inevitability 60 1.71 0.64
Universality 60 1.36 0.86
Irreversibility 60 1.68 0.56
Non-functionality 60 1.13 0.72
Causality 60 0.78 0.55
Comprehension of death 60 6.68 2.03

Follow-up paired #-tests showed that there are not statistically significant
difference in understanding between following aspects of death - inevitability
(AM=1,72, SD= 0,64) and irreversibility (AM=1,68, SD=0,07) t(59)=0,33,
p=0.742, neither between universality (AM=1,37, SD=0,86) and non-functionality
(AM=1,13, SD=0,74), (1(59)=1.78, p=0.08). Between all other aspects there are
statistically significant differences (t(59)>3.3, p<0.05), and between universality and
irreversibility (t(59) = -2.64, p <0.05). Causality is a subcomponent of death where
children achieved the lowest scores. The Mean for each of the subcomponents of
death are presented in the Table 1.

Table 2. Differences between fear of death and fear of neutral words (T test)

T test M Statistical significance
Fear of death 3.28 5.73
0.002
Fear of neutral words 3.53

In order to examine difference in the intensity of fear from neutral words and
fear of death, T test for the dependent samples was applied. Based on Table 2, it
could be seen that the fear of words related to death is more intensive, compared to
the words that are not related to death.

75



Miljana Spasi¢-Snele, Snezana Vidanovi¢

Table 3. Correlations between children s understanding of death
with fear of death and fear of neutral words

Fear of death Neutral words
Comprehension of death -0.22 -0.26
Statistical significance 0.083 0.043*

*n <.05

Pearson correlation coefficient was used in order to examine the correlation
between children’s understanding of death and intensity of the death anxiety. Based
on the results presented in Table 3, we can see that there is no statistically significant
correlation between children’s understanding of death and the level of death anxiety.
There is a negative correlation between children’s understanding of death and words
that are not related to death.

Table 4. Age differences in understanding of death (ANOVA)

F statistic Difference M Statistical significance
1
5 years old -1.65 0.008
7 years old
1
> years old 5.19 0.05 0.93
6 years old
6 years old
-1.7 0.006
7 years old

The results show that there is statistically significant difference in understanding
of death between children of different ages (F (2, 57)=5.19, p=0.008). Based on
Table 4 we can see that there are differences between children ages five and seven,
as well as between children six and seven years old. In other words, children who
are seven years old have more mature understanding of death than children who are
five and six. There is no statistically significant difference in understanding of death
between children five and six years old.

According to the results there are no statistically significant differences in
understanding of death between boys and girls (t (58)=0.316, p=0.753), nor between
children that had experience with death and the one that had no such experience
(t(58)=0.967, p=0.338).

The results showed that there are no statistically significant difference in fear
of death between children of different ages (F (2, 57)=0.014, p=0.986), between boys
and girls (t (58)=-0.458, p=0.649), nor between children that had experience with
death and the one that had no such experience (t (58)=0.175, p=0.862).
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Table 5. Age differences in levels of neutral words anxiety (ANOVA)

F statistic Difference M Statistical significance
5 years old 1.6 0.02
7 years old
5 years old
2.55 1.85 0.25
6 years old
6 years old
1.75 0.27
7 years old

Based on the results presented in Table 5, we can see that there is a statistically
significant difference in level of neutral words anxiety between children who are
five and seven years old. The results showed that there are no statistically significant
differences in fear of neutral words between boys and girls (t (58)=0.050, p=0.961),
nor between children that had experience with death and the one that had no such
experience (t(58)=0.968, p=0.886).

Discussion

Children’s understanding of death represent very important aspect of their
lives. Therefore, we wanted to examine children’s beliefs about it and what role age,
gender, previous experience with death and completeness of family have in their
understanding and fear of death.

According to the results, children’s understanding of death is in correlation
with their age, thus the seven years olds have more mature comprehension of death,
compared to five and six years olds. This result is in line with previous research
(Nagy, 1948; Orbach et al., 1985; Speece & Brent, 1992). Furthermore, it is found
that the understanding of particular aspects of death has not been easy for children.
Namely, inevitability and irreversibility were the aspects of death that were the
easiest ones for children to understand and accept first, followed by universality and
non-functionality. The most difficult aspect of death to understand was the causality
of death. Hence, we could say that children generally understand that death is not
possible to avoid, that people inevitably die, and that once a person is dead, he/she
cannot be alive again. Even though the six year old P. Dj. is sure that the person
cannot become alive again, he expresses an interesting opinion and says: “Heart
can live again, it can go where other souls are, it can enter in other person and
start beating again”. Perhaps, we can recognize ideas about reincarnation in this
statement.

Understanding the universality of death was a problem for the majority of
children from this sample. Based on their responses it can be concluded that children
are aware that people die. However, it seems that for them, the only population that
dies are older and sick people. The seven years old D. K. assures us that younger
people do not die: “Young Moms don’t die, old ones die” and her peer B. T.: ’Very,
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very old people die”. Graham (2013) wrote about this, specifying that children
between ages five and nine, even though know that death is inevitable and permanent,
still believe that it concerns only older people.

Interesting answers were provided about the cessation of vital organs functions:
Does the person who died eat, drink water, dream, walk or go to toilet? Often,
younger children think that a person when died still needs air, food and water and
that they dream (“Person who died dreams an eternal dream” - I.A., 7 years old).
This way of understanding death is in accordance to the findings of Nagy (1948) and
Kane (1979). It can be assumed that lack of knowledge about biological functions of
the organism contributes to this kind of understanding of death. It seems, only when
children learn and understand what the vital functions are, they will understand that
this functions cease after death (Schonfeld & Quackenbush, 2010).

In line with earlier research (Demuthova, 2012; Kenuon, 2001; Koocher,
1973; Lazar & Torneu-Purta, 1991; Orbach et al., 1986; Slaughter & Lynos, 2002;
Slaughter & Griffiths, 2007), results show that children, especially the younger
ones, have difficulties to understand why people die. We may say that, sometimes,
even adults have a difficult time to understand why somebody had to die. However,
contrary to children, adults know that death comes as a consequence of the cessation
of vital organ functions. Children suspect that when bullet hit a person, when he/
she falls down, injure him/herself or get sick - he/she could die. Children’s common
answers about the cause of death, besides old age and illness, were: “If they take
lots of medicines, and the medicines are poisonous”, “ Get hit by a car”, “Get hit
in the head by a rock”, “Falls from great height, hit by a bullet”. Hence, besides
old age as a cause of death, other external factors are also named, what has been an
important characteristic of the second phase of development of the concept of death,
according to Kana (1979). Besides naming external factors, children cannot provide
more precise reasons why death happens when a person falls or gets sick. According
to Graham (2013), children have difficulties in understanding cause of death because
they still don’t think in abstract terms.

Younger children have great difficulties comprehending death as inevitable,
final and universal. A very interesting way to confirm this is through spontaneous
statement given by J. M. (5 years old), during the interview: “Death is the same
as life, only then you sleep and dream”. This five year olds understanding is in
accordance with thinking of Maria Nagy (1948) that for children of age 3 to 5, death
represents continuation of life, though its “paler version”. It is also interesting that
the same boy when asked: “What doesn’t die?”, answered: “The one who is young”.
In contrary to this statement, the same boy comes to a understanding, probably
quite intuitive, that everybody dies, including him:” I am afraid that I will die”. This
sentence of the five year old boy gives the impression that he reckons that everybody
dies, no matter their age. Still, taking into consideration previous answers, we may
assume that he is still not ready to accept and comprehend fully the universality and
inevitability of death. Maybe one of the reasons for this is still immature thinking
that overrules everything else and does not allow him to understand the two aspects

78



Children’s belifes abouth death

of death. Another reason could be a denial mechanism - fear of losing a person close
to him (most probably a parent).

The level of achieved cognitive development of a five year old creates
limitation to full understanding of complex concepts such as death, dying, existence.
We may assume that an ample “battle” is taking place inside children between the
things they want, what they fear of, what they glean and what is realistic, associated
with complex relationship with death. The concept of death allows us to comprehend
better, at least partially, the complexity of the children’s thinking and the world
where everything exist simultaneously and where everything is possible. The best
illustration for this was given by five year old J.M. who said: “Liars die, wolfs, old
people, bad people. Young people do not die. I am afraid to die”. (J. M., 5 years old).

In some answers we could notice influences of religion, e.g.: “People die
because God created people as such” (B. S., 7 years old). Often, the answer was that
the person goes to heaven and becomes an angel, or that the person is very old and
when they die, they find themselves in heaven.

Kondi¢ and Vidanovi¢ (2011) underline that the concern for parents’ lives and
all-present fear that parents could die derive from death anxiety, in fact, from the
projection of aggressive instinct in a person, whom made the child anxious, and who
is the primer source of aggression directed to the child. Maybe we can notice that
in an answer given by the girl when asked: “Why do some people die?”. Dj. Dj. (6
years old) answered: “Because children upset Mom and dad, that is why they die”.

There are no statistically significant differences between boys and girls in
understanding of death, in accordance with the results of some previous research
(Slaughter & Griffiths, 2007). There is also no association between children’s
experience with death and their concept of death. Similar findings were reported in
the research done my Townley and Thornburg (1980).

There were no gender or age differences in intensity of fear of death. Further,
children who had experience with death didn’t differ from children who didn’t
have such experience, in intensity of fear of death. Though, fear of death was more
intensive than the fear from neutral words. We can find similar findings in Slaughter
and Griffiths (2007), Gullone (2000) and Muris et al. (2000). Although, we assumed
that the intensity of fear of death will be correlated with children’s understanding
of death, this was not confirmed and is not in accordance with the results found
by some previous research (Orbach et al., 1985; Slaughter & Griffiths, 2007). Our
assumption is that some other factors (that were not controlled in this research),
such as education and level of religiousness of parents, some emotional challenges
in children, whether death is a taboo topic in the family, etc. are more important
predictors for death anxiety in children.

Interestingly enough, there is a negative correlation between the way children
understand death and fear of neutral words. If we approach the fear of neutral words
as a fear of regular, everyday occurrences, situations and events, this means that the
children with more mature understanding of death have a lower intensity of general
anxiety, and vice versa. We can assume that children with lower general anxiety
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are more ready to accept and understand death, in comparison to the children with
higher level of general anxiety. This result is in accordance with the research done by
Slaughter and Griffiths (2007). They found that the general anxiety in children is in
negative correlation to the understanding of death, indicating that the children with
lower general anxiety have more mature concept of death.

We would also like to underline the result which indicate that there is no
correlation between child’s age and the fear of death. This result can also be found
in the research done by Slaughter and Griffiths (2007). A statistically significant
difference in the fear of neutral words has been found between children aged five
and seven. Perhaps, five year olds’ misunderstanding of the meaning of some words,
presented in the questionnaire Death anxiety scale for children, contributed to this
results. Also, we could approach to the results from the aspect of comprehension
of fear of neutral words as general anxiety in children, that is much more present
in younger children than the older. It is also known that older they get, children
start to hide their feelings (Kondi¢, 1992). It is clear that imaginary fears, as the
fear of death, or ghosts, do not trigger the same kind of visible, straight reaction, as
fears that are triggered by certain objects. We should also take into consideration the
general developmental tendency of children to more control and more adequately
hide the feeling of fear, during the process of maturation.

Conclusion

The results of the research are in accordance with the existent comprehension
of children’s experience of death. We could see that children of different ages have
different understanding of death, and that for children was easier to understand
inevitability and irreversibility as aspects of death than its non-functionality and
universality. They have the most difficulties with understanding the causality of
death. An interesting results is that the intensity of the fear of death is not correlated
with children’s understanding of death, regardless of their age or the previous
experience with death.

There are some limitations of this research. In particular, the data obtained
from the sample of 60 children do not allow any kind of generalization. The
instruments Death interview for children and Death anxiety scale for children have
also been translated from English for the purposes of this research. The scale Death
interview for children has not shown satisfactory reliability and therefore should the
analysis of the results be approached with more caution. Furthermore, we believe
that control of some of the relevant variables was missing, such as information about
the general emotional and social development of children and the psychodynamics
of the family. We would like to add that, in order to get a more complete picture of
the child’s understanding of death and factors that influence it, the future research
should balance the sample according to children’s experience with death and type of
their family (e.g. complete or single -parent family).
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As mentioned before, this field of the child’s development has not been
researched enough, not only in our region, also globally. We hope that this paper
will help in solving at least some dilemmas, even prejudices that not only parents,
but also those working with children, have about children’s understanding of death.
This may provide some answers to the questions that parents often ask themselves
and others such as: “Should a child be present at the funeral or not, should they be
told about the death of a loved one or hide it from them, and would hiding a death of
a loved one really protect a child?” We would like to stress that adaptation to fear is
an important mechanism for acceptance of reality. Fear, that is phase-adequate, can
become a strength that enhances development, if a parent helps a child to adapt it.
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DECIJE SHVATANJE SMRTI

Cilj predstavljenog istrazivanja bio je ispitati razumevanje i strah od smrti kod dece
i ispitati odnos navedenih koncepata. Istrazivanje je obuhvatilo 60-oro dece (30-oro
decaka i 30 devojicica), uzrasta 5, 6 i 7 godina i njihove roditelje. Prikupljeni su
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podaci i o iskustvu deteta sa smrcéu i potpunosti porodice iz koje potice. U postupku
ispitivanja primenjeni su Intervju o smrti za decu i Skala straha od smrti za decu.
Reszultati su pokazali da je decije razumevanje smrti povezano sa uzrastom,
tako da sedmogodisnjaci imaju generalno zrelije razumevanje smrti, u odnosu na
petogodisnjake i Sestogodisnjake. Utvrdeno je da medu decom ne postoji razlika u
intezitetu straha od smrti i da intezitet straha od smrti nije povezan sa nacinom na koji
deca razumeju smrt.

Rezultatiistrazivanjase delimicno poklapaju sa teorijskim i empirijskim pretpostavkama
o strahu o smrti kod dece i nacinu na koji deca poimaju smrt.

Kljuéne reci: poimanje smrti, strah od smrti, deca (uzrasta 5, 6 i 7 godina)

APPENDIX 1

Death interview for children (Slaughter & Griffiths, 2007)
1.‘Tell me some things that die’(if people are not named ask, ‘Do people die?”)

2.‘Do all (entities mentioned in answer to question 1) die’?
3.“Tell me some things that don’t die.’
4.°Can a dead person ever become a living person?’

5. ‘If a person dies and they haven’t been buried in their grave for very long
can they become a live person again?’

6.“When a person is dead . . .

(a) Do they need food?

(b) Do they need to go to the toilet?
(c) Do they need air?

(d) Can they move around?

(e) Do they have dreams?

(f) Do they need water?

7. Can you tell me something that might happen that would make someone
die? When happens, why does that person really die?
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T'opnana /I. Buruh', YK 159.923.3:371.12
Yuusepzumem y Huwry, @unozopcku paxyrmem,

Huw, Cpouja

Cuexana /I. CtojusbkoBuh?,

Yuusepsumem y Huwy, Qunosoghcku paxynmem,

Huw, Cpouja

JIMYHE U [TPOOECUOHAJIHE KAPAKTEPUCTHUKE
HACTABHUKA — ITOJIHE PA3JIUKE?

AmncTpakt

Meby dakropuma nocrurayha yueHuka Koju JIEyjy U3 IIKOJICKOT OKPYXKEeHha, HACTABHHK
j€ jenmaH ofl Haj3HAYajHMjHUX ¥ CTOTa MPHBIIAYHN MaXby UCTpaxuBada. CrermuaHoCT OBe
npodecuje je To aa je Hajuenrhe 00aBsbajy skeHe. OBaj pan ce OaBH UCITUTUBAKHEM HEKUX
JIMYHHUX ¥ TPO(ECHOHATHUX KapaKTePUCTHKa OCHOBHOIIKOJICKMX HACTABHHUKA, M TIOJTHUM
pazirKama y Moriely MCIIMTUBAHUX BapHjaOiu. Pesynrary mokasyjy /ia cy Koi HacTaBHH-
1a (xoje unHe 78% oy yKynHO 269 MCIUTaHNX HACTABHUKA OCHOBHHX IIIKOJIA) 3HAYajHO
n3paXkeHnje quMeHsnje JImaHocTn OTBOPEHOCT 3a HeKycTBO, CapaubuBocT 1 CaBECHOCT.
Ha mect (on ykymHo 12) auMmeH3nja caMOaKTyallM30BHOCTH HACTaBHHIIE MMajy 3HA4aj-
HO BHIIIE CKOPOBE y OJTHOCY Ha HAaCTaBHHKE. Y TIOIIELy CTWIIOBA YIIPaBJbarba Pa3peroM
MIOCTOjM 3HaYajHa pasiifKa caMo KoJ HeHMHTepBeHHUIIyher cTiiia, KOj! je M3paKeHHjH KOJl
HacraBHUKa. HacraBHuIe y npoceky noxalajy Behn 6poj mporpama cTpydHOr ycaBpina-
Barba HETO HHXOBe Kojere. Koyt skeHa n3 ucrmraHor y30pka cy, y nopehemy ca Mymkap-
IIMMa, N3paXkeHnje 0COOMHE Koje cy y OpOjHIM HCTpakMBamb-UMa M3/IBOjeHE Kao 0COOMHE
YCHEIIHNX HaCTaBHUKA, IITO MOKa3yje Ja Cy KoJ| HacTaBHMIIA 00Jbe M30aaHCHpaHe 0Co-
OnHe JIMYHOCTH ca podecroHaTHIM H300poM. THMe ce, C jetHe cTpaHe, MoXKe 00jaCHATH
YHILEHUIIA [ sKeHe vyerthe o1 Mymikaparia Oupajy oBy mpodecHjy, a ca Apyre CTpaHe 0Baj
OayraHc HacTaBHHIAMA Tpy’ka 00Jbe MOTYNHOCTH 332 CaMOOCTBapEh-e HEro HACTaBHUIINMA.

K/byunepeuu: JIMYHOCT HACTaBHHKA, CAMOAKTYaJIM30BaHOCT, CTHUJI yIIpaBJbatba pa3pe-
J10M, HpO(l)CCI/IOHaJ'IHO YycCaBp1iIaBamE, IMOJHE Pa3JInKE

VBon

HcrpakuBama MCUXOJIOIIKUX KapaKTEPUCTUKA HACTaBHHUKA Kao (pakTopa yc-
MIEIIHOCTH HACTABHOT IPOIleca OJIBHUjajy Ce Yy HEKOJIHUKO papana. Hajummpu mpasaig
o0yxBara UCTpaXKMBamba 0COOMHA JTUUYHOCTH YCIICITHUX HAaCTaBHHUKA. bpojHa uctpa-

! gordana.djigic@filfak.ni.ac.rs

2 snezana.stojiljkovic@filfak.ni.ac.rs

* Rad je nastao u okviru projetka 179002 koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog
razvoja Republike Srbije
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KHUBama Hy/Je YNTaBY JIMCTYy 0COOMHA 110 KOjMa Ce yCIICIIHN HACTAaBHULIM PA3IIHKY]y
O/l Mam€ YCIICIIHNX, Ha KOjOj Cy: Oa3uvHe AUMEH3H]je THYHOCTH — U3paKEHH]ja eKC-
TpaBep3uja, OTBOPEHOCT, CapajJbUBOCT M CABECHOCT M Mambhe W3PAKEH HEYPOTHIIU-
3am (Tatalovi¢-Vorkapi¢, 2012); emonmoHamHe KapaKepHUCTHKE TIOITYT eMOITHOHAITHE
crabunHoctu (Khatoon, 2015) u emmnarinunoctu (Stojiljkovié, 2014); moTuBanmoHe
KapakTepucTuke, Mehy Kojuma je u camoaktyanusobaHoct (Beijaard et. al, 2005); u
Jpyre KapakTepUCTUKE Ha Koje yKa3yjy YUYEHHIIH, Ila ¥ cCaMy HaCTAaBHUIIM, Ka0 LITO
CY TOIUIMHA, JbY0a3HOCT, MPaBUYHOCT, JOCIEIHOCT, IEMOKPATHYHOCT, CapaJbUBOCT,
CMHCao0 3a XyMop, cTpydHocT (Avramovi¢ i Vujaci¢, 2010). Toxom merieHuja pas-
BHjaJIi Cy C€ HOBH IPABIM UCTPAKHBAKA KOjU Cy MoMepalin POKyC Ka MOHAIIalky
HACTABHUKA M HETOBUM MPO(ECHOHATHNM ylioraMa, 3aTUM Ka KOMIIeTCHIIHjaMa He-
OIIXOJJHUM 3a YCIICIIHO M3BpIIaBame¢ HACTABHUYKUX YJOra, CBE 10 (GopMynucama
KOMIUIEKCHOT KOHIIETITa yIpaBJbama pa3peroM Koju oOyxBara M JUYHOCT HacTaB-
HUKa ¥ BErOBO MPOPECHOHATHO TIOHAIIAKE, AJIA CBE TO TIOBE3Yyje U Ca CHTYaIHjOM
y yunonunu. VcTpaknBama MoKasyjy Jia je yIpaBibame pa3peaoM Takohe cHakaH
(hakTop ycrermHocTH HactaBHUKa (Wang et al., 1993, mpema: Djigi¢ & Stojiljkovic,
2011).

3a HacTaBHUUYKY MpodecHjy je KapaKTepUCTHYHO Ja je MpPETeKHO oOda-
BJbajy keHe. Ilpema HekuM mopanuma, y 3emibaMa EBporicke YHuje keHe YnHe
oko 60% nacraBHMuke mnomyianuje (u3Bop: EurActiv, http://www.euractiv.rs/eu-
prioriteti/3586-opasnost-od-manjka-nastavnika-u-eu). ¥ Cpbuju ce 3acTymbEHOCT
xeHa Mehy HactaBHuMa kpehe msmely 70 u 80%, mrTo ce MoXe 3aKJby4YUTH Ha
ocHoBy Beher Opoja UCTpakMBama PeajM30BaHUX Ha HACTABHUYKO] MOIMYJIALM]H
y Cpouju (Djigic & Stojiljkovic, 2014; Djigic et al., 2014; Zlatkovi¢ et al., 2012;
Stojiljkovi¢ et al., 2012; Todorovi¢ et al., 2012) 1 Ha OCHOBY HEKHX JOCTYITHUX IO~
JlaTaka O CTPYKTYPH 3aIMlOCICHUX Y JaBHOM CEKTOpY (Zaposlenost u javnom sektoru
Grada Nisa, 2006). OBakBa HEypaBHOTEKEHA TTOJIHA CTPYKTypa Onjia je ToACTHIA]
33 UCMUTHBAKE MOJHUX PA3IMKa YHYTap npodecrje HaCTaBHHKA.

Teopujcke OCHOBE HCTPAKHUBAKHA

Ilonne paznuke y ocoounama auynocmu NpeaMeT Cy OpOjHUX UCTPAKUBAHA
ca MJbEM J1a Ce YTBPJIe 0COOMHE Ha KOjuMa TI0CTOje pa3iuke, Kao 1 1a ce mohe mo
o0jarmema YTBp)eHNUX TONHUX pas3nuka. Mako Hala3u pas3inyuTUX UCTPKHUBAYA
HHUCY NOTIYHO CarlIaCHH, HApPOYHUTO KaJla Ce PaaM O HaJla3uMa Ha Pa3InuuTHM KyITy-
pama, unak ce y \mHUMa youaBajy usBecHe gocieanoctu (Mitrovi¢ i Trogrli¢, 2014).
[Ipuin4HO ce J0CIeHO MoKa3yje Ja KEHE UMajy HEIITO M3PAKCHHU]U HEYPOTHIIH-
3aM, €KCTpaBep3Hjy, CapaIJbUBOCT HIIA MPHUJaTHOCT, a MOHEKa] U caBecHOCT. OBe
pasnuke, yrBphere y BeheM Opojy ucTpakuBama Ha pa3IMIATHM TIOITyJIaIldjaMa |
y3 MPUMEHY Pa3IMUUTHX HHCTPYMEHATA, MOTIIE OM Ce Y3€TH Kao MOTBP/ia EBOIYIHO-
HUCTUYKOT 00jalllbeha NOMHUX pasnuka. C Apyre cTpaHe, y pa3jiIfuuTHM KyATypa-
Ma ce He Oerexe UACHTHYHE pasiuKe (ITo Ou TpebGasio OYeKUBATH HAa OCHOBY OBaK-
BOT O0jalimkerha), HUTH Cy JOOMjeHe pa3linKe UCTOT MHTEH3UTeTa. AKO ce cariesa
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0Baj acleKT UCTPAKMBAUYKUX Hasla3a, YMHU CE OMPAaBIAHUjUM OO0jallbeHmhe MOTHUX
pas3nuka u3 yria COlMjaTHuX yiora.

Kapa je ped o moysiHuM pasiinkaMa y IpOCOLMjaTHOM IOHAIIamkYy, Koje je Ou-
CKO TIOBE3aHO ca T3B. MOMaxyhmMm mpodecnujama Mmehy koje ce cBpcraBa W Hac-
TaBHUYKH TI03WB, TEIIKO j€ U3BECTH jeTHO3HAYAH OIIITH 3aKJbydak. Mnak, unHu ce
Jla Cy MYLIKapIM CKIOHHjH TPOCOIHMjaTHOM MOHAIIAkY KOje Mogpa3yMeBa KpaTke v
JEIHOKpaTHE cycpeTe ca 0ocobaMa Kojuma mpyskajy MmoMoh, ToK ¢y *KeHe CKIOHH]je Ja
MOKaXy OCETJBUBOCT 3a Jpyre y OJIMCKUM perianyjama Koje ce Tpaje TOKOM JyKer
BpeMeHa (Mitrovi¢ i Trogrli¢, 2014). OBum paznukama Ou ce MOTIIO JIeJIOM 00jacHH-
TH 3HATHO Behe MpUCyCTBO KeHa y HaCTaBHUYKO] MpodecHju.

HcrpaxkuBame MpeIcTaBIbEHO Y OBOM pajly, 0aBH Ce TOJIHUM pa3jinKaMa, aju
YHyTap HacTaBHUYKE MOMYJIALH]je, U TO y TIOMIEAY JIUIHUX (0a3uuHe TUMEH3H]e JIY-
Hoctu U3 IlerodakTopckor Mozena U caMOaKkTyaJu30BaHOCT) U MPodecHOHATHUX
KapaKTepUCTHKA HACTABHUKA (CTUJIOBH yIPaBJbaiha pPa3pesioM U CIIPEMHOCT 32 MPo-
(hecroHaHO ycaBpIaBame) KOje ce M3/1Bajajy Kao pejieBaHTHE 3a YCICIIHO H3BPIa-
Bame MPOQEeCUOHATHNX 3a/1aTaka HACTaBHUKA.

Ilemogpaxkmopcku mooen (McCrae & Costa, 2000, npema: Knezevi¢ 1 sar.,
2004), 3acHOBaH Ha JIEKCHYKOM MPHUCTYITYy Y UCTPAKUBAY JIUYHOCTH, PEACTaBIba
XHjePapXUjCKU MOJIENI CTPYKTYpe JIMYHOCTH KOjU 00yXBaTa MeT MIMPOKHUX JOMEHa
JIMYHOCTH, & CBAKH O] lbUX YMHH 110 MIECT IIPTa:

1. Heypomuyusam ce OqHOCH Ha He/TIPUJIAro)eHOCT M eMOITMOHAIHY He/CTa-

OMITHOCT, OIIITY CKIIOHOCT 0CO0€ /1a TOXKMBH HETaTHBHE EMOIIH]jE 1 PabH-
BOCT WJIM OIymTeHocT. OBy AMMEH3M]y 4MHE LpTe: AHKCHO3HOCT, XOC-
tuiHocT, Jlenpecuja, Camoycpencpel)eHOCT uim counjaiHa HelIaroIHoCT,
Mmnyncusroct u IIpeoceTsibUBOCT.

2. Excmpaeep3uja 03Ha4aBa KOJNWYMHY M WHTCH3UTET CHEPIrHje yCMepeHe
CII0Jha, Ka COIHMjalTHOM OKPYXKEHY, MOTpeOy 3a CTUMYIIAINjOM W KaIlallu-
TeT ocobe 3a pagoBame. Yune je npre: Torumaa, pyxessyouBoct, Acep-
TUBHOCT, AKTUBHTET, Tpaxkeme y30yhewa u [lozutuBHe emonuje.

3. Omeopencm 3a uckycmeo NpeCTaBiba aKTHBHY TEXKHY 0C00€ Ka HOBUM
HCKYCTBMMA, MAIITOBUTOCT, (DJICKCUOUIHOCT y TIOHAIIAkY, HHTEICKTyall-
HY paJlo3HAJIOCT, HEKOHBEHIIMOHAITHOCT ¥ BUCOKY TOJICPAHTHOCT Ha HO-
BuHe. L[pre oBe mumensuje cy: @anTasuja, Ecrernka, Ocehama, Aknmje,
Wneje u BpennocTu.

4. Capadmusocm n3paxasa CKIOHOCTH 0co0€ Yy MHTepaKyjaMa ca JpyriuM
JbyrMa, KBAJIMTET OJHOCA U MTOHAIIaka IpeMa JbYUMa, EMITaTH]y, alTpy-
u3aM. Llpre koje unHe oBY muMen3Hjy cy: [loBepeme, MckpeHoct, Antpy-
u3awm, [lomyctipuBoct, CkpomHOCT 1 biara Hapas.

5. Casecnocm ce OJJHOCH Ha CTaB MpeMa o0aBe3aMa, O3HadaBa CTETeH Op-
TaHU30BaHOCTH 0C00€, lEeHE YIIOPHOCTH, KOHTPOJIC H MOTHBAIIH]jE 32 I10-
Halllalkbe KOje je YCMEepPEeHO Ka OCTBapUBamy MOCTaB/bEHUX LUJbEBA, KA0 U
HBEHE JOCIEAHOCTH Y PUAPIKaBarby CONCTBEHUX NMpUHIUNA. OBa TUMEH-
3uja oOyxBara cienehe npre: Komnerenuuja, Pex, Jyxxuoct, [locturayhe,
CamonucrmmuHa u [IpomumsseHoCT.
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Camoaxmyanuzayuja je OCHOBHU 110jaM U3 MacioBJbeBe TeOpHje MOTHUBAIIU]E
(Maslov, 1982). To je moTpeba koja ce Hala3u Ha BPXY XHjepapXuje YHHUBEP3ATHUX
JbYJICKAX MOTHBA, & HCH I[UJb j€ PACT M Pa3Boj, OJHOCHO OCTBAPEHE CONCTBEHUX
roTeHnjana. CaMoaKkTya n30BaHEe JIMYHOCTH Ce, M3Meljy OCTasor, KapaKTepHuIry
MPUXBATambEM cebde, APYTUX U MPUPOTHOT CBETa OHAKBOT KaKaB jecTe, CIIOHTaHoIIhy
y NoHaamy, ycpencpehenomhy Ha npobiem, CBEKMHOM J0KHUBJbaja, OPUTHHAIIHO-
why u HecrepeoTunHomhy y cyhemy o jbyauMa u cTBapuMa, ocehamem 3ajeaHu-
LITBA ¥ KBAJIMTETHUM €MOIIMOHAITHIM OHOCHMA Ca JPyTHMa, IEMOKPATCKUM Bpe/l-
HOCTHMA M CTABOBUMA, PA3JIMKOBAKHEM JIOOPOT H JIOIIET, 3pEITMM CMHUCIIOM 32 XyMOp,
CKJIOHOIIINY Ka CTBApAIAIITBY M TEXKEHOM Ka CTAITHOM TPEBA3HIIKEHY TOCTUTHYTOT.

[IpoyuaBame caMOaKTyaqM30BAaHOCTH HACTAaBHHMKA je 3HA4YajHO Oap W3 JBa
pasnora. C jenHe ctpane, mel)y ynorama HacTaBHUKA Cy W OHE camou3paxkasajyhe
(Lindgren, 1976, mpema: Djigi¢ & Stojiljkovi¢, 2011), mTo 3Ha4u 1a HACTABHUK KPO3
cBOjy mpodecrjy 0CTBapyje CONCTBEHY MPUPOIY U MOTSHIIMjalIe U Pealiu3yje CBOjy
TeXIY Ka caMmoakTyanusanuju. C apyre crpane, uMajyhu y BUAY Ja je HACTaBHUK
(barmmunTaTOp MpoIIeca pacTa M pa3Boja yueHHKA U JIa je jellaH Of ’herOBUX 3a/1aTa-
Ka Jla YYeHUIIMMa TIOMOTHE Jla TIPENo3Hajy U 0cTBape cBoje norennujaite (Maslow,
1968), unHM ce BaXKHUM J1a OBAKO 3HA4yajHy YJOTY BPILUM JMYHOCT KOja je M cama
aKTyanu3oBaHa y BeheMm cTereHy.

Konuyenm ynpaewarmwa pazpedom je IpoUCTEKa0 U3 UCTPAXKUBAA KOja Cy ce
OaBma Be3oM u3Mel)y oHamama HaCTaBHUKA M TTOHAIIakha U IOCTUTHYha yueHuKa.
HajjennocraBHuje peueHo, YIPaBibambe pa3pe/ioM Ce OJHOCH Ha CTBAPALE CUTYPHOT
U TOACTHUIIAJHOT OKPYKEHa 3a y4eme, IITO Ce 0CTBapyje Kpo3 yIpaBJbame Mpoc-
TOPOM, BPEMEHOM, aKTUBHOCTHMA, MaTepUjajrMa 3a paji, OHAIIAkheM yUYCHUKA U
onHocuMa y onebemby (Paine et al., 1983, mpema: Oliver & Reschly, 2007).

Mogen aytopku Hencu Maprtun u bearpuc Bonnsun (Martin & Baldwin,
1993), omncyje ynpaBibame pa3peaoM MpeKo TP mupoke aumensuje: 1) Jnmensuja
auunocm (TOCTYMIMA HACTABHHUKA KOjU JOMPUHOCE WHAMBUAYATHOM pa3Bojy yue-
HUKa W KBAJIHUTETY ICUXOJIOINIKE KIIMME y ofiesbeby); 2) Jumensuja racmasa (noc-
TYIX HACTAaBHHKA YCMEPEHHU Ha YCIOCTaBJbahe U OJPKaBakbe aKTUBHOCTHU yueHa
Ha 4acy); u 3) Jlumensuja oucyuniuna (MOCTYIIM HACTABHUKA HA IUIAHY YCIIOCTa-
BJbaMba U OfIp)KaBarba OAroBapajyhux cranmap/a moHamama YIeHHKa).

OBaj MojiesT HY/IU MTOTO/IaH MPHUCTYI Y UCTPAKUBAY pa3iinka Mel)y HacTaBHU-
IMMa, 3aCHOBAH Ha MCITUTHBAY CTHIOBA YIIPaBJbakha pa3peioM. Pasnukyjy ce Tpu
OCHOBHA CTHWJIA YIIPaBJbamka Pa3peioM, 3aCHOBaHA HA Pa3IMYUTHM YBEPCHUMa Ha-
CTaBHUKA O JIMYHOCTH YUYCHUKA, lbUXOBOM yUekY, pa3Bojy U MoTuBaumju: 1) Heun-
mepeenuwyfiv cmuJi 3aCHOBAH je Ha YBEPCHY HACTABHUKA JIa YUCHHUIM UMajy CBOjC
VHYTpaIlTkhe TIOKpeTade W MOTCHIHjaie KOoju Tpeba ma Hal)y HauWH Ja ce m3pase y
peaHoM cBeTy. OBaKkBa yBepermha HACTABHUKA OJHCKA CYy TOCTaBKaMa XyMaHHCTHY-
Ke mcuxonoruje. 2) Uumepsenuwyhiu cmun ce 6a3upa Ha yBEpemy Aa CIOJballiba
cpenuHa (Jbyau U 00jEKTH) MPEBACXOHO yTUYE HA JbYJCKO Ouhe ma ce pa3Buja Ha
onpeleHn HaYMH, IITO je Y OCHOBU OUXEBUOPU3MA. 3) MHmepakyuoHucmuyky cmui
ce 0a3upa Ha yBepemHMa OJMCKHM KOHCTPYKTHBHUCTHUYKO] TICHXOJOTHjU Jia OHO
IITO TOjeTUHAIl YMHU MEHha CIIOJbHY CPEIMHY, Ka0 U Jia CPEJMHA MCHa M0jeMHIIA.
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[TokpeHyT CBOjUM JIOMHHAHTHHM YBEpCHHMa, HACTABHUK Ne TEXKUTH Ja OCTBAPU
MOTIYHY KOHTPOIY HaJ CUTYalWjoM y ofiesbely (MHTepBeHUIIyhn), na mpemnycTu
KOHTpOJTy yueHHuIuMa (HemHTepBeHuIyhn), uiu he HacTojaTy J1a To/IeNu OJroBop-
HOCT Cca YYCHHUITIMa 3a OHO IIITO C€ JeTIaBa Ha 9acy (MHTePaKIIMOHUCTHIKH ). CBaKH
HAaCTaBHUK Yy CBOM peNepToapy UMa MOCTYIIKE KOjH MPUNAIajy CBUM CTHIIOBHUMA, alld
3aBHCHO O] TOT'a KOjH j€ MPUCTYT HAjU3PAKCHHjH Y ITOCTYIIIIMA HACTABHUKA, Pa3JIn-
koBahe ce 1 e(heKTH Ha OHAIIAE U yUeHhe YUCHUKA. Pe3yntaru ckopalmber neTpa-
xuBamwa y Hamoj cpeaunu (Djigi¢ & Stojiljkovié, 2011) ykasyjy aa je HajeeKTHB-
HUJU WHTEPAKIIMOHUCTHYKHU CTHJI yIpaBjbara pa3peroM. Hekn Hamasm ykasyjy Ha
pasiuke y cTuioBrMa u3Mel)y HacTaBHHKa pazinmauTor mona (Martin & Yin, 1997).

Cnpemnocm HaCMaeHUKA 3a RPOPECUOHATIHO YCABPUIABATbe j€ JOTIT jeflaH O
Kopenara npodecuoHanHe yCHemHocTH HacTaBHuKa. [Iponiec oOpazoBama y caBpe-
MEHOj LIKOJIM OJ] HACTaBHUKA 3aXTEeBa CTAJIHY HAAOTPaIby MPOpeCHOHATHIX KOM-
METEHIM]ja Kako OW JONPUHEIN OCTBAPUBAaY BUCOKUX IMOCTUTHYNA CBOJUX YUCHUKA.
Hexn uctpaxknBauxu Hana3u (Beara i Okanovi¢, 2010; Stojiljkovi¢, 2014) roBope o
ITOBE3aHOCTH MOTHUBAIIH]j€ 3a MPO(PECHOHATHA Pa3B0Oj ca 0COOMHAMa JIMYHOCTH Ha-
CTaBHHKA, K0 U JIa Cy HACTABHUIIE HEIITO CIIPEMHH]E 3a TPOPECHOHATHO yCaBpIlia-
Bamb€ OJ] CBOjHUX KOJIETa.

Metononoruja ucTpakrupama

Nmajyhu y Bumy paHuje IOMEHYTa HCTPaKUBarmba YWjU PE3YJITaTH TOBOPE O
[IOCTOjarby MOJHUX pas3jiuKa y Morieny OazsuuHUX AUMEH3Hja JIUYHOCTH U JIPYTUX
MICUXOJIOIIKMX KapaKTEPUCTHKA, KA0 U TO 1a HACTaBHUUKY npodecHjy Hajuemhe oba-
BJbAjy JKEHE, OBO UCTPAKUBAE j€ U3BEIICHO Ca IMJBEM JIa CE YTBPAU JAa JH usMely
HACTaBHUKA M HACTaBHHIIA TIOCTOje 3HAYajHE Pa3lIMKe y MOrIey HEKHX JIMYHUX U
poQeCHOHATHUX KapaKTePUCTHKA KOje ce Be3yjy 3a yCIenTHe HacTaBHuKe. [Iperns-
HUje, LMJbEBH UCTPAKUBAbA BE3aHH CY 32 yTBPHUBaE €BEHTYAJIHUX HOJIHUX pa3Jii-
ka Mel)y HacTaBHUIMA y morey: 0asMuHUX AUMEH3Hja JMYHOCTH, CAMOAKTyaIIu-
30BaHOCTH, 3aTHM Y TOTJIEly CTHJIOBA yIIPaBJbaiba pa3pelioM, U y noriey yuemha y
IporpaMuMa CTPYYHOT ycaBpiiaBama. OBH UJBEBU UCTPAKUBAA [TOCTABILEHH CY
ca oveKkMBameM Jia he pe3yaraTy mokasaru Ja ce HaCTaBHUIIM U HAaCTaBHUIIE Mely-
COOHO Pa3NHKYyjy IO HCITMTUBAHUM Bapujadiiama.

VY ucTpakuBame je yKIbyueHO YKYITHO 273 HacTaBHHKA OCHOBHUX IIKoJa - 213
xeHa (78%) u 60 mymkapana (22%). Y3opak uune HactaBHULM paspente (20,1%) u
npeametHe Hactase (79,9%), mpoceune crapoctu 43,5 ronuna (o1 24 1o 64 ronune
JKUBOTA), ca TIPOCEUHOM JTy>)KHHOM PaJHOT cTaxka y obpazoBamy 15,8 roquna (ox 1
1o 39 roguHa).

3a ucnutrBame 0a3MYHIX TUMEH3HUja JIHIHOCTH KopuIinheH je Musenmap nuu-
nocmu NEO PI-R (NEO Personal Inventory - Revised), forma S, 3acHoBan Ha Ileto-
(hakropckom moneny muanocTH (Costa & McCrae, 2010; Puri¢-Jocic i sar., 2004).
Wusenrap canpxu 240 craBku JIMKepTOBOT TUMA ca METOCTEIICHOM CKAaJIOM H jOLI
TPHU KOHTpOJIHA NTUTamka. CBaKW OJ1 TeT TIaBHUX aoMeHa (Heypomuyusam, Excmpa-
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sepsuja, Omeoperocm, Capadmusocm u Cagecrnocm) IPOICHYje ce Ha OCHOBY 48
cTaBku (TI0 8 CTaBKH 3a CBaKy O] IIECT Y)KHX IIpTa), a Behu ckopoBH 3Hauye Behy
m3paxxeHocT quMensuje. CIMIHO TomanMa Koje CaoTITaBajy ayTopu auamnTaiiije
HM3BOPHOT MHCTPYMEHTa Ha cprickoj nomynaruju (Puri¢-Joci¢ i sar., 2004), moy3ma-
HOCT TJIaBHHX CKaJla Ha HallleM Y30pKY je cacBUM 3a/10BoJbaBajyha (Cronbach Alpha
koedumjentu cy y pacrony oz 0,760 no 0,825).

CaMoaKTyaIM30BaHOCT HACTaBHUKA MCITUTAHA je oMohy Hugenmapa auynux
opujenmayuja POI (Personal Orientation Inventory), KOju Mepu BPeTHOCTH ¥ TIOHA-
mama BayKHa y pa3Bojy caMmoakTyain3oBane ocode (Shostrom, 1980). MuBentap ce
cactoju ox 150 mapoBa ucka3a (y CBakOM Iapy HCIIUTAHUK Oupa jemaH ucka3). Ctas-
Ke MHBEHTapa ce 00j1yjy JBa ImyTa: HajIpe 3a JBe ocHOBHe ckaie (Ckana epemencke
Komnemenmuocmu u Cxkana ynympauiree noopuike), a ouaa 3a npeocranux 10 cy0-
CKaJia Koje Mepe CTaBOBE W IMOHAIlIamka O 3Hauaja 3a caMoaKTyanu3amnujy (Agupma-
yuja camoaxmyanusyjyhux epeonocmu, E2sucmenyujanno cumyayuono peazosarse,
Emoyuonanno peazosare, Cnonmanocm, Camonowmosarwe, Camonpuxeamaroe,
Cxeamarve uogekoge npupoode, Cunepeuja, Illpuxeamarse acpecusnocmu n Cnocoo-
Hocm Oa ce ycnocmage unmumnu oonocu). Iloy3nanoct MHBeHTapa y LenuHU je
3agoBosbaBajyha (Cronbach Alpha 0,796). Mepe noy3naHoCcTH MojeAMHUX CKala Cy
HEILTO HIXKE, a HajOOJbY MOY3aHOCT UMajy CKasla Bpemencke KoMnemeHmocmu u
cyOckana Eeuscmenyujanioe cumyayuonoe peazosarsd.

VcrimTrBame cTHIOBA yIIpaBJbamka pa3pesioM U3BPIIEHO je moMmohy /Ipomoko-
14 3a POy eHy cmui06a HaACMAasHUKA Y ynpaesary paspedom, (Djigi¢ & Sojiljkovic,
2012). MuBentap cagpxu 20 craBku. CBaKy CTaBKy YMHE TPH ONKCA KOHKPETHUX
MOCTyNaKka HACTABHHUKA, & CBAKH OIHC OJroBapa jeJHOM OJ TpU cTuia (unmepee-
Huwyhu, unmepakyuoHucmuuky  Heunmepgenuuiyhu) 13 OMUCAHOT MOJena YII-
paBiama paspenom (Martin & Baldwin, 1993). Ha ocHoBy omcepsaruje gacosa
(cBaKM HACTaBHUK je TIOCMaTpaH O JBa MPOIEHHNBada TOKOM JIBa IIKOJICKA Yaca),
00jEeKTUBHU OICHIBAYH KO/ CBAKE CTaBKe OMpajy OHAj OIUC KOjH HajBHIIIE OArOBapa
[oCMaTpaHOM HacTaBHHUKY. Mepa MU3pa)KeHOCTH CBAKOT' OfI CTUIIOBA je Opoj CTaBKH
Ha KojuMa je n3abpaH OIUC KOjU MPHIIaga KOHKPETHOM CTHITY — MOTYhH pacroH cKo-
poBa Ha cBakoM ctuity je o1 0-80 (20 craBku X 2 onemuBaua x 2 4yaca). [Iposepa je
IToKa3ajia J1a Mepe ca OBOT HHCTPYMEHTa UMajy 1o0py moy3nanoct - Cronbach Alpha
xoedunujent uznocu 0,902.

Haj3an, HactaBHMIIMMA j€ 33/1aBaH U YANUmMHUK 34 HACMABHUKe Y OKBUPY KOTa
ce HaJIa3WIo MUTame 0 Opojy mporpama Cpy4qHOT ycaBpllaBamba Koje Cy HaCTaBHUIIH
noxahaju TOKOM MOCIIEAUX TIeT TOHHA.

Pesynratu

[IpBa ananu3a Ouia je ycMepeHa Ha HCIIMTUBAE Pa3INKa y U3paXKEeHOCTH Oa-
3UYHHUX JUMEH3HUja TMYHOCTH (MIPOLEHEHUX Ha OCHOBY IIIABHHUX CKajla U3 YIUTHHKA
NEO PI-R) u3mely HacTaBHHKa M HACTAaBHHLA U TECTUPAIHE HUXOBE 3HAYAjHOCTH
(Tabena 1).
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Tabena 1. Crenen u3pakeHOCTH Oa3MYHMUX JUMEH3H]ja IMYHOCTH U Pa3IIiKe
n3mel)y HacTaBHUIIA U HACTABHUKA

) AC cn AC cn Paziuke AC

Jlumensuja HACTABHHIle- t p
HACTABHHMIE HACTABHHMIIE HACTABHMIM HACTABHHIU
HACTABHUIU

Heyporunusam 127.78 20.70 127.20 20.75 57 188 851
Excrpasep3uja 157.41 18.05 156.54 15.80 .87 337 737
OTBOpeHoCT 166.07 16.17 160.02 14.89 6.05 2.585 .010%*
CapagmbuBocT 167.54 14.78 163.19 13.89 4.36 2.026 .044*
CapecHOCT 180.87 18.99 173.80 17.83 7.07 2.562 .011*

IMokazano ce a Ccy Koj HACTaBHMIA, Y Mopelermy ca HAaCTaBHUIMMA, U3pa-
xenuje numensuje OtBopenoctu, CapambuBoctu U CaBecnoctu. LlTo ce THue
CapamypuBoct 1 CaBeCHOCTH, OBaj Hajla3 je cariacaH IMOJIHUM pasiiikama Koje
IOCTOje U Ha HOpMAaTUBHOM Y30pKy y Cpouju (Knezevic i sar., 2004), Ha Kome mak
pasnuka Ha AuMeH3uju OTBOPEHOCTH HE MOCTOju. Ha HOpMaTHBHOM Y30pKYy >KeHe
MMajy HEITO M3pakeHUju HeypoTummsam, a MyIIKapiy HEImTo u3paxeHujy Exc-
TpaBep3Hjy, 10K C€ Ha UCITUTAHOM y30PKY HACTABHUKA OBE Pa3JIMKE HE T0jaBIby]y.

Crneneha ananusa U3BpLICHA je ca HMJBEM Ja C€ YTBPAM Ja JIM UMa Pas3ihKa
y CTEINEHY CaMOAaKTyaJIn30BaHOCTH u3Mel)y eHa u Mylikapaia Koju ce 0aBe Hac-
TaBHUYKOM nipodecujom (Taberna 2).

Tabena 2. CremneH nu3pakeHOCTH 10jeIUHIX AUMEH3H]a CAaMOAKTyaTH30BaHOCTH U Pa3IIHKe
u3Mel)y HacTaBHMIA M HACTABHHKA

) AC cn AC cn Pazanke AC
Jumensuja HACTaBHHUILIE- t p
HacTaBHHULE HaCTaBHULE HACTAaBHUIH HaCTaAaBHUIH
HACTABHHIH
POI ykynHo 1.31 .16 1.21 17 .10 3.683 .000**
Ociaamame Ha cede .69 12 .62 12 .07 3.680 .000**
Bpemencra 62 06 59 07 .03 2517 .012*%
KOMIIETEHTHOCT
Adupmanuja
caMoakTyaau3yjyhux 73 .08 .69 .10 .04 3.310 .001%**
BPEIHOCTH
Ersucrenuujauno
CHTYalHOHO .58 12 .54 13 .04 1.949 .052
pearoBame
Emounomao 62 11 58 12 04 2528 .012*
pearoBame
Cnonranoct .58 12 .56 12 .02 1.170 243
CamonoumroBame 77 12 75 A2 .02 1.159 248
Camonpuxparame .61 12 .59 11 .02 1.229 220
Cxparaike oneione 71 10 68 10 02 1496 136
npupoae
Cunepruja .80 14 75 .14 .05 2305 .022*
Tpnxparame 53 12 52 12 02 990 323
arpecHBHOCTH
CnocodHocT aa ce
yenocraBe HHTHMHHU .63 12 58 12 .05 2.464 .014*

OIHOCH
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HcnutuBame paznuka y Mepama Ha VHBEeHTapy JTUYHUX OpHjEeHTaldja reHe-
paJIHO je TIoKa3aio Ja Cy HacTaBHUIlE y BeheM cTeneHy caMoakTyalnn30BaHe y OHO-
cy Ha HacraBHHKe. OBO ce MoKa3yje Kaja ce yrnopene mepe Ha MHBeHTapy y 1enu-
HH, Ka0 ¥ Mepe Ha mmecT of ykymHo 12 cyOckana: Ocnamame Ha cede, Bpemencka
KOMITETEHTHOCT, Adupmanuja camoaktyannsyjyhux Bpennoctw, Ersucrennujaino
CUTyalMoHO pearoBame, CuHepruja 1 CrocoOHOCT 3a yCIOCTaB/bambe MHTUMHUX
OfIHOCA.

Haxkon yTBphrBama MONHUX pa3iivKka y MOTieny JIMYHUX KapaKTepPUCTHKA Ha-
CTaBHHKA, TECTHPAHA j¢ 3HAYAaJHOCT pasiidka y IMorjieny mpodecrHoHamHuX Kapak-
TEPHCTHKA, U TO HAJIpE y MOINIEAY U3PAKECHOCTH MOjEANHUX CTHIOBA YIPaBJbarba
paspenom (Tabena 3).

Tabena 3. CreneH U3paskeHOCTH IMOjSIUHIX CTUIIOBA YIIPaBJbakha Pa3peioM
U pasiuke n3Mel)y HacTaBHMIIA M HACTABHUKA

Crui ynpaB/bamba AC o AC an Paziauke AC

HaCTaBHHIe- t p
pa3penom HACTABHHMIIE HACTABHMIIE HACTABHMLIHM  HACTABHMIHU

HACTABHHIH
Hnrepsenumyhn 24.68 11.74 23.05 14.60 1.63 .891 374
HHTEpaKIMOHUCTHYKH 37.00 15.56 34.80 18.39 2.20 922 357
Heunreppenumyhu 18.32 11.54 22.14 15.60 -3.82 -2.066 .040%

Ha y30pKy y nenuHH, HajU3paKEHHUjU j€ MHTEPAKIUOHUCTUYKH CTHII, a Haj-
Mame je U3paxkeH HemHTepBeHuIyhu cTuiI. Mepe cTHIIoBa yrpaBibama pa3peioM ce
CIIMYHO AUCTPHOYHpPajy W Ha TOXY30pKYy HACTaBHHUIIA M Ha TOLY30pPKYy HaCTaBHHUKA.
Kapna ce oBa 1Ba mogy30pka yropese o u3pakeHOCTH CBaKOT CTHIIA MOCEOHO, IOKa-
3yje ce Ja 3HauajHa pas3jfKa O0CTOjU jeAUHO KOJ HEeMHTepBeHUIyher cTuia, Koju je
KOJI HACTaBHUKA M3PaKEHHUjU HETO KO/ HACTaBHHUIIA.

Jenna on BakHUX MPOGECHOHATHIX KapaKTEPUCTHKA HACTABUKA j€ U HHXOBa
YKJBYYEHOCT y IIpOrpamMe CTPYYHOT yCaBpIlaBama Koja Ce MOXKE MOCMaTpaTd Kao
MOKa3aresb IBHXOBOT MpogdecHoHaNHOT pa3Boja. Crora je oJ HaCTaBHHKA M3 y30p-
Ka 3aTpakeH U MoJaTak o Opojy akpeAUTOBAHUX IPOrpaMa CTPYYHOT yCaBpIlaBamba
Koje cy moxalamy TOKOM Mocliefmux mnet roarHa. [lokasano ce ga cy HacTaBHHUIE
y mocenmuX Net roauHa noxahane Behu Opoj ceMuHapa y 0JJHOCY Ha CBOje KoJiere
(TaGema 4).

Tabena 4. Paznuke n3Mel)y HacTaBHHIIA M HACTaBHUKA TI0 OpOjy Mporpama CTpyJHOT
ycaBpllaBama Koje cy noxahaiu y nociembux neT roanHa

. AC o AC o Paziuke AC
Bpoj nporpama HacTaBHHLe- t P
HaCTaBHHIIE HaCTaBHHUIIE HaCcTaBHUIH HaCTaBHUIH
CTpy4Hor HACTABHMIN
yeappuiasata 442 3.45 3.32 3.24 1.10 2.194  .029%

92



Jluyne 1 npodecruoHaHe KapaKTePUCTHKE HACTABHUKA — TIOJIHE PA3IIHKE

Huckycuja

Kana je peu o 6azu4HUM AMMEH3WjaMa JTMYHOCTH, PE3y/ITaTH TOKa3yjy Aa cy
y TIEJIOM HCIIUTAHOM y30pKY, Y OJHOCY Ha CPIICKH HOpMAaTHBHH y3o0pak (Knezevic i
sar., 2004), u3pakeHuje OHe 0COOMHE KOje Ce N3/[Bajajy Kao KapaKTepPHCTHUKE YCIIe-
Hux HacTaBHHKa (OTBOpeHOCT 3a UcKycTBO, CapajsbuBoct, CaBecHocT). cToBpe-
MEHO, HACTaBHUIIE UMajy HU3pakeHHje 0BE 0COOMHE y OTHOCY Ha CBOjE KOJIere.

AKo ce 1o0HjeHe MoJTHE pa3InKe y OBOM HCTPaKUBamy yIopesae ca Hajuerihe
YTBphEHUM TOJTHUM pa3lKaMa Y M3PaKEHOCTH 0a3MYHHMX JUMEH3Uja JTHYHOCTH Y
JPYTHM HCTPaXXMBAabUMa, BUIH C€ Jla CE Ha UCITUTAHOM Y30pKY HE I0jaBJbyje pas-
JIUKa y W3paXeHOCTH nuMeH3uje Heyporummsam, koja je 0OMYHO M3paKeHHja KO
eHa (Costa et al., 2001; Puri¢ Jocic i sar., 2004; Knezevic i sar., 2004; Mitrovi¢ i
Trogrli¢, 2014; Weisberg et al., 2011). loOujenn Hana3 aa He NOCTOj€ MOJTHE PA3IH-
Ke y m3pakeHocTH Heyporunmsma Moske ce 00jaCHUTH CEIeKIIMOHUCAaHUM Y30PKOM.
Haume, 3a npodecujy HacTaBHUKA ONIPECsbYjy ce ocode oapeheHor mpoduia aud-
HOCTH, TaKo Ja Cy JKeHE M MYIIKapIK U3 HaIler y30pka Mel)ycoOHO CITHIHH]U 300T
MPUIIAJHOCTH UCTO] podecHju. Paznore 3a u3octaHak OBe pa3iMKe HA UCTTUTAHOM
Y30pKY je Moryhe Be3aTu 1 3a BULIETOIUILbY HEITOBOJbHY €KOHOMCKY U JPYIITBEHY
cutyarujy y CpOuju, koja je IompuHelia ToMe Jia je CTAaHOBHUINTBO, 0e3 003upa Ha
IOJIHE Pa3JIMKe, MOCTANI0 PAbUBO U CKIIOHHU]E I0KUBJbaBakhy HENPUjaTHUX MOIHja
Kao IITO CY 3a0pUHYTOCT, CTpax, Tyra, y3HeMUpEHOCT, THeB. OBY PETIIOCTABKY IOT-
KpeIbyje M YHE-EHUIIA 1a CY IPOCEYHU CKOPOBH Ha OBOj TUMCEH3HU]U TOOHjCHHU Y Ha-
[IeM UCTPAKUBAY BUIIHU Y OJHOCY HA HOPMATHBHE y30PKE UCTIUTAHE HHBEHTAPOM
NEO PI-R y Benukoj bpuranuju (Costa & McCrae, 2010) u y CpOuju HEKOJTHKO
roauHa mnpe oBor ucrpaxuBama (Puri¢ Joci¢ i sar., 2004; Knezevi¢ i sar., 2004).
Takolhe, Tpeba ncrahu n1a je mepuos Koju je MPeTXoH0 OBOM UCIUTUBAKY, OHO Tie-
pHOI MHTEH3UBHUX pedopMu y 00pazoBHOM cucteMy y CpOuju (Koje Cy joIl yBeK y
ToKy). [Ipomene y cuctemy oOpazoBama JOIPHHENE Cy 3HATHO Behoj CIIOKEHOCTH
MOCIIOBa Koje 00aBJbajy HACTABHHUIMM Y IIKOJAMa M YYUHUIIC CY HACTABHUYKH TIO-
3MB CTPECHHUjUM, IITO Takol)e MOke OMTH M3BOP 3HATHO U3PAKECHUJUX AUCIO3ULN]a
Koje Tpe/ICTaBibajy acnekTe AuMeH3uje Heyporuimsam ko HacTaBHHKa 00a moJja
y Haiem y30pky. Joun jeqHo Moryhe ojaiimehe HelocTojama MOJTHAX Pa3iiiKa y
n3paxkeHocTH HeypoTuiuama, Kao ¥ MOBUIICHUX CKOPOBA HA OBOj JIUMEH3U]H Y HC-
MUTAHOM Y30PKY, MOXKE C€ MMOTPAKUTHU Y JIONIEM MaTSPHjalTHOM MOJIOKAjy 1 HealeK-
BaTHOM COI[MjaTHOM CTaTyCy MpocBeTHHX panHuka y Cpbuju. Hanme, HemoBosban
MarepHjajHu CTaTyC, HEM3BECHOCT 300r MOTyhHX OTIyIITama MM IyOUTKa Jena
HOpMe, JIOBOJIC KOJI CBHX HACTaBHHMKA — M KOJI MyIIKapana 1 KoJ| )keHa — 70 oBeha-
HOT CTpeca M CHHXKEHE ToJiepaHIiiije Ha (PyCTpalirjy, a ce Ha OBOj IUMEH3UJU HE
TT0Ka3yjy TOTHE pas3iIuKe yCIOBJbEHE OMOJIOMKIM (paKkTopruMa.

VY 0BOM HCTpaKHBamy HHje HaljeHa HM pasnuka uzMmely monosa y moriemy
n3paxkeHocTn ExcTpaBepsuje, Koja je Ha HEKUM y30pLUMa M3paKEHHja KOJ >KeHa
(Feingold, 1994, mpema: Costa et al., 2001), maga uma u cynpoTHux Hajnasza (Lynn &
Martin, 1997, npema: Costa et al., 2001; Mitrovi¢ i Trogrli¢, 2014). M3ocranak oBe
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pasnuke Morao Ov ce mpunucaT crequGuIHOCTIMa HacTaBHIUKE Tpodecuje Koja
nojipazymeBa Behu cTENIeH OKPEHYTOCTH Ka APYTHM JbylInMa, aKTUBUTETA, H3paka-
Bamba TOIUIMHE, IPYIITBEHOCTH, aCEPTUBHOCTH M MO3UTUBHKUX eMolrja. Hanwme, 6e3
003upa Ha 110JI, OB 0COOMHE Cy BeoMa 3HavdajHe 3a 00aBJhamke MOCTa HACTAaBHUKA U
BEPOBAaTHO je Ja ce 3a OBy Mpodecujy u onpesesbyjy 0code Koje nMajy u3pakeHujy
nuMen3njy Excrpasepsuje. O 0CHOBaHOCTH OBE NMPETIOCTABKE TOBOPU M MOJATAK
Ia je nuMmeHsnja ExcTpaBep3uje Ha UCIMTAHOM Y30pKY HACTaBHHMKA M3paKEHHja y
nopehemy ca cTerneHoM mbeHe U3PaKEHOCTH Y OIIIITO] MOoMyIauju, kako y Cpouju,
tako 'y Bemmnkoj bpuranuju (Costa & McCrae, 2010; Stojiljkovi¢, 2014; Knezevié
i sar., 2004).

Kana je peu o OTBOpeHOCTH 32 UCKYCTBO, CapaasbuBocTu 1 CaBeCHOCTH, Mepe
U3PaKeHOCTH OBUX JIMMEH3H]ja Ha HCITUTAaHOM Y30pKy Tpeba nmocmarparu 1Bojako. C
JeIHEe cTpaHe, pajy ce 0 JUMEH3HjaMa JIMYHOCTH KOje Ce U3J1Bajajy Kao 0COOMHE Koje
Cy U3paKeHH]e KOJI OHUX KOju 00aBIbajy MpoecHjy HAaCTABHUKA y OIHOCY Ha OIIIITY
nonynanujy (Stojiljkovié, 2014), mro o6jammasa BHIIE TIPOCEIHE CKOPOBE HA OBUM
TUMEH3HMjaMa KOju Cy U3MEPEHHU Ha HCIIMTAaHOM Y30pKY y Topel)ery ca MepaMa OBUX
JTMMEH3Mja Ha HOPMATHBHUM y30pIiMa u3 paznnautux 3emasba (Costa & McCrae,
2010; Knezevi¢ i sar., 2004). Beha u3paxeHOCT OBUX TUMEH3Hja MOXE CE JIOBECTH y
Be3y ca KOMIUIEKCHOIINY MpoeCHOHATHUX yJora HacTaBHUKA IITO, HAXKAJIOCT, HUje
JIOBOJbHO YBa)XKCHO y HAIlIO] CpeinHU (anu Takohe U y ocTajiuM 3eMJbaMa y Kojuma
ce He yIake TOBOJHHO Y oOpazoBame). C mpyre cTpaHe, HA UCITUTAHOM Y30pPKY Ha-
CTaBHUKA, HA OBUM JIMMCH3HjaMa PETUCTPOBAHE Cy W TIOJNHE Pa3IMKe — MOMECHYTE
JUMEH3HUje Cy M3paxeHuje koj xeHa. YnHu ce na ce camo m3pakenuja Capanbu-
BOCT HacTaBHHIA (y mopehemy ca HacTaBHULIMMA) U3 HAILET Y30pKa, MOXKE JOBECTH
y Be3y ca MOJHUM pa3iinkama y 0a3u4yHUM JHMEH3UjamMa JIMYHOCTH KOje CE Peruc-
Tpyjy Ha ommtoj momynamuju (Costa et al., 2001; Weisberg et al., 2011). Kana je
ped o OTBOpeHOCTH 32 HCKYCTBO B CaBECHOCTH, JIpyTra HCTPaKUBabha MOKa3yjy 1a y
OIIITO] TIOMYJIAIMjY TeHEPATHO HE TIOCTOje 3HAUAJHE TTOJTHE PA3IIHKE Y U3PAKEHOCTH
OBHX JUMEH3H]a, [10jaBJbyjy C€ CaMO M3BECHE pa3iHKe (M TO Pa3IHMUYUTHX CMEPOBA)
Ha nojeauHuM mBuxoBuM acniektuMma (Costa et al., 2001; Weisberg et al., 2011). Ha
OCHOBY TOTa OM Cc€ MOTJIO 3aKJbYYHTH Ja CY PETHCTPOBAHE IOJTHE PA3IIHKE Y MOTIIeTy
OTtBOpeHocTH 3a HCKycTBO  CaBeCHOCTH crieliuUIHe 32 HACTABHUYKY MOITYJIaIHN]y
1 a Cy ce jaBuire 300T 3HaTHO Behe 3aCTyIIbeHOCTH JKeHa Y OBOM y30PKY.

Kana je ped o cTeneHy caMoakTyaaTiM30BaHOCTH UCIUTAHUX HACTABHUKA, MOXKE
ce pehu na cy nobujene Mepe NpUOIMKHUX BPEIHOCTH Ka0 y jEAHOM Off aMEPHUKUX
HOpPMAaTHBHHUX y30paKa 4Hje pe3yiTare HaBoau ayTop MHBeHTapa TUYHUX OpHjeH-
taruja (Shostrom, 1980). Jenuna ymajspuBa paszinuka n3Mel)y ncnuraHux HacTas-
HHKA M3 HaIleT ¥ aMePHUIKOT y30pKa je y creneny Ocamama Ha cebe (oBa Mepa je
Ha HaIlleM Y30pKy 3HaTHO Hmka). [lITo ce Thye MOJHUX pa3liuKa, y CIPOBEICHOM
HCTPaXKHBakby MOKA3aj0 ce Ja Cy HACTaBHHUIE Y BehOoj MEpU caMOaKTyallU30BaHE
07l cBOjuX Kouyiera. JKeHe MOCTM)KY BHUIIIE CKOPOBE Ha MepaMa yKYITHE CaMOaKTy-
anu3aiyje, Kao W Ha TMOJIOBUHU cyOckana (1ecT oA ABaHaecT) MHBeHTapa JIMYHUX
opujeHTanuja, Meljy kojuMa cy | JiBe miaBHe ckaie. Kaga ce mocmarpajy mojeiuHu
aCTeKTH CaMOaKTyalln3alyje, Haju3pakeHnja je pa3linka Ha jeIHOj O JIBE TJIaBHE
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komnoHeHTe, Ocnamamy Ha cebe. Moxe ce TIPETIOCTaBUTH J1a Cy OBE pa3iuKe Mo-
BE3aHEe yMpaBo Ca YNHCHUIIOM JIa je HacTaBHUYKA IpodecHja ,, KeHcka ™ mpodecuja,
TE y TOM CMUCITY JKeHaMa M Tpy»a MOTYRHOCT 32 caMOOCTBapEHE, JOK MYIITKapIH
OBy TipodecHjy He ITOKHUBJHABAjy Y TOj MEpH Kao IMPOCTOP 3a COICTBEHO CaMOOCT-
Bapeme. PaznunT cTeneH caMooCTBapeha JKeHa U MyIlKapala Kpo3 0aBJbere Hac-
TAaBHUYKOM ITPOECHjOM CE MOKE JJOBECTH y BE3y U ca THM Ja Cy yJIore HacTaBHUKA
OJrKe TIPUPOJHUM KESHCKUM ylorama Koje ce THUy MoJu3ama Jele HEro MyIIKHM
yiorama. To Ou MOIUIO 12 3HaUM J1a OBa pa3iivka y MepaMa CaMOaKTyalln30BaHOCTH
IpejicTaBba HEKy BPCTY Mocieuie 0aBibemha HACTABHUYKHUM TT03UBOM.

HacraBuunu cy nmokasanu n3pakeHWju HEMHTepBeHUIIyhn ctui y nopehemy
ca CBOjUM KOJIETMHHUIIAMA, LITO j€ Pa3IMYUTO Yy OIHOCY Ha MCTPAXKHBAIE CIIPOBE-
JICHO Ha aMepu4KoM y30pky (Martin & Yin, 1997), rne cy HacTaBHUIM TOKa3aliu
W3paKeHUju uHTepBeHuinyhu ctun. Hamaz o m3pakeHwjeM HemHTepBeHUIITyhem
CTHJIy yIpaBJbarba pa3penoM Ko Mylkapana (y nopehemy ca xeHama) u3 Haller
y30pKa MOTao OM Ja ce MOBEeXe ca KyJITYyPOJIOIIKH 000jEHOM yJIOTOM MYyIIIKapama y
OJTHOCY Ha Jelly. Y TpaJWIIMOHAIHUM CPIICKUM TOpoAxIiaMa YOOHUYajeHo je 1a ce
Opura o ey npenyuiTa >keHy, na je Moryhe 1a ce TakaB MoJiesl IPEHOCH U Ha Mpo-
¢decronanHo nonamame. CymTuHa HemHTepBeHUIyher cTua ce ynpaso 0azupa Ha
MpenymTamky OArOBOPHOCTH JAPYTroj CTPaHU U YMHHM Ce Jia je Taj oOpasall moHalama
Moryhe rmoBe3ary ca onmTHM 00paciiMa NoHalllamba IpeMa JICIH KOjHi Cy KapakTe-
PUCTUYHU 3a MYILIKH IO

Haj3an, HactaBuuie yenrhe oy cBOjux Kosera moxaljajy mporpaMe CTpydHOT
ycaBpiuaBamba. OBO ce MOXKe MoBe3aTH ca BehoM caMoakTyaiu3oBaHOIINy Hacra-
BHHUIIA. AKO MIPUXBAaTHMO HJejy Aa je mpodecHja Ta Koja JonpuHocH Behoj camoax-
TyaJM30BaHOCTU HacTaBHHIA Y Iopehey ca HacTaBHHIIMMA, OHJA ce Moke pehu u
TO Aa ydemnrhe y mporpaMuMa CTPy4YHOT yCaBplllaBarma 3a )KeHe MpejcTaBiba Moryh-
HOCT Ja ce y 0Boj ipodecHju momaTHo u3rpalyyjy u octeapyjy. Uemrhe ykibyunBame
HactaBHUIA (y nopelery ca HaCTaBHUIMMA) Y MPOrpaMe CTPYUHOT ycaBpllaBarmba
ce MOXKE MOBE3aTH U ca YTBpH)EHUM pasziukaMa y AuMeH3ujaMa JuaHocTH OTBope-
HOCT 3a ucKycTBO M CaBecHOCT. Y paHUjUM HCTPaXKHBAbHMa CE€ TMOKA3alo Ja Cy
OBe JIBe AMMEH3Hje JTMYHOCTH 3HAaUajHH KOpPEJaTh CIPEeMHOCTH HACTaBHHUKA Ha MPO-
(hecmonanno ycaBpmaname (Stojiljkovic, 2014). M3paxkennja OTBOpEHOCT 3a HC-
KyCTBO 3Ha4M pa/lo3HAJIOCT, TPAXKEHE HOBUX M3a30Ba, CHIPEMHOCT 3a IPOMEHE, 0K
CaBecHOCT moapaszymMeBa OJrOBOPHOCT M OPraHU30BaHOCT Y U3BPIIABAIbY 3a]aTaka.
Umajyhu y Buay na ydemthe y nmporpamuMa cTpy4HOT yCaBpLIaBamba 3a HaCTaBHUKE
IpecTaBiba 3aKOHCKY 00aBe3sy, alli M MPWIHKY 32 CTHIAkEe HOBUX 3HaMa M BEIITH-
Ha Y M3JIa3aK M3 PyTHHE, YMHU Ce JIa j€ TO jellaH OJ] HaYMHa H3pakaBarmba TOMEHYTHX
TUMEH3Hja THIHOCTH.

Tpeba Ha Kpajy UIAK HAIJIACUTH J1a je Y TyMauekhy Hajla3a OBOI' HCTPAKHMBaba
HEOITXO/IaH OIpe3 jep OHM y W3BECHOj MEpU MOTy OuTH apTedakT HejeHaKe 3a-
CTYIUbEHOCTH MyIKapana (22%) u sxena (78%) y HCIUTaHOM Y30pPKY.
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3akJpyydak

JloOujeHe pa3nmKe y ClipoBeIcHOM UCTPaKUBAKY YKa3yjy Ha TO Jia ce pas3iiuKe
KOje c€ I0jaBJbyjy NMPUIMKOM mopelema HacTaBHUKA M HE-HACTABHHUKA Y TOTJIENY
HEKHX JINYHUX KapaKTepPHCTHKA, JEJIOM MOTY NPUIHCATH HEYPaBHOTEKEHO] IOJI-
HOj CTPYKTypW HAcTaBHHMYKE TOMyinanuje (’keHe YWHEe 3HATHY BehnHy momynamuje
HACTaBHHUKA), & HE UCKIJBYYMBO MPOQMITY JUYHOCTH KapaKTEPUCTUIHOM 3a mpode-
cujy. Apyrum peurMa, ocuM MOJHHUX Pa3iiMKa PEruCTPOBaHUX H3Mel)y HacTaBHHIA
W HACTaBHHUKA 3a Koje Ou ce Moo pehn a motuuy u3 came npodecruoHanHe yio-
re, peTUCTPY]y C€ W pasiuKe Koje MocToje m3Mel)y MyImkapama ¥ »eHa y OIIIITOj
nomynamuju. OBaj eo MOJHUX pa3linka OM ce MOTao MPHUIMCATH OHUM H3BOpHUMA
Ha KOjUM WHCHCTHUPA]y OHMOIIONMIKHA W €BOJIYIIMOHUCTHUYKH OPUjEHTHCAHA TEOPHjCKa
tymadewa (Mitrovi¢ i Trogrli¢, 2014). Moxaa ce 6amr y 0BoM Jieiry MOJTHUX Pa3iIuKa
Koje Ccy peructpoBane nsMely MmyIkaparia u »eHa y HaCTaBHHUYKOj TPOPECHjH MOKE
TPAKUTH 00jalllibCHe YNHCHHUIIC J1a OBY ITpodecHjy JOMUHAHTHO OMpajy xeHe. Ha-
nMe, 3a7a1H KOjH TIPOUCTUIY U3 HACTaBHUYKE MPOQECcHje Cy CIUTHHIH OHOME IITO
Cy, TIIeTaHO KPO3 €BOIYIIMOHY HCTOPH]Y, OMIIM 3a]1alli ca KOjUMa Cy ce HOCHJIE )KeHe
y IMJbY PENpOyKLHUje U ONCTaHKa BpcTe. VICcTo Tako, ako M3BOPE MOJHUX PA3IUKa
TPaXXUMO y COLMjATHUM YHHHOLMMA U OCJIOHMMO c€ Ha Mozes 00jallbemha MOTHUX
pasznuka 3acHoBaH Ha ynorama (Mitrovic i Trogrli¢, 2014), Takohe 6Gucmo Moru J1a
3aKJBYYMMO J1a Cy JKEHE MPUCYTHUjE€ Y HACTABHUYKO] IMOIyJAIHju 300T TOra IITO
Cy HacTaBHHWYKE yJIOTe CIMYHHjC THITMYHUM yjoraMa Koje HOoce JKeHe, a Koje Tpo-
UCTUYY U3 PA3IMYUTUX KYATYpHUX 00pa3ala W CTepeoTUIIa Ha KOjuMa Ce 3aCHUBA
BaCIMTAEC U MHAUBUIYAIHHU Pa3Boj.

C nmpyre cTpaHe, KOJ ’K€Ha U3 HaIlIeT y30pKa upaxkenuje cy (y nopehemwy ca
MYIIKapIMMa) 0COOUHE JIMYHOCTH KOje Cy y OpOjHHUM HCTpaKUBambHUMa H3IBOjE-
HE Kao 0COOWHE YCIIENIHUX HACTaBHUKA, IITO 3HAYM Jia Cy KOJ HACTaBHHIIA 0OJbe
n30amaHcupaHe OCOOMHE JIMYHOCTH ca TpodecuonamauM n3bopoM. OBH Hajaszu
ce Takohe yKIanajy y cxXBaTame Ja Cy U3BOPHU IMOJHUX Pa3JIMKa y COLMjaTHUM YH-
HUOLIMMA, Y OBOM CJIy4ajy j€ KJbYYHH COLMjaIHU YMHMIAL NpodecrnoHanHa yaora
HacTaBHUKa. MlcToBpemMeHo, oBa 60Jba N30aTaHCUPAHOCT TMYHUX KaPAKTEPUCTHKA
3axrteBa npodecuje npyxka 605be MOTYhHOCTH 3a OCTBapee JIMYHHUX TIOTCHIUjala,
Behu cTemen 3a10BOJBCTBA IMOCTIOM U Behy MOTHBAIIH]y 3a paj, IITO CE MPEMo3Haje y
Behoj mocBeheHOCTH M3rpa i CONCTBEHUX MPO(EeCHOHATHNK KOMIIETEeHIIH]ja KPO3
YKJbYUHBAabE y IPOrpaMe CTPYYHOT yCaBpIllaBarba.
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PERSONAL AND PROFESSIONAL CHARACTERISTICS
OF TEACHERS — GENDER DIFFERENCES

Abstract

Among the factors of school achievement which’s influence comes from the school
environment, teacher is one of the most important and therefore is in focus of many
researches. One of specifities of teacher’s profession is that the most often it is performed
by women. This paper is concerned with some personal and professional characteristics
of primary school subject teachers and with gender differences in examined variables.
The results show that personal dimensions Openness for Experience, Agreeableness
and Conscientiousness are higher expressed in female teachers (who consisted 78%
of the total number of 269 examined primary school teachers). Six (among 12)
dimensions of self-actualization are significantly higher in female teachers than in their
male colleagues. In relation to the classroom management styles, there is significant
difference only in non-intervening style which is higher expressed in male teachers.
Female teachers attend greater number of professional trainings in comparison with
male teachers. When compared with male teachers from our sample, examined female



Jluyne 1 npodecruoHaHe KapaKTePUCTHKE HACTABHUKA — TIOJIHE PA3IIHKE

teachers showed higher expressed these traits which are confirmed by many researches
as the traits of successful teachers. It could mean that the balance between personal
traits and professional choice is better in female than in male teachers. This could be
explanation of the fact that women more often choose teacher’s profession, and from
the other side, this balance offer better possibilities for self-actualization to female than
to male teachers.

Key words: teachers’ personality, self-actualization, classroom management style,
professional training, gender differences
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PSIHOLOSKI KORELATI PREFERIRANOG
STILA VODSTVA KOD STUDENATA

Abstrakt

Cilj rada je ispitivanje povezanosti izmedu odredenih psiholoskih karakteristika licno-
sti i preferiranog stila vodstva na studentskoj populaciji.

Istrazivanje je izvrseno na uzorku od 225 studenata Filozofskog fakulteta u Nisu ra-
zlicitih studijskih programa, Psihologija (N = 199) i zuranlistika (N = 26), oba pola,
38 (17.3%) muskaraca i 186 (82.7 %) devojaka uzrasta od 19 do 24. godine. Od in-
strumenata koris¢ena je Skala Cinizma i Poverenja (CIP) a za ispitivanje preferencije
stilova liderstva korisc¢ena je skala Najmanje pozeljnog saradnika-LPC mera) koja
identifikuje dva stila vodstva — orijentaciju na ljude i orijentaciju na zadatak.
Rezultati istrazivanja pokazuju da postoji pozitivna korelacija izmedu poverenja i pre-
ferencije stila liderstva, i to tako Sto je veci stepen poverenja to je izrazeniji stil vodstva
usmeren na ljude i obrnuto. Ispitanici koji imaju visi stepen poverenja u ljude spremni-
Ji su da pruzaju podrsku svojim podredenim, imaju vise razumevanja za izrazavanje
potreba i emocija, spremniji su da saslusaju njihova misljenja. Nije nadena povezanost
izmedu cinizma i preferencije stilova liderstva. .Studenti psihologije pokazuju visi ste-
pen poverenja od studenata zurnalisike. Mladi ispitanici su manje cinicni od starijuh.
Nema statisticki znacajnih razlika u izrazenosti poverenja, cinizma i stilova liderstva
u odnosu na pol ispitanika.

Kljucne rijeci: stil vodstva, cinizam, studenti

Uvod

Osobine li¢nosti 1 vodstvo

Jedno od najintrigantnijih pitanja u oblasti savremene organizacione psiho-
logije tie se definisanja i odredenja psiholoskih korelata vodstva.. Postoje brojna
istrazivanja (Mann, 1959; Lord et all, 1986; Kirkpatrick&Locke,1991) o razli¢itim
osobinama li¢nosti i njihovoj povezanosti sa vodstvom. Vodstvo je jedan od najistra-

!ola7170la@gmail.com

2 Ovaj rad nastao je u okviru projekta 179002 koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog
razvoja Republike srbije
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zivanijih, a najmanje poznatih fenomena (Burns, James McGregor 1978). Imajuci
u vidu da se liderstvo odreduje kao sposobnost da se grupa vodi postizanju ciljeva
(Riggio, 1990) odnosno kao koris¢enje bezprinudnog uticaja na usmeravanje i ko-
ordiniranje aktivnosti ¢lanova grupe radi ispunjavanja ciljeva (Moorhead & Griffin,
1989) uloga lidera u radnim ali i svim drugim organizacijama je nedvosmisleno
kljucna za njen uspeh i napredak, zato je bitno kakva je licnost lider i kakav je nje-
gov stil vodstva.

Pristup sa stanovista velikih ljudi i osobina li¢nosti bio je prvi teorijski pristup u
objasnjenju vodstva, poznat kao univerzalisticke teorije (Riggio, 1990). Prema ovom
konceptu, smatralo se da se ljudi radaju kao veliki lideri, koji bi to bili ma gde se
nasli, ili sa osobinama koje ih razlikuju od drugih ljudi i ¢ine ih uspe$nim liderima
(Bass,1990) Ovo stanoviste osporavano je stanovistem koje je ukazivalo da jedan
lider ne moze biti dobar lider u svim situacijma, niti su osobine li¢nosti dovoljan fak-
tor za uspesno vodstvo. Vodstvo je shvaceno kao interakcija izmedu lidera i socijalne
situacije (Stogdil, 1948) pri ¢emu su karakteristike socijalne situacije veoma vazne za
uspesno vodstvo. I dalje se osobine lidera smatraju vaznim, ali u odnosu na socijalni
kontekst. Stogdil (1948,1974.) je u okviru svojih radova analizirao ukupno 287 istrazi-
vanja, koja su izvedena u periodu od 1948. do 1970. godine i zakljucio da su osobine
lidera vazne u kontekstu situacije, a ne same po sebi. U jednoj situaciji pozeljnije su
jedne osobine od drugih. Stanoviste osobina li¢nosti, posle napustanja ovog stanovista
sredinom dvadestog veka, ponovo je ozivljeno pojavom petofaktorskog modela li¢no-
sti ,, Velikih pet”(McCrae & John 1992), kojim se sa pet velikih dimenzija (neurotici-
zam, ekstraverzija, otvorenost, saradljivost i savesnost) ili crta opisuje licnost.

Dzadz, Bono, Lis i Gehard (Judge. Bono, Llies & Gerhardt, 2002) sproveli
su meta analizu 78 objavljenih istrazivanja koja su se bavila istrazivanjem odnosa
vodstva 1 li¢nosti koriste¢i velikih pet dimenzija. Rezultati su pokazali da postoji
povezanost izmedu velikih pet osbina i vodstva, $to je ponovo stavilo u fokus znacaj
osobina licnosti za vodstvo. Bitni korelati vodstva su ekstrovertnost, koja je najjace
povezana sa vodstvom, zatim neurotizam koji je negativno povezan sa vodstvom i
otvorenost.

Brojne su osobine, koje se navode kao pozeljne osobine vode. Zakaro, Kemp
1 Bader (Zaccaro Kemp, Bader 2004). predlazu grupisanje osobina licnosti u klastere
u odnosu na stepen doprinosa vodjstvu.

Medu teoreticarima koji zastupaju drugaciji pristup vodstvu, a ipak izuzetan
znacaj pridaju osobinama licnosti rukovodioca, nalazi se Fred Fidler. Fidler (Fiedler,
1964) tvorac kontingencijskog pristupa vodstvu, koji potencira uskladenost izmedu
stila vodstva i situacionih faktora. Karakteristike li¢nosti ukljucuje tako $to stil vo-
dstva smatra proizvodom tvrdih struktura, dimenzija licnosti i zato teSko promen-
ljivim i nezavisnim od situacije. Stil vodstva treba da bude usaglasen sa situacijom.
Situaciju odredjuju tri faktora: mo¢ lidera, koja moze biti visoka i neznatna; struk-
tura zadatka, koji moze biti jednostavan, struktuiran ili sloZen i odnos izmedu lidera
i zaposlenih u okviru kog postoji poverenje ili nepoverenje prema lideru. Prema
Fidleru (Fiedler, 1995) konstelacija ovih faktora odredjuje situaciju u odnosu na koju
moze biti primereniji stil vodjstva usmeren na ljude ili stil usmeren na zadatak.
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Posle petnaestak godina rada sa svojim saradnicima 1 velikog broja istraziva-
nja fenomena vodstva u vojsci, sportskim timovima, industrijskim organizacijama,
Fidler (Fiedler, 1964 ) je razvio prvi kontigencijski pristup vodstvu. Kao klinicki
psiholog, polazi od iskustva da su uspesniji oni psihoterapeuti, koji svojim klijen-
tima prilaze sa viSe razumevanja i strpljenja i smatraju ih slicnim sebi, za razliku od
onih koji svoje klijente smatraju razli¢itim od sebe i vide ih kao posebne ljude sklone
poremecajima. Analogno tome i rukovodioci, koji su obzirni i strpljivi, imaju razu-
mevanja i za najslabije radnike 1 uprkos njihovim slabim radnim rezultatima u njima
vide ljude sa vrednostima, bi¢e uspesniji od onih koji se ponasaju suprotno. Voden
ovom idejom Fidler konstruise upitnik kojim ispituje kako rukovodioci ocenjuju
svoje podredene sa kojima su imali najvise problema u radu, putem kojeg posredno
identifiukuje stil rukovodenja. Fidler identifikuje dva stila vodsdtva: 1. permisivni ili
nedirektivni stil vodstva i 2. direktivni stil vodstva. Permisivni stil vodstva karakteri-
Se tolerancija, razumevanje drugih, zainteresovanost za dobre meduljudske odnose,
za emocije drugih ljudi, pruzanje podrske, zaposlenim. Direktivni stil karakteriSe
zainteresovanost pre svega za zadatak i postizanje cilja, kontrola, davanje instrukcija
i usmeravanje da bi se postigli rezultati.

Prema Fidlerovoj (Fiedler,1967) koncepciji nema znacaja tvrdnja da je neko
efikasan ili neefikasan lider. Jedino ima smisla govoriti o lideru koji moze biti efika-
san u jednoj i neefikasan u drugoj situaciji. Fidler (Fiedler, F.E. and Mahar,L.1977) je
skeptican u moguénost korekcije stila vodstva, jer pretpostasvlja da je stil odreden
stabilnim licnim crtama, koje su otporne na znacajnije promene. Smisao treninga je
da se lider upozna sa svojim stilom vodjstva i nauci kako da situaciju redizajnira u
skladu sa svojim stilom. Ono §to on preporucuje je podeSavanje lidera prema situa-
ciji, odnosno biranje lidera sa odredenim stilom u odnosu na karakteristike situacije.
U ovom istrazivanju opredelili smo se za Fidlerov koncept vodstva iz dva razloga.
Prvo zato Sto stil vodstva smatra proizvodom osobina li¢nosti, a time nepromen-
ljivim i nezavisan od situacije u kojoj lider rukovodi. Sasvim je irelevantno da li je
lider u skoli- direktor Skole, razredni stareSina, ili nastavnik koji rukovodi procesom
sticanja znanja, direktor proizvodne organizacije ili voda tima. U bilo kojoj situaciji
ispolji¢e sklonost ka odredenom stilu vodstva u zavisnosti od osobina li¢nosti. Drugi
razlog je da je Fidler u skladu sa teorijskim konceptom konstruisao test za merenje
stila vodstva.

Poverenje i cinizam

Deo onoga $to nas ¢ini ljudima jeste potreba za drugim ljudima (Govier, 1988).
U literaturi se moze nai¢i na brojne konstatacije o vaznosti podrzavajucih i bliskih
odnosa s drugima i njihovom blagotvornom uticaju na psiholosku dobrobit pojedin-
ca. Bolbi (Bowlby, 1973) je u svojoj teoriji isticao vaznost zadovoljavajucih ranih
odnosa majka-dete kao osnove razvoja poverenja na kojoj ¢e se graditi kasniji odno-
si sa drugim osobama u Zivotu.

Kako isti¢u (Tschannen-Moran & Hoy 2000) poverenje je osnovni zahtev koji
treba ispuniti kako bi bilo moguée funkcionisati u naSem kompleksnom i meduza-
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visnom drustvu. Karen Hornaj istice vaznost bliskih odnosa roditelja i dece u kome
¢e dete razviti potrebnu sigurnost odnosno poverenje u dobronamernost sredine. Sve
Sto remeti sigurnost deteta u odnosu na roditelje proizvodi bazi¢nu strepnju kod
deteta (Hornaj, 1987).

Poverenje je uslov zadovoljavaju¢ih meduljudskih odnosa. Svaka veza izme-
du ljudi- u paru, prijatelja, ¢lanova porodice ili kolega na poslu povlaci za sobom
pitanje poverenja. Poverenje ili nepoverenje, ne samo da utice na komunikaciju 1
emotivne relacije koje ostvarujemo, nase samopouzdanje i samopostovanje, vec i
na li¢ni rast i razvoj. Istrazivanja poverenja i nepoverenja daju mnogo informacija o
njihovom uticaju na nase misljenje o drugima kao i na to kako interpretiramo namere
i postupke drugih ljudi. Lepo je biti poverljiva osoba ali je istovremeno rizi¢no. Bilo
kako bilo, ¢injenica je da se ne mozemo razvijati kao ljudska bi¢a ukoliko se ne inte-
resujemo za druge ljude i sa njima ne ostvarujemo konstruktivne odnose zasnovane
na medusobnom poverenju (Govier, 1998).

Novija istrazivanja ukazuju da poverenje ima vise odredenja (Mayer, Davis
i Schoorman 1995). Tretira se kao izbor, preferencija, kretanje prema necemu (Ri-
ker, 1971, Lewis & Weigert, 1985). Drugi ga smatraju sinonimom sa pouzdano$c¢u
(Butler & Cantrell, 1984). Postoji mi$ljenje da je sinonim za saradnju ili preuzima-
nje rizika (Kee &Knox, 1970, Zand, 1972).

Neki od pristupa na poverenje gledaju kao na osobine pojedinaca (Rotter,
1967). Roter je definisao poverenje kao ocekivanje nekog pojedinca ili grupe da
se moze osloniti na re¢, obecanje, verbalnu ili pismenu izjavu nekog pojedinca ili
grupe. On je istrazivao poverenje pojedinaca prema drugima kako bi utvrdio ka-
rakteristike osobe sa izrazenim stepenom poverenja koriste¢i demografske (polozaj
u porodici, socioekonomski polozaj, religija, itd.) i druge dimenzije (zavisnost od
drugih, lakovernost, humor, popularnost, itd.).

Socioloski pristup stavlja naglasak na sposobnost da se poverenje posmatra i
meri u drustvenim interakcijama. Doj¢ (Deutsch, 1958) gleda na poverenje kao na
interpersonalni faktor koji uti¢e na ocekivanja. Zand (Zand, 1972) kaze da pove-
renje nije osecanje, ve¢ svesno regulisanje zavisnosti jedne osobe od druge. Zand
je razvio model koji predvida razvoj poverenja kroz proces drustvene interakcije i
medusobnog rizika. U takvim meduzavisnim odnosima, poverenje igra ulogu sma-
njenja neizvesnosti (Holmes & Rempel, 1989; Luhmann, 1979). Poverenje izmedu
dve individue, je najmanja jedinica unutar koje je poverenje kljucno za razvoj bli-
skog odnosa. Batler (Butler, 1986) je svoje mere za poverenje zasnovao na konceptu
recipro¢nosti. On je zaklju¢io da poverenje koje neka osoba ima prema drugoj osobi
znac¢ajno uti¢e na poverenje druge osobe prema prvoj.

Poverenje je klju¢no za funkcionisanje jednog drustva na svim nivoima — in-
terpersonalnom, nivou malih grupa, organizacijskom, druStvenom. Bez njega nema
kredibiliteta i ¢ini se da je poverenje centralna komponenta za zadovoljavajuci
odnos. Da bi se steklo poverenje, mora se verovati drugima, jer je poverenje reci-
pro¢no. Pokazalo se da pokusaj uspostavljanja uticaja ili pritiska na druge u svrhu
postizanja vlastitih interesa Steti poverenju (Wrihtsman, 1992). Rezultati pokazuju
da zene izrazavaju pozitivnije uverenje o ljudskoj prirodi (tj. ve¢e poverenje i nizi
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cinizam) nego muskarci, §to se pripisuje razlikama u procesu socijalizacije u kome je
kod Zena veci naglasak na usmerenosti na druge, pozitivnijim o¢ekivanjima od dru-
gih i responzivnosti na njihove potrebe. Rezultati istrazivanja sugerisu, takode, da
stariji imaju povoljnija verovanja o ljudskoj prirodi od mladih (Wrightsman, 1992).

Cinizam se obi¢no definiSe kao negativan stav pojedinca prema odredenim
vrednostima, ljudima ili drustvu u celini, koji sadrzi negativne emocije, kritizerstvo i
omalovazavanje. Znacenje vodi poreklo od filozofskog pravca cinizam, koji je razvi-
jao Sokratov ucenik Antistenom, koji karakteri$e kriticizam, oStar humor, sarkazam.

Cini¢na uverenja, stavovi i ponasanja mogu biti zasnovana na crtama li¢nosti
i specificno usmerena ka razlicitim entitetima, ukljuc¢ujuci drustvo uopste ili institu-
cije, radne organizacije, upravu korporacaja, velike poslovne konglomerate, pa cak i
prema organizacionim promenama (Dean et al., 1998).

Pod ,,cinicnom* osobom, u najSirem smislu, podrazumeva se osoba koja zau-
zima negativni stav prema vrednostima grupe kojoj pripada, koja to stalno naglasa-
va, uz zanemarivanje dobrih strana, i pokazuje tendenciju stalnog omalovazavanja i
kritikovanja.

Licni cinizam je uglavnom urodena stabilna crta licnosti koja reflektuje gene-
ralno negativne percepcije vezane za ponasanje drugih ljudi. KarakteriSu ga cini¢ni
prezir i slabljenje interpersonalnih kontakata i veza. To je neka vrsta duboko uko-
renjenog nepoverenja prema drugima bazirana na jasnoj generalizaciji da je svet
ispunjen neiskrenos¢u, nebrigom, sebi¢noscu i ljudima koji su nesposobni da budu
dobrocudni u socijalnim interakcijama. Rezultat svega toga su jacanje besa, osecanja
gorcine, osecanja izmanipulisanosti §to moze voditi i ispoljavanju razli¢itih oblika
agresivnosti (Barefoot et al, 1989; Greenglass & Julkunen, 1989).

Vecina psihologa se slaze da ljudi postaju cini¢ni kada produ kroz veci broj
razoCarenja u zivotu. Onda cinizam postaje jedan vid odbrane od daljih razo¢arenja.
Cesto se od cini¢nih ljudi moZe &uti da su nekada bili otvoreni ali su vremenom na-
ucili da se to ne isplati. Na taj nacin cinizam se razvija kao vid samoodbrane, zastite
od buduc¢ih negativnih iskustva. Kod nekih ljudi, koji nemaju razvijeniji spektar stra-
tegija odbrana, cinizam je ,,pitanje samoodrzanja“ — ukoliko ga ne bi bilo, osoba bi
poklekla pred razocarenjima na koje nailazi. Kako psiholozi veruju, cinizam ¢e se ra-
zviti kod vecine ljudi, ukoliko se nadu u situacijama u kojima se vrednosti pojedinca
ne poklapaju sa vaze¢im vrednostima“, odnosno kada su primorani da se ponasaju
u skladu sa nametnutim vrednostima (Firevski—Jovanovi¢, T., Jovanovi¢, N., 2001).

Cinizam predstavlja svojevrstan vid barijere izmedu osobe i spoljasnje sredine.
I ako se Cesto razvija kao odbrana od moguceg povredivanja od strane drugih ljudi,
ubrzo, ona postaje standardni pratilac osobe, spre¢avajuci druge ljude da joj se pri-
blize

Organizacioni cinizam zasnovan je na snaznim negativnim emocijama ukore-
njenim u sumnjama koje vode zaposlene udaljavanju od radne organizacijie i emo-
tivnom distanciraju od radnog konteksta. Zaposleni percipiraju deSavanja i akcije u
organizaciji kao interes pojedinaca koji donosi Stetu vec¢ini radnika, §to vodi smanje-
nju kongruentnosti izmedu vrednosti i verovanja zaposlenih i1 vrednosti i normi koje
gradi i zastupa organizacija. Nedostatak vere u dobra nastojanja organizacije, dopri-
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nosi da zaposleni u manjoj meri ispoljavaju prosocijalna ponasanja, ukljucujuci tu
ponaSanja usmerena na zastupanje i odbranu interesa organizacije, ispoljavanje po-
nasanja koja nisu direktno nagradena platom, u¢estvovanje u mentorstvima kao i sva
druga altruisticka ponaSanja koja bi na duze staze doprinela dobrobiti organizacije.
Organizacioni cinizam vodi nezadovoljstvu poslom i alijenaciji zaposlenih, $to dalje
vodi narusavanju organizacione predanosti i smanjenju odgovornog organizacijskog
ponasanja (Abraham, 2000).

Socijalni cinizam se moze definisati kao produkt izigranih drustvenih ugovora
izmedu pojedinca i druStva. Drustveni ugovor (Peterson, 1994) uspostavljen izmedu
naroda u Americi i njihove vlade ustrojen je u setu oc¢ekivanja koja su zapravo deo
cuvenog ,,americkog sna“, prema kojem radnici imaju pravo na sigurnost zaposlenja,
posedovanje doma, mogucnost za prosperitetom i Sansu da priuste obrazovanje na
koledzu, $to obecava unapredenje ekonomskog prosperiteta za decu. Ipak, fakticki,
ovaj ugovor je nepovratno prekrsen. Od 1973. godine teznja za sve ve¢im profitom
u oblasti industrije vodila je ka kombinovanom efektu povecanja cena energena-
ta i povecanja poreza, $to je posledi¢no vodilo smanjenju plata radnika (Cosgrove,
1996). Narusavanje drustvenog ugovora vodilo je opadanju vere kod zaposlenih.
Neispunjavanjem obaveza druge strane, osecanja zaposlenih bila su povredena i po-
verenje u organizaciju i poslodavca poljuljano, a vera u druge dovedena u sumnju.
(Rousseau, 1989). Klju¢na odlika socijalnog cinizma je neka vrsta stavljanja tercta
krivice na drustvene i ekonomske institucije, kao uzro¢nika nepozeljnih drustveno-
ekonomskih-politi¢nih desavanja.

Ruso (Rousseau, 1989). psiholoski ugovor odreduje kao verovanje individue
da su zahtevi i uslovi pod kojima je postignuta recipro¢na razmena sa drugom stra-
nom — organizacijom pravi¢ni (Rousseau, 1989). Ocajanje koje se javlja kod zapo-
slenih vodi ka postavljanju samo kratkoro¢nih interesa a gubitku onih dugoro¢nih
(Kanter & Mirvis, 1989). To naravno vodi opadanju posvecenosti radu, jacanju ne-
gativnih emocija i udaljavanju od posla. Pojedinci postaju zavidni prema kolegama,
nipodistavaju njihova postignuc¢a i neretko te uspehe karakterisu kao odraz slucaj-
nosti i sre¢nih okolnosti. Cinizam zaposlenih usmeren je ka velikim korporacijama,
top menadzerima i drugim slicnm ,,entitetima®“ u radnom kontekstu (Anderson &
Bateman, 1997). Klju¢na odlika zaposlenih cinika je naglaSavanje drustvenih nejed-
nakosti. Oni naglasavaju €injenicu da je psihosocijalni ugovor izmedu zaposlenog
i poslodavca koji garantuje jednakost i pravicnost u velikoj meri narusen kada me-
nadzeri i izvr$ni direktori dobijaju i do 85 puta vise dohotke od fabri¢nih radnika
(Byrne, 1991). Narusavanja psihosocijalnog ugovora dogadaju se kada radne or-
ganizacije primenjuju nefer procedure, krSe postavljena pravila, ne odrzavaju data
obecanja, ne postuju formalne ugovore i kada supervizori prosiruju svoja ovlaséenja
ili pak ,.kradu* zasluge podredenih (Bies & Tripp, 1996).

Radni cinizam je posebna vrsta cinizma koji se javlja uglavnom kod usluz-
nih delatnosti, koje odlukuju stresne interakcije na poslu gde se zaposleni preterano
emotivno angazuju a samim tim i fizicki iscrpljuju. Na primer, kod pomazuéih profe-
sija, interakcije su uglavnom usmerena na teske probleme, fidbek je cesto negativan,
neuspesi na radu mogu biti pogubn,i a pacijenti vrlo ¢esto nekooperativni. Tako i
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zaposleni u organima reda Cesto stupaju u stresogene konfrontacije sa gradanstvom,
dolaze u kontakt sa ljudima koji zive u bedi, siromastvu i nepodnosljivim uslovima
(Abraham, 2000). Tokom vremena, breme koje ovi zaposleni nose na svojim pleci-
ma vodi povecanju sagorevanja na radu. Radni cinizam na neki nacin jeste i neka
vrsta koping strategije, koja pomaze pojedincima da se depersonalizuju i distanciraju
od klijenata i stresogenog radnog okruzenja.

U psihologiji, cinizam je tek od skoro postao zanimljiva tema za razmatranje.
Do toga je doslo u trenutku kada je uoceno da on moze dovesti do neocekivanih i
nezeljenih posledica. Cinizam se danas najviSe izu¢ava u organizacionoj psihologiji.
U kompanijama, cinican stav zaposlenih prema razli¢itim aspektima rada, u me-
dusobnim odnosima zaposlenih i rukovodioca, prema nastojanjima menadzmenta,
prema organizacijskim promenama, moZze znacajno remetiti efikasno funkcionisanje
organizacije. Medutim, u istrazivanjima se nije daleko otislo. Cinizam u okviru firmi
tesko je uoditi, a jos teZe evidentirati. Koji radnik bi priznao da u odsustvu Sefa po-
kazuje ciniCan stav prema njegovim naporima i idejama ili lider prema zaposlenima?
Koji od njih bi u anketi obrazlozio i razjasnio svoj cinizam? (Firevski —Jovanovic¢ i
Jovanovi¢, 2001).

Opredelili smo se za istrazivanje dimenzije poverenje - cinizam kao dimen-
zije preferiranog stila vodstva iz dva razloga. Poverenje je bazi¢na karakterisrika
dobrih medjuljudskih odnosa. Drugo, pregledom literature ustanovili da ima ve-
oma malo radova , koji se bave istrazivanjem poverenja i cinizma u meduljudskim
odnosima, posebno u istrazivanju preferiranog stila liderstva.

Rukovodenje moze biti polje ispoljavanja poverenja i cinizma kako od strane
nadredenih-rukovodilaca tako i sa strane podredenih (zaposlenih).

Problem ovog istrazivanja je ispitati preferirani stil rukovodenja kod mladih
(studenata) u odnosu na stepen izrazenosti cinizma i poverenja. Prema Fidleru, pre-
ferirani stil vodstva je projekcija osobina licnosti. Zbog toga nas je interesovalo
koliko je stil vodstva povezan sa cinizmom i poverenjem, obzirom da preferirani stil
vodstva nije ispitivan u odnosu na ove osobine. Opredelili smo se za istrazivanje na
uzorku studenata razli¢itih studijskoh grupa-Psihologije i zurnalistike iz sledecih ra-
zloga: prvi razlog je, zato sto smo hteli da ispitamo da li oni koji imaju razli¢ita pro-
fesionalna opredeljenja imaju i razlicite preferencije u pogledu stila vodstva: drugi
razlog je Sto ¢e se i studenti zurnalistike i studenti psihologije u u budu¢em bavlje-
nju profesijom naci u ulozi lidera (direktor skole, razredni staresina, sasvim sigurno
profesor — lider obrazovnog procesa (studenti psihologije); voda radnih, izvestackih,
snimateljskih ekipa (studenti zurnalistike).

Teorijski doprinos rada je u obogacivanju znanja iz oblasti psihologije vodstva,
a prakti¢ni, poznavajuéi stil vodstva pojedinca, u boljem rasoredivanju kadrova.
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Metod

Uzorak

Istrazivanje je izvrSeno na uzorku od 225 studenata Filozofskog fakulteta u
Nisu. Uzorak su ¢inili studenti dve studijske grupe — Psihologija (N = 199) i zuran-
listika (N = 26), oba pola, od toga 38 (17.3%) muskaraca i 186 (82.7 %) devojaka,
uzrasta od 19 do 24 godine. Prosec¢na vrednost starosti ispitanika je AS = 22,22
godine, a SD = 2,688. Na poduzorku studenata psihologije 29 ispitanika je muskog
pola i 170 ispitanika zenskog pola, dok je na poduzorku studenata zurnalistike 10
muskaraca i 16 devojaka.

Instrumenti

Od instrumenata koris¢ena je Skala Cinizma i Poverenja — CIP (Wrightsman,
1992) koja se sastoji od 20 tvrdnji, od kojih polovina izrazava osnovno uverenje
da je vecina ljudi u osnovi dobra, dok druga polovina izrazava uverenje da su ljudi
uglavnom licemerni, sebicni i prevrtljivi. Ispitanik izrazava stepen svog slaganja sa
svakom tvrdnjom na skali procene od Sest stepeni, od -3 koja znaci “Uopste se ne
slazem” do +3 koja znaci “U potpunosti se slazem”. Na ovoj skali nema nulte tacke.
Ukupan razultat na subskalama odreduje se kao prose¢na vrednost procena na pri-
padajuc¢im ajtemima, tako da je teorijski raspon rezulata na obe subskale izmedu -3 i
+3. Visi rezultat ukazuje na vece poverenje, a nizi rezultat na veéi cinizam.

Wrightsman (Wrightsman, 1992) je na osnovu kvalitativne analize identifi-
kovao Sest bazi¢nih dimenzija ili filozofija o ljudskoj prirodi: poverenje nasuprot
nepoverenju, snaga volje i racionalnost nasuprot eksternoj kontroli i iracionalnosti,
altruizam naspram sebicnosti, nezavisnost na spram konformiranju, sloZenost na-
spram jednostavnosti i sloZzenost naspram razlicitosti.

Ove dimenzije ili filozofije o ljudskoj prirodi rano se sti¢u i teSko menjaju zato
Sto deluju kao skup socijalnih shema koje pojedinac koristi da bi objasnio i shvatio
svoj socijalni svet. One impliciraju i odredena ocCekivanja o verovatnim reakcijama
drugih ljudi u razli¢itim situacijama, te na taj nacin doprinose dozivljaju uredenog i
predvidljivog sveta. U cilju merenja ovih Sest dimenzija Wrightsman je konstruisao
Skalu filozofija o ljudskoj prirodi (Philosophies of Human Nature Scale, PHN) koja
sadrzi ukupno 120 tvrdji, po 20 za svaku od dimenzija. Na osnovu nalaza faktorske
analize izdvojio je dva faktora i predlozio kracu verziju svoje skale, koja ukljucuje
20 tvrdnji koje se odnose na faktore Poverenja i Cinizma. (Wrightsman, 1992). Po-
uzdanost skale je na relativno zadovoljavaju¢em nivou (Cronbach’s Alpha = .585).

Za identifikovanje stila vodstva kori$¢ena je Skala najmanje pozeljnog saradnika
(Least Preferred Coworker — LPC, Fidler, 1967). Skala se sastoji od 16 parova pride-
va tipa semantickog diferencijala (pouzdan-nepouzdan; prijatan-neprijatan). Svaki par
prideva se krece od pozitivnog do negativnog, sa 8 stepeni. Biraju¢i poziciju izmedu
ova dva prideva, lider opisuje najmanje poZeljnog saradnika. Sto bolje opise najmanje
pozeljnog saradnika, to Fidler smatra da lider ima viSe razumavanja za slabosti ljudi i
visi stepen tolerancije prema ljudima pa je njegov stil permisivan (kako ga Fiedler na-
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ziva) ili na ljude usmeren. Ukoliko stroZije ocenjuje najmanje pozeljnog saradnika to
je njegov stil direktivan, odnosno vise usmeren na zadatak i ciljeve rada nego na ljude
i njihove. Pouzdanost skale je zadovoljavajuca (Cronbach’s Alpha = .878).

Rezultati
Tabela 1
Izrazenost poverenja, cinizma i vodstva na celom uzorku
minimum maksimum as sd
Poverenje -2.50 2.30 .04 .868
Cinizam -1.60 2.80 .86 .820
Vodstvo 16.00 125.00 66.03 19.293
Tabela 2
Izrazenost poverenja, cinizma i stila vodstva kod ispitanika razlicitih
studijskih grupa
as sd. sig
. Psihologija 12 ,859
Poverenje . ,000
Novinarstvo =53 ,721
. Psihologija ,83 811
Cinizam . ,155
Novinarstvo 1,07 ,872
Liderstvo PSlhf)lOglja 66,24 19,812 651
Novinarstvo 64,42 14,945

Pregledom prezultata prikazanih u tabeli moze se videti da studenti psihologije
ostvaruju vise skorove na subskali Poverenja (AS = 0.12) u odnosu na studente zur-
nalistike, koji za razliku od studenata psihologije u proseku imaju i negativan skor na
subskali Poverenja (AS = -0.53). Dobijena razlika je statisti¢i zna¢ajna na nivou (p
= 0.00). Ovakvi rezultati su donekle ocekivani imajuéi u vidu pripadnost razli¢itim
studijskim grupama i profesijama za koje su se opredelili. Zurnalisti po prirodi svoje
profesije grade konstruktivno sumnji¢av odnos prema okolini da bi u prezentovanju
dogadaja javnosti bili objektivni i nepristrasni. Sa druge strane psiholozi, kao pripad-
nici pomagacke profesije, usmereni su ka razvijanju poverenja i razumevanja drugih
ljudi, u kom pravcu i vodi sadrzaj studijkog programa.

Tablela 3
Korelacije izmdu poverenja, cinizma i stilova vodstva- na celom uzorku
Cinizam Vodstvo
P . T -.187" 153"
overenje

veren sig 005 022
Cinizam r. ! -018
sig 792
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Rezultati istrazivanja pokazuju da postoji niska pozitivna korelacija izmedu
poverenja i preferencije stila liderstva, i to tako da $to je veci stepen poverenja to je
izrazeniji stil vodstva usmeren na ljude i obrnuto (r = 0.153, p < .05). Poverenje i
cinizam variraju u suprotnom smeru, veée poverenje podrazumeva nizi cinizam. S
druge strane, nije dobijena statisticki znacajna povezanost izmedu izrazenosti ciniz-
ma i razlicitih stilova vodstva (r =.- .018, p > .05).

Tabela 4
Korelacije izmdu poverenja, cinizma i stilova vodstva na poduzorku
studenata psihologije
Cinizam Vodstvo
Poverenje r -.146 152
sig .040 .032
1 .
Cinizam r. ol
sig .839
Tabela 5
Korelacije izmdu poverenja, cinizma i stilova vodstva na poduzorku
studenata zZurnalistike
Cinizam Vodstvo
Poverenje r -.380 124
sig .055 547
1 -
Cinizam r' 302
sig .133

Kada rezultate posmatramo na poduzorcima studenata psihologije i studenata
zurnalistike, povezanost je nesto drugacija. Postoji statisticki znacajna pozitivna ko-
relacija izmedu izrazenosti stepena poverenja i preferiranog stila liderstva (orijenta-
cije na ljude) kod studenata psihologije.

Tabela 6
Odnos poverenja, cinizma i stila liderstva u odnosu na pol ispitanika
as sd sig
P . Muski -,04 974 458
Ten v
overene Zenski 06 846 :
.. Muski 92 914
Cinizam . . ,592
Zenski ,84 ,801
Muski 67,92 22,666
Liderst N ’ ’ ,503
Hemse Zenski 65,63 18,554

Podaci ukazuju da nema statisticki znacajnih razlika u izrazenosti poverenja,
cinizma i stilova liderstva u odnosu na pol ispitanika.
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Tabela 7
Povezanost poverenja, cinizma i stila liderstva sa uzrastom ispitanika
Poverenje Cinizam Vodstvo
r .027 -.203 .042
starost sig .684 .002 528
N 225 225 225

U tabeli 7 moze se videti da je dobijena statisticki znacajna niska negativna
korelacija izmedu cinizma i starosti. Mladi ispitanici imaju nize vrednosti na di-
menziji cinizam od starijih. Sa godinama se izgleda povecava cinizam. Uzrast ne
korelaira sa dimenzijama poverenje i vodstvo.

Diskusija

Cilj ovog istrazivanja je ispitati preferirani stil rukovodenja kod studenata psi-
hologije i studenata Zurnalistike u odnosu na stepen izraZenosti cinizma i poverenja.

Ispitivanje povezanosti dimenzija poverenja, cinizma i vodstva- na celom
uzorku pokazuje da ispitanici koji imaju visi stepen poverenja u ljude imaju izraze-
niji stil vodstva orijentisan na ljude. Spremniji su da pruzaju podrsku svojim podre-
denim, imaju viSe razumevanja za izrazavanje potreba i emocija drugih, spremniji
su da saslusaju njihova misljenja. Logi¢no je zasto osobe koje imaju visi stepen
poverenja odnosno manje izrazen cinizam imaju izrazeniji stil vodstva orijentisan
na ljude, jer je stil vodstva projekcija odnosno proizvod njihovih karakteristika li¢-
nosti. Bolje procenjivanje najmanje pozeljnog saradnika (Least Preferred coworcer),
$to je posredno mera preferiranog stila vodstva, odnosno vodstva orijentisanog na
ljude, govori o toleranciji prema slabostima drugih, prihvatanju i razumevanju sla-
bosti saradnika, §to je povezano sa poverenjem. Cinizam podrazumeva visi stepen
nepoverenja i kriti¢nosti, ali i strah od kritike drugih, $to vodi stilu orijentisanom na
zadatak, drzanju situacije pod kontrolom, manjem prepustanju situacije drugima,
ostrijoj proceni i kritici saradnika.

Ispitivanje povezanosti dimenzija poverenja, cinizma i stila vodstva na po-
duzorcima studenata psihologije i zurnalistike pokazuje da studenti psihologije po-
kazuju visi stepen poverenja i preferiranje stila vodstva orijentisanog na ljude i pru-
zanju podrske. Poverenje I cinizam variraju u suprotnom smeru, tako je koncipirana
i Skala poverenja koja je koriscena u ovom istrazivanju. Manji stepen poverenja vodi
viSem stepenu cinizama Cinicnije osobe, zbog povecane anksioznosti razvijaju pesi-
misti¢na i negativna ocekivanja u socijalnim situacijama. Karakterise ih strah od kri-
tike i neprihvatanja od strane drugih i nedostatak poverenja u druge. Dalje, zbog ne-
adekvatnih socijalnih vestina ove osobe su slabije prihvaéene ili odbacene od strane
drugih (Nurmi, Toivonen, Salmela-Aro, Eronen, 1996). Negativne reakcije okoline
na cini¢no ponasSanje osobe, dovode kod cini¢ne osobe do negativnog procenjivanja
socijalne okoline, $to dalje otezava uspostavljanje i odrzavanje zadovoljavajucih od-
nosa. Na ovaj nacin se stvara zaCarani krug usamljenosti i nezadovoljstva u kome svi
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navedeni faktori jedni drugima postaju i uzrok i posledica (Brehm, 1992). Boje¢i se
kritike i nemajuci poverenje u druge, cinice osobe posezu za kontrolom, netoleranci-
jom, vazniji su im ciljevi i obavljanje zadataka od ljudi i bavljenja ljudima, pa otuda
preferncija stila vodstva orijentisanog na zadatak, odnosno direktivnog. U pogledu
odnosa poverenja, cinizma i stila liderstva u odnosu na pol ispitanika nema statisticki
znacajnih razlika u izraZenosti poverenja, cinizma i stilova liderstva u odnosu na pol
ispitanika. Postoji statisticki znacajna niska negativna korelacija izmedu cinizma i
starosti. Mladi ispitanici su manje cini¢ni od starijuh. Nasi rezultati se razlikuju od
rezultata koje je Wrightsman (Wrightsman, 1992) dobio u svojim istrazivanjima da
stariji imaju povoljnija verovanja o ljudskoj prirodi od mladih.

Zakljucak

Rezultati naseg istrazivanja pokazali su da ispitanici koji poseduju visi stepen
poverenja $to istovremeno ukazuje i na nizi stepen cinizma u komunikaciji, prefe-
riraju stil vodstva usmeren na ljude i meduljudske odnose. Ispitanici koji imaju visi
stepen poverenja u ljude spremniji su da pruzaju podrsku svojim podredenim, imaju
viSe razumevanja za izrazavanje njihovih potreba i emocija, spremniji su da saslu-
$aju njihova misljenja Nesporna je vaznost podrzavajucih i dobronamernih odnosa
s drugima a isto tako i rukovodilaca prema zaposlenima. Opste je poznato da podr-
zavajuci odnosi rukovodioca imaju znacajan uticaj na psiholosku dobrobit ¢lanova
organizacije..

Nalazi istrazivanja su pokazali da studenti psihologije imaju izrazenije po-
verenje u odnosu na studente zurnalistike, te da studenti Zurnalistike imaju nesto
izrazeniji cinizam u odnosu na kolege koji studiraju psihologiju. Ovi nalazi imaju
objasnjenje u teorijama profesionalnog opredeljenja, da se studenti razli¢itih pro-
fesionalnih opredeljenja razlikuju u osobinama li¢nosti odnosno da se individue sa
razli¢itim osobinama opredeljuju za razlicite profesije. Profesija zurnaliste zahteva
nepristrasno prenosenje informacija, preispitivanje dogadanja i stvarnosti, kriti¢-
nost, utvrdivanje istine, dok je profesija psihologa usmerena na razumevanje drugih,
empatiju, pruzanje podrske.

Utvrdeno je da nema statisticki znaCajnih razlika u izrazenosti poverenja, ci-
nizma i stilova liderstva u odnosu na pol ispitanika.

Rezultati pokazuju da ima znacajnih razlika u izraZenosti cinizma u odnosu na
godine starosti ispitanika. Stariji ispitanici su cinic¢niji od mladih.

Ogrnicenje naseg istrazivanja i je u malom uzorku ispitanika sa studijske grupe
Zurnalistika odnosno broj¢ana neujednéenost poduzoraka.

Preporuka istrazivanja je da u izboru lidera treba uzeti u obzir dimenzije pove-
renja i cinizma i da je poverenje u ljude jedna od dimenzija koja ih opredeljuje za stil
vodstva opredeljen ka ljudima.
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THE PSYCHOLOGICAL CORRELATES
OF PREFERRED LEADERSHIP STYLES OF STUDENTS

Abstract

The objective of the paper is to explore relation between certain psychological perso-
nality traits and preferred leadership style in student population.

The study was carried out on a sample comprising 225 students at the University of
Nis, Faculty of Philosophy, of various study programs i.e. Psychology (N=199) and
Journalism (N=26); of both genders i.e. 38 (17.3%) men and 186 (82.7 %) women,
from 19 to 24 years of age. As instruments, we used the Scale of Cynicism and Faith
(SCF) and for testing the leadership style preferences we applied the Least Preferred
Coworker Scale (LPC) Fred Fiedler’s scale, which identifies two leadership styles —
people-oriented and task-oriented.

The study results indicate that there is positive correlation between trust and prefe-
rence of leadership style in a way that the higher level of trust - the more prominent
people-oriented leadership style, and vice versa. Respondents who have higher level
of trust in people are more willing to provide support to their subordinates, have more
understanding for expressing needs and emotions, and are more ready to listen to their
opinions. No corelation was found between cynicism and the preference of leadership
styles. Psychology students show higher level of trust compared to Journalism stu-
dents. Younger respondents are less cynical than older ones. There are no statistically
significant differences in expression of trust, cynicism, and leadership styles in relation
to gender of the respondents.

Key words: leadership style, cynicism, students
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KOLIKO JE PRAKSA PSIHOLOGA KOJI SE BAVE
PSIHOTERAPIJOM U SRBIJI U SKLADU SA
PROFESIONALNOM ETIKOM?

Apstrakt

Osnovni cilj ovog rada bio je da se ispitaju postupci psihologa koji se bave psihote-
rapijom u Srbiji, kao i uticaj pola, velicine mesta u kom rade i upoznatosti sa etickim
kodeksom Drustva psihologa Srbije na njihovo postupanje. Istrazivanje je sprovede-
no na uzorku od 204 psihologa. Od instrumenata je korisé¢en upitnik za prikupljanje
osnovnih sociodemografskih podataka i upitnik iz jednog ranijeg slicnog istraZivanja
obavljenog u SAD. Rezultati su pokazali da eticke prekrsaje cesce prave musSkarci
i psiholozi iz manjih mesta u Srbiji. Takode, pokazalo se da su psiholozi koji nisu
upoznati sa kodeksom etike u znacajno vecoj meri postupali neeticno. Diskutovane su
implikacije za buduca istrazivanja i psihoterapeutsku praksu.

Kljucéne reci: profesionalna etika, postupci psihologa, psihoterapija, Srbija.

Uvod

Profesionalna etika u psihologiji je kodifikovana obi¢ajnost odnosno skup for-
malnih pravila predstavljenih kroz eticki kodeks profesije. Konvencionalna pravila
nisu isto $to i moralna pravila i mogu vaziti samo za jednu grupu, kao $to su pri-
padnici psiholoske struke. Na primer, pruzanje usluge klijentu koji je istovremeno
i rodak prihvatljivo je za vodoinstalatere, ali je zabranjeno za psihologe. Vazno je
imati u vidu 1 da su pravila u kodeksima promenljiva.

Sedamdesetih godina 20. veka zapoceo je razvoj oblasti profesionalne etike
u psihologiji u nasoj zemlji. Prvi Eticki kodeks donet je 1971. godine (Eticki kodeks
psihologa Socijalisticke Republike Srbije, 1971). Slede¢e godine formiran je i prvi
Sud casti Drustva psihologa Srbije. Tokom 80-tih godina proSlog veka, Savez
organizacija psihologa Jugoslavije je doneo savezni kodeks (Kodeks etike psihologa
SFRJ, 1984). Posle drustvenih promena, Drustvo psihologa Srbije donelo je 2000.
godine novi kodeks etike (Kodeks etike psihologa Srbije, 2000), a on je doziveo i
reviziju 2015. godine.

Empirijskih istrazivanja vezanih za profesionalnu etiku objavljenih u ¢asopi-
sima ili drugim publikacijama u Srbiji je bilo veoma malo, za razliku od preglednih
radova i saopStenja na nau¢nim skupovima, kojih je posebno posle 2000. godine
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bilo znatno vise (Petrovi¢, 2013). Jedno od tih istraZivanja bilo je i ispitivanje efekta
eticke pozicije 1 edukacije na eticka uverenja psihologa koji se bave psihoterapijom
u Srbiji (Petrovic, 2016).

Najkompleksnija istrazivanja vezana za ovu temu bila su ona, koja su ispitiva-
la veliki broj razlicitih postupaka psihologa. Istrazivanje Poupa i saradnika (Pope,
Tabachnik i Keith-Spiegel, 1987) koje se danas smatra najznacajnijom studijom
ovog tipa, ponovljeno je vise puta do sada. Cilj ovih istrazivaca bio je da se utvrde
profesionalna eticka uverenja psihologa i otkriju kako psiholozi koji se bave psi-
hoterapijom u SAD postupaju u praksi (ispituju¢i pritom i vezu izmedu uverenja
i postupaka). Originalno istrazivanje je ponovljeno 2001. godine kada je utvrdeno
da je doslo do promene ucestalosti odredenih postupaka u praksi u SAD (Tubbs i
Pommerantz, 2001). Sli¢na istrazivanja su sprovedena i van SAD i to u Australiji
(Sullivan, 2002), Izraelu (Rubin i Dror, 1996), Spaniji (Clemente i sar., 2011),
Italiji (Gius 1 Coin, 2000) i Kini (Jing-Bo i sar., 2011).

U vedini istrazivanja, otkriveno je da postoji nekoliko eticki diskutabilnih po-
stupaka, koji se Cesto javljaju u praksi psihologa. To su: koris¢enje samo-otkrivanja
(deljenja licnog iskustva) sa klijentima ili obracanje klijentu bez persiranja, odno-
sno ponasanja koja mogu biti i korisna u odredenim situacijama i zato nisu zabra-
njena. Sa druge strane najredi su bili postupci koji predstavljaju i najteze prekrsaje
etickog kodeksa, kao $to je npr. seksualni odnos sa klijentom. U svim istrazivanjima,
gde je ispitivan odnos etickih uverenja i postupaka, utvrdeno je da su postupci
psihologa uglavnom u skladu sa njihovim eti¢kim uverenjima (npr. Pope i sar., 1987;
Rubin i Dror, 1996). Pritom, otkriveno je da se psiholozi koji rade u manjim mestima
u vecoj meri upustaju u visestruke odnose sa klijentima (Helbok i sar., 2006). Neka
istrazivanja su pokazala i da muskarci prave veci broj eti¢kih prekr$aja u odnosu na
njihove koleginice (Pope i Tabachnick, 1993), posebno kada su u pitanju seksualni
prekrsaji (Gabbard, 1994; Quadrio, 1992).

Predmet ovog istrazivanja bio je ispitivanje postupaka psihologa koji se bave
psihoterapijom odnosno psiholoskim savetovanjem u Srbiji po ugledu na ve¢ pome-
nutu studiju Poupa i saradnika (Pope i sar., 1987). Ciljevi istrazivanja bili su da se
utvrdi da li se postupci nasih psihologa razlikuju od postupaka psihologa iz drugih
zemalja, kao i da li pol, velicina mesta u kome rade i upoznatost sa etickim ko-
deksom Drustva psihologa Srbije imaju uticaja na upustanje u razlicite postupke u
praksi. Takode, jedan od ciljeva istrazivanja bio je da se utvrdi i da li je ponasanje
psihologa u skladu sa njihovim uverenjima.

Metod

U ovom radu bic¢e prikazan deo Sire studije u kojoj su ispitivana i uverenja
psihologa o eticki diskutabilnim postupcima, pri ¢emu je ovde fokus stavljen na
ponasanje psihologa, jer samo ispitivanjem ponaSanja mozemo ste¢i neki uvid o ,,ta-
mnoj brojci slucajeva krSenja profesionalne etike i videti koliko je eticka regulacija
zaista efikasna.
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Uzorak i postupak

Pre pocetka istrazivanja oformljen je spisak psihologa koji se bave psihoterapi-
jom ili psiholoskim savetovanjem na osnovu podataka dobijenih od Drustva psihologa
Srbije, Saveza drustava psihoterapeuta Srbije i Udruzenja za psihoterapiju, savetovanje
i koucing. Pozivno pismo za ucestvovanje u istrazivanju i sami upitnici su spakovani u
koverte uz jednu praznu, unapred adresiranu kovertu na autora istrazivanja kako bi se
sacuvala anonimnost ispitanika, a u kojoj je popunjen upitnik trebalo da bude vracen.
Vracanje popunjenog upitnika smatrano je kao davanje informisane saglasnosti za uce-
S¢e u istrazivanju. Da bi se smanjio procenat odbijanja, ispitanici su zamoljeni da vrate
nepopunjene upitnike, ukoliko nisu u mogucnosti da ucestvuju u istrazivanju.

Poslat je 921 upitnik, a vra¢eno je 216 (23.45%). Sli¢an procenat odbijanja
zabeleZen je i u drugim istrazivanjima ovog tipa (npr. Sullivan, 2002). Od 216 pri-
mljenih upitnika, 204 je ukljuceno u istrazivanje (152 tj. 74.5% Zenskog pola), jer
12 nije bilo popunjeno adekvatno ili u potpunosti. Kada je re¢ o mestu stanovanja,
50.5% ispitanika bilo je iz velikog grada sa preko 100 000 stanovnika, a 49.5% iz
manjih mesta. Prosecna starost ispitanika bila je 41.07 godina (SD = 11.73, raspon
25-68), a prose¢na duzina radnog staza iznosila je 13.15 godina (SD = 11.42).

Instrument

Pored pitanja za prikupljanje osnovnih socio-demografskih podataka i infor-
macija o tome da li su pohadali neki kurs ili edukaciju iz oblasti profesionalne etike,
u istrazivanju je koriS¢en upitnik iz istrazivanja Poupa i saradnika (Pope, Tabachnik
i Keith-Spiegel, 1987). Ovaj upitnik sadrzi 82 stavke kojima se opisuju ponasanja
izmedu terapeuta i klijenta, a zadatak ispitanika je da zaokruze broj na petostepenoj
skali Likertovog tipa u skladu sa stepenom upustanja u to ponasanje (od 1 = nikada
do 5 = veoma cCesto), kao i da iskazu svoje uverenje o tome u kojoj meri to ponasanje
smatraju eti¢nim. Tvrdnje u stavkama srocene su u obliku opisa ponasanja, npr. ,,Po-
zajmljivanje novca od klijenta.” Uz pomenute stavke pridodato je jos 28 stavki iz ka-
snijih modifikacija originalnog instrumenta (Gibson i Pope, 1993; Helbok i sar., 2006;
Percival i Striefel, 1994), kako bi bio pokriven §to veci broj relevantnih, potencijalno
eticki problemati¢nih hipotetickih postupaka. S obzirom na to da instrument ispituje
veliki broj potpuno razli¢itih profesionalnih postupaka, koji se teze mogu grupisati
u kategorije, pretpostavljeno je da ¢e se faktorskom analizom izdvojiti veci broj fak-
tora. Analizom glavnih komponenti nad 110 stavki, sa Varimax rotacijom, koristeci
Cattellov princip ekstrakcije, izdvojeno je 7 glavnih komponenti, koje objasnjavaju
40.68% ukupnog varijabiliteta. Posto je, kao 1 u nekim ranijim sli¢nim istrazivanji-
ma, bilo dosta stavki koje nisu korelirale ni sa jednim faktorom (McRay i sar., 1998;
Pomerantz i Grice, 2001), ili koje su vezane za faktore koji nisu uzeti u analizu, te
stavke su izbacene, pa je na kraju preostalo 65 stavki koje su uzete u analizu. Sledec¢ih
7 komponenti je ukljuceno u analizu: nekompetentno postupanje (pouzdanost .83),
prelazenje granica sa klijentima (.79), rusenje granica sa klijentima (.79), upuStanje
u eti¢ne postupke (.77), seksualni odnosi sa klijentima (.74), krSenje poverljivosti u
cilju zastite drugih (.80) i neeti¢no postupanje pri klini¢koj proceni (.72).
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Rezultati

Rezultati istrazivanja su pokazali da postoje odredeni eti¢ki problemati¢ni po-
stupci koji su retki u praksi nasih psihologa. Samo 2% ispitanih psihologa upustilo
se u seksualni odnos ili erotske aktivnosti sa klijentom, skinulo ode¢u u prisustvu
klijenta ili klijentu dopustilo da skine odecu. Sli¢no, samo 1% ispitanika vestacilo je
za honorar koji je bio vezan za pozitivan ishod sudkog spora, a samo 0.9% ulozilo
zalbu na rad kolege za koga su znali da kr$i profesionalnu etiku Sudu ¢asti Drustva
psihologa Srbije.

Sa druge strane, neka ponaSanja su veoma c¢esta. Tako se npr. sa klijentima
rukovalo 96.1% ispitanika, 84.8% je koristilo samootkrivanje kao tehniku, 84.3% je
davalo besplatne usluge klijentima, a 81.4% dopustilo je klijentima da im se obraca-
ju bez persiranja.

Tabela 1. Ucestalost upustanja psihologa u odredena ponasanja

I - NEKOMPETENTNO POSTUPANJE SA KLIJENTIMA Nikad ~ Retko Ponekad Cesto Vrlo Gesto
Diskutovanje sa prijateljima o klijentu uz otkrivanje imena klijenta. 64,2% 30,4% 4,4% 1,0%
Pruzanje profesionalnih usluga dok ste pod uticajem alkohola. 98,5% 1,5%
Pruzanje usluga koje prevazilaze Vase kompetencije bez supervizije. 69,6% 25,0% 5,4%
Upuéivanje klijenata kolegama u zamenu za novac. 99,5% 0,5%
Pruzanje profesionalnih usluga dok ste pod velikim stresom. 21,1% 33,3% 40.2% 54%
Direktno trazenje od odredenih osoba da Vam budu klijenti. 87,7% 7,8% 4,4%
Prihvatanje klijentove odluke da izvrsi suicid. 97,5% 2,0% 0,5%
Podizanje cene Vasih usluga tokom rada sa klijentom bez prethodne
88,7% 83% 2.9%
najave.
Reklamiranje u novinama ili u sliénim medijima (sredstvima javnog
77.0% 12,7% 5.4% 4.4% 0,5%
informisanja).
Odbijanje da se primi klijent pripadnik LGBT populacije. 98,0% 1,0% 1,0%
Odbijanje da se primi HIV pozitivan klijent. 97,1% 2.5% 0,5%
Nastavljanje rada sa klijentom iako su svi ciljevi tretmana ispunjeni. 76,5% 19,1% 39%  0.5%
je klijenta o itenjima poverljivosti pre dobijanja
73.5% 15.2% 83% 2.9%
validne saglasnosti za tretman.
Odavanje poverljivih informacija o klijentu posle njegove smrti. 88,2% 8,8% 2.9%
Pruzanje profesionalnih usluga klijentu koji ve¢ dobija usluge od
86,8% 9,3% 3,9%
drugog klinickog psihologa (bez znanja Vaseg kolege).
Pruzanje pr(?ft?slonalmh usllfga klugnuma, pripadnicima razliéite $2.5% 22.5% 19.1% 3.9% 2.0%
kulture, o kojoj nemate dovoljno znanja.
1l - PRELAZENJE GRANICA SA KLIJENTIMA
Upustanje u prijateljski odnos sa bivsim klijentom. 65,2% 26,0% 5,9% 2,5% 0,5%
Prihvatanje dobara (npr. peceno pile, pi¢e) umesto novca kao naknadu
93,1% 5.9% 1,0%
za Vase usluge.
Odlazenje na bitan dogadaj Vaseg klijenta (npr. venéanje ili sahrana
80,4% 14,7% 4.9%
¢lana porodice).
Grljenje klijenta. 64.2% 23,0% 9.8% 2.0% 1.0%
Dopustanje klijentu da Vam se obraca bez persiranja. 18,6% 24,0% 34.8% 13,2% 9,3%
Obracanje klijentu bez persiranja. 29,4% 31,9% 22,5% 11,8% 4,4%
i:ﬁ; ;:t:l:: r:)lijentima 7a praznike (postom, elektronskom postom TI0% 16.7% sa% 0%
Tap3anje klijenta po ledima. 55,4% 24.5% 16,7% 2,9% 0,5%
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Drzanje klijenta za ruku. 75,0% 14,2% 8,3% 2,5%
1T - RUSENJE GRANICA SA KLIJENTIMA
Pozajmljivanje novca od klijenta. 99,5% 0,5%
Ulazenje u zajednicki biznis sa klijentom. 99,0% 1,0%
Pozivanje klijenta na zurku ili na neki drustveni dogadaj. 89,7% 9.3% 1,0%
Pruzanje profesionalnih usluga nekome ko je Va3 zaposleni. 71,6% 10,3% 16,2% 1,5% 0,5%
Zahtevanje usluga od klijenata (npr. prevoz do kuce). 86,8% 12,3% 1,0%
Prihvatanje poklona od strane klijenta u vrednosti vecoj od 1700

87.3% 9.8% 2.5% 0.5%
dinara (vredan poklon).
Prihvatanje usluga od strane kh:]enata (npr. popravke automobila) 93,1% 4.4% 2.0% 0.5%
umesto novca, kao naknadu za Vase usluge.
Dozvoljavanje klijentu da nagomila veliki dug. 82,8% 14,2% 2,9%
Saopstavanje klijentu da su njegove vrednosti pogresne. 71,6% 16,7% 9,8% 0,5% 1,5%
1V~ UPUSTANJE U ETICNE POSTUPKE
Pozivanje klijenata da posete Vasu instituciju na ,dan otvorenih

81,4% 7.8% 6,9% 2,5% 1,5%
vrata”.
Davanje li¢nih saveta na radiju, televiziji, internetu i sl. 75,5% 8,3% 10,3% 3.4% 2,5%
Prihvatanje sitnog poklona od klijenta. 47,1% 38,2% 11,8% 1,5% 1,5%
Davanje besplatnih usluga klijentima. 15,7% 13,7% 32.8% 14,7% 23%
Koris¢enje samo-otkrivanja (deljenja li¢nog iskustva) kao tehnike u

15,2% 31,4% 37,3% 12,3% 3,9%
tretmanu.
Naplac¢ivanje klijentima za propustene seanse. 85,3% 4,4% 3,4% 5.4% 1,5%
Ulaganje zalbe na rad kolege za koga znate da krsi profesionalnu etiku

99,1% 0,9%
Sudu ¢asti strukovnog udruzenja psihologa.
Nudenje ili prihvatanje rukovanja sa klijentom. 3,9% 13,2% 31,4% 28,9% 22,5%
Laganje klijenata “za njihovo dobro” (koris¢enje tehnika koje

69,1% 23.5% 6.4% 1,0%
podrazumevaju decepciju).
Kupovanje proizvoda u firmi u kojoj klijent radi. 76,5% 17.2% 6,4%
Odlazenje na drustveni skup, iako postoji velika verovatnoé¢a da ete

34,8% 26,5% 32,4% 3.4% 2,9%
tamo sresti Vaseg klijenta.
V — SEKSUALNI ODNOSI SA KLIJENTIMA
Skidanje celokupne odece u prisustvu klijenta 98,0% 2,0%
Upustanje u seksualni kontakt sa klijentom. 98,0% 2,0%
Upustanje u erotske aktivnosti sa klijentom. 98,0% 2,0%
Dopustanje klijentu da skine svu odecu. 98,0% 2,0%
Saopstavanje klijentu da vas seksualno privlaci 97.1% 2,0% 1,0%
Flertovanje sa klijentom. 93,6% 5,9% 0,5%
Odlazenje sa klijentom na rucak posle tretmana. 97,1% 2,0% 1,0%
VI— KRSENJE POVERLJIVOSTI U CILJU ZASTITE DRUGIH
Kr3enje poverljivosti da bi se prijavilo nasilje u porodici 65,2% 14,7% 11,8% 5.9% 2,5%
Kirienje poverljivosti da bi se prijavilo zlostavljanje starih osoba. 77,0% 6.4% 8.8% 5.4% 2,5%
Kirdenje poverljivosti da bi se prijavilo ranije pocinjeno lak3e kriviéno

93.6% 4.4% 2.0%
delo klijenta (npr. krada).
Kr3enje poverljivosti da bi se spre¢io homicid. 52,9% 11,3% 19,6% 8,8% 7.4%
Kr3enje poverljivosti da bi se prijavilo zlostavljanje dece. 53,9% 10,8% 12,7% 11,3% 11,3%
Kr3enje poverljivosti da bi se spre¢io suicid. 44,6% 18,1% 14,7% 13,7% 8,8%
Krdenje poverljivosti kako bi se spretilo prenosenje opasne polne

68,6% 11,3% 8,3% 4,4% 7.4%
bolesti (npr. hepatitis C, HIV).
VII - NEETICKO POSTUPANJE PRI KLINICKOJ PROCENI
Menjanje prave dijagnoze kako bi se ispunili kriterijumi osiguravajuceg

89,7% 7,8% 2,0% 0,5%
drustva ili komisije za procenu radne sposobnosti.
Odbijanje da se klijentu saopsti njegova dijagnoza. 48,0% 30,4% 14,7% 5,4% 1,5%
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Neobavestavanje klijenta o svrsi njegovog testiranja. 77.9% 14.2% 7,4% 0,5%
Nedozvoljavanje klijentu da vidi izvestaj sa rezultatima dijagnostickih

57.4% 21,1% 14.2% 4.9% 2.5%
testova.
Davanje klijentima da popune dijagnosticke psiholoske testove (npr.

86,3% 7,4% 2,9% 0,5% 2,9%
MMPI) kod kuée.
Obavljanje forenzi¢kih usluga za honorar koji je vezan za pozitivan 99,0% 0.5% 0.5%

ishod sudskog spora.

Vecina odgovora ispitanika vezana za razliCita ponasanja bila su ocekivana i
vrlo sli¢na rezultatima dobijenim u drugim zemljama. Utvrdeno je da se vecina psi-
hologa, koji se bave psihoterapijom u Srbiji, ponasalo u skladu sa utvrdenim etickim
pravilima, medutim, neki rezultati su iznenadujuci. Na primer, 62.3% ispitanih je u
nekom trenutku svoje karijere pruzalo psihoterapeutske usluge svojim prijateljima
i tako se upustilo u viSestruki odnos sa njima, 35.8% je diskutovalo sa svojim pri-
jateljima o klijentima uz otkrivanje njihovog identiteta i time krSilo pravilo pover-
ljivosti, a 30.4% je pruzalo usluge koje su prevazilazile njihove kompetencije bez
odgovarajuée supervizije.

Kako bi ove iznenadujuce rezultate stavili u neki kontekst, uporedili smo ih sa
rezultatima sli¢nih istrazivanja u inostranstvu. S obzirom na nesto drugaciju metodo-
logiju istrazivanja, rezultate za neke stavke nije bilo moguce uporedivati. Rezultati
su poredeni sa rezultatima dobijenim u SAD (Pope i sar., 1987), Izraelu (Rubin i
Dror, 1996), Kini (Jing-Bo 1 sar., 2011), Australiji (Sullivan, 2002) i Italiji (Gius i
Coin, 2000).

Kao s$to se moze videti iz tabele 2, gde je prikazan procenat ispitanika koji su
se upustili u neko od navedenih ponaSanja, pruzanje usluga prijateljima je praksa
koja je znatno ¢eS¢a u Srbiji u odnosu na SAD, Kinu i Italiju. Diskutovanje sa pri-
jateljima o klijentima uz otkrivanje njihovog identiteta vise se sre¢e kod nas nego u
SAD, Australiji i Italiji, a manje nego u Izraelu i Kini. Pruzanje usluga koje preva-
zilaze kompetencije, bez odgovarajuce supervizije, manje je prisutna praksa nego u
Kini, a vise nego u SAD i Australiji.

Tabela 2. Poredenje rezultata vezanih za postupke psihologa

Postupak SAD Izrael Kina Australija Italija Srbija
PI"U'.ZaIlj? profesionalnih usluga 20.6% / 34.1% / 36.6% 62.3%
prijateljima.
Diskut . atelii
SIOVAR)E SA pIyAtEyImA e 8.8%  458%  58.3% 4.6% 6.1%  35.8%
klijentu uz otkrivanje imena klijenta.
Pruzanje usluga koje prevazilaze Vase 25.9% / 76.4% 8.4% / 30.4%

kompetencije bez supervizije.

Kako bi se utvrdilo da li pol, veli¢ina mesta u kome ispitanici rade i upoznatost
sa etiCckim kodeksom Drustva psihologa Srbije predstavljaju barijere ili facilitiraju-
¢e faktore za dosadasnje postupke psihologa, uradena je analiza putem Man Vitni
U testa na 7 dobijenih faktora. Kada je u pitanju pol ispitanika, utvrdeno je da se
muskarci u ve¢oj meri ponasaju nekompetentno tokom obavljanja posla u odnosu na
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zene. Sli¢no, muskarci u vecoj meri stupaju u seksualne odnose sa klijentima i ¢eSce
prelaze granice sa klijentima u odnosu na njihove koleginice (videti tabelu br. 3).

Tabela 3. Uticaj pola na postupanje psihologa

Krsenje Neeticko
Nekompe-  Prelazenje Rusenje Upustanje Seksualni  poverlji- ostupanic
Faktor tentno granica sa granica sa u eti¢ne odnosi sa vosti u P .pwj .
. Lo . o ... priklinickoj
postupanje  klijentima klijentima postupke klijentima cilju zastite .
drugih proceni
Ispitanici
zene 95,44 97,76 98,85 99,11 94,22 103,41 99,36
(sred. rang)
Ispitanici
muskarci 123,13 116,37 113,16 112,41 126,71 99.85 111,67
(sred. rang)
Mar.m— 2879,500  3231,000 3397,500 3436,500 2693,000  3814,000  3475,000
Whitney U
)4 ,003 ,049 ,128 ,159 ,000 ,701 ,193

Utvrdeno je da ispitanici iz srednjih i malih gradova (manjih od 100000 sta-
novnika) ulaze u maligne neseksualne visestruke odnose i prave eticke prekrsaje pri
klini¢koj proceni u ve¢oj meri od ispitanika iz velikih gradova (tabela 4). Pritom, oni

u vecoj meri krse poverljivost kako bi zastitili druge.

Tabela 4. Uticaj veli¢ine mesta na postupanje psihologa

Nekompe-  Prelazenje . . Upustanje Seksualni Krs'e'nj e Neetlck(?
. Rusenje granica o . poverlji-vosti postupanje
Faktor tentno granica sa . u eticne odnosi sa s . 1l
ostupanic  Klitentima sa klijentima ostupke Klientima u cilju zastite pri klinickoj
postupany v postup v drugih proceni
Malo mesto 9932 102,04 116,18 105,61 108,55 116,13 11,18
(sred. rang)
Veliki grad 105,62 102,95 89,09 99,45 96,57 89,14 93,99
(sred. rang)
Mal,m— 4880,500 5155,000 3820,000 4887,000 4590,500 3825,000 4324,500
Whitney U
)4 ,445 912 ,001 ,454 ,075 ,001 ,037

U tabeli br. 5 moze se videti da su ispitanici, koji nisu upoznati sa kodeksom
etike Drustva psihologa Srbije (kojih je u uzorku bilo 28.4%) u ve¢oj meri nekompe-
tentno postupali u svom radu, upustali se u maligne neseksualne visestruke odnose,
seksualne odnose sa klijentima i u eticke prekrsaje pri klinickoj proceni. Istovre-
meno, oni koji su upoznati sa kodeksom su se u ve¢oj meri upustali u postupke

oznacene kao etic¢ne.
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Tabela 5. Uticaj poznavanja etickog kodeksa na postupanje psihologa

Nekompe-  Prelazenje Rusenje Upustanje Seksualni  KrSenje poverlji- Neeticko
Faktor tentno granica sa granica sa u eti¢ne odnosi sa vosti u cilju postupanje pri
postupanje  klijentima klijentima postupke klijentima zastite drugih klini¢koj proceni
Neupoznati 7 o 110,82 117,72 95,85 125,72 112,77 120,40
(sred. rang)
Upoznati 96,37 99,20 96,46 119,23 9328 98,42 9539
(sred. rang)
MarAm_ 3338,500 3751,500 3351,500 3263,500 2887,500 3638,500 3196,000
Whitney U
P ,018 ,203 ,019 ,010 ,000 ,110 ,006

Kada su u pitanju odnos uverenja psihologa o eti¢ki diskutabilnim postupcima
i njihovog ponasanja odnosno upustanja u te iste postupke, testom predznaka utvr-
den je isti trend kod svih sedam faktora koji pokazuje da su postupci znatno redi
u poredenju sa relativno “blazim” uverenjima ispitanika o njima (tabela br. 6),
odnosno da su zabeleZene vece vrednosti kada su u pitanju uverenja u odnosu na po-
stupke kod vecine ispitanika.

Tabela 6. Odnos uverenja i postupaka psihologa

Krsenje Neeticko
Nekompe-  Prelazenje Rusenje Upustanje  Seksualni poverlji- ostupanic
Faktor tentno granica sa  granica sa u eticne odnosi sa vosti u pri kliﬁiélio'
postupanje  klijentima  klijentima postupke klijentima  cilju zastite p <0
drugih proceni
Negativne
. 8 21 28 28 18 12 44
razlike
Pozitivne 184 160 156 169 99 190 146
razlike
Jednako 12 23 20 7 87 2 14
z -12,630 -10,257 -9,363 -9,975 7,396 -12,454 -7,327
14 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

Diskusija

Kao i u prethodnim istrazivanjima, izvrSenim u drugim zemljama (Pope, Ta-
bachnik i Keith-Spiegel, 1987; Tubbs i Pommerantz, 2001; Sullivan, 2002; Jing-Bo
i sar., 2011; Gius i Coin, 2000), utvrdeno je da su najtezi eti¢ki prekrsaji vezani za
seksualne aktivnosti sa klijentima najredi u praksi nasih psihologa koji se bave psi-
hoterapijom. Podatak da je samo 0.9% ispitanika podnelo Zzalbu Sudu casti Drustva
psihologa Srbije, u skladu je sa podatkom da je za 40 godina postojanja ovog suda
od 1972. do 2012. godine, prijavljeno ukupno 16 slucajeva (Petrovi¢, 2013). Praksa
prijavljivanja kolega koji krSe profesionalnu etiku znatno je ces¢au SAD (Pope i sar.,
1987). Istrazivanja su pokazala da psiholozi ne samo da ne vole da se ,,meSaju‘ u po-
sao svojih kolega, ve¢ i da prikrivaju njihove eticke prekrsaje (Laliotis & Grayson,
1985; Penfold, 1992). Neki autori to nazivaju ,,zaverom ¢utanja“ (Penfold, 1992:5).
Bivsi ¢lanovi Suda casti Drustva psihologa Srbije smatraju da iza neprijavljivanja
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stoji ,,iskrivljena® namera psihologa da zastite svoje kolege i profesiju (Petrovic,
2013), Sto je mozda zaostavstina socijalistickog kolektivizma (Pesi¢, 2006) ili
stav da bi kolegama trebalo ,,Cuvati leda“.

Kada je re¢ o pruzanju profesionalnih usluga prijateljima, po etickom kodeksu
Drustva psihologa Srbije, duznost psihologa je da izbegne meSanje profesionalnog sa
drugim vrstama odnosa kakav je prijateljski (Kodeks etike psihologa Srbije, 2000).
On to prvenstveno treba da ucini zbog moguc¢ih pogresnih ocekivanja i tumacenja
motiva, neobjektivnosti, kao i konfuzije uloga koji mogu dovesti do oseéanja povre-
denosti i ljutnje. Medutim, izgleda da je u nasoj kulturi pomaganje bliskim osobama,
kao iu Kini ¢es¢e prisutno. U Kini se npr. odbijanje molbe starijeg ¢lana porodice da
se porodicni prijatelj primi na psihoterapiju moze tumaciti kao veliko nepostovanje
(Jing-Bo i sar., 2011). Psihoterapeutima se moze Ciniti da bliskim osobama mogu
dati bolje savete zato Sto ih bolje poznaju i zato Sto je poverenje vec¢ izgradeno.
Medutim, tako mogu upasti u zamku i narusiti odnose sa prijateljima. To naravno ne
znaci da treba izbegavati sve vidove podrske, kao $to je na primer teSenje prijatelja u
krizi, zato $to je to nesto Sto prijatelji rade, bez obzira na profesiju.

Sa druge strane, nesto vise od trecine ispitanika otkrivalo je identitet i proble-
me svojih klijenata prijateljima, odnosno radilo nesto $to je u potpunoj suprotnosti sa
osnovnom duznos¢u prema klijentu definisanom u nasem kodeksu etike. Istovreme-
no, uverenja nasih psihologa prema ovom ¢inu su najblaza u odnosu na uverenja o
eti¢nosti ovog postupka kolega iz SAD, Australije, Italije i Turske (Petrovi¢, 2016),
Sto je zabrinjavajuce. Razlozi za ogovaranje klijenata mogu biti razliciti: kontratran-
sfer (Caruth, 1985), neurotic¢ne potrebe psihoterapeuta (Bollas, 1995; prema Prince,
2012), drustveno poredenje, podizanje sopstvenog statusa u o¢ima drugih, zabavlja-
nje slusalaca (Nevo, Nevo & Derech Zehavi, 1993). Jasno je da ovakvo ponasanje ne
moze biti za dobrobit klijenta, jer se narusava poverenje koje nam je dato i trebalo bi
ga razlikovati od konsultacija sa kolegama ili koriS¢enja primera u didakti¢ke svrhe
sa sakrivanjem informacija o klijentu. Moguce je da u Srbiji postoji veca tolerancija
prema ogovaranju i da je verovatno da psihoterapeuti koji to rade ne misle da je
takvo ponasanje Stetno po njihove klijente, zato Sto mozda veruju da klijenti nikada
nece saznati za to.

Po nasem etickom kodeksu psiholog bi trebalo da ostane u okviru svojih struc-
nih kvalifikacija, a moze da radi i poslove za koje jos uvek nije kompetentan ukoliko
mu je obezbedena supervizija. NeSto manje od trec¢ine psihologa u ovom uzorku
radilo je poslove za koje nije kvalifikovano. S obzirom da nema podataka o kakvim
poslovima je rec i da li je uopste bilo moguce obezbediti superviziju iskusnijeg ko-
lege, tesko je donositi neke zaklju¢ke. Medutim, jedno drugo istrazivanje obavljeno
u Srbiji pokazalo je da mnogi psihoterapeuti-poc¢etnici u Srbiji sa manje od 3 godine
radnog iskustva smatraju da su apsolutno kompetentni da samostalno obavljaju po-
sao psihoterapeuta (Stankovi¢ i sar., 2012; prema Petrovi¢, 2013), pa se moze po-
staviti pitanje da li nasi psiholozi imaju realnu predstavu o tome kakve su im zaista
kompetencije.

Kada su u pitanju faktori koji predstavljaju facilitatore eti¢kih prekrsaja, utvr-
deno je da su pol i veli¢ina mesta u kome psiholozi rade povezani sa upustanjem
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u odredene postupke u praksi. Ispitanici muskog pola su ces¢e prelazili granice,
postupali nekompetentno i ulazili u seksualne odnose sa klijentima. Ovakvi rezultati
su saglasni i sa rezultatima ranijih istrazivanja (Pope & Tabachnick, 1993; Gabbard,
1994; Quadrio, 1992). Psiholozi iz manjih mesta ¢eS¢e ruSe granice sa klijentima
i prave etitke greske pri klini¢koj proceni. Cee rusenje granica sa klijentima i
ulazak u visestruke odnose sa njima potvrdeno je i u istrazivanju sprovedenom u ru-
ralnim sredinama u SAD (Helbok i sar., 2006). Ovaj podatak je donekle ocekivan, s
obzirom da se u manjima mestima skoro svi stanovnici poznaju i da je znacajno teze
odrzavati jasne granice ukoliko se radi terapija sa mesStanima odnosno komsijama.

Rezultati su pokazali i da je poznavanje etickog kodeksa Drustva psihologa
Srbije dobra barijera za neeticko postupanje u praksi. Ovo saznanje uz podatak da
edukacija iz oblasti profesionalne etike u psihologiji znacajno utice na to da uvere-
nja psihologa budu stroza prema eti¢kim prekrsajima (Petrovié, 2016) govori da je
potrebno podizati svesnost psihologa o eti¢kim pravilima.

Kada je u pitanju uskladenost uverenja psihologa i njihovih postupaka, utvr-
deno je da su psiholozi u ve¢oj meri uvereni u stepen eticnosti odredenih postupaka,
nego $to se upustaju u njih. Drugi istrazivaci koji su dobili isti rezultat (Pope, Ta-
bachnik & Keith-Spiegel, 1987; Rubin & Dror, 1996) tumace ovu tendenciju
kao slaganje ponasanja psihologa sa njihovim uverenjima.

Ovi zakljucci, medutim, imaju i svoja ogranienja. Najpre, moZzda su ispitanici,
koji su odgovorili na poziv za ucesée u istrazivanju, posebno zainteresovani za eticka
pitanja. Sama tema istrazivanja je mozda izazvala otpor kod potencijalnih ispitanika, jer
im se ¢inilo da je previse intruzivna ili mozda nerelevantna (Sullivan, 2002). Takode, za
najtacnije poredenje rezultata iz vise drzava, trebalo bi sprovesti kros-kulturalna istra-
zivanja. Zatim, same stavke u upitniku ne daju nikakav kontekst situacije i obuhvataju
potencijalno veliki vremenski period, odnosno celu karijeru jednog ispitanika. Iako je in-
strument nesavrsen i nije otporan na drustveno pozeljne odgovore, bilo bi tesko na drugi
nacin saznati informacije do kojih se doslo u ovom istrazivanju. Ipak, tacnost nalaza za-
visi iskljucivo od spremnosti ispitanika da budu iskreni prilikom popunjavanja upitnika i
od njihove percepcije o tome, $ta je bilo Cesto ponasanje u njihovoj praksi. Jedna ispita-
nica je komentarisala na samom upitniku da ju je u¢esée u istrazivanju ucinilo svesnijom
o tome §ta radi, a mozda ne bi trebalo. Moguce je da je istrazivanje slicno delovalo 1 na
druge ispitanike i podiglo njihovu svest o etickim problemima u praksi.

Zakljucak

Rezultati ovog istrazivanja pokazali su da su postupci srpskih psihologa sli¢-
ni postupcima zabelezenim u drugim slicnim istrazivanjima u inostranstvu, ali i da
postoje izvesne kulturoloske razlike. Ohrabrujuéi su podaci da najtezih oblika ek-
sploatacije klijenata ima malo, ali je istrazivanje pokazalo da se odredeni procenat
psihologa upustio u sve ispitivane eticki diskutabilne oblike ponasanja. Pol, veli¢ina
mesta u kom psiholog radi i upoznatost sa etickim kodeksom pokazali su se kao
znacajne determinante ponasanja psihologa.
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Ovi podaci sugeriSu da je potrebno uraditi vise kada je u pitanju dodatna edu-
kacija psihologa psihoterapeuta koji ve¢ rade, kao i buduéih psihoterapeuta. Kako
se tokom vremena menjaju zakoni, eticka pravila i uslovi obavljanja prakse (npr. sa
razvojem modernih tehnologija), verovatno ¢e se menjati i uverenja i postupci
psihologa. Stoga, potrebno je i dalje pratiti vrste etickih prekrsaja, njihovu ucestalost
u praksi i sl. Takode, bilo bi dobro prosiriti opseg istrazivanja i na druge oblasti pri-
menjene psihologije.
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HOW MUCH IS THE PRACTICE OF PSYCHOLOGISTS
WHO WORK AS PSYCHOTHERAPISTS IN SERBIA IN
ACCORDANCE WITH PROFESSIONAL ETHICS?

Abstract

The main objective of this study was to examine behaviors of psychologists who prac-
tice psychotherapy in Serbia, as well as the effect of gender, size of the town they work
in and the knowledge of ethical code of the Association of psychologists of Serbia on
their behavior. The survey was conducted on a sample of 204 psychologists. The in-
strument that was used contained a section for gathering basic sociodemographic data
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as well as a survey used in a similar research done in the USA. The results showed that
ethical transgressions were committed to a greater extent by men and psychologists
from smaller towns in Serbia. Also the results revealed that psychologists who were not
familiar with the code of ethics acted more unethical. Implications for future research
and psychotherapeutic practice are discussed.

Keywords: professional ethics, behaviors of psychologists, psychotherapy, Serbia.
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NCTOPHSA PASBUTHA B POCCHUA
«OBIIECTBA IICHUXOJIOI'OB»

(K 130-netnemy robunero «llcuxonornyeckoro odmecTsa
ipr MOCKOBCKOM YHUBEPCHUTETE)

AHHOHTaIUSA

B crarse anamusupyercs 130-7meTHsS UCTOpHUS pa3BUTHS coBpeMeHHOro «Poccuii-
CKOTO TICHXOJIOTHUECKOTO OO0INecTBa». XapaKTepU3yeTcsl HAaydHO-OpraHU3alMOHHAS
JiesaTeNbHOCTh ocHoBarenst «[lcuxomorndyeckoro obuiecTBay mpu MOCKOBCKOM YHU-
Bepcutere M.M.Tpowurikoro, apyrux npexacenarencii aroro Oomiectsa (H.S.Ipora,
M.JI.JIonaruna, M.A . Minpuna), a Takke ToBapHuia mpeacenarens «MoCcKOBCKOTO TICH-
xonoruuckoro obmectsa» I'1.Uennanosa, cozgasuiero B 1912 r. B Mockse MHCTHTYT
ncuxonoruu npu MockosckoMm yHuBepcurere (MIIO). IIpu 3ToM uctopus co3manus
«MOCKOBCKOTO TCHXOJIOTMYECKOr0 OOIECTBA» paccMaTpUBaeTCsl Kak IepBOHaYa-
JIbHBIA — OPEBOJIIOLIMOHHBIN — NEPUOJ CTAHOBIIEHUs COBpeMeHHOro «Poccuiickoro
ncuxonorngeckoro obmectBa» (PIIO). CrenuansHoe BHUMaHHE B CTaThe YAETICHO
aHAJIM3y HAyYHOU NCSITEeIBHOCTH TaKUX Hanboiee akTUBHBIX B XX B. MOApa3IeiICHUI
Icuxonorngeckoro od1ecTna, kak «KoMuccust mo JI0ruKe ¥ NCUXOIOTUH MBIIIICHHSD
B 1950-1970-e rr. u cexuun «IIcuxonmorun obmectsa» B 1970-1990-e rr. B kauecTBe
MOKa3aTeNIbHBIX MPELEICHTOB NHTEHCUBHON paboThl NPOMUIBHBIX MOpa3iesieHUH
PIIO. B cBs3u ¢ 3TUM XapakTepU3yeTcsl Hay4yHas AEATEIbHOCTh UX PYKOBOAMUTENEH:
ncuxosnoros [1.A.llleBapeBa, SI.A.Ilonomapesa u ¢unocodor I'I1.1Ienposurikoro,
H.I'AnexceeBa. B 3axmioueHne mokas3aHbl TEHICHLIUH HU3y4YCHUs TCHUXOJIOTMH TBOP-
4YeCTBA U HAIIPABJICHUS NAJbHEHUIIECH HAyYHOU AESITeIbHOCTH Poccuiickoro ncuxoso-
rudeckoro obiectsa Ha pyoexe XX-XXI BB.

Knioueswie cnosa: nicuxonorusi, HayKkoBejaeHue, ¢uiuocodusi, neaarornka, yesioBe-
Ko3HaHue, Poccust, mcuxonoruueckoe o0IiecTBo, HayqHas IeSTeIbHOCTh, MBIIIJICHUE,
TBOPYECTBO

Bgenenue

Passurue B Poccnn ncuxonornueckoit Hayku B XIX-XXI BB. ocyecTBisiercs
KaK B TOCYJQpPCTBEHHBIX YUPEXKICHHUAX (JTaDOpaTopuu, HHCTHTYTHI, Kadeapsl, yHHU-
BEPCUTETHI), TaK U B He(POPMAIIbHBIX HHCTUTYIUSIX, OCHOBHON U3 KOTOPBIX SIBJISIETCSI
Hay4YHO-00IeCTBeHHOE 00beauHeHne «Poccruiickoe MCUXOIOTHYECKoe 0OIIECTBOY
(PITIO). D10 00111eCTBO BOCXOAUT K «MOCKOBCKOMY ICUXOJIOTHYECKOMY OOIIECTBY
(MIIO), kotopoe ObT0 0OcHOBaHO B 1885 1. mpu kadeape punocodun ucropuko-hu-
nonorndeckoro (akynerera Mmmeparopckoro MocKoBCKOTO yHHBEpcHUTETa (HBIHE
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MI'Y — MockoBCcKuil TocyaapcTBeHHBIH yHHBepcuTeT uMeHn M.B.JlomoHocoBa).
Heob6xomumocTs uzydenust poiau MIIO B uctopuu poccuiickoid MCUXOIOTHH OMpe-
JIEJIAETCS €r0 BaXKHBIM 3HAUEHUEM [T Pa3BUTHS YEIOBEKO3HAHUS.

Cospemennoe Poccutickoe nicuxonorundeckoe oodmectso (PIIO) umeer nas-
HIOIO — B 11esIoM 130-JIEeTHIOI0 — UCTOPHIO, KOTOpasl BOCXOAUT K MEPHOAY CO3/a-
Hus B Poccun B XIX B. mpouiabHBIX 00BEIUHEHUH YUYEHBIX-ITPOPECCHOHATIOB B
BUJIC MMIIEPATOPCKUX HaydHBIX obuiecTB. [lepBoe B cTpane HayyHOE OOBbETUHEHUE
Obut0 ocHOBaHO B 1845 1. mo yka3y Huxonas I B Bune Mmmneparopckoro poccuii-
CKoro reorpaduueckoro o0mecTBa. 3aTeM BO3HMK LIEJIBIA PsiJi HAYYHBIX OOILECTB.
Tak, B 1890 r. oTkpbUTOCE MOCKOBCKOE OOIIECTBO HEBPOIIATIOTOB U TICUXUATPOB,
3ateM [lemarormueckoe obmectBo u T.A. o storo B 1885 . Obut0 coznano Ilcu-
XoJoruyeckoe odmecTso npu kadeape GpuaocoPpun UCTOPUKO-(PUIOIOTHIECKOTO
¢axynerera Mmneparopckoro MockoBckoro yHuBepcureTa. Llenbio « MoCKOBCKOTo
MICHXOJIOTHYECKOTO 0011ecTBay OBIIO «COASHCTBOBATh PA3BUTHIO TICUXOJIOTHYECKOM
HaykH B Poccum» myTeM oObeqMHEHHs YUEeHBIX U3 cepbl ICUXOIOTHH U CMEKHBIX
HayK U «pacHpOCTpaHEHUs IICUXOJIOIHYECKUX 3HAHUIH», UTO OCTAJIOCh aKTyalbHbIM
u nonsiHe. MIIO ObicTpo mproOpeno Bcepoccuiickuii MaciuTad 3a cHeT 4JICHCTBA
yUeHBIX U3 Apyrux yHuBepcureToB: [letepOypra, Kuesa, Kazanu, Oneccrl, Xappko-
Ba, [epnra (Tapry). Ota Tpamuums oOIIEPOCCUHCKOTO 0ObEANHEHHUS TICUXO0IOTOB
npepBaiach B 1922 1. u 6bu1a npogoinkena B 1950-x rr., korga opranuzosaiock O0-
mecTBo ncuxosnoros CCCP u npu HEM BOCCTAHOBIIEHO B KAYE€CTBE €r0 CaMOro KpyTi-
Horo otaenenuss MITO.

Baxnocts cozmanus Ilcnxonorndeckoro oomecTBa 000CHOBBIBaIach, MOMU-
MO HeoOXoaMMOCTH Hay4HOoro n3yueHus ncuxuku (M.M.Ceuenos, B.M.bextepes) u
BaYKHOCTH HCIIOIb30BAHUS €T0 pe3yinbTaToB B MeuiHe unenaroruke (H.M.I1uporos,
J.H.Ymmnckuit), Takke o0cyxaenneM B 1860-1880-x IT. psoa KHUT IO UCTOPHH
ncuxosioruu 1 ¢punocopun noznanus (FOpkesuy, 1862, Bnagucnasnes, 1866, Tpo-
ukuii, 1867, 1882, Conosees, 1874, I'pot, 1880 u ap.). Cpenu HUX HaUOONBIIUI
Hay4YHBIH UHTEpeC U OOLIECTBEHHBIH PE30HAHC BbI3Baja MyOIUKaIHs TPEXTOMHHKA
M.M.Tppounxoro «Hayka o myxe» (1882), rae on Ha pyHIaMEeHTaIbHON HCTOPUKO-
HayYHOW OCHOBE OOOOIIMII M pa3BWII HJEH CBOCH JOKTOPCKOH AMCCEPTAIMU C y4e-
TOM JIOCTHYKEHHUI COBPEMEHHOH (PHI0CO(CKON MBICIIN M ICHXOJIOTHYECKON HAYKH.

CumBonHM4HO, uTo OTKphITHE B 1885 1. MIIO Kak HedopmambHOTO 00BEIH-
HEHHS YUYECHBIX, NMPO(EeCCHOHAIFHO HMHTEPECYIOIMXCS MICUXOJIOTHEH, COBMAIO IO
BpPEMEHH C OTKpBITHEM B TOM ke 1885 1. yuennkom B.Bynzara ncuxoduznonorom
B.M.BexrepeBbiM mepBoii B Poccun hopmManbHON MHCTUTYLHMHU 1O TICHXOJIOTHH B
BUJE TIcHXoyornueckoii naboparopun B Kaszanckom yHusepcurere. [loznnee B 1889
r. npeacenarens MIIO H.S.I'por ocHoBan nepuoanveckuii xypran «Bompocsr du-
nocodun U ncuxonorum». Takum oOpaszoM, B Poccuu mcHxonorus OKOHYaTeIbHO
oopmuace Kak caMOCTOsATENIbHAsI HayKa, B3aMMOJEHCTBYIOMmas ¢ Gpunocopueid u
MeIarOTHKOM, a TaKXKe C ECTECTBO3HAHUEM, 0COOCHHO ¢ (PU3UOIOTHEH U MEAULIUHOM.
[Ipu 5TOM HaMeuaIch MEXINCIUIIMHAPHBIE CBA3U IICUXOJIOTMH KaK C TPaJuIMOH-
HBIMHM, TaK U ¢ UHHOBAalIMOHHBIM HaykaMu. U Tak, B.C.ConoBbseB paroBan 3a co3na-
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Hue «couonoruny, Baruep — «buoncuxonorun», B.M.Bextepes — «pedekcoio-
run» (cM.: Cemenos, 1970), a A.Il.HeuaeB — «3KcIiepruMEHTAIBHON ITEJarOTUKNY.

Baxno nompuepkHyTh, uto MIIO M3HauaabHO BOZHUKIIO KAaK MEKIUCLMILIH-
HapHOE M TOJUKYJIBTYPHOE COJIEHCTBHE CTAHOBJIEHUIO ICHXOJOTMH  YCHIIUSMH
He TonbKo mcuxoinoroB (M.M.Tppouukwuii, H.H.JIanre, I'Ml.Yennanos), Ho Tax-
XKe y4deHbIX Apyrux Hayk. Ymenamu MIIO Obutn BbIIaromuyecs: TUYHOCTH, COCTa-
BUBIIME IIBET pycckod KynbTypsl pyOexa XIX-XX Bp.: d¢umocodst (H.S.Ipor,
JI.M.JIonarun, B.C.ConoBreB, E.H. u C.H Tpybenxue, I'I.Ilner), ¢unonoru
(A.H.Becenosckuii, H.M. Cropoxenko), uckyccrBoBeabl (H.J[.OBcsuueo-Kynu-
koBckuii, M.B.1lBeraeB), uctopuku (B.O.Kmtouesckwuii, [1.H.MuitokoB), ropuCTbI
(A.®.Konn, M.M.Kosanesckuii, ®.H.IlneBako), ncuxuarper (I1.b.I'anymikus,
C.C.Kopcaxkos, I'U.Pocconmumo, A.A.Tokapckuii), ecrectBennuku (/1.H.Anyuun,
H.B.byraes, B.1.Bepuanckuii, H.A.YmoB), 6orociossr (A..BBenenckuii), nuca-
tenu (JI.H.Tosncroit), aoater (B.C.ConoBees, A.A.Der), negaroru (I1.d.Kanrepes,
[.d.Jlecrad) u np. UnoctpanusiMu wieHamu MITO Obutu BhIIArOIIMECsS yYCHbBIE
(I'T'enmpmronbu, 2.dro0ya-Peiimon), ¢unocodsr (B.Bungensbana, 3.I'aprman,
V. Ixeiime, I.Cnencep), ncuxonoru (A.bune, B.Bynar, T.Pu6o) u ap. C 1888
no1914 rr. 6pU10 ONYOIMKOBaHO BOCEMb BBITYCKOB « TpymnoB MOCKOBCKOTO MCHXO-
JIOTHYECKOTO OOLIECTBay, TAe MyONUKOBAIUCH KHUTH POCCHCKUX YUEHBIX W Iepe-
BOJIbI 3apyOeKHBIX KJIIACCUKOB M COBpeMEeHHUKOB. B 1889-1918 rr. m3naBancs te-
opeTndeckuil opran — xypHai «Bompocsl punocodun u nenxonaorum» (KOTOpPbIH
B COBETCKOE BpeMsi pazaenuiicsi Ha «Bompocsl punocodun» u ¢ 1955 r. «Bompocsr
MICUXOJIOTHI»), & Takke cOOpHUKHU B uecThb wieHoB MIIO (H.S.I'pot, I'M.Uennanos
U JIp.) ¥ UX Hay4YHbIC TPYAbIL.

Paccmotpum nogpobdHee uctoputo 3apokacHus B XIX B. SKCIIEpUMEHTAILHOM
IICUXOJIOTMH U POIIb B ee AaibHelmeM pa3sutud B XX-XXI BB. IIcuxonoruueckoro
o0IIecTBa U IPYTUX MHCTUTYLHH POCCUHCKOTO YeTOBEKO3HAHMSL.

Bexu u noruka pazBUTHS SKCHEPUMEHTAIBHON NICUXOJIOTHU
KaK Hay4HBIA KOHTEKCT pa3BuTHs [Icuxomormueckoro ooiecTra

B cepennne XIX-ro Beka Hemeukuii ¢punocod u ncuxonor B.Bynnar nocra-
BWJI IpoOJieMy TMOCTPOEHHUSI CHUCTEMBl MCHUXOJIOTHYECKOTO 3HAHUS W Pa3paboTKH
JUIsL €TO TONyYeHUs] COOCTBEHHO MCHXOJIOTHYECKUX METOIOB HccieaoBanus. B ka-
YeCTBE MCXOIHOIO €CTECTBEHHOHAYYHOTO BapHaHTa pPEIleHHs 3TOH MpoOieMbl OH
NPEMIOKUT B B Tpyne «DPU3HONOrHYecKas IICUXOIOrUsS» UCIOIb30BaTh MIOHAYAILY
Te (PU3NOTIOTMYECKHE METOJbl, KOTOPhIE MO3BOJIIOT HCCIIENOBATh MCHUXOJIOTHYEC-
KYyI0 peaibHOCTb. B memsax pazpaboTku crneunpuueckn NCUX0JI0rHUeCKUX METOIOB
JUTSL SKCTIEPUMEHTAIBHOTO H3ydeHus ncuxuku B.ByHa B 1879 1. oTKpbIBaeT nepByro
MICUXOJIOTHYECKYI0 J1abopatoputo B [pesnenckom ynuBepcutere. Croga HaYMHAIOT
ChE3XKAThCS IICUXOJIOTU € LENbI0 OBIAJCHUS KYJIBTYpO SKCIIEPUMEHTA ISl UCCIIe-
JIOBaHUs Ncuxuyeckux npoueccos. B 1883 . B.Bynar opranusyet nepsslii B Mupe
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IIcuxonorudyeckuii MHCTUTYT, [[€ CTaXUPOBAJIUCh MHOTME IICUXOJIOTMH EBpomsl,
Awmepuku u Poccun (B T.4. OCHOBaTe M OTEUECTBEHHON IKCIEPUMEHTAIBHON TICHU-
xonoruu: B.M.bextepes, H.A Jlanre, A.B.JIasypckuii u no3nnee A.Il.Heuses, ["1.
UYenmnanos, C.d.Ywmxk u 1p.).

Takum o6pazom, umeHHO B.ByHn ¢ psimom yuensix konna XIX B. (Bebep, Dex-
Hep, Lleppunrron, Ceuenon, D00unrays, ['ansron, Kronene, ®peiin, Topuaaiik, be-
xTepeB, MIoHcTepOepr U Ap.) ABISIOTCS OCHOBATEISIMU COBPEMEHHOM KCIIEpUMEHTa-
JIbHOW IICUXOJIOTMH KaK OTJEIbHOM HAyKH B CUCTEME YelIOBeKO3HaHus. [TomMrMo 31oi
€CTECTBEHHOHAYYHOM rcuxonorud, B.ByHJ pa3BUBall TakKe I'yMaHUTapHYHO IICUXO-
JIOTHIO B CBOMX TMO3JHHUX TpyAaX, 0000meHHbIx uM B Hadasne XX B. 10-Tu TOMHOI
«[Icuxonorun HapogOBY, TNIE AaHa COLUMOKYIBTYpasl ~-UCTOpUYecKas (peHOMEHOIOTHS
TICUXOJIMHTBUCTUKH U COLMATIBHOM MCUXONOTHHU. DTO SBUIOCH OTHUM M3 HCTOKOB KY-
JIETYPHO-UCTOPUYECKOU TEOPUU PA3BUTHS IICUXUKHU KPYITHEUILIETO POCCUICKOTO IICHU-
xonora nepBoii Tpeti XX B. JI.C.Brirorckoro (cm.: Cemenos, 1972).

B Poccun Ha pybexe XIX-XX BB. mo o0pa3umy ByHATOBCKMX MHCTHTYLHWI
AKCIIEPUMEHTAIILHOM Ticuxonoruu Obutn co3nanbl: 1) B 1885 1. B.M.bexTepeBbim
nepsasi icuxonoruyeckas nadoparopusi B Kazanckom ynusepcutere, 2) B 1907 r.
B.M.BexrepeBbiM [lcrxoHeBponornueckuii HHCTUTYT € TICUXOJIOTHYECKOM J1abopa-
topueii B Cankt-IlerepOypre, 3) B 1912-1914 rr. I'M.Yennanossim [Icuxomnoruye-
CKHMI MHCTUTYT IIPU MOCKOBCKOM YHUBEPCUTETE.

B XX B. B Poccuu pa3BuTHeE IICUXOIOIUU U3Y4YaEeTCs B Pslie TOCYAAPCTBEHHBIX
uHeTuTymii  («MHCTHTYT ncuxonorun Poccuiickoit akanemun Hayk» (UI1 PAH),
«[Icuxonornuecknit nHCTUTYT Poccuiickoii akagemun oOpazosanusi» (I PAO —
cm.: Cemenos, 2012) u apyrux), Bo MHorux yHuBepcuterax (IlerepOypra, fApo-
cinansi, HoBocuOupcka, Kazanu, Mocksbl — cM.: Cemenos, 20120), a Taxxe B pas-
JUYHBIX CEKIHAX «POCCHICKOr0 MCHXOIOTHYECKOTO 00IecTBa». B aTux u apyrux
HepOopMaIbHBIX B (HOPMaTBHBIX HHCTUTYIHAX Ha pyOexe X X-XXI BB. HHTEHCHBHO
pasBuBaercs GpyHaaMeHTalbHast 00IIasi IMCUXOJIOTUs (TEOPETUKO-IKCIIEPUMEHTAIIb-
HOI'O HUCCIIEJ0BaHUS INCUXUYECKUX IIPOLECCOB: BOCIPHUATHS, MaMSITH, BHUMAHUSI,
MBILIJICHHS, BOOOPa)KEHHUS U T.I1.), KOTOpas no3aHee quddepeHuuponaiach Ha TaKUe
OTpaCiH, KaK ICUXOJIOTHS: TICUXOTeHEeTHYEeCKas, cuxodu3nonornyeckas, BO3pacT-
Hasl, UCTOpUYECKas, STHUYECKas, NIearornueckas coluanbHas, OpraHu3aluoHHas,
9KOHOMHYECKasl, HHKEHEPHAas!, KOTHUTHBHAS, a TaKKe IICUXOJIOTUS CO3HAHUs, ped-
JIEKCUU, TIEPEKUBAHUIN, SMOLUHI, BOJIH, JEATEIbHOCTH, IOBENACHHUS, TUIHOCTH, TBOP-
yectBa U T.0. B ncuxonorun XXI B. 3T0 MOHUCTUYECKOE H3YUYEHUE IICUXUUECKUX
MIPOLIECCOB U COCTOSIHUI BCE OOJIBIIIE TOTIOMHIIOTCS MX MEXANCIMIUTMHAPHBIMH HC-
CIIEIOBaHUSAMU BO B3aMMOJECHCTBUU CO CMEKHBIMU HAayKaMU COBPEMEHHOIO YENO-
Beko3HaHus: (puiiocopuel, TOTUKOH, JIMHTBUCTUKOW, CEMUOTHKOMN, KHOSPHETUKOH,
SPrOHOMHKON, HH(OPMATHKON, HEHPOHAYKOH, SKOJIOTHEH, KyJIbTypOJIOTrHuei, akMeo-
JIoTue, GUIoNIoruen, COIMONIOruel, SJKOHOMUKOH, MOJUTONIOTUEH | T.J.

st pa3BUTHSL SKCHIEPUMEHTANBHOU ICUXOJOTHH B XX B. CYIIECTBEHHBIM
OBLIO MOCTPOEHHUE TECTOB (C MHOYKECTBOM ILIKAN) AJIsl TAPaMETPUUECKOTO U3yUCHHS
OTAEJBHBIX TICUXUYECKUX MPOLECCOB, a TAKXKe aJanTalnus MaTeMaTHYEeCKHX Me-
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TOOOB AJIA BepI/I(l)I/IKaL[I/II/I X TCOPCTUKO-OIMITUPUYICCKOIO MCCICAOBAHUA. B nauane
ke XXI Beka AKTyaJIbHO UCHOJIB3YCTCA MPOrpaMMHOC obecrieueHus JJI1 KOMIIBIO-
TCPHOTO U3YUCHUA H6171p0(1)1/131/10nor1/1q601<nx, HCI/IXO(bI/BI/IOJ'IOI‘I/ILICCKI/IX MEXaHHU3MOB
KOTHUTUBHBIX NICUXUYCCKHUX MPOLICCCOB. HapaJ'IJ'ICJ'ILHO 9TOMY BCACTCA pa3pa60TKa
KaueCTBEHHEIX CIIOCO00B MCUXOJOTHUECKOTO MMO3HAHUS (beHOMeHOJ'IOI‘I/II/I CO3HaHUs
" MOBCACHUA JIMYHOCTHU, 4 TAKIKC TOCTPOCHUC TPCHHUHIOBBIX METOAOB IJIA AUAr-
HOCTUKH U CTUMYJIHUPOBAHUA PA3BUTHA YCJIIOBCKA B I'pyInax JIMYHOCTHOI'O POCTa C
HCIIOJIb30BAHUCM PA3JIMIHBIX IICUXOTEXHOJIOTHiA. PaCCMOTpI/IM boiee HO)_IpO6HO HUH-
CTUTYLIUOHAJIbHBIC ACTICKTLI pa3BUTUA pOCCHI;'ICKOI\;I IICHUXOJIOTHH C (1)I/IJ'IOCO(1)CKO—H3—
YKOBCAUCCKUX U MPEAMETHO-TIICUXOJIOTUICCKUX TO3UIIUM.

HNHCcTUTYIIMOHAIBbHBIE aCIEKTHI HAYKOBEIUECKOr0 aHaIu3a
HUCTOPUU POCCUMCKON MICUXOJIOTUH

[InoHepoM mpHMEHEHUs! HAyKOBEAECHHS K HM3YUYEHHIO HCTOPHM ICHUXOIOTHH
ObUT MOW y4yHTenb B OONAaCTH HCTOPUKO-TICUXOJIOIMYECKHX HCCIECIOBAaHUN KPYyII-
HBII HCTOPHK U TeopeTuk ncuxoiorun M.I" fApomesckuii (cMm.: CemeHos, 2015). On
MPEASIOKHUI U3ydaTh B HAYYHOM TBOPYECTBE YUYCHBIX B3aMMOJCHCTBUE TAKHX €ro
aCIeKTOB, KaK MPeJAMETHO-JIOTMYECKHMA, TNYHOCTHO-AESATEIbHOCTHBIH, COIMaIbHO-
KOMMYHUKaTuBHBIN (Spomesckuii, 1971, 1988). OrTankuBasich OT 3TOH KOHCTPYK-
TUBHOW KOHUEMNINH, HAMHU MPEAJIOAKEHA C O3UIMHA CUCTEMHOTO MO/IX0/1a MPEIoxKe-
Ha KOMIUIEKCHAS TICUX0JIOTO-METOA0JIOTHYECKas KOHIETIUS HayKOBEAUECKOTO aHa-
Ju3a TICUXoNIorun HaygHoro TBopuecTtBa (Cemenos, 1992, 2009). C stux nmo3uuuit
HAyKOBEJYECKUH aHAJIN3 UCTOPUU HAyKH 3aKIF0YaeTcsi B KOMILIEKCHOM ((uiocod-
CKOM, JIOTHYECKOM, METOJIOJIOTMUECKOM, KYJIBTYpPOJIOTHYECKOM, COLIMOJIOTUYECKOM,
MICUXOJIOTHYECKOM) aHAIH3€ Pa3BUTHS €€ TPOOIEMHO-TIPEAMETHOTO COACPKAHHS U
HHPOPMATIOHHO-METOINYECKOI0 OCHAILICHHS, a TAaKXKe B M3Y4YEHHH CHUCTEMBI CO-
LUOKYJIBTYPHBIX, IEPCOHOJIOTHUECKUX, MHCTUTYIHOHATIBHBIX U WHPOPMAIHOHHOM
(hakTOpoB AMCUUILIMHAPHOTO OGOPMIICHHUS U 3HAHUEBOTO pa3BUTHUS. B pesynbrare
W3YYEeHHUS OTOH cHCcTeMbI (PaKTOPOB UCTOPUH HAYKH BBICTpaMBaeTCst 0ObEMHas TaHO-
pama ee HCTOPUUECKON 3BOIIOLMH B TIPOLIECCE Pa3BUTHSI OOILECTBA.

Wnctutyuun Hayku nuddepeHuupyoTess Ha Takue WX BHIBI, Kak: TBOpUe-
CKHe, WHUIMATHBHbIC, HCCIENOBaTeNbCKre, 00pa3oBarenbHble, YIpaBIeHUECKHUE.
[lepBbie aBa Buaa SABISIOT coO0l HepopMalibHbIE 00BETUHEHUS SHTY3UACTOB B U3Y-
YEHUH KaKOW-JINOO MPpOOIeMaTHKH JINYHBIMU YCHIIUSIMH JFOOOTBITHBIX JIFOAEH, 00b-
eIMHEHHBIX OOIIMM K HEH MMo3HaBaTeJIbHBIM UHTEpecoM. Tpu apyrue Buaa — o0-
pas3yioT (opMabHbIe HHCTUTYLIMH, Y9aCTHE B KOTOPBIX PEaTH3yeTcsl MOCPEICTBOM
pEerIaMeHTHPOBAHHOTO TPYAOBBIM JIOTOBOPOM BBIMOJHEHUSI MPO(ECCHOHATBHON
JeSITeNbHOCTH 32 COLMANBHBIN CTaTyc U CHCTEMaTHYECKOe MaTepHalbHOE BO3HA-
rpaxjeHue (B BUAE 3apIUIaThl).

[IpuMepamMy WHHULMATUBHBIX TPYNN M acCOLMAMU SBISIFOTCS aKaIeMUHU
(B smoxy Bozpoxnenus u IlpocBelienus) 1 BoJbHBIE HaydHbIe oOIIecTBa. Tak, B
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Poccun mcuxonoruueckyro npoOiemMatuky pazpadarsiBain Ha pydexe XIX-XX BB.
sHTYy3MacThl u3 Punocodekoro odmectra, [lerepOyprekoro Penurnosno-dunocod-
CKOTo 00miecTBa, MOCKOBCKOTO MCHXOJIOTHUECKOro obmiecTsa, Ilemarormyeckoro
oOmiecTBa, a B coBerckuii iepuo XX B. ¥ B Poccun XXI B. — @unocodckoe oo1e-
ctBOo, OOmecTBo ncuxonoros, Ilenarornyeckoe odmectso, Mcropuueckoe obe-
cTBO, l'eorpaduueckoe obuiectBo u T.1. [lopoil 3TH WHULKMATHBHBIE TPYIITBI HOCST
MEXIUCLUUIUTMHAPHBIN XapakTep, B T.4. COTBOPUYECTBA IICUXOJIOTOB ¢ (PU3HNOJIOraMH,
nenaroramu, punocodamu, 4TO cOCTABISIET EPCOHONOrHUeCKU actiekT (CeMeHOB,
2011, 2013) HayKoBeq4eCKOTO aHaJIM3a HCTOPUU TICUXOJIOTHH U TpeOyeT cCrenalb-
Horo paccMoTpenust (cM.: Cemenos, 2009, 2014).

B nopesonronimonnoe Bpemsi Punocodekoe un Ilcnxonorndyeckoe odIecTBa
4acTo 3acelany BMeCTe, Ile 00CyKAaau MEXIUCUUIUTHHAPHBIE TPOOIeMbl (CBSI3H
«yIIN U Tea», «MO3Ta U NMCUXUKW», «MBIIIJIEHUS] U PeUn», «CO3HAHUA U MOBEJIe-
HUS», «UYBCTBA M MEPEKUBAHUS» U T.II.) U PO JIET W3AaBaId COBMECTHBIN XKyp-
Han «Bompockl ¢unocodun U MCUXOIOTUN», TAE MyOTUKOBAIN TPYAbl HE TOJBKO
pOCCHIICKHX, HO M 3apyOeXHbIX yueHbIX. OOpaTuMcs K 3apokIeHHI0 MOCKOBCKOTO
MICUXOJIOTHYECKOTO O0IIECTBA U K HAYYHOH AEATEIbHOCTH EPBBIX MHCTUTYLMI pa3-
BUTHSI IICUXOJI0Trn4YeCcKor Hayku B Poccun ot cepenunst XIX B. 1 10 Hayasna XX B.

Coznanune M.M.Tpoutikum « MOCKOBCKOTO TICUXOJIOTUYECKOTO
o0IIecTBa» Ha OCHOBE aHAJIM3a UCTOPHU EBPOIICHCKOM ICUXOJIOTHH

OOBIMHO MHCTUTYLIMOHAILHOE PAa3BUTHE TOW WIJIM MHOW O0JAaCTH HAayKd Hauu-
HAeTCs C OTKPBITUS Kadeaphl M0 3TOW CHENUATbHOCTH B CTOJMYHOM YHHUBEPCHTETE.
Onnako B Poccun konna XIX B. peus nuia juinb 00 W30paHUU Ha JIOJDKHOCTH IPO-
(eccopa ncuxonoruu no kageape punocodun. HebnaronpusitHeiM (GOHOM U151 3TO-
ro MOCIYKUJI IpakoHOBCcKoe ykasanue Hukomas I-ro (mocme pediekcun UM ypoKoB
eBporeiickux peBomonuii 1848-1849 rr): «ynpa3gHuTh npenogaBaHue Guiocopun
B YHUBEPCUTETE CBETCKUMH IMpOodeccopamMu U, OTpaHUYMB IMPENoJaBaHHe €€ OIbIT-
HOIO TICHXOJIOTHEI0 U JIOTUKOIO, BO3JIOKUTH YTEHHE CHX HayK Ha MpogeccopoB OOro-
cioust». [Ipu Anekcannpe [1-om OcBoOoautene Yausepcuterckas pedopma 1863 .
npexycmarpuBaia 4 ¢daxynasrera: (pU3MKO-MaTeMaTHYeCKHid, METUIIMHCKUHN, I0pUAU-
YeCKUH M UCTOpPHKO-(pHIonorndeckuil (¢ xadeapamu 1epkoBHOH HCTOpUH U (HHIO-
codpun). Kadenpe ¢punocopun 0610 MOpydeHO BeCTH Kypchl HcTopul (unocoduu,
¢dunocodckoit mporeeBTUKH, JIOTUKU U TTO3IHEE IICUXOJIOTHH 1 TIEIarOTHKH.

B 3THX HENPOCTHIX YCIOBHUIX Hayaslo roCylapCTBEHHOW (OpMaIbHOM HHCTHU-
Tyallu3aluu rcuxoiioruu nmonoxkuiu B.M.bexrepes, a HeopmanbHOU podeccro-
HanbHOU — M.M.Tpounkuii. Tak, yueHUKy OCHOBATEIIS SKCIIEPUMEHTATbHOU IICUXO-
noruu (B JleWnurckom yHHBepcuTeTe) KpymnHeiiniero ncuxoiora XIX B. B.Bynnra
B mo3aHeimem akagemuky B.M.BextepeBy (cMm. o Hem: CemeHnos, 1970) Ha 3ape
cBoell Hay4yHOl nearenbHOCTH B 1885 I ymanock co3nars nepsyto B Poccun mncu-
XOJIOTHYECKYI0 Jadoparopuio B Kazanckom yHuBepcutete. B ToM ke roxy poccuii-
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CKHE DHTY3MACThl U3yUYECHHUS MCUXOJIOTH OObEAMHWINCH TI0 WHULIMATHBE YHHBEP-
curerckoro npogeccopa punocopun M.M.Tpouukoro (1835-1899) B MockoBckoe
MICUXOJIOTHUECKUe 001IecTBO. Bekope mo ero ske mouMHy cTaj U31aBaThCsl KypHA
«Bonpocsl punocopun u ncuxonoruu» (3cradery KOToporo B COBETCKUE BpeMeHa
yHacnenoBanu «Bompockl punocodun» u «Bompockl NCUXONOTHI», W3AAIONIHECS
noubiHe). Takum o0pazom, B Poccun meuxosnorndeckas Hayka HHCTHUTYLIHOHATIBHO
BO3HUKJA B 1885 I, XOTS MHTENIEKTyaIbHO pa3BUTHE IICUXOJIOTHYECKOM MBICIH Ha-
4anoch ¢ MO3HAHMUS YeJIOBEKa B PETUTHO3HO-00TOCIIOBCKHX U (PHIIOCOPCKUX TPAKTa-
Tax, a TaK)ke C OCBOEHUEM JJOCTHKEHUH eBPONEICKOTO YeI0OBEKO3HAHUS.

Baxxnplii Bknaz B 9170 BHeC TpexToMHUK M.M. Tpouikoro no o6o0menuo ¢u-
J0CO(CKO-TICUXOJIOTHYECKUX UCCIIENOBAHUH, MPOBEJCHHBIX B | epMaHHU B pa3BUTHE
TpaJuLueil eBponeickoro yenoBeko3Hanus. Ha 3Ty 0030pHO-aHATUTHIECKYIO TEMY
oH (Oynyuu noka npogeccopom nepudepuiinoro BapmaBckoro yHuBepcuTeTa) ere
32707110 10 OTKphITUs O01ecTBa ncuxonoros 3ammtuil B 1867 1. B [letepOyprekom
YHHUBEpPCUTETE JOKTOPCKYIO nucceprainuio « Hemerkas ncuxonorus B TEKyIIEM CTO-
netun. Mlctopuueckoe 1 KpUTHYECKOE UCCIIeloBaHUE cO BpeMeH bakoHa u JIokkay.
B neit M.M.Tpouukuil BEICTyIIWII B 3aIUTy [IO3UTUBHU3MA B HAYKE, ICUXOJIOTUU U
¢unocopun. B punocodcko-ncuxonornueckom tpyae «Hayka o gyxe» oH ¢ mo3u-
LM MO3UTUBU3MA MOABEPT CEPbE3HON KPUTHKH HEMEIKON H1eaTMCTUYECKON MeTa-
¢usku (Kanra, ®uxre, ['erenis, Lllennunra, [epbapra), orcTanBas HEOOXOAUMOCTb
IKCIIEPUMEHTAIILHOTO METO/Ia B TICUXOJIOTUH B Tpaauuuu sMnupusma (bskona, Jlo-
kka) u cyowsekTuBusma (bepriu, FOma, JIx.Ct.Mumis, Cnercepa).

B Teopun nosznanust u ncuxonorun M.M.Tpounkuii ucxomun u3 «oOIIHMX
CBOMCTB YEIOBEYECKOTO yXa», K KOTOPbIM OH OHOCHJI «OTHOCUTEIBHOCTHY», CO-
OTHOCUTENBHOCTH pedekcuBHOCTE» (Hayka o myxe. M. 1882. T. 1. C. 2). Tpoun-
KM BBIEISUT TPU HANpaBJIEHUs YEJIOBEUECKOTO MBIIIJIEHHUS: HCTOPUUYECKOE, JIOTH-
YEeCKOe, TPaHCLEHAEHTHOe. MBIIIeHHe MOIYMHSIETCS JBYM OCHOBHBIM 3aKOHaM:
CMEXHOCTH U CXOJICTBA, YTO COINIACYETCS C ACCOLMAaHMU3MOM KaK rOCIO/ICTBYOLINIM
HampasieHueM ncuxonoruu XIX B. B neuxonorun M.M.Tpounukuii npuaepxu-
BaeTCs acCOLMaHU3Ma, COTTIACHO KOTOPOMY MCHXHUYECKUE MPOLEeCcChl 00YCIOBICHBI
ACCOIMAaTHBHON CYOBbEKTMBHON CBS3bIO TMPEICTABICHUN. JTa TPAKTOBKA MCHXHKH
BocxomutT K JIx.JInokky, 3aciayry xoroporo M.M.Tpouukuii BUAUT B OTPULIAHUU
JlexapToBa yueHUs 0 BpPOXKJIEHHBIX UJESIX, TPOBO3IIACUB, YTO BCE NMEPBOHAYAIbHbBIE
UAer MPUOOPETAIOTCS MyTEM ONbITa U pa3padoTaB MO31HEEe yYeHHE 00 WHTYHTHB-
HOM U pe(pJICKCHBHOM 3HAHUHU.

Takum 00pa3oM, aHATUTHKO-KpUTHUecKUd 0030p M.M.Tpounkoro (1867)
MOCITYXHJI B POCCHUHCKON (PHI0COPCKO-TICUXOJIOTHIECKOH MBICIH HCTOKOM Mep-
BOHAYAJIBHOTO OOpalieHusi K mpodieMaruke peduiekCMH B NEpBOW OTEYECTBEH-
HOW MoHOrpaduu MO HMCTOPHM U TEOPUH IICHUXOIOTUU (ITOT JKAHP BO3POAU-
mu B XX B. [[Iner, JI.C.Beirorckuii, M.M.Pyouninreitn, C.JI.PyOounmTeiis,
A.B.IlerpoBckuii, M.I"fInomeBckuii, u ap.). DyHIaMEHTaILHOCTh 3TOH KHHUIH
no3sonwia M.M.Tpourkomy noszaaee B 1874 r. 1oOUTBCS HE TOJIBKO M30paHUs Ha
JOJDKHOCTB npodeccopa puiaocodpun MoCKOBCKOTO HMIIEPaTOPCKOTO YHUBEPCHUTE-
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Ta, HO Takxke co3nanus B1885 1. MockoBckoro odmiecTBa nicuxosoros, [Ipencena-
TEJIeM KOTOPOTO OH OBUT B TPY/HBIC TOBI €r0 3apOXKJICHUS ¥ CTaHOBJICHUS B 1885-
1887 rr.

Pyxkosoacteo H.A.I'porom B pazButuu [Icuxonornueckum
obmectBoM ero pa3Butue B XIX-XX BB.

B 1888 r. MITO Bo3miaBui 3aBenyronuii kadeapoit punocodrur MocKOBCKOTO
yausepeutera H.S.Ipot (1852-1899). On co3nan B 1989 1. nepuoanyeckuii opran
MIIO B Buze xypnaina «Bompocs! punocohpuu u NCUXOIOTUI». 31eCh CTalH meda-
TaTbCs B TEUCHUE TPEX JECATHIIETUH HE TOJIILKO OPUTHHAIBHBIE CTaThH, HO U 0030PEI
KaK pOCCHICKHX, TaK 1 3apyOexHbIx aBTopoB (I'yccepnb, Krombme u ap.). H.A.I'pot
nocsie orctaBku M.M.Tpoutkoro (13-3a pazHoriacuii ¢ U1€aIMCTUYECKH HACTPOe-
HHo1 podeccypoit MI'Y) cran HoBbIM 3aBenyromuM kadeapoii B 1887 r.. OH ObLT
Oonee ymepennbiid (uem M.M.Tpoutikuii) MO3UTUBUCT B IICUXOJIOTUU U DKICKTHK
B ¢unocodun. H.A.Ipor. B 1880 . B KnueBckom yHHBEpCHTETE 3alIUTHI Maruc-
TEPCKYIO JUCCEPTALNIO, KOTOpYIo u3aai B Bune kauru B 1882 r . [Ipu H.S.I'pote B
1888-1899 rr. MIIO mocTurio cBoero pacusera, 00 OH OPraHU30BaJ PsII MEKINC-
LUUITMHAPHBIX AMCKYCCUH MO mpoOiemMaM B3auMOAEHCTBHS (HUIOCO(UN U MICHXO-
JIOTHH. Ha py6exe XIX-XX BB. B MIIO npoBoguscs psia AUCKYCCHH 1O TaKUM
(yHAaMEHTaIbHBIM U aKTyaJbHBIM (HI0CO(CKO-IICUXOIOTHUECKUM MpodieMam,
Kak: Jylia ¥ TeJo, ICUXoNorus u punocopusi, ncuxopusndeckas npodiema, MO3rH
NICUXHKA, COOTHOIIEHNE OUIYIIEHUS W MBIIUICHUS B TIO3HAHUU, TICUXOJIOTUS U TIe-
nmaroruka. Tak, mpencenarenem MIIO H.S.I'poroM Oblia MHUIIMUPOBaHA MHOTO-
aetHsis auckyccus 1889-1903 rr. o cBoOoze Bosn, H00: «KaK OAHA U3 TPYAHEHIINX
3a7a4 MCUXOJI0ruu U puitocoun, pasperiaemMas pa3inaHo, CMOTPsI 0 METO.Y, KO-
TOPOMY CJIEAYeT MBICIUTENb, IpolieMa CBOOOABI BOJIH MPEACTABISETCS 0COOCHHO
yAO0OHOI MOYBOM W 7Sl ONpeNesIeHHsI METOJIOB U CAMBIX CTPEMJICHUH MCUXOJIOTH-
yeckoit Hayku» (O cBoboxe Bomwm, 1889, Bem. 3. C. II-1Y). B a1oii auckyccuu B
1887-1903 rr. ¢ noknanamu Ha MITO BeicTynuim ¢punocodsr-ncuxonoru H.S.Ipor,
JI.M.JIonarun, matematuk H.B.Byraes, a ¢ pedeparom — maxe nucareis, pusnocod,
neparor JI.H.Toncroit. Ha 3Ty auckyccuro o cBoOO/E BOIKM OTKIUKHYIHCH CTaThsl-
mu A.M.Beepenckuii, C.C.Kopcakos, H.H.Jlanre, U.M.Ceuenos, A.A.Tokapckuii,
I"'N.Yenmanos u ap. Ecnu HauanbHBIM HCTOPUKO-HAYYHBIM (POHOM IJISl 3TOH ToJIe-
MuKH ObuH (ritocodus BomoHTapusma A. lllonenrayspa u ee peanuzanust B Tpyae
M.M.Bnamucnasnesa (1866) To urorom nociyxua konnenuusi H.O.Jlocckoro, 00-
oOlIeHHas: UM yke B Hayasie XX B. B ero u3BectHoi kuure (CI16.1903).

Marepuaisl Bcex 3TUX AUCKyccui nevaranucs B Tpygax MIIO u B ero xypHa-
ne «Bonpocs! punocodun u ncuxonorum». Umenno H.A.I'pot 6611 opranuzatopom
n3panust ¢ 1889 r. cepun «Tpynos» u nepuoanyeckoro oprana MIIO B Buze xyp-
Hana «Bompocs! ¢unocoduu u ncuxonoruu». B muceme k oty ot 7 ampenst 1889
r. H.S.I'pot mucan: «5 3amxyman sxypHall, 4ToObl OTPE3BUTH OOLIECTBO, HAIIPABUTD
€ro K BBICIIIUM JYXOBHBIM H/I€aiaM, OTBIIEYb €r0 OT IYCTOH MOIUTHYECKOH OOPHOBI

138



HcTopus pa3BUTHSA B POCCHU «OOIIECTBA TICHXOJIOTOBY

1 TOBCEIHEBHBIX JIPSI3T, TOMOYb MPUMHUPEHUIO HHTEITUTEHIINY C HAIlMOHATIbHBIMHU
HayaJgaMHy )KM3HH, BO3BPATUTh €r0 K POJAHOM PETUTUU U 3PaBbIM FOCYAaPCTBEHHBIM
ujeangaM, HACKOJIbKO TaKoe MPUMHUPEHUE U BO3BpAICHNE HEN30€KHO BHITEKAIOT M3
yTBepkaeHus ¢unocodckoit Bepbl B nuuHoro bora, 6eccmeprue mymm, cBoOoLy
BOJIH, B a0COIOTHYIO KpacoTy, 100po 1 UCTUHY» (IUT. To: byaunosa, 1960, c. 113).

Henb3st HE OTMETUTH, YTO OOJBIIMHCTBO M3 3THX OJaropomHBbIX IEHHOCTEH
W LeNed HbIHE TakXKe 3BYYMT BeCbMa CBOEBPEMEHHO IEpe HAIIUM OOLIECTBOM H
POCCUICKOM IICUXOJIOTHYECKON Haykoil. Tak, B OT€4eCTBEHHOM YEIOBEKO3HAHUU
BO3POKAAETCSI MHTEpEC HE TOJBbKO K pyccko (unocodun u neuxonoruu Cepedpsi-
Horo Beka (bompmakosa, 1994, bBymnunosa, 1960, MapuunkoBckas, 2005, Ceme-
HOB, 2011), HO Takke M K JIyXOBHBIM MOUCKaM OOrociIOBCKOM MbIciu. HeiHEe 3TO
HaXOJUT CBOE BBIpAKEHHE B Pa3BUTHUH XPUCTHAHCKOW aHTPOIOJOTHUHU U IMCUXOJIO-
run (b.C.Bparycs, B.1.Cno6oaunKkoB) U B U3y4eHUU B HEW MpoOIEeMaTUKH JyXO-
BHoctH (C.K.bonueipea, M.M.Bonosukosa, B.A.Ilonomapenko, I1.B.CumoHOB,
B.J.IlanpuxoB u ap. — cM.: KoBans u ap., 1996).

B 1899 — 1918 rr. IIpeacenarenem MIIO u pegakropom ero >KypHajia ObLI
3aBenytomnii kagenpoit punocopun JI.M.Jlonatun (1855-1920). J{ns uctopun sxc-
MEepUMEHTANBHON TIcuxojorur B Poccuu BakHOE 3HAYCHHE MMEET TOT (aKT, uTo C
1907 r. Ha aToif Kadenpe cran npenogaBaTb GUIOCO(UIO U MICUXOJIOTHIO Mpodec-
cop ["'M.Yennanos, KoTOpbIit 10 3TOTO OBLT TpOodheccopom KueBckoro yHuBepcuTeTa
nmenu Cearoro Brnagumupa. IlepeexaB B Mocksy [.M.Yennanos cTtan Takxke To-
BapuiieM (T.e. 3amectutenem) IIpencenarens MIIO. [Ipu stom I'M.Yennanos Ben
cO cTyneHTaMu-puiaocopaMu CEMHUHAPUU MO TICUXOJIOTHH, Ui 00yYeHHsT KOTOPBIX
MICUXOJIOTHYECKOM FKcTiepuMeHTaTuke co3nai B 1912-1914 rr. MHcTuTyT ncuxoso-
run npu kadeape punocodun ucropuko-punonoruyeckoro paxynsrera MI'Y (cm.:
Cemenos, 2012). 1ot MHCTUTYT NPOAOIKII TPAAULIUHU SKCIIEPUMEHTAIBHOH I1CH-
XOJIOTHH, KOTOpbIe ObutH 3anoxenbl B Poccun .M.CeuenoBeim, B.M.bextepeBbim,
C.C.Kopcaxkosbsim, H.H.JIanre, A.Il.HeuaeBbIM B TaKHX OCHOBAHHBIX UMH HHCTHUTY-
LUSIX, KaK MPUKIAAHBIE Ta00opaTopuu: NCUX0(pU3nOIOrHYECKUEe, ICUXUATPHUECKUE
1 TICUXOJIOTO-IT€AarOrMueCcK1e.

B 1920-1922 r. MIIO pyxoBoaun ero Ilpeacenarens u3BecTHBINH Quiaocod
N.A.Wnbun. B 1922 1. 60NBIIMHCTBO HETOCYAAPCTBEHHBIX 001IecTB, B T.4. MIIO
obu10 pacnyuieno. Ha nocnennem 3acenanuu MITO ¢ gokmagom o cucteme apeBHe-
rpeueckoro ¢unocoda [lnarona Beicrynun A.®D.Jloces, kotopslii B cepeante XX B.
CTall KPYIHEUIIUM pOCCHiicKuM (puinocodoM, aBTOPOM MHOTOTOMHOM «lctopun
AQHTUYHOM ACTETHKM», [J€ Pa3BEPHYJ OPUTHHAIBHYIO CUCTEMY (QHI0CODHH.

Jlume yepes copok jet B 1959 r. Obut npoBesieH 1-ii che3n OOmecTBa neuxo-
noroB CCCP. Ero npencenaressiMu Kak IpaBUIo ObUTA OTHOBPEMEHHO PYKOBOJHUTE-
1 (hOpMabHBIX MHCTUTYLUI — AUPEKTOpa MHCTUTYTOB WM JI€KaHbI (DaKylIbTeTOB
ncuxonoruu (b.®.Jlomos, A.M.Mattomikun, E.A.Knumos, A.W.JIoHLI0OB U 1ap.) U
JIMILIB HEKOTOPBIE PETHOHANIBHBIE OTAEICHUS WK MPOQUIBHBIE CEKIIMH BO3IIABIISLTH
ux HeopMmanbHble pykoBogutenu (Mockosekoe — JI.b.borosBnenckas, [Tepmckoe —
B.C.Mepnun). O0parumcs K aHaNn3y pa3BUTHS DKCIICPUMEHTATBHON MCHXOIOTHH
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B Poccuu B KOHTEKCTE TEHACHIMM BOJIIOLUY MUPOBOU IICUXOJIOTMYECKOM HAyKH B
XIX-XXI BB. — KaK COLUOKYJIBTYPHOU MPEANOChIIKE cTaHOBIIeHUs [Icuxonoruye-
CKOTO 00I1eCTBa.

[NapannensHo ¢ npodeccHoHaTbHBIM 00bETUHEHUEM TICHXOJIOTOB B POCCHI-
cKkoil Hayke Ha pyOexke XIX-XX BB. aelicTBOBaNM Apyrue HayyHbIe 001IecTBa (Bpa-
yeid, puznonoros, negaroros, ¢GuI0copoB U T.I.), BHYTPH KOTOPBIX CO31ABAIUCDH
pa3jInyHbIE CEKLIUU COOTBETCTBEHHO UX ClelMalIn3aluu. B coBeTckoe Bpems OJHU-
MU U3 HanOojee HMHTEHCHUBHO Pa0doTaBIINX MoApaszaeneHuii O0mecTBa MCuxoiIoroB
obutn ero Beecorosnast cexuust «Ilcnxomnorus TBopuecTBa» U «Komuccus 1o J1oru-
K€ U [ICUXOJIOTMY MBILIUICHUSD).

«Komuccus 1o JoruKe ¥ CUX0JOTHH MBIIUICHUS npu OGH.[€CTBC
IMCUXOJIOTOB U €C POJIb B pa3BUTUU ACATCIIBHOCTHOI'O IMOAXO0da

BaxHpIM mocTHXEHHEM poccuiickor ¢unocoduu u ncuxonorun XX B. sB-
JsieTcst  pa3paOoTKa MPUHOMIOB AesTenbHocTHOro mnoxaxona (C.JI.PyOunmireiin,
A .H.Jleontses, I'I1.1Ilenposunkwuii, H.I.AnekceeB) B 4eTOBEKO3HAHUH U €TI0 MICHUXO-
noro-nenaroruueckas peanuzauus (I1.5.Tanenepun, B.B.[daBsinos, A.B.3anopoxer,
B.I1.3unuenko, H.®.tanb3una, J1.6.2npkoHNH). DTOMY CIIOCOOCTBOBaa MHOTOJIET-
Hsist padota B 1950-1970-¢ rr. «KoMuccuu 1o JTOruKe 1 ICUXO0JIOTHU MBIIITEHHSD), (CM. :
HaseinoB, 1996, Cemenos, 2014) opranusoBanHoi ncuxonoroM I1.A.IlleBapeBbiM
(1892-1972) u punocodom LITL.IIenposunkum (1929-1994).

B mepuon Xpymesckoii orrenenu pyoexa 1950-1960-x IT. nesTenbHOCTHBIH
MoAX0 HaOUpas TEOPETUUECKUH MOTEHIMAA U CTPEMUIICS JOMUHUPOBATH B COBET-
cKkoil mcuxosoruu. [Ipuunaamu ToMy ObLT psifi pakTOPOB: MO3HABATENBHBIX (U3yUe-
HUE MEXaHMW3MOB MBIIUICHUS U pa3paboTka cocoOOB ero pa3BUTHs), IparMaTruye-
cKuX (He0OXOIMMOCTh HaYYHO-METOINYECKOHN MOAAEPKKH BOCCTAHOBIICHHS TICHXH-
KM [IOCJIE PaHEeHUH U TPOBEICHUS IIKOJILHON pe(opMBbl), BHYTPUHAYYHBIX (Pa3BUTHE
HCCIIEIOBaHUH, KAPBEPHBIH POCT YUEHBIX U KOHKYPEHIIMS HAy4HBIX IIIKOJ), a TAKXKE,
o KpaifHell Mepe, CIeqyIOUIMX TPEX COLMOKYIBTYpHBIX. DTO, BO-TIEPBBIX, IYyO-
JMKaLUsl TEOPETHYECKUX PadOT JUAECPOB ABYX OUCKYTHPOBABIIMX JIPYr C APYTOM
BapuaHTOB AesTenbHOCTHOro noaxoma — C.JLPyOounmreitna u A.H.JleoTHbeBa.
Bo-BTOpBhIX, 3KCIIEpHUMEHTaIbHBIE HCCIEI0BaHMS MBIIUIEHUS UX IOCieAoBaTeneit
— cootBercTBeHHO: K.A.AOynbxaHooii, JI.M.AHupipepoBoit, A.B.bpynmmnckoro
u IL.A.T'anenepuna, B.B.[laBeinosa, B.I1.3unuyenko, H.®.Tanezunoil. B-TpeThux,
MyOMUKanus KIaCCHYECKUX TPYIOB, MPEALISCTBYIOUIMX AESITEIbHOCTHBIM KOHIICTI-
LM B LENSIX UX 000CHOBAHUS M TPAHCISILMH, a TAK)Ke 00yUYEHHsI U KOHCOIUAALNH
HOBBIX MTOCJIE/IOBaTENeH.

Tak, B stor mepuon C.JI.PyOunmreiin, ompaBuBmmch mnocie CTaTMHCKUX
penpeccuii, mepeu3aeT U AOMOMHSET psix JoBoeHHBIX (1934 1935, 1940) u moce-
BOeHHBIX padot (1945) mo ncuxonorun aesirensHocTd (1957) u coznanus (1957),
BKJIFOYHMB UX B KQUECTBE pa3zelioB CBOMX 00oOmarommx TpyaoB (1958, 1959). I1a-
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paensno  A.H.JleontseB u A.PJlypust opraHusyloT nmyOnukauuio (yHIameH-
TaJbHBIX KHHUT MO  KyJabTypHO-uctopuueckoid teopuu JI.C.Bwirorckoro (1956,
1960), xoropeiii ObT yuuTesneM He Tonbko X ¢ coparHukamu (I1.51.I'anbnepuw,
A.B.3anopoxen, b.B.3eirapauk, [I.b.OnbkoHnH), HO U psiia APYTUX MCUXOJIOTOB,
pasBuBaBmux Take moaxon u C.JI.Pyounmreiina (JI.B.3ankoB, H.A.MeHunHCKas
u np.). [TosTomMy akTHBHOE pa3BUTHE NCHXOJOTHYECKUX MCCIEIOBAaHHUN, B 4YaCTHO-
CTH, MBILIUIEHHs (100 Torga o peduIeKCHH pedd MPOCTO He ObLIO), C MO3UIMN H3Y-
YEHMsI WHAUBHUIYAJIbHOW JESATEIbHOCTH BOBCE HE O3HAYAJIO MPHUCYTCTBUS B IPO-
(heccroHaTbHOM MEHTAIUTETE TOTJAIIHEH COBETCKON MICUXOIOTUH APYTHX TEOPETH-
YecKHX HampasieHud. OTHUM U3 HUX ObLI, HATPpUMeED, KJIACCHYEeCKUI aCCOLMAaHU3M,
BEIYLINI CBOIO TEOPETHUYECKYIO POIOCIOBHYIO OT Tpakta Apucrorens «O mymie»
(cm. 00 atom: Cemenos, BCD, 1972) u Hamenmuuii cBoe TEOPETHKO-IKCIICPUMET-
HaJbHOE 3aBepLICHUE B PyHIAMEHTAIBHBIX TPYAax KPyMHEHIIETro MCUX0Iora-acco-
uuanucta XX B. [lerpa AnexceeBnya llleBapesa (1892-1972). Ilox ero marpona-
TOM KPYXOK COZI€PKaTeIbHO-TeHETUYECKON JIOTUKH (M TO3AHEE €ro BOCHPEECMHHUK
MMK) npuobpen neranbHyo TpUOyHY AJIsi JUCKYCCUH B BHJE BO3IVIABIISBILEHCS
[1.A.1lleBapeBbiM KoMuccuu 1o JIOTMKe U MCUXOJOTUU MBIIIJIEHMUSL.

KpynHsblil poccuiickuil yueHsli, ICUXOJIOT U MeAaror, JOKTOp ICHX0JIoTHYe-
CKUX HayK, mpog)eccop, UYIeH-KOPPECIOHIACHT AKaIeMHUHU MeNaroruuecKux Hayk
PCOCP (c 1950 r., a mo3nuee — CCCP), Buansblil gesrens OOmECTBA COBETCKUX
ncuxosioroB. B pamkax storo OOmectBa B koHLE 1950-X TOOOB OH OpraHu3oBail
(c I'I1.1lenpoBuiikum) KoMuccuio mo JTOTHKe U MCUXOJIOTUH MBIIUICHUS — TIEPBYIO
COLMATU3UPOBAHHYIO0 HayYHO-O0IIECTBEHHYIO CTPYKTYPY, Ille MyOanyHO 00Cykaa-
JUCh MEXIUCUUIUIMHAPHBIE (B prinocodckux, TOrHIecKX, IMCUXOIOTNIEeCKHX, Te-
Jaroru4ecKuX acrleKkTax) i COOCTBEHHO METONOJIOTMYECKHE TOKJIAAbI TI0 COAepIKa-
TeNbHO-TeHETUYECKOH JIOTHKE, pa3BUTHE KOTOPOH prBeso B 1960-e rop! K BO3ZHUK-
HoBeHMI0 MMK 1 psja TeopeTHdeckux HalnpaBiIeHNUH B COUAIBHBIX U TyMaHUTap-
HBIX HayKaxX, a TAaKKe B TU3aifHe, SpPrOHOMUKE U MPOEKTHUPOBAHUH.

[1.A.IlleBapes, 3aBeays ¢ 1955 1. naboparopueli ICUXOIOTUU BOCTIPHUSITHUS, 00-
paiaercsi, B OCHOBHOM, K pa3paboTke GpyHIaMeHTalIbHON MpoOieMaTuKy OHTOIOTU-
YECKOI'0 CTaTyca IMCUXMUYECKOTO, a TAaKXKe CUHTE3UPYET pe3ysIbTaThl IKCIIEPUMEHTOB
C MBIIIJIEHUEM B LIEISAX TEOPETHKO-IKCIEPUMEHTAIBHOTO U3Y4YE€HUSI OTKPBITBIX UM
0000IIEHHBIX acCCOMALUI 1 (OPMUPOBAHUS C UX YUETOM TOHITUN U UHTEIUICKTY-
aJIbHBIX HABBIKOB Ha OCHOBE JIOCTHKEHHI IICUXOJIOTHH, IEAATOTMKH, MAaTEMATUKU U
Joruku. IMEHHO B 3TOT Nepuoj K HEMY MPUXOANUT LIMPOKOE HAyYHOE NMPU3HAHUE —
nepeuzOpanne wieHoM-koppecnonaeaTom AITH CCCP u B pykoBoncTBo OO1iecTBa
IICUXOJIOTOB, a TAaK)Ke HAa3HAuUEHHUE 3aMecTUTeNneM AupekTopa MHCTUTyTa NMcuxosio-
run AITH CCCP B 1958-1961rr.

OTO TO3BOJSIET €My OTKJIMKHYTBbCS Ha MPEUIOKEHHE MOJOABIX TBOPYECKU
MBICIISIIIIMX YYEHBIX BO TaBe ¢ mcuxosnorom B.B. JlaBeinoBeiM u dunocodom [NI1.
HlenpoBUIKUM BO3IIABUTH (aKTUYECKH CO3JaHHYI0 MMH Komuccuio mo jJoruke u
ncuxosioru MeinuieHus npu Ilpesuanyme OOmectBa ncuxonoros. Ilerp Anekce-
€BHUY, XOTsI © HOMUHAJIBHO pyKoBoAMJI paboroit Komuccuu, HO Tpu 3TOM TakTHY-
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HO CIVIXKMBAJI HEM30S)KHO BO3HUKABIIKME B JAMCKYCCHSX MPOTUBOPEUUS MEKIY €€
SHEPTUYHBIMU B CBOEM SHTY3HA3M€ Pa3HOCTPATOBBIMHU YYAaCTHHKAMHU, a IJIABHOE —
OBLT AUIIIOMATHYECKUM Oy(hepoM Mex Ty 3a4aCTyr0 CTPONTHUBBIMU JIOKJIaTYMKAMH U
OCMOTPHUTEIBHBIM PyKOBOJACTBOM OO0IIIeCTBa ICHXOIOTOB U THCTUTYTA IICUXOJIOTHH,
e mpoucxoauiu 3acenanus Komuccum, THHOBAIIMOHHOE SIAPO KOTOPOM BBIILIO U3
pyxoBoaumoro [.I1. [llenpoBuIikuM JTOrHUECKOro KpyKa, TpaHC(HOPMUPOBABIIIETO-
cs1 nozaHee B MMK.

Komuccusi co3maBanach B CIIOXKHBIX COILMAIBHO-OOIIECTBEHHBIX YCIOBH-
SIX «OTTEIMEeIN» U BHYTPU METOAOJOTHMYECKUX JUCKYCCHU B (uitocockoit u mncu-
xonoruueckou crparax. I[leperosoper I'II. IllenpoBuuxoro u B.B. [laBbimoBa ¢
IT.A.IlleBapeBbiM Benuch oceHbio 1957 1., a 3areM, 3UMOM, MOCIECAHUM C TUPEKTO-
poMm HMucrutyTa ncuxosnoruu akagemukom AITH A.A. CMupHOBBIM, ITOCHIE YETo B
mapre 1958 1. nmpouuto nepBoe 3acenanue co3nanHoi Komuccun. CHavana ee 3ace-
JaHUs IPOXOAWIIU JIBA pa3a B MECHIl, a 3aTeM pa3 B Helelto. B 3acenanusx, mpoxo-
nuBux B Uuctutyte neuxonoruu [1.A.llleBapeB mpuHUMan cHavyaia moCcTOSIHHOE,
a 3areM (M3-3a BO3pacTta) 3aMu3oandecKkoe yyactue (Bmioth 10 1968 r.). [lomHro, kak
B cepeaune 1960-x [lerp AnekceeBud, Bcerna ¢ OONBIION OTBETCTBEHHOCTHIO OTHO-
CUBIIMICS K B3SITBIM Ha ce0s 00s3aTeIbCTBaM, 3a]1aBajl COICPIKATEIILHBIC BOITPOCHI
JIOKJIAJIYMKaM, XOTS B JUCKYCCUIO OOBIYHO HE BCTYIIAJ, MOTYEPKHUBAsI CBOIO CYyry0o
MICUXOJOTHYECKYIO MO3UIUI0 B OTIUYUE OT JIOTMKO-METOAOJIOTHYECKON — YICHOB
MMK.

Hayunoe nacnenctso I1.A. IlleBapeBa — pyHIaMeHTaIbHBIC UCCIICIOBAHUS B
00JIaCTH W3yYEHUsS] TAaKOW MCXOIHOW M 0a30BOM il MCUXOJIOTUU (DEHOMEHOJIOTH-
YECKOM peasbHOCTH, KaK acCOLMATUBHBIC IMpolecchl Aylid. OTKphITHE UM MeXa-
HU3MBI 00OOIICHHBIX U MPABUIIOCOOOPA3HBIX ACCOLMAIUK JIOTUYECKU 3aBEPIIMIN
JIBYXTBICSIYEIICTHIO0 aCCOIMAHUCTCKYIO TPAJAUIIMI0 B (priiocouu U MCHXOJIOTHUH,
BOCXOJIAINYI0 K ApuctoTento. Ero Tpynbl (kak ¥ Ipyrux KIACCHKOB (uiiocopun u
nicuxonorun) I1.A.llleBapeB uynTasn B NOMIUHHUKAX U, OyAy4YH SHIMKJIONECIAYCCKU
00pa30BaHHBIM YYCHBIM, TIIyOOKO OPUEHTHPOBAJICS KaK B KIACCHYECKHX, TaK U B
COBPEMEHHBIX HCCIEAOBaHUAX MbIUIeHU. [IposBIgBIIasics Ha 3acelaHusIX dPYIu-
uus [1.A.llleBapeBa criocoOCTBOBaJIa Pa3BUTHIO TYMAHUTAPHON KYJIBTYphI YICHOB
Komuccun mo noruke u ncuxoa0ruy MBIIUICHHUS.

Henocpenctennsiit mpenmet uccienoBanuii [1.A.IllleBapeBa B ero kimaccuye-
CKUX TPyJaxX — BBIJCIICHHbIC UM BapUaTHBHbBIC WM 000OIICHHbIC CBA3U Ha (DOHE U
B OTJIMYME OT TPAAULUOHHO U3YUABIIMXCS B SMIUPUYECKON TICUXOIOTUU MPOCTHIX
— CIIMHUYHBIX WIA KOHCTAaHTHBIX — acCOIManui. DTH 00OOIIECHHBIE CBSI3U COOT-
BETCTBYIOT OOBIYHO KaKOMY-JIMOO TPABUIY, T.€. SBJSIOTCS 1O CBOCH CYTH IpaBH-
JI0COOOpa3HBIMU aCCOIMAIUAMUA U 00YCIIABIMBAIOT BO3MOXKHOCTh MPAKTHYECKOTO
MIPUMEHEHUSI COOTBETCTBYIOIIETO UM IPABUIIA K CAMBIM PA3THYHBIM KOHKPETHBIM
CIIy4asiM, TOAXOISIINM IO/ JaHHOE MpaBujio. B pesynsrare 3KCepUMEHTAIBHOTO
WCCIIC/IOBaHUS Pa3lIUYHbIX BUAOB 0000mIeHHbIX cBsizel [1.A.llleBapeB mpemioxui
JIETAIbHYIO KJIacCU(DUKAIIMIO aCCOIMAIIUI U BBISIBIUI YCIOBHSI BOSHUKHOBEHUS Tpa-
BHJIbHBIX (M OTKJIOHSIOLIUXCS OT HUX ONIMOOYHBIX ) ACCOLIUAITHIH.
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[loguepkHeM, UTO B MOCIEAHEM Cllyyae 0OCOOCHHO BBIACISIOTCS acCOLUALINH,
BO3HHKAIOLIME HE3aBHCUMO OT cyObekTa. Ha ocHOBe BbISIBIEHHS YCIOBHM 00pa-
30BaHMsl ACCOLMATUBHBIX CBSI3eH y4eHBIH pa3zpaboTan MyTH U crocoObl 00ydeHus,
peaoxXpaHsiomye oT (GOPMHUPOBAHHS Y yUYAIIUXCSl OUIMOOYHBIX acCOLMALMMA, YTO
CYIIECTBEHHO COAEHCTBYET MOBBILIECHHUIO d(dekTuBHOCTH 00yueHus. TeM cambiM
[1.A.llleBapeB MOAEpHU3NPOBAT ACCOLIMAHNU3M B IICHXOJIOTr0O-NEAarornueckoM KOH-
TEKCTe C MO3UIMH, KOPPECTOHAUPYIOUIUXCS C JIOTHKO-HOPMATUBHBIM IOIXOJOM.
Ero meromonormueckue OCHOBHI TapaiuienabHo Komuccuu pa3pabaTblBalnch ee
aKTHBHBIMU 4JieHaMH-(uinocodamu 13 MOCKOBCKOTO METONOJIOTHMYECKOTO KPY)KKa
(MMK) — H.I'AnekceeBbim, U.C.Jlanenko, B.A.Jledespom, B.H.Camosckuwm,
B.C.lBsipeBriM, D.I'KOauusim — Bo mase ¢ [IL.IenpoBunikum, KOTOpbIE B TOT
MEpPHOJl BBICTPAUBAIM COAEPKATEIbHO-TEHETUYECKYIO JIOTMKY NMPUMEHHUTEIBHO K
Hay4yHOMY MbInuieHHo. [lo cBoeMy KOHCTPYKTHBHOMY MaclITaly 3Ha4eHUE JUIs
cranoBinennss MMK mncuxonoro-nemarornueckux wucciaegonanuii [1.A.IlleBapesa
0000IIIEHHBIX aCCOMALNI MBIIIJICHNS! COTIOCTABUMO C U3Y4€HHUEM €TO OPUEHTUPOB-
KH{ B IIpollecce YIpaBsieMoro (OpMUPOBaHMS YMCTBEHHBIX IEHCTBUI U MOHATUH B
nayuHol mkosne [1.5.I'anenepuna (H.®.Tane3una, 3.A.Pemerosa, 1.I1.Kanommna,
W.H.Cemenos, B.JI.Jlanunosa, N.1.Nnbsicos, b.[.D0pK0HMH U 1Ip.) U TeOpeTHUe-
CKOT'O MBINIUICHUs B HayyHOU ikose [|.b.Onekonnna — B.B. [laBeiosa (JI.A.Benrep,
A.3.3ak, A.B.3axaposa, A.K.Mapkora, H.1.Henmomusmas, B.B.Pyouos u np.)

OprannzoBannblii  Teopruem IletpoBuuem [leapoBunkum (1929-1994)
MockoBckuii merogonornueckuii kpyxok (MMK) Beipoc u3 cozgannoro B MI'Y
A.A.3UHOBBEBBIM KpyXKKa cojepxkarenbHo-reHeTndeckoil joruku (b.A.I'pymmuH,
M.K.Mamappamsunu, LI enposunkuii) u pyxoBonumoii 11.A.llleBapeBbiM u
I"II.0Ienposunxum Komuccun MIIO.

MMK sBnsiercst ¢ cepeaunnl 1950-x rT. ofHOM M3 KpYyMHEHIINX HAy4YHO-
¢unocopckux mkon (H.I'Anekcee, O.U.l'enucaperckuii, B.S.JlyOpoBckuii,
B.A Kocrenosckuii, W.C.Jlagenko, B.A.Jlepep, B.M.Posun, B.H.Canosckui,
Bb.B.Cazonos, B.C.11Beipes, JI.IL.IenpoBuukwuii u ap.) poccuiickod ¢punocopun u
MHPOBOM METOMOJIOTUU BTOPOW MONOBUHBI XX B. DTa METOAOJOTHYECKas IIKOJa
paspaboTana CHCTEMHBIH MOAXOJ K MEXIWCIHMIUIMHAPHOMY H3YYEHHIO AEsTellb-
HOCTH, (UIOCOPCKUHA aHANINU3 KOTOPOH MPOBOAMIICSA C YYETOM HMHTEpIpETaluu ee
JIOTUKO-TICUXOJIOTHYECKUX UccienoBanuii (Anekcees u ap., 1991, lllenposunkuii u
Ip., 1968).

Tak, na pyoesxe 1950-1960-x rr. c MMK coTpynHudanu MHOTHE BIIOCIEICTBHE
kpynusie nicuxonoru (B.B./laBbinos, B.I1.3unuenxo, B.E.Jlenckuii, B.M.Mynumnos,
H.M.Henomusmas, f.A.Ilonomapes, B.H.Ilymkun, ['JI.CmonsH, C.I'fIkobcon u
ap.), B 1960-1980-¢ psin uzBectHbix ncuxonoros (O.C.Anucumos, T.}O.ba3apos,
A.A Iluckonmens, A.A.Ily3wipeii, 1.H.Cemenos, B.B.Cronmun, A.A.TiokoB), du-
nocopor (B.I'Topoxos, B.A.Jlekropckuii, A.Il.Orypuor, A.M.[lsturopckui,
M.A.Pozos, F0.A. Hlpeiiaep, 3.1"¥Oaun, b.I.lOqun) u nenaroros (B.A.bonotos,
B.B.Kpaesckuii, C./I.HeBepkoBuu, U./].Opymun u ap.). IT0 MIOAOTBOPHOE COT-
PYIHHUYECTBO MCUXOJIOTOB ¢ puiocodaMu 00bICHIETCS HEOOXOIUMOCTBIO UCTIOJNb-
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30BaTh JIOCTIDKEHUSI TepeoBol (PUI0CO(CKONH MBICITH B Kaue€CTBE METOIOJIOTHYC-
CKUX CPEJCTB IMOCTPOCHUS TEOPETHUECKUX OCHOB ITOCTAHOBKH (D)YHIAMEHTAIBLHBIX
PO0OJIEM TICUXOJIOTHYECKOTO MO3HAHMS M pa3pabOTKU HAyYHBIX METOIOB UX IKCIIC-
PUMEHTAJILHOTO MCCJIEIOBAHUS U MCUXOTEXHOJOTUN MPUKIATHOTO MPUMEHEHUS B
COIMAIbHON TIPAKTHUKE.

Nmeercss MHOXKECTBO BepCUll aHaiu3a, OOOOIICHUS W CXEMaTU3aIlUU 3TOTO
pasButuss MMK. MHe, kak HEIOCPEICTBEHHOMY YYaCTHUKY CPEIHETO reproa (py-
6exa 1960 — 1970-x ronoB) STOro pa3BUTHS, €ro JIOTHKA Penbe(HO U CXeMaTHIHO
MIPEJICTABIIACTCS CeayroIuM oopa3om: 1) B Hauase (B 1950-e roapl) JOMHHUPOBa-
na pa3paboTKa conepKaresibHO-TeHETHIECKON JTOTuKH, 2) B 1960-e roapr pa3pada-
THIBAJIACh CUCTEMOJICATEIIBHOCTHAsI MeTo10NIoTus, 3) B 1970-¢ roapl Oblia pa3BuTa
COLIMAJIbHO-HOPMAaTHBHASI ¥ JIOTUKO-METOI0JIOTHYECKAsi TEOPHUS JISATSIILHOCTH, 4) B
1980-¢ roapl ObUTH CO3/IaHBI M TOIYYHJIN MAacCCOBOE PACIPOCTPAHECHUS OpraHU3a-
LHUOHHO-JEATEIBHOCTHBIE UTPHL, 5) B 1990-¢ rogpl Hayano pa3BopaunBaThCS COLIMA-
JILHO-METOJIOJIOTHYECKOe NBMKeHue 6) Ha pyoexe 1990 — 2000-x rogoB Obl1a co3ia-
Ha [lIkona kynerypHoii momutuku (cM.: CemeHnoB U.H. CteHorpamMMa BBICTYTUICHUS
Ha cbe3ne MMK. M., 1993).

Baxxno orMeTuTh, uTO mo3aHee B MOCKOBCKOM METOJOJIOTUYECKOM KPY>KKE
COIMAIbHO-HOPMATUBHBIN MOAXO K JIOTUKO-TICUXOJIOTHYECKOMY U METOJ0JIOTO-TIe-
JIATOTUYECKOMY M3YUYCHHIO B (DOPMUPOBAHUIO MBIIILICHUS ObLT KOHCTPYKTHBHO pea-
JIN30BaH C UHBIX — CUCTEMOJICATEIbHOCTHBIX MO3UIINIA — HA MaTepuale TeOPETUKO-
AKCIIEPUMEHTAIIBHBIX UCCIICOBAHUN PELICHHSI Pa3IUYHbBIX BHIIOB 3a7a4. DTO ObLIH
3anmaun: apudmerndyeckue B uccnenoBanusx [.I1. lllenposunkoro ¢ C.I'. AkoOcoH,
anreopanueckue — H.I. Anekceea u A.C. MockaeBoi, ¢pusnueckue — B.A Jledespa
u B.M. Po3zuna, tBOpueckue — H.I. AnekceeBa u O.I.FOnuna, a takke N.H. Ce-
MeHoBa, b.J[.Onpkonuna u B.JL. [lanunoBoii. Takum 00pa3om, TBOPUYECKOE COTPYII-
HuuectBo I1.A. [lleBapesa ¢ IIl. HlenpoBuukum u apyrumu uineHamu Komuccun
(H.I. Anexcees, A.B. bpymuunckuiiii, O.1.I'enucaperckuii, B.B. JlaBbinos, B.I1.
3unuenko, B.A. Kocrenosckuii, U.C. Jlanenko, A.A. Jleontses, B.A. Jlederp, A.M.
Marromkus, A.C. Mockaea, H.W. Henomusmas, H.C. Ilantuna, SI.A. ITonoma-
peB, B.M. Po3un, B.H. Canosckuii, b.B. Cazonos, B.C. llIsipes, J.I. FOnun, C.I.
SK0OCOH U JIp.) HOCHJIO HE TOJBKO (hPOPMaIbHO-OPTaHU3AIMOHHBIN XapakTep (4To
camo 1o cebe ObUIO YPEe3BBIYAMHO BaXKHBIM B IUIAHE COLMATHM3AIMA HOBATOPCKUX
uael colep:KaTebHO-TeHETUYECKON JIOTUKH), HO U UMEJIO COAEPkKATEIbHOE B3au-
MoielicTBre. bosee Toro, 3T0 CrocoOCTBOBAIO KPUTHYECKOMY COOTHECCHHIO C Ha-
YYHO-TICUXOJIOTUYCCKUMH TPAIUIUSAMH (B OCOOCHHOCTH, C aCCOIIMAHU3MOM U Ouxe-
BHOPU3MOM ), KOHCTPYKTHBHOE MPEOJ0JICHUE JIOCTHIKSHHI KOTOPBIX MOCITYKUIIO He-
00X0AMMBIM (POHOM Kak Jijist pa3paboTku Oyaymmu ydactHukamu MMK cormans-
HO-HOPMATHUBHOTO TO/IX0/1a K U3YYCHHIO MBICITHTEIBHOMN JCSITEIbHOCTH, TaK U CO0-
CTBEHHO METOJIOJIOTUYCCKUX MPOOIIEM IICUXOJIOTHH — psiioM yueHbIX (B.B./laBbinoB,
B.I1.3unuyenko, A.M.Martromkun, S.A.IlonomapeB u mosnnee: @.E.Bacumiok,
B.JI.JlanminoBa, A.A.Ily3eipeii, M.H.Cemenor, A.A.Tiwokos, b./l.OnbkonuH), mpo-
LIEAIINX IKOTY COACPKATEIbHO-TEHETUYECKON JIOTUKU U CUCTEMHON METOIOJIOTHH.
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CozepxaTenbHO-TeHETUYECKasl JJOTHKA U CUCTEMOAESITEIbHOCTHAS METO0JI0-
rust LI eapoBuukoro u ee Hay4YHO-KOHIIEITYalbHAasl U OPraHU3aIllMOHHO-METOAM-
YyecKasi peain3alus B YeIOBEKO3HAHUHU OKa3adl HWHHOBAI[MOHHOE BO3ACHCTBUE HA
COBPEMEHHYIO ICUXOJIOTHIO.

IIpu ouenke Bbaromierocsi konctpykruBHoro Bkiana [NI1. Ilenposuiikoro u
pyxoBoaumMbix uM Komuccun 1 MMK B icuxonoruto, mpexae BCero, mopakaeT IIu-
pOYaNTINI UANa30H ero OPUTHHAIILHBIX HCCIICIOBAHUI U KOHCTPYKTUBHBIX pa3pado-
TOK B TAKUX KOHKPETHBIX MPEIMETHBIX O0JIACTSX MCUXOJIOIMYECKOM HAYKH, KaK: Ky-
JBTYPHO-UCTOPUIECKOE PA3BUTHE MBIIUICHUS, COOTHOILICHHE O0yUeHHS U Pa3BUTHS,
(hopMBI U COIEpIKAHKUE MBIIUICHUS, €r0 CPEICTBA U METOJIBI, IPOIECChl U CIIOCOOBI
pellleHHsT CTaHJAPTHBIX U TBOPYECKUX 33j1a4, ClIeHU(pUKA TIOHITUIHHOTO, TIPOTPaMMH-
POBaHHOTO, MPOOJIEMHOTO, TPOYKTUBHOTO MBIIIUICHHS, TOHUMAHHUE U CMBICII, pediie-
KCHUS U DBPUCTUKA, TCHUXOJMHTBUCTUKA U KOMMYHUKALUS, IETCKAsl UTpa U JIETCKOE
COO0O0IIEeCTBO, Majible TPYIIbI U OPraHU3aIMsl KOJUICKTUBOB, NMPUHITHAE PEIICHUNA U
yhOpaBJieHue, TU3aiiHepCcKasi U CIIOPTUBHAS IEATEIbHOCTD, MENAaroruyecKkasl U MH¥kKe-
HEpHas MICUXOJIOTHS, COIMANIbHAS U OPraHU3aIMOHHAS TICUXOJIOTHS, OPraHKU3alMOH-
HO-JIESITEIbHOCTHBIE UTPBI U IICUXOTEXHHUKA, METOAOIOT S IICUXOJIOTHUH U MEAArOTUKH.

Mertononoruueckyro mkory [I1.IIeapoBurkoro (Ha pa3HbIX Tamnax CBOEro mpo-
(heCCHOHAITLHOTO CTAaHOBJICHUS B IUIOJOTBOPHBIX JTUCKYCCHSIX C HUM) IIPOILIA MHO-
rue BuIHbBIC oredecTBeHHbIe ncuxonoru: H.I'Anekcees, O.C.Anucumon, B.I'borus,
A.B.bpynuminckuii, A.A.Becenos, HO.B.Ipombiko, B.B./[laBbigos, B.JI.[lanunosa,
W.B. Naynuc, B.W.[Ipmvepckuii, B.U.JlyOoBckas, B.S1.JlyOpockwmii, B.I1.3uHueHKo,
B.A.Kocrenorckuii, W.C.Jlanenko, A.A.JleonteeB, B.E.Jlenckuii, B.A.Jledenp,
A .M. Martomkus, A.C.MockaeBa, H. Y. Henomusimas, A.A.Iluckonmens, H.C.Ilantuna,
S.AlIlonomapeB, A.Ally3vipeit, B.M.Po3un, B.H.Camosckuii, b.B.Cazonos,
W.H.CemenoB, B.U.CnobomuukoB, PUW.Cnekrop, B.B.Cromun, A.A.Tiokos,
B.C.lUextep, JLILenpouukwuii, ILI'HenpoBunkuii, b.IIOmun, 3.I110nuH,
C.I'SIkoOcoH u  apyrue (mpuueM, MHOTHE U3 HUX CTaIH TaKXke MPpOo(eCcCHOHATbHBIMU
(unocodamu, METOI0JIOTAMHU, TIEAATOTaMH ).

B mpouecce BosHukHOBeHuMsi u dBomonuu  Kommccun u  MMK
I'ILI{expoBULKUM CO3aH YHUKAIbHBIA B COLMOKYJITYPHOM IIJIaHE BETBSALIUNCS
MEXaHU3M MOPOXKJICHUS BCE HOBBIX T€HEPALIM METOIOIOTMUECKH MBICTSIIIUX MPO-
(beccrnoHaoB, CIOCOOHBIX TBOPYESCKU BECTH OPUTHHAIBHBIC MEXIUCIIUTUIMHAPHEIC
WCCIICJIOBaHUSl M CUCTEMHO-TEXHOJIOTUYECKUE pa3pabOTKU Ha MEpeHEeM Kpae Ha-
yku U npaktukd. [lon HenocpencrseHHbM pykoBoacTBoM [LIL.IeapoBunkoro u/
WK B COTBOPYECKUX JHMAJIOraX M TEOPETUYCCKUX JNUCKYCCHSX C HUM CPOpPMHPO-
Bajach IieJiasl Iiesiia METOAO0JIOTHYSCKU MBICISIINX MTPO(EeCCHOHANIOB TICHXOIOT0B
nosoro Tuna (H.I.Anekcee, O.C.Anucumoa, 10.B.Ipomsiko, B.f./JlyOpoBckuid,
B.E.Jlenckuii, B.A.JledeBp, H.U.Henomusimas, A.A.Ily3eipeii, B.M.Po3um,
b.B.CazonoB, W.H.Cemenos, B.B.Cronmun, A.A.Twoxkos, ILI.IllenpoBurkuii,
O.I't0Oaun, C.ISk00CoH U Jp.), KOTOPBIE CO3JaI COOCTBEHHBIC HAyYHBIC KOJIJICK-
TUBBI U IIKOJIbI, OPUTHHAILHO Pa3padaThIBAIOIINE HHHOBAIIMOHHBIE MTPOOJIEMBI CO-
BPEMEHHOU MCUXOJOTUU U TICUXOTEXHUUYECKOU MPAKTUKH.
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HmenHo B pa3pabOTKe CHCTEMHO-KOHLENTYaJIbHBIX MPOEKTOB M COILMOKYIIb-
TYPHOH OpraHu3alyy NpereJeHTOB UX COUUTEXHNYECKOW peann3auun Ha Oase cuc-
TemoziesTenTbHOCTHON MeTononornn MMK, a Takxke B cO3JaHMM OCHOB METOJ0JIO-
THYECKOH KYJIBTYphI TPO(}HeCcCHOHATOB-IICUX0JIOTOB U 3aKJII0YAeTCsl OCHOBHOW BKJIAJ
TBOpueckoil nestensHocTH [ I1.11lenpoBHIIKOTO B COBPEMEHHYIO IICUXOIOTHUECKYIO
HayKy (B OCOOCHHOCTH B OOILYI0, COLMATBHYIO, MEAarOrnYecKyl0, HHKEHEPHYIO,
CIOPTUBHYIO U OPraHU3alMOHHYIO TCUXOJIOTHIO ACATEIbHOCTH, MBIIUICHUS, ped-
JIEKCUM, UTPBI) U B UTPOBYIO U COLIMOKYJIBTYPHYIO MPAKTUKY JIOTMKO-METOAOJIOTH-
YECKOr0 M MCUXOTEXHUYECKOTO 00eCTIeUeHHsI pa3BUTHSL HAYKH, YIIPaBJICHUs U 00pa-
30BaHUs.

[TokazaTenpHBIM IPUMEPOM PA3BUTHS — BO MHOTOM IO/ BIMSIHUEM JIUCKYCCHI
B yKa3zaHHO# Komuccuu — mpruemMoB 1 cpesicTB METOIOJIOTHYECKOTO MBIIUIEHUS B 00-
JaCTH IICUXOJIOTUYECKON HAyKH CITY>KUT MTPpodeCCHOHATbHAS 1S TEILHOCTD KPYTHEH-
mero B XX B. pOCCHIMCKOTo Mcce10BaTesi MEXaHU3MOB TBOPYECKOTO MBIIIICHHS
S1.A.Tlonomapesa u ero komier u3 MMK. B nBanunarunerue 1970-1990-x rr. yuacr-
nukn MMK H.I'AnekceeB u 1.H.CeMeHOB mpoIoKuiu TPaAULUOHHOE COTPYA-
HU4ecTBO ¢ OOIIECTBOM MICUXOIOTOB, PyKOBOsI — cOBMECTHO ¢ S.A.IloHoMapeBbIM
(1982) — ero cekuueii «IIcuxonorust TBOpUECTBAY», KOTOPBIA OOOOLIHII C CUCTEMHBIX
MO3ULMH METONOJIOTHYECKYIO MpobieMaTrky denoBeko3HHaus (1983) u mocrmxe-
Hus (1983, 1990) ncuxonoruu TBOPUECTBA, MPUBJIEKAIOLINE HHTEPEC CIIEHUATUCTOB
(2006, 2010) 1 B Hauane XXI Beka.

PazButue cexunn «IIcuxonorus tBopuectBay lIcuxonmornueckoro
o0miecTBa v Ipyrux MHCTUTYIHHA YenoBeko3Hanus B X X-XXI BB.

B coserckoe Bpems B 1960-1980-¢ rr. Ha 6a3e MockoBckoro MHcTHTyTa 1ICcH-
xonorun Axagemun neparorndeckux Hayk PCOCP/CCCP mox marpoHarom wiie-
Ha-koppecnonnenta AITH ncuxomnora I1.A.llleBapeBa u moa pyKoBOACTBOM METO-
nonora [ILIeapoBuikoro cucremMarndecku padoraia MexaucuuruimHapaas «Ko-
MHUCCHUS TI0 JIOTUKE U TICUXOJIOTUU MBIIIICHUA», B 3aCEAAHUIX KOTOPOU y4acTBOBAI
uBetT oredectBeHHOU (punocopuu (A.C.ApcenbeB, A.A.3uHoBbeB, D.B.UnbeHKOB,
B.A Jlexropckuid, B.A.Jledesp, M.K.Mamppamsunu, ®.T.Muxaqnos,
B.M.Po3un, B.H.Camosckuit, D.I.FOmun u ap.) u ncuxonoruu (H.IAnekcees,
I.b.borosiBnenckas, A.B.bpyuuunckuii, B.B.JlaBsinos, B.I1.3unuenko, B.M. My-
uwuno, H.W.Henomusimmas, S.A.ITonomapes, B.H.ITymkun, C.I'SlkoOcoH u MH.
np.). Hayunas nesrenpHOCTh 310 Komuccuu (cm.: JlaBeiios, 1996, Jlagenko, 1991,
Cemenog, 2014, llenpounikuii, 1996). 1 aHaIOTUYHBIX HHUIIUATUBHBIX He(opMa-
JBHBIX OOIIECTB OCYIIECTBIISUIACH B OOIIEPOCCUHCKOM M PETMOHAILHOM MACIIITa-
0ax, a TaKKe MO CEKIMSIM M 3aBHCENa OT JIMYHOTO IMOYMHA MX YICHOB M OCOOCHHO
PYKOBOIUTEIEN.

Tak, B koHile XX B. TpU JCCATHICTHS WHTCHCHUBHO paboTana BO IIaBe C
S.A.llonomapeBbiM Bceecoro3nast cekmust «llcuxonorus TBopuectBa» OOIiecTBa
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ncuxosioroB (cm.: Cemenos, 2006, 2015). MccaenoBarenbckas OeATeIbHOCTh 3TOU
cekiuu u ee wieHoB (H.I'Anekcees, U.-M.T'amxues, T.B.I'ankuna, I A.Tonunpiy,
B.K.3apeukunii, B.A.Momixo, M.W.Haiinenos, B.M.Iletpos, JIL.M.Ilomnos,
S.Allonomape, WM.H.CemenoB, A.B.CoseroB, C.FO.Cremanos, J[I.B.Ymaxkos,
A.b.XonMoroposa u IIp.) TpHUBIEKCIIa BHUMaHWE HE TOJBKO MHOTHX POCCHICKHX,
HO TaKke 1 3apyOexxHbIx yueHbix (B.Marteyc, [1.Caapunen u ap.).

[IpowmtrocTpupyeM KOHKpeTHYIO ipoduibHyo padoTty «O01ecTBa ncuxomio-
rOB» Ha MaTrepuasie HayKOBEIUECKOT0 aHajn3a HayuYHO! AeATeIbHOCTH 3TOH ero Ha-
nbonee akTuBHOM cexmu «llcuxonorus TBopuectBay. [lepnoansanus ctaHoBICHUS
u pa3Butus Beecorosnoii cekunn «llcuxonorus TBopuecTBay OOIECTBa ICUXOI0-
TOB MPEACTABISIET COOO0H Lenb CIEAYIOMNX MOCIeI0BaTEeIbHbIX 3TATIOB.

Ha nepBom — mpenBaputenbHOM — 3Tame BO BTOpoi monoBuHe 1970-x 1T
(hopMHpOBaBaTUCh MPEANOCHUIKK (B BHJE HAay4YHOTO 3ajiefla) U BO3HMKAI 3aMbl-
cen co3aath B pamkax PIIO cexuuio mo «IcHXoJIOTHU TBOPUECTBA» Ul Pa3BUTHS
1 KOOPJMHALMH MCCIEeIOBAaHUN B 3TOH cdepe yenoBeKo3HaHUs. DTOT 3aMbICEll BO-
3K y S.A.IlonomapeBa B 1977 r. Bo BpeMsi OqHOH U3 ero Bctped ¢ (unocodom
H.I'AnexceeBbiM u mncuxonorom M.H.CemenoBeiM. Bce Tpoe mompykuiuch eiie
Ha pybexxe 1960-1970-x rr. B UHCTUTYTE UCTOPHH €CTECTBO3HAHMS U TeXHUKH AH
CCCP (MMEuT), korga coTpymgHuYain B pa3paboTKe MCHXOJIOTO-HayKOBEIYECKOM
mpodieMaTuKy HayqHOU esITeNbHOCTH B co3nanHoM M.I Spomesckum (cMm.: Ceme-
HOB, 2015) cexTope «ICUXOJIOTHU HAYYHOTO TBOPUYECTBAY.

C 1972 . d.A.llonomapeB padoran B Uucruryre ncuxomnorun AH CCCP,
a H.I'AnekceeB u M.H.CemenoB ¢ 1975 1. — B co3naHHO#l KpynHbIM (unocodom
O.I'IOaunbM «JlabopaTtopun METONOJOTHYECKUX HCCIIEAOBAHUN AEATEIbHOCTH
B pykoBonumoM B.I1.3unuenko «Otnene s3proHomMukn» Bcecoro3HOro MHCTUTyTa
texandeckoit acretuku (BHUUTD) AH CCCP (cm.o mHux: Cemenos, 1997, 2004,
2011, 2015). ITocne konunusl 2.1 FOanna (1930-1976) cozmannas um maboparo-
pus cTaja Ha3bIBAThCS «TPYIIONW METOJOJIOTHH SPrOHOMHUKN», 3aBEAYIOLINM KOTO-
poii cran M.H.Cemenos. Ilox ero u H.I'AnekceeBa Hay4yHBIM PyKOBOJCTBOM COT-
pynHuku stoit rpynmel (B.K.3apenxuii, H.b.KoBanesa-Ca3ontseBa, A.b.llleun,
A.I'llly0akoB) B coTpynHuuectse ¢ sproHomuctamu (B.I1.3unuenko, B.M.MyHumnos,
B.K.Ome), punocodamu (A.A.Urnarwes, B.C.11Bbipes, b.I . HOaun) 1 ncuxomoramu
(C.IO.CrenanoB, B.Ympuxun, E.I'FOnuna) moarotoBmiu Tpu METOAOIOTUYECKUX
cOopruka, a Bo rase ¢ B.I1.3unuenko u B.M.MyHnunosesiMm (cM. 0 Hux: CeMeHOB,
2014, 2013) — mexxayHapoaHoe GpyHIaMEeHTalIbHOE PYKOBOACTBO 1o uHUH CoBeTa
sKoHOMHYeCcKOi B3aumonomoum (COB) «3proHomMuKa: MPUHLIMIBI U PEKOMEH/1a-
uuwny (bomes u np., 1981) u cinoBaps «IproHoMuka B onpeneneHusx» (1980).

PazpabarbiBass METOOOJOTMYECKHE CPEACTBA  JIPTOHOMHUKHU MBI C
H.I'AnekceeBbim (1979) npopomkanu BECTH METOIOJOTUYCCKUI aHAN3 KOHIICTI-
TyaJbHBIX CXEM JEATEJbHOCTH B KOHTEKCTE (PYHIAMEHTAIBHOTO HMCCICIOBAHHS
MIPOIIECCOB MONCKA U MPUHATHUS PEILICHUH, B T.4. B Pe(IEKCUBHOM acleKTe Ha Ma-
Tepuane peuieHus: Teopueckux 3aaad (Cemenos, 1976, Cemenos u np., 1977). llpu
atoMm nox pykoBojactBoM H.ImAnekceera (1980) mbr ¢ komeramu (B.K.3apenkui,
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b.A.3notnuk, N.J{.I'nsukos, C.}O.CrenanoB, A.b.Xoiamoroposa) oOpaTHiIuch Tak-
e K IPUKIIaTHBIM HCCIIEJOBAHUSAM IIaXMaTHOTO TBopuecTBa (Anekcees u ap., 1980,
1984).

[MapannensHo aToMy f1.A.IloHOMapeB mpomomkan cBow (hyHAaMEHTaJIbHbBIE
TEOPETUKO-IKCIIEPUMEHTAIbHbIE HCCIIeI0OBaHNS NICUXOJIOTHN TBOPUYECTBA, HauaThle
uM enie B 1950-e rr. B MI'Y nox pykoBonctsom 1. 5. 'ansnepuna u A.H.JleouThena,
nponoskeHHsle B 1960-e rr. B madoparopun B.B.JlaBeinosa 8 HUMOIIIL, B 1970-¢
rT. B cektope M.I"SIpomesckoro 8 MMEUT u 0600mennsie B Mmonorpagusx (ITono-
Mmapes, 1960, 1967, 1971), B T.u. uznanneix B UTIAH (Ilonomapes, 1976-a, 1976-0).

Takum oOpa3zom, B pyHAaMeHTaIbHBIX KHUTax S1.A.IloHOMapeBa u B TeopeTH-
ko-MeTopoornyeckux Tpyaax H.I Anekceera, l1.H.Cemenona (Alexeev, Semenov,
1978 Semenov, 1978) ko BTOpoii mojouHe 1970-x IT. cIoXunach 0OCHOBAaTEIbHAS
0aza amst 000O0IIEeHHsST AOCTHIKCHUH KIAaCCHYEeCKOW M COBPEMEHHOH MCHXOIOTHH
TBOpUeCTBa. JTa 0a3a cTaja KOHIENTyalbHO-METOAMYECKOM OCHOBON pa3BepThIBa-
HUS ¥ KOOpJMHAIIMK Ha MPOEKTUPOBABIIEHCA CEKIIMH MHOKUBIIMXCS B CTpaHe Te-
OPETHKO-3KCIIEPUMEHTAIBHBIX HCCIEJOBAHUN TBOPUECKHUX MPOLIECCOB: MHTYUIIUH
(ITonomapes, 1967, I'yposa), uncaiita (bpymnunckuii, Martomkun, 1972, 3apen-
kuii, CemenoB, 1979), pednexcuu (Jledberp u np., 1969, Cemenos u ap., 1977, 3ax,
1979, Kynrorkus, 1979), sspuctuku (Ilymkun, 1967, Tuxomupos, 1969).

Ha BropoM — opranmsannoHHoM — 3tane B 1978 . opranmsaropamu cek-
uun (H.I'Anexcees, f.A.Ilonomape, U.H.CemeHOB) Hameuanuch ee MEpCHEKTHU-
Bbl, co3faBaicst aktuB ([.A.Tomumpein, B.K.3apeukwuii, B.M.Iletpos, B.D.Pensre,
C.I0.Crenanos, B.B.Ympuxun, A.b.Xonmoroposa, E.I'FOnuna) u cranu npoBonu-
TBCSI IPOOHBIE AUCKYCCHUH.

Ha tpetbem — MexxpernoHaibHOM — dTare Ha pyoexke 1970-1980-x rr. k pabote
B CEKIMH Ha4YaJIH MPUBJIEKATHCS CIICIUATIMCTHI IO MPOOJIeMaTHKE TBOPYECTBA U3 CO-
FO3HBIX PECIYOIUK U pa3indHbIX pernoHoB: B.A. Monsiko (Vkpauna), A.T.Iymunun
(Kpemm), IS by (Jlatus), C.B.Konaparsesa (benapyccus), U.B.[lanaruna (Kup-
rususi), B.T.Onones (IIpunuectposse), JI.M.ITonos (Tarapcran), I.C.Cyxo0ckas
(Jleaunrpan), C.B.JImutpueB (Huxuuit Hosropon), U.C.JIanenko (HoBocubupck),
10.K.Kopuunos (fApocnasis) u ap. C psaoM U3 HUX Benack NMepenucka, KTo-To U3
9HTY3MaCTOB CMOT TpuexaTrh B MOCKBY 3a CBOH cueT miM B koMaHauposky B UTTAH
U JIMYHO BBICTYIHTH C TOKJIAJOM Ha 3aCEJaHusAX CEKLUUH, 0 paboTe KOTOpOii MOsIBHU-
nach nepBasi nHpopmaius B HayuyHoM xypHaie (Ilonomapes u ap., 1979).

Ha uverBepTomM — MoHOrpaduueckom — stane B Hadane 1980-x rr. ObLT B3ST
KypC Ha MOATOTOBKY KOJUIEKTMBHOW MOHOrpaduu ¢ 00OCHOBAaHHEM CHUCTEMHOTO,
WHPOPMAITIOHHOTO, CEMUOTHYECKOTO, AEATEIbHOCTHOTO, JUYHOCTHOTO M JIPYTUX
MOAXOI0OB U TEOPETHKO-IKCIIEPUMEHTATBHBIM HCCIEIOBAaHUAM TBOpYECTBa (B T.4.
€ro JIOTMYECKHUX, HHTYUTHUBHBIX, PEQICKCUBHBIX aCMEKTOB) U 0000IIEHHEM HX pe-
3yabpratoB. [lapamiensHo 3TOMYy cTajaM cUCTEMaTHdecKd MPOBOJUTHCA 3aceJaHHs
CeKIMH, a OOCYXIEHHE JOKIAJO0B €€ YYACTHUKOB CEKIIMH — OTPaXKaThCs B JBYX
BeAylux ncuxonornyeckux xypHanax (ITonomapes, 1982-a, 1982-6). Ilpu sTom
S1.A.TloHOMapeB MOHOTpaUUeCcKH TPEATIOKUI KOHIETIUIO METOIOJIOTHH COBpe-
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MeHHoU ncuxonorud (1983-a), a yyaCTHHKHM CEKUIMU M3JAIH TOJ €ro peaakiueit
KOJUIEKTUBHYI0 MOHOrpaduio (1983-0) u nukibl crareli kKak mo pediIeKCHBHOCTH
MPOIYKTUBHOTO MBIIUICHUS, TaK U MPUKJIATHON METOIOJIOT MY UHKEHEPHOU MICHXO0-
noruu ¥ sproHomuku (bomes, Anekcees u np., 1981, 1983).

Ha msatom sTame — «ceKnuoHHBIX KOH(epeHuui» — B cepeanne 1980-x rr.
YYaCTHUKAMH CEKIIMM Hayald MPOBOJAMTHCS Pa3lUyYHBbIC (B T.4. MEXIyHApPOIHBIE)
KOH(EpEeHIMH TI0 TICUXOJIOTUHU H MIeJarOTMKe TBOPYECKOTO MBIIUICHUS U pedIeKCHH
(Cemenos, Ctenanos, 1984). Tak, na dpaxynsrere ncuxonorun MI'Y B 1983 r. namu
Obuta opranuzoBana npu nognepxke [1.5.Iansnepuna nepsas B crpane KoHpepeH-
LS TI0 TICHMXOJIOTHUECKUM acriekTaM u3yudeHus peduexcun (Cemenos, CTenaHos,
1983-6), a B 1984 r. Ha punocodckom dakynsrere HI'Y B HoBocubupckom Akanem-
ropoaxke npu nogaepxkke M.C.Jlagenko — kondepenuus Ha remy «Pednexcus B Hay-
Ke U 00yueHHm» ¢ u3aanueM cOopHuka ee Matepuanos. B 1983 r. B UTTAH cexnus
npoBena «llepBeiii cOBEeTCKO-OMHCKHI CHUMIIO3UYM» O HpoOiieMaM TMCHXOIOTHH
tBOpuecTBa (IloHOoMapeB u np., 1983-B) ¢ myOnukanueii cOOpHUKA €ro MaTepraioB
Ha aHIUicKoM si3bike (Alexejev etc, 1986).

Ha mectom — mMexmucruruinHapHoM — 3tane Ha pyoexe 1980-1990-x rr.
YYaCTHUKHU CEKLIMU CTaJl B CBOMX MCCJIEOBAHUAX MCIOIb30BATh HAPSy C IICUXO-
JIOTHYECKUMH METOJAMH U3yUCHHsI TBOPUECTBA TAKKE MOAXOAbl CMEKHBIX T'YMaHH-
TapHBIX HaykK: (uiocoduu, TOTUKH, TUHIBUCTUKH, CEMHOTUKH, (DUITOIIOTHH, KYIIb-
TYPOJIOTH, MENAroruKH. Pe3yapTaTbl 3THX MEeXINCIMIUIMHAPHBIX UCCIe0BaHHUI Ha-
qanu o0cykaaThcst Ha KoH(pepeHIMH « TBOpYECTBO U MEAArOTUKay, MPOBEACHHON B
1988 . MockoBckuM prtocohckuM 00IIIEeCTBOM COBMECTHO ¢ cekiuii «[Icuxomorust
TBOpuecTBa» OOLIeCTBa ICUXOJIOTOB C U3/IaHUEM IISITH TOMOB ee MarepuanoB. OauH
13 HUX OBUI MOCBSIICH pe(IeKCHBHON NCUXOIOTHH U nienaroruke TBopuectsa (Ilo-
HOMapeB U 1p., 1988). Obcyxnenune Ha 3TOH KOH(EPEHIMH MEXIUCIUTUINHAPHBIX
mpo0ieM MpUKIaJAHOTO U3yUeHHs Teaaroruku Topuectsa ([lonomapes u ap., 1990)
pacIIipuIIO MO3HABAaTENbHbII KOHTEKCT METOJ0JI0rMYeCKOro aHalnu3a TeHISHINH 1
MEePCIEKTUB pa3BUTHUs ncuxoioruu TBopuectsa (Ilonomapes u ap., 1988), a Takxke
00001eHus ee coBpeMeHHbIX qocTrkenuil ([lonomapes u ap., 1990). Hayunsie noc-
TH)KEHHS YYACTHUKOB CEKIMH MOJIYYMIH BBICOKYIO OLIEHKY B MPO(eCCHOHATHHOM
coo011ecTBE MCUXOJIOTOB, B T.4. 3apy0ekHBIX. Tak, psi pa3aeaoB MOHOTpagHuyeCcKo-
ro 0030pa AOCTHKEHUH COBETCKOW TICHXOJIOTMH MBIIIJICHUSI B M30aHHOH B ['epma-
nun, Kanazne u lBeiinapun GpyHnaMeHTanbHONW KHUTe HEMELKOro yaeHoro Bonbg-
rapra Marteyca (1988) nocssimen uccnenosanusiM H.I' Anexkceesa, B.K.3apeukoro,
S.A Ilonomapea, U.H.Cemenona, C.}O.Ctenanosa u ap.

Ha cenpmoMm sTame B mepHol PeBOIIOIMOHHBIX COOBITHI MEPBOH MOJOBUHBI
1990-x rr. paboTa ceKUMy B CTONHIE CYKaeTcsl 10 OOBEKTUBHBIM mpuurHaM. 0o
PE3KO CoKparaercst OropKeTHOe (PMHAHCUPOBAHUE HAYKH, U3-32 Yero He TOJBKO CBO-
paYMBarOTCSl KOMAHAUPOBKH aKTHUBHCTOB CEKLUHM U3 PETMOHOB B MOCKOBCKHE BY3bI
u uHCTUTYTHI, B T.4. B WI1 AH/PAH, HO U cokpamaiorcsi BO3SMOXKHOCTH ITyOJIHKa-
UM TPYIAOB €€ y4acTHUKOB. Tak, M3-3a Hepa3z0epuxu Mpu Mepexoie K PhIHOYHBIM
OTHOILICHUSIM B cTapoM coBeTckoM WzmarenbcTBe «Hayka» ObLIM yTEpsSHBI MakKeThl
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MOJITOTOBJIEHHBIX B CEKINM K U3aHuo noA penakiuei S.A.IlonomapeBa 1Byx KHMT:
MWIOTHOTO TpOeKTa «bOoNbIION NMCUXONIOrH4ecKol SHIMKIONEANN» U KOJJIEKTHUB-
HOW MOHOTpauH MO MCHXOJOTUH TBOpUYECKOro MblnuieHus. K mmybokomy coxare-
HUIO, BOCCTAHOBUTH SHIMKIIONEANIO TaK U HE YAaJOCh, XOTS €€ 4acTh Oblia MO3/IHEE
omyonukoBana nox penakuuerd K.bapanna. BoibMHCTBO Ke pa3nenoB yKa3aHHOM
MOCJIEAHEH KOJUIEKTUBHON MOHOTpadMu CeKIMK OBbUIO TO3IHEE OIyOIMKOBAaHO C CO-
miacus apropoB (H.I'Anekcees, I A.bepynaBa, A.M.Martomkus, 51.A.IloHomapes,
N.H.Cemenos, O.K.Tuxomupos u 1p.) B buiickoM nequHCTUTYTE B BUAE CTAaTEN IBYX
BbIyckoB Exxerognuka «llcuxonorus MpIieHus», u3nanueix B 1994 u 1995 rr. non
penakuueii I"A.bepynasa u .H.CemeHoBa. Pe3ynbrarsl 1pyrux TeOpeTHKO-IKCIIEPH-
MEHTAJILHBIX UCCIIEA0BaHMI, IPOBOANBIINXCS YYACTHUKAMH CEKLUH OBbUIN OITyOIMKO-
BaHbI B TPYAaX psAa HAyYHO-IIPAKTHIECKUX KOH(EepeHInH o (unocodun, ncuxouo-
MU ¥ [IeJaroruKe TBOpYeCTBa. DTH KOH(PEPEHINH ¢ W3IaHHEM HX MarephajioB ObLIH
MIPOBEJICHBI PYKOBOJICTBOM CEKLIMM COBMECTHO C €€ PErMOHAJIbHBIMU YYaCTHUKAMU:
B I'ponno ¢ C.B.Konnpareeoii (1990), HoBocubupcke ¢ M.C.Jlagenko (1991, 1992,
1994, 1995, 1996), Huxuem Hosropone ¢ C.B.[Imutpuesiv, Kuese ¢ B.A.Mossiko
(1995), Omnecce u Tupacnone ¢ B.T.OnoneBbim, Kpacuosipcke ¢ B.M./[rokoBbIM
(1995), Canxkr-Ilerepoypre ¢ I.C.Cyxo0ckoii, Tamboe ¢ H.A.Koanb, TBepu c
W.I'borunbim (1994) u np. Tak, U.I'borun, U.C.Jlagenko, U.H.CemeHoB opranu-
30Baiu B 1990-2000-e rr. psaa xoHpepeHuuit mo mpobnemarruke ponu peieKcuu B
MBIIIUIEHUH, TBOPYECTBE, MHTEIUIEKTYaJIbHON JEATEIbHOCTH M Pa3BUTUN KPEaTUBHOM
JIMYHOCTHU B MPO(heCCHOHANBHOM AeSTeIbHOCTH U MHHOBALIMOHHOM 00pa30BaHHH.

Bosnukmme B Poccnn B pamkax cexiun «lIcuxomnorus TBopuectBa» [lcnuxomno-
THYECKOTO 0011ecTBa Hay4yHble KOkl (Bo miaBe ¢ H.ImAnekceeBbim, B.A.Momsixo,
S.A.IlonomapeBbiM, M.H.CeMeHOBBIM) pa3BUBAOT MEXKIYHApPOTHOE COTPYAHU-
YeCTBO B M3YUYCHUH aKTyaJbHBIX MPOOIEM MCHXOJIOTHH MBIIUICHUS, TBOPYECTBA
U KpeaTHuBHOU JINYHOCTH. Tak, HHTEpeC K Hamed HaydHoi mkone (CeMeHOB,
2010) pednexcuBHOW NMCUXOJOTHH U MEJaroruke TBOPYECTBA BO3HHK 3a PYOEkKOM
cHayasia B CILHA (Semenov, 1978, Kholmogorova etc., 1982), Boarapuu (3apern-
kuii, CemenoB, 1981), UexocnoBakuu (AnekceeB, CemeHnoB, 1978) u OuuasHIUN
(cMm.: Saarinen, 1986). 3arem repmaHckuil nicuxonor B.Marteyc npoBen aHanu3
HCCIIEIOBAHUI 3TOW LIKOJBI (B M3yUYCHHU PEQICKCUBHON PETYISUHA MBIILUICHUS) B
KOHTEKCTe 0030pa COBETCKOMW rcuxoiioruu (cm.: 3apeukwit u ap., 1990, Makypo-
Ba, 2014) B cBoeil MexayHaponHoii MoHorpaduu (Matthauc, 1988-a), omyOnuko-
BaHHOW M3JaTenbCTBOM «Bepnary Ha HEMEIKOM S3bIKe OTHOBPEMEHHO B ['epManumn
(I'annoBep), Kanane (Toponto) m IlBeiinapun (L{ropux). BaxxHo mnomdepkHyTbH
YTO 3TH KHWUTH POJWINCH B PE3yJbTaTeé HE TOJBKO TEOPETHUECKOTO aHalln3a aB-
TOPOM TPYIOB COBETCKHUX (PHUIOCO(OB U ICUXOJOrOB, HO U COTBOPYECKUX AHMAJIO-
TOB C PSIOM U3 HUX BO Bpems ero komanaupoBok B CCCP B 1980-e rr. Ocoben-
HOo B.Marteyca nnTepecoBana peanusauus cucremHoro noaxona (H.I.Anekcees,
b.®.Jlomos, I'I1.1IeapoBunikuii, 3.I"KOquH) B MCUXOIOTUU TBOPUYECKOTO MBIIILIE-
nus (M.H.Cemeno, B.K.3apeuknii), unatynuuu (S.A.Ilonomapes, JI.JI.I'yposa),
peduekcuun (M. H.Cemenos, C.1O.CrenaHnoB).
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B cBsi3u ¢ atum B.Matteyc (1988) — Ha poHe aHAIIM3a TOCTHKEHUI COBETCKOM
MICUXOJIOTUM MBIIIICHUSI — CIEIHATbHO MPOAHATU3UPOBAN JTOCTUKEHUS «TPYIIIIBI
WN.H.CemeHOBa» B TEOPETUKO-IKCIEPUMEHTAILHOM HCCIIEIOBAHUN Pe]IeKCHB-
HOCTH TBOpYecKoro MeiuuieHus. Tak, B.Marteyca natepecoBain (0030p €ro KHUT
cM.: 3apenkuit u ap., 1990, Makyposa, 2014, Cemenos, 1989) cnenyromue acnex-
TBI M3yYeHHS POJH pedieKCHMH B TBOPYECKOM MBIIUICHHUHU: 1) pa3paboTKa CpICTB
CHUCTEMHOTO IO/IX0/1a K ICUXOJIOTUH MBICITUTEIbHON NeSTENbHOCTH, 2) TPAKTOBKA
pedaKcHn KaK KMOMOHETHI MHOTOYPOBHEBOH MOJETH CaMOPETYIISIUH MBIIIICHHUS,
3) ¢pyHkums pedraekcun Kak cpeacTBa MpeoaoIeHus OJI0KaIbl MBICIUTEIBLHOTO MPO-
uecca, 4) peanuzauus AuddepeHIMPOBAaHHON CHCTEMBI THIIOB pediieKCuu myTeM
pednerpenunra, 5) Teopens: peIEKCUBHON caMOPEryJIsUd MBIIUICHHUs, 6) mepc-
MEKTUBBI AaJbHEHIIEr0 pa3BUTHsI TEOPUH pPeIIEKCHH, 7) METAaKOTHUTHBHOE TOJKO-
BaHue peduekcun u nudpepeHnnanys BUA0B JHIHOCTHON pedIIeKCHH.

C y4eroM moBTOpHOTO 00pamieHus K 0030py QyHAaMEHTaIbHbIX TOCTHKECHUH
pedIeKcUBHON TCHXOJOTHU TBOpUYECKoro MblnuieHuss B.Marreycom (Matthaus,
1988-0), a Taxxe wu3nanus HammM coasropoM H.H.KoctrokoBeiM (2014-0) B I'ep-
MaHM{ MOHOTpaduu M0 MOAEPHHU3ALUHM MEeTUIHMHCKOTO oOpazoBanus (KocTrokos,
2014-a), mo3nuee B 2000-2010 rr. qpyroe HeMeIKoe U3AaTenbeTBO «JlambepT» cra-
70 cotpyaHndath ¢ Hamu ({roxoB u ap., 2010 B cdepe npukmagHoi megarorndeckom
TICUXOJIOTHH U MEAArOTMKH, B T.4. 110 ipodiemam ootero (Iymsk u np., 2014), npo-
(eccuonanpHoro (Koctrokos, 2014) u unkimozuHoro (/rokoB u ap., 2010, 2011,
TronpranoBa u ap., 2013) o6pazoBanus.

Tak, 1Mo JIMHUW WHKIIO3UBHOTO oOpa3oBanus B 2014 r. B HEMELIKOM H3JiaTe-
absctBe «Jlambept» E.H.Opnosa, B.M./{tokoB, 1.H.CemenoB omny0nukoBanu erie
onHy MoHorpaduio «JleTH ¢ orpaHMYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH 30POBbS: METO-
nonorusi, npaktukay (Caapoprokken. Jlamoept. 2014 — 396 c.). CoBmecTHO ¢ Mex-
JlyHapoaHbIM u3aarenbekum gomoM LAP Lambert Academic Publishing UucTuTyT
pedueKcuBHON NMCUXOIIOTHH TBOpUECTBA U Tymanu3anus oopazoBanus (MPIITul O)
MexayHapoanoii Akagemuu rymanusanuu oopasosanus (MAI'O, Couun-Marne-
Oypr), ero KpacHosipckuii ¢pmiman peaausyoT KOMIUIEKCHYIO HCCIIEA0BATENBCKYIO
nporpammy «JlerctBo — 2030». B nanHoit nporpamme ocob6oe BHUMaHHE Mbl 00pa-
iaeM Ha u3JaHue MOHOTpaduil, HayYHO-METOIUYECKUX M CIPAaBOYHBIX MOCOOUH,
MIPOTPaMM IO HAMPaBICHUIO «ATaNTHPOBAHHbBIE 00pa30BaTEIbHBIE IPOTrPAMMBI IS
JIeTel ¢ OrpaHUYEeHHBIMUA BO3MOXKHOCTSIMH 3/10POBBSI.

3akiI04eHre: COBPEeMEHHbIE HAMIPABICHUS U3YUESHUS TICUXOJIOTUU
TBOpPYECTBA B pa3BUTHE Tpaauiuii [Icuxonorndeckoro ooiecTna

B cBsi3u ¢ peopranuzanueii B cepenune 1990-x rr. O6mectsa ncuxoioros CCCP
U co3nanusg Poccuiickoro ncuxoaornyeckoro o01ecTBa B €ro HOBOH CTPYKTYpE MO
pyxoBozacTBoM mpencenarens Mockosckoro otnenenus PIIO JI.b.borosiBnenckoit
ObLTa CO3/1aHa CEKIUs TICUXOJIOTHH OJapeHHOCTH, TAe Ha pyodexe 1990-2000-x rr.
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MIPOJIOJKAIOT HMCCIIEAOBATHCSI MPOOJIEMbl M3y4EHHsI M Pa3BUTHsL CHOCOOHOCTEH H
TBOpUecTBa. B pe3ynbrare oOpeTeHns: YKpanHOH TOCyaapCTBEHHOCTH 3aMeCTUTENb
[Ipencenarens Bcecorosnoii cexumu «llcuxonorus TBopuectBay akageMuk AITHY
B.A.Monsiko peopraHuzoBajl €€ YKpPaWHCKOE OTAEJICHHE B CAMOCTOSATEJIbHYIO
cexuuio. [lox ero penakuueii Ha 6a3e ncuxonoruyeckoro uacturyta AITHY crana
M31aBaThCs CEpUsl TPYAOB IO MCHUXOJIOTUH TBOPUECTBA, B T.4. C YYAaCTHEM UJIEHOB
(cm.: Cemenos, 2010, 2011) npexxnerr Bcecorosnoit cekiuu. // B mensx koopau-
HaIM{ CTaBIIUX aKTyaJbHBIMHU Ha MEPEJIoMe dI0X MCCIIEA0BAHNHN pedIeKCHBHOCTH
(Cemenos, 2012, Semenov6 2012) tBopuecTBa mpu MeXAyHapOAHOW aKaJeMHUH
rymanuzanuu obpasoBanus (Coun-MargeOypr: mpes3uaeHT — akaaemMuk PAO wu
MATIO M.H.Bbepynaga) B 1995 r. 6151 cozgan UHCTHTYT pedrieKCHBHON NCUXOIOTHH
TBOPUYECTBA U I'yMaHU3auu odopazoBanus (qupexTop — akanemMuk AIICH u MAT'O
W.H.CemenoB). OH ctan npoBonuth Ha pyoexke 1990-2000-x rr. psia koHdepeHuii
¢ myOnukaruen ux marepuaiioB ([roko u ap., 1995, Kosans u ap., 1996, bonxosu-
TuHA U 1p., 2000) u uznanuem kaur u moHorpaduii (Cemenos, 1995, 2000, 2013,
2014), B T.u. koymekTuBHBIX (2003, 2004, 2011) M0 NCUXONIOTHH, AKMEOJIOTUH U TIe-
Jlaroruke peQeKcuy v TBOPUECTBA B yIPaBICHUN 1 HHHOBALIMOHHOM 00Pa30BaHUH.
Psip yuacTHMKOB CEKLIMM «IICUXOJIOTHS TBOPUYECTBA» 3AILUTHIIM MHOKECTBO KaHAH-
narckux (JI.H.Anekceesa, 1.B.baiiep, T.B.I'ankuna, I'1./laBeinosa, B.M./[1oxoB,
B.A.Enucees, B.K.3apeukuii, H.b.Kosanesa, A.B.Pactsunukos, I.®.[loxmenkuna,
N.H.Cemenos, A.B.Coseros, B.B.Ympuxun, /[.B.VYmakos, A.b.Xonmoroposa u
nap.) u pokropckux aucceprammii (H.ILAnekcees, ['1.JlaBbinoBa, JI.M.Mumuk,
M.UN.Haiinenos, JI.A.Haitnenosa, I1.A.OpxekoBckuit, JI.M.Ilonos, N.H.Cemenos,
C.IO.Crenanos, /[.B.YmaxoB, A.b.Xonmoroposa u np.).

[Ipu sTOM OBUIM OpraHU30BaHbl KOH(EPEHIMH HE TOJBKO IO MCHXOJIOTHYe-
CKUM TpoOJieMaM HM3y4YeHHsI TBOpYECTBa, HO W MO ero (uiaocodckum, METOI0I0-
THYECKUM, aKMEOJOTHYECKHM, IMEAarorMyeckUM M COLMAJBHBIM  acleKTaM, a
TaKKE MO M3YYEHHIO M PA3BUTHIO UCCIIEAOBATEIbCKON JESITEIbHOCTH YYaIIUXCS
(H.I'AnekceeB, A.B.Jleortouu, I1.I1.OOyx0B), B T.4. ¢ OOCYXJICHUEM JIOKJIAJIOB
10 HayYHO-HCCJIE0BATEIbCKOMY TBOPUECTBY CaMHUX YYAIIMXCS IIKOJI M TUMHa3Uil
(T.I'bonnuna, JI.A.Ky3uenosa, 11.H.Cemenon). [Ipu npoBeaeHun 3tux KOH(EpeH-
LU OJapeHHbIX IIKOJIbHUKOB HAMHU MPUMEHSUICS s peprieKCHBHO-OpraHu3aluOH-
HBIX CIOCOOOB, KOTOPBIE MCIIOIB30BANINCH HA AUCKYCCHSIX B MOCKOBCKOM METOIO-
JIOTUYECKOM Kpyxkke (cm.: Jlagenko u ap., 1996, [aswinos, 19956, Cemenos, 2014,
HlenpoBuukwuii, 1996) u Ha cexuun «llcuxonorus TBopuectsa» (Ilonomapes u ap.,
1979, 1983, 1988) OO1ecTBa ICUXOIOTOB.

[ToMuMO M3y4YeHHsT U Pa3BUTHUS CIIOCOOHOCTEH OJapeHHBIX AETel, eme ol-
HUM U3 UHTEHCHBHO Pa3BUBAIOIIMMCS HAllpaBJIEHUEM OpraHU3allMOHHO-TICUX0JIOTH-
YEeCKOro HCCliefoBaHusl TBOopyecTBa Ha pyOeske XX-XXI BB. sIBIsieTCS co3aHHAS
A.A Jlpekauem ¢ H.B.Ky3pmuHOl coBpeMeHHast akmeosorusi (AOynbpXaHOoBa U Jp.,
1994), B 1.u. pedaexcusHas (depkau u ap., 2005). 3xeck uccaeqyOTCsI — C ydac-
THeM uieHoB cekiuu «llcuxomorus tBopuectBay (M.B.baitep, I'.H.bepmamkui,
P.H.Bacrorun, H.b.Kopanesa, A.B.Pacraunnkos, 1.H.Cemenos, C.}O.CtenaHoB u
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Ip.) ¥ C YYETOM €€ JOCTMXKEHHH — Mpo(hecCHOHAIbHOE MAacTepPCTBO M TBOPUYECTBO
B3pPOCIBIX CIEIHATUCTOB KaK CyOBEKTOB MPO(heCcCHOHATBHO-TBOPUYECKON AesTelb-
HOCTH U KpeaTuBHON MHAMBHAYyanbHOCTH (epkaun np., 2005) u conpanu3upyromei-
Csl B COMAIBHBIX CTPaTax JIMYHOCTHU. J{pyroe ObICTPO pa3BUBaOLIeeCs HAIPaBICHHIE
CBSI3aHO C U3y4YEHUEM JOMPOPECCHOHATBHOTO Pa3BUTHS TBOPUECKOTO CYOBEKTa, Ka-
KOBBIM SIBJISIETCSI OIaPEHHBIN peOEeHOK. JTO HallpaBJIeHNWE HHTEHCUBHO Pa3BUBACTCS
Kak B ()opMaibHBIX HHCTHTYLMIX (A.M.Martomkus, /[.B.Ymakos, H.Bb.IllymakoBa,
E.N.1l{e6nanoBa, B.C.}IOpkeBuu), Tak u no suaun OOmectBa ncuxonoros (boro-
sBreHckas, [aapukos, 1997) u ap. [Ipu 3ToM nmponomxkaroT pa3BUBaThCs — B T.4.C
ydacTHeM wiieHOB cekuun «llcuxomorus TBopuecTBa» — Takue TpagUlIMOHHbIE Ha-
MpaBJICHUS] YENOBEKO3HAaHMS, Kak rcuxonorusi texuudeckoro (I.C.Anprmrymiep,
B.K.3apeuxkuit, H.b.Kosanesa, T.B.Kynpssues, 1.H.Cemenos, A.B.CoBeToB), max-
matHoro (H.I'Anekcees, b.A.3notauk, H.B.Kporuyc, O.K.Tuxomupos), HayuHo-
ro (A.B.bamaesa, A.A./lepkau, N.H.Cemenon, A.B.FOpeBuu, M.I"fpomeBckuii),
xynoxkectBenHoro (JI.5.dopdman, M3uce, M.ISpomeBckuii) 1 neparoruuyeckoro
(H.I'Anexcees, 10.H.Kymtorkun, H.JI.Hukanapos, 1.H.Cemenos, C.}O.Crenanos,
I.C.Cyxo0ckasi u Ap.) TROpUECTBa U MPOJYKTUBHOTO MBIIIJICHUS X KPEaTUBHOMN JIMY-
HocTH (MX 0030p cM.: Cemenos, 2012).

B cBs3u ¢ pocToM B COBpeMEHHOM 0OIIecTBE MHTepeca K MpobdieMam ero
MOJICPHHM3ALIMU TIOCPEACTBOM Pa3pabOTKU W BHEIPEHUS MHHOBALMI HBIHE B Ha-
yane XXI B. BHOBb CTaHOBSTCS aKTyaJIbHBIMH HE TOJBKO MPHKIAAHBIE (TICHXOJIO-
rO-1eIarOTM4eCcKue W OpPraHM3alHOHHO-TIICUXOIOTHYECKHE), HO U (yHIaMeHTa-
JbHBIE (OOLIETICHXOIOTUYECKHE M MEKANCLUIIMHAPHBIE) UCCIeNoBaHus mpoolie-
Matuku ncuxonorun TBopuectBa (Ilonomapes, 1996, Spomesckuii, 1998). Taxk,
B 2000-2010-e rr. B UI1 PAH cucremarnuecku mpoBOAATCS HaydHble KOH(EpeH-
UMM 10 mpoOjieMaM WHTEJUIEKTa, CIIOCOOHOCTEH, OAapeHHOCTH U TBOpuecTBa. B
2005 r. mo mannmaruBe ydyeHuka S.A.IloHomapeBa wieHa-koppecnonnenta PAH
J1.B.Ymaxkosa 0b11 ipoBezicH B MockBe 1 3BeHuropozie Mexaynapoansiii Konrpecc
o mcuxonoruu TBopuectsa, a B 2010 u B 2015 rr. B Mockse u Ilepmu — xonde-
PEHLIMY 10 MpobiieMaM MHTEIJIEKTa, CIIOCOOHOCTEH U TBopuecTBa. B Marepuanax
9THX KOH(EepeHUUH NyOIMKYIOTCS IOKJIaAbl HE TOJBKO COBPEMEHHBIX CIelHa-
JIICTOB 1O KOTHUTHBHO-KPEATUBHBIM CHOCOOHOCTSIM, HO TAaKKe PAda YYaCTHHKOB
(1.b.borosienenckas, M.1.Bonosukosa, T.B.I'ankuna, B.A.Enucees, B.A.Moisiko,
M.UN.Haiinenos, JI.A.Haiinenosa, B.M.IletpoB, A.B.Pactsunukos, U.H.Cemenos,
C.}O.Crenanos, /I.B.YmakoB u ap.) npexkHer cekuun «IIcuxonorus TBOpUECTBay.
[Tpudem, 3Tu KOH(EPEHINH MOCBSILEHBI MAMITH €€ OCHOBATEIISl TOYETHOTO aKaje-
muka PAO S.A.IlonomapeBa, a B ux marepuanax (cm. Ymaxkos, 2006, 2010, 2011,
2015) 0000MICHBI JOCTUKEHUS CO3AHHON UM HAay4YHOU IIKOJIBI OOIICH M MPUKIaI-
HOW TMcuxosoruu TBopuecTBa. C y4eToM BO3AEHCTBUS (YyHIAMEHTAIbHBIX TPYIOB
S1.A.Ilonomapesa B Hayasie XXI B. B 0T€4€CTBEHHOM YeJIOBEKO3HAHUH BEJETCS UC-
CJIEZIOBaHUE PA3HBIX ACIIEKTOB IICHXOJIOTUH TBOPUECTBA U PA3BUBAIOTCS Pa3INYHbIE
Hay4HbIe IIKOJBI (X 0030p cM.: CemeHOB, 2009) Kak B IICUXOJOTHH, TaK U B CMEXK-
HBIX HayKax.
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B pesynbrare nesTensHOCTH HAaydHOM IIKOJBI TCHXOJIOTMM TBOpYECTBA (CM.:
[Honomapes u ap., 1979, 1988) Obum oryOnuKOBaHbI 6 KOJJIEKTUBHBIX KHUT, B T.U. 2 B
n3narenbcTBe «Haykay (ITonomapes u ap., 1983, 1990). [lo3anee 4ieHsbI 3TOM ceKuuu
CTPYNIMPOBAIIMCH B 3 pa3Hble HAyYHbIE IIKOJBI: MO OOILEH MCHUXOIOTMH TBOPYECTBA
(ocuosarenp S.A.IloHomapeB), mo pedeKCBHO-TYMAaHUTAPHOH NCUXONOTUH M Te/a-
roruke TBopuectsa (pykoBomutenb M.H.CeMeHOB), MO MPOEKTUPOBAHHIO MHHOBAIIWIA
B oOpazoBanun (cosaarens H.IAnekceeB). Tak, Hayunble mkonel S.A.IToHoMapesa,
N.H.CemeHnoBa nocine nX OCHOBAaHHS M Pa3BUTHA MPOAODKAIN CBOM TBOPUYECKHE I10-
HCKH B peKHMe CBOOOAHBIX Hay4HBIX accouuarmii. Hamporus, H.I' AnekceeB He TONBKO
co31aJl ele OfHy MEeKIUCHMIUTMHAPHYIO acconuanuio (Ha 6ase MHcTuTyTa Teopun u
ucropun negaroruku PAO) B Buze HepopmansHoro Hayunoro Cosera no ¢unocodun
obOpazoBanus npu IIpesnanyme Poccuiickoli akagemun oOpasoBaHus (AJieKceeB U IIp.,
1995), HOo M opraHuzoBas (opManbHBIE IBa HCCIaeAoBarenbckux OTnena B CHCTEME
PAH u PAO (cm.: Cemenos, 2012). VcTOpUKO-TICUXOJIOTHYECKOH JINTEPAType TPHUCYIIT
uHTepec K Hay4yHbIM mikoiiaM (JKnaH, 1988, Cemenon, 1983, Sporiesckuii, 1977), 0600-
LIEHUIO JTOCTHKEHNH U AalbHENUIIIEMY Pa3BUTHIO KOTOPBIX B COBPEMEHHON IICHXOJIOTUH
ynensiercs: Bee Oopliee BHUManue (JKypasines u ap., 2006, Kapnenko, 2014, Jleotabes
H.A. u np., 2002, Cemenos, 1992, 2015, SApomesckuit, 1977, u np.).

B pesynbrare aHanmza MHCTUTYLHOHAJIBHBIX aCMEKTOB MCTOPUM MCHUXOJIOTHH
OJTHUM M3 HAayKOBEIYECKHX BBIBOJIOB CIIY>KUT BayKHOE JIJIsl IEPCIIEKTUB MCHUXOJIOTH-
YEeCKOM HayKH IOJIOKEHHE O ToM, 4To ee mporpecc (CemeHos, 2009) Bo MHOTOM
OTIpeeNsieTcss pa3BUTHEM HayuHBIX HampasieHud u mkon (XKaan u np., 1988, fApo-
meBckui, 1977), MakcuMalbHO ONaromnpHUsTHBIME COLMOKYIETYPHBIMHU yCIOBUSIMH
JUISl CTAHOBJIEHUSI KOTOPBIX — KaK KOJUIEKTMBHBIX CyOBEKTOB HAy4YHOTO TBOPYECTBA
(OpnoB u ap., 1991, SpomeBckuii, 1982) — sBaseTcs MEKIUCUUIUIMHAPHOE B3a-
nmozeiicTeue GopmanbHbIX (1a0opaTopuil, Kadeap) U HeOpPMaNbHBIX (KPYXKKOB,
CeKLMH) NHCTUTYIMH OpraHU3allui COBPEMEHHOM Heksaccuueckoil Hayku. Co3na-
HUE TaKUX MOJUUHCTUTYLIMOHAJIBHBIX YCIOBUH JIJIS PETYISIPHBIX (BHYTPHUHAYYHBIX U
MEXIUCIUIUIMHAPHBIX) KOMMYHHUKAllMA ¥ COTBOPYECKUX TOUCKOB SIBISETCS OFHOM
13 TIaBHBIX 3aciyr «llcuxoiorndeckoro oOIIECTBa» B UCTOPUHU MOCTYNATENBLHOTO
Pa3BUTHUS POCCUICKOM NCUXOIOTHH.
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Cemenos 1 .H.

SOCIETY OF PSYCHOLOGISTS IN RUSSIA -

HISTORY OF DEVELOPMENT

(130th anniversary of Society of Psychologists at
the University of Moscow)

Abstract

The article analyzed 130 years of historical development of contemporary “Russian
Psychological Community.” It examines the scientific and organizational activity
of the founders of “Society of Psychologists” on the University of Moscow M.M
Troicki, other presidents of this society (N.J Groto, M.L Lopatin I.A Iljina) as well
as the president of Moscow Society of Psychologists G.I. Chelin, who in the year
1912 founded the Psychology Institute at the University of Moscow. Additionally, the
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history Moscow Society of Psychologists is examined as essential and initial period
for creation Russian Society of Psychologists. The article gives special attention to
analysis of scientific work of the most active sectors in 20th century, sector of Society
of Psychology like “Commission for logic and psychology of thought”1950 — 1970
and section of “Psychology of society” 1970 — 1990 as embodiment of extensive work
of a relevant RSP sector. In connection to this it examines the scientific agency of their
leaders psychologists P.A Shevarev, J.A Ponomarov and Philosopher G.P. S¢edrovicki,
N.G Alekseev. At the end, the tendencies for research of Psychology of creation were
revealed as well as further devotion of scientific activity of the Russian Psychological
Community at the end of 20th and the beginning of the 21st century.

Keywords: Psychology, science, philosophy, pedagogy, science of men, Russia,
Society of Psychologists, scientific activity, thinking, creation.

NCTOPUJA PA3BOIJA ,,JIPYIIITBA
[ICUXOJIOTA* Y PYCUIU

(Hal30-ty rogumsuny ,,Ilcuxonomxkor apymrsa‘
1pu MOCKOBCKOM YHUBEP3HUTETY)

Pesume

VY unanky ce ananusupa 130- roaumima UcToprja pa3Boja caBpeMeHor ,,Pyckor rcu-
xonomkor npymrsa“. Tpetupa ce Hay4HO-OpraHM3allMOHA [EJATHOCT OCHHUBa4a
,llcuxonmomkor apymrsa™ npu MockoBckoM yHuBep3uteTy M.M. Tpouukor, apy-
rux npezaceanuka osor Jpymrsa (H.J.I'pora, M.JI. Jlonatuna, U.A. Ussuna), xao u
npejcenHuka ,,MockoBckor rcuxosomkor apymrsa“ MM, Yennanosa, koju je 1912.
rof. y MockBu OCHOBaO MHCTUTYT rcuxosioruje npd MOCKOBCKOM YHHUBEP3UTETY
(MITJ). IIpu Tome ce umcropuja crBapama ,,MOCKOBCKOI' ICHXOJIOUIKOT JIPYIITBA™
pa3marpa Kao MOYETHU MPEeAPEeBOYLIMOHH MEpUOJ] CTBapama ,,PycKor NCHXOJIOMKOT
apymrrea“ (PIIT). [ToceOna nmaxma y wianky je nocsehena anann3u HayuHe jaeiar-
HOCTH HajaKTUBHMjUX OfieJberba Y XX BEKy, ojiejbera [Icuxonomkor ApymTBa, Kao
mTo ¢y ,,Komucuja 3a 1oruky u ncuxoiorujy munubema’ 1950 — 1970. rox. u cexnuje
nllcnxomnoruja npymrea“ 1970 — 1990.rox. kao JeMOHCTpanyja npecejana HHTCH3H-
BHOT pajia peieBaHTHUX onesbera PITJI. C TuM y Be3u ce pa3marpa Hay4yHa JesIaTHOCT
BUXOBUX pykoBoawiana: ncuxonora [1.A. IlleBapesa, J.A. [ToHomapeBa u ¢uino3oda
I'I1. Hluenposunkor, H.I. AnekcejeBa. Ha kpajy cy mokasaHe TEHICHIHjE MpOydYa-
Barba ICUXOJIOTH]E CTBApAJAIlTBa U JaJbe YCMEPEHOCTH HaydHe JeJaTHOCTH Pyckor
MICUXOJIOIIKOT IpyIuTBa Ha npenacky u3 XX y XXI Bek.

Kawyune peun: nicuxonoruja, Hayka, ¢puio3oduja, nemaroruja, Hayka o 4oBeky, Pycuja,
MICUXOJIOIIKO JPYIITBO, HAYYHA JICIATHOCT, MUIILJBEH-E, CTBAPAJIAIITBO
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