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KOHIEINTYAJIM3ALIUIA JIEKCEME CTPAX U
CUHOHUMHUX JIEKCEMA

IIpenmer oBor pajia jecTe KOHIENTyaTHa aHAIM3A JCKCEME cmpax 1
CHHOHHMMHHX JIGKCEMa Y CABPEMEHOM CPIICKOM je3UKY, V [iJby yTBphHBama
HajIpUXBaT/FUBHjET MPUCTYIIA TPOYYaBakhy CHHOHHUMHU]jE Y JIEKCHKOJIOTH]H.
Jesmuka rpaha mnpubaBibeHa myTeM aHKEeTa HCIOUTaHA j¢& IMPUMEHOM
KOHIIETITyaJTHE METO/Ie ¥ METO/Ie BepOaTHUX acoIlHjallija, Kao moMohHe, YrnMe
Cy aHaJIM3MpPaHW KOTHUTHUBHH MOJEIH, CACTaB/bEHU O] KOHIENTYaTHHX
MeTadopa, MCTOHIMHU]A U CPOJAHUX KOHIIEIATa, 3aTHM KOTHUTUBHU CIICHAPH)H,
Kao M acOLHMjaTHMBHU THIIOBH CBHX JIEKCEMa KOje Cy TMpEJAMET aHaiu3e.
[Tpumehieno je ma ce aekcema cmpax Ol CHHOHUMHHEX JIEKCeMa pa3jihKyje 1o
BPCTH /MM (PPCKBEHTHOCTH THUIIOBA ACOIMjalldja, 3aTUM [0 BPCTH H/WIH
(DPEeKBEHTHOCTH YMHMJIAIA KOTHUTHBHUAX MOJIENA U €IEMEHATa KOTHUTHBHUX
cuenapuja. C 003upoM Ha TO Ja je CTEHeH OJMCKOCTH JIEKCeMEe cmpax |
CUHOHUMHHX JICKCEMa Y CBUM aCICKTHMAa KOHIICNTYaJIHE aHAIN3E PA3IH4uT,
3aKJby4yjeMO Jla C& CHHOHHMH JIEKCEME Cmpax MOTY TIOCMAaTpaTu caMo Kpo3
BUljerbe CHHOHUMUjE Ka0 CKaJle CHHOHUMHOCTH.

Kmwyune peuu: cuHoHMMHja, KOHIENTyanHa MeTadopa, KOHIENTyalHa
METOHUMH]a, KOTHUTHBHU CIIEHAPHO, METO/1a BEpOATHUX acoIlHjalHja.

YBoa

VY oBOM paay 0aBMMO ce KOHIENTYyaJIHOM aHaJIH30M JIEKCEMe
cmpax 1 CAHOHUMHHUX JIEKCeMa, y LUJby YTBphHBama HajlnpuXBaTI/bH-
BHJj€T MPUCTYTA NpoyyaBawky CUHOHUMUjE y JIeKcukooruju. [Iurame
CHHOHUMH]E TPEIMET je Pa3IMYUTHX TyMauemha Y HaylHu O je3HKy, Te
OBaj mojaM HUje cacBuM oapehen u jacan. YobOuuajena nedunummja
CHMHOHUMHJE KOja C€ HAaBOJU Y MHOTMM YLIOEHUIIMMa jecTe Ja je
CHHOHUMH]A ,,0IHOC U3Mel)y JIBe JIeKceMe Pa3IHYuTOor 00JIHKa, a HCTOT
win ciarnaHor 3Hadewa’” (JPATMTREBUR 20106: 246). IIpema Hajpac-
MPOCTPABCHN]EM MUIIUBCHY Y JIMHTBUCTHUIIH, Y 3aBUCHOCTH OJ1 TOTA JIa
JM je 3HaueH-e JBejy JIeKceMa UICHTUYHO MJIM CIIMYHO, CHHOHUMU ce
MOTY TOJICIUTH HA UCTNO3ZHAYHUY e, HOMNYHe, Npaee WIH ancoiymue CH-
HOHUME, U Ha OIUCKO3HAYHUYe, Henpase, OelumMudne WIN peiamugHe

ristic.nena.nevena@gmail.com
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cuHonume (I'OPTAH-TTPEMK 2004: 140; 3TYCTA 1991: 81). Heku
UCTPaXUBAUH Cy PAJAUKAIHU Y CBOJUM pa3MHUIJbalbUMa O CHAHOHUMUJU
U CMaTpajy Ja oBa CeMaHTHYKa KaTeropuja yonmTe He noctoju (BJIYM-
OUIIM 1933: 145), wim, cynpoTHO, cMaTpajy Ja ¢c€ O CHHOHUMHUMa
MOK€ TOBOPUTHU jE€AMHO Ka0 O MCTO3HAYHHUIAMA, OJH. AllCONyTHUM
cunonumuMa (TADPA 2005: 223). 3a pa3nuky ojJ AUCTUHKIM]E Ha
arncoNlyTHE U pellaTUBHE CUHOHMME, HEKU JIMHTBUCTU CMaTpajy JAa ce
Moxke opopmutu ckana cunoHumHocta (KPY3 2010: 157; JIAJOHC
1981: 148).

VY3umameM y 003Up CBUX HaBEJIEHUX Pa3MUIIbakba O CHHOHHUM-
HOCTH, CMaTpaMo J1a je 0 CHHOHUMHjH Haj00Jb€ TOBOPUTH Ka0 O CKaJIH
CHHOHUMHOCTH, 300T TOra MITO j€ CeMaHTHYKa OJMCKOCT u3Mehy
JeKceMa pas3IMYUTOT WHTEH3UTeTa. bHHApHOM NHCTUHKIMJOM Ha
aTniCOJyTHE U pPellaTUBHE CHHOHHMME 3aIl0CTaBJba Ce pealiHa CI0XKEHOCT
npobiemMa cHHOHUMHOCTH. CHHOHMMHHU OJTHOC CBUX 3Ha4ema je J0CTa
penak u Moryh camo KoJi MOHOCEMHHX JIEKCeMa MJIM KOJ JIEKCeMa ca
MambUM OpojeM 3Hauemwa, Ma je cCaMUM THM U arcojyTHAa CHHOHUMHU]ja
W3Yy3€THO PETKa, JOK je OJMCKO3HAYHU OJIHOC Mel)y Jekcemama oOu-
yHiju. OBy xumnore3y hemo MOKymIaTH Ja JOKaXXeMO Ha IpUMEpy
JeKCeMe cmpax U CHHOHMMHUX JIGKCeMa, TaKo MTo hemo ymnopeautu
KOHIICTITyaJIM3allije CBUX CHHOHMMA ¥ YOUUTH NpeKJIanama 1 pa3inKe
y 3Hadewy. Jlobrnhemo ckaiy CHHOHUMHOCTH JIEKCEME Cpax, OJHOCHO,
UCTpakuBame he mokas3aTu Koja je CHHOHUMHa JieKkceMa y ofpeheHom
aCIeKTy KOHIENTyalu3alyje HajONmKu CHHOHUM JIEKCEeME Cmpax,
MO>K/JIa 1 allCOJTyTHU CUHOHHUM, KOja JIEKCeMa j€ HajJa/bl CHHOHHUM, U Y
KaKBOM OJIHOCY IIpeMa JIEKCEMH cmpax CTOje OCTall CHHOHUMU — IIE CY
IpeKianama y 3HauewYy, a Koja Cy 3HaueHma JeKceMa Koje UCTPaxyjeMo
MapKHpaHa.

CBe cuHOHHME JIeKceMe cmpax A00uIn cMo u3 Peunuka cumo-
numa IlaBna hocuha u merosux capagauka (AOCHUh 2008), a To cy:
VIIQUWeHOCm, 3ani1aueHocm, jesa, bojazam, cmpentsa, 3ebra, goobuja,
opxmasuya Gur., opxmarve ur., mpmarve Ham., senm xapr. C 003u-
POM Ha TO Ja JI0 MaTepHjaiia 3a je3NdKy aHalu3y J0Ia3uMO IyTeM aH-
KeTe, CTUJICKH 00eNexeHe JIeKCeMe HUCY MPEeIMET HallleT UCTPaKUBamba,
jep cBojoM MapkupaHolhy MOry OMTH aTpakTHBHM]jE OJ] JPYTUX JIEK-
cema, TaKko Jia Cy IpeaMeT aHalu3e ciefiehu CHHOHUMU: yriaueHocm,
3annawenocm, jeza, bojazan, cmpenroa, 3e6rwa, ooduja.

Hagenene emoryje ncnuruBahemMo METOI0M KOHIENITYaIN3alIIH] e,
MyTeM KOTHUTHUBHUX MOJela 0 KojuMa je roBopuo 3ontaH Kepeuemn
(Zoltan Kovecses) [KEBEYEILL 1990], a, kao momohHny, kopuctuhemo
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¥ acoIlMjaTHBHY METOAy. Ymopeaumhemo KoHIeNTyaidHe meTadope,
KOHIICTITYaTHE METOHMMH]¢ U KOTHUTHUBHE CIIEHApHjE€ CBUX €MOIIHja
KOje Cy MpeJMET UCTPaKUBama, YnMe heMo MoKa3aTH Koje Cy CJIHY-
HOCTH, a KOj€ pa3juKe y KOHIIENTYaJnu3alliji OBUX CHHOHUMHUX T10j-
MOBa y OJJHOCY Ha €MOIHjy cTpaxa. YuectanocT oapeheHor HaunHa
KOHIICTITYaJIN3aIlHje eMOIIHja Y MaTepHjajly MPUKYIULeHOM aHKeTama ca
acollMjaTUBHUM TECTOBHMMA nomMohu he HaM MPUIMKOM yodaBamwa JucC-
THUHKIMja Mel)y CHHOHUMHUMa KOj€ HCITUTY]EMO.

Pan je koHIMIIMpaH Kpo3 YeTupH moriassba. [IpBu neo pana jecte
KpaTKO MPEJICTaBIbabE I0CATAIIHET TPOyUYaBamba KOHIIETITya H3allHje
€MOIIHje CTpaxa y CTpaHo] U gomMahoj JUHTBUCTHUIIM, KAO U OCBPT Ha
acolMjaTUBHY METOly, TOMOhHY y oBOM pany. [lpyru aeo caapxu o6-
Jallllbele aHKeTa MyTeM Kojux hemo gohu 10 Matepujana 3a Je3HUKy
aHaJIM3y, HAKOH Yera CJIe/IU ToTJIaBJbe MocBeheHo nmpe3eHToBawkY MpH-
KyIUbEHE je3ndKe Tpale 1 aconmjaTUBHUX TUIIOBA, yOUaBamy KOHIIETI-
TyaJlHuX MeTadopa, OJTHOCHO METOHHMHja CBHX JIEKCEMa KOjUMa ce
0aBUMO y OBOM pajy, Kao U Kpeupamwy KOTHUTHBHUX CIIEHApHja CBHX
€MOITMja Ha OCHOBY je3W4Ke rpahe KojoMm pacronaxkemo. YeTBpTu z1eo
paja mpeacTaBiba 3aKJbydak.

KoHuenTtyajaHa u aconujaTUBHA METO/A Y IPOYYABaAKy eMOLHja

VY oBOM pafy omnpeziesbyjeMo ce 3a nmpoydyaBame Metadopa JeK-
ceMe cmpax 1 CHHOHUMHHX JIEKCEMa U3 MIePCIIeKTUBE KOTHUTHBHE JIUH-
IBUCTHKE, TJe ce MeTadopa Hajuenthe AeQUHUIIE Ka0 KOHLENTyallHa
MeTadopa, OJHOCHO CUCTEMATCKO IT0JMOBHO npeciukasarse (mapping)
CTPYKTYpE jE€THOT TIOjJMOBHOT JJOMEHA HA CTPYKTYPY JPYTOT, IPH YeMy
je Taj mpBU OOMYHO KOHKpeTaH (M3BOPHH JOMEH), a APYrd OOMYHO
ancrpakrtad (uspHu qomeH) [KIIMKOBALL 2004: 11-12].

JlomeH emorja jeaH je o1 Hajuemhux MUJbHUX JTOMEHa KOJI
KOHIeNTyaTHux Meradopa. KoHuenrtyanuzanujom emonuje crpaxa y
eHrJIecKoM je3uky Mely mpBuma ce 6asuo Keseuem y kwuzu Emotion
concepts (1990). U3nBojuo je KoHLeNTyalHe MeTadope Kojuma ce
KOHIIENTyalIu3yje CTpax u 0hOpMHO CLIEHAPHO, OAHOCHO MOJIEN CTpaxa
(KEBEYEII 1990: 76). 3a paznuky oa KeBeuenioBe KOHIIENIIH]e CTpa-
xa, Koja je BehuM fienom 3acHOBaHa Ha PU3UYKUM peakiijama Ha CTpax
1 00jallIkhehy MECTa Y3pOKa cTpaxa y KOHIICTITyaJI3alijh OBE EMOIIH]E,
Riita Syrvidé (SYRVIDE 2006) y o6janimeme KOHIENTyalu3aluje
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CTpaxa yBOJHU M KYJITypHE MOJIeJe MUIIJbEHA, jep cMaTpa J1a Cy Me-
TaQOPUYKH U3pa3u BUILE HETO PETUCTPU (PU3NUKOT UCKYCTBa. Yniopehu-
BalkbEeM KOHIIENTyaJu3alllje eMoliMja Y PyCKOM U €HIJIECKOM je3HKY,
Banentuna Anpecjan (AIIPECJAH 1997: 186) Takohe npumehyje na
KyJITypa MMa Ba)XHY YJIOTY Y KOHIIENTyaJlu3allju €MOIMje CTpaxa.
Emonnjom crpaxa y eHrieckoM je3uky OaBuia ce u AHa BjexoOuika
(Anna Wierzbicka) y kwusu Emotions Across Languages and Cultures:
Divercity and Univerzals (1999). Aytopka ctpax yOpaja y ocehama
,JIOIIIE CTBAPU C€ MOTY JOTOJIWUTH W INpEeJIake TUINYaH CLEHApUO
CTpaxa, y CKJaJly ca CBOjOM TEOPHjOM O CEMHATUYKUM MPUMHUTHBHAMA U
kaHoHckuM pedeHunama (BJEXXBULIKA 1999: 75). Ykonuko ynope-
nuMo KeseuerioB cuieHapro cTpaxa ca clieHapuoM ctpaxa BjexoOurixke,
npumetruhemMo Ja cy BeoMa CIMYHU, HaKO Cy J00Mj€HU Ha pa3IuyuT
HauuH. KoHuenTyanu3aiujoM eMoluje cTpaxa y CpIcKoM je3uky Oa-
Busia ce Pajua Jlparuhesuh (IPAI'MREBUT 2010a: 188), ocnamamem
Ha KOHLIENITyalHe MeTagope U KOTHUTUBHE Mojelne 3a emonuje 3. Ke-
Beyemna. Mcrpaxuamwe P. [lparnhesuh on1 octannx uctpaxuBama KOH-
LenTyaiu3aluje cTpaxa U Apyrux eMoluja u3iBaja kopuuiheme aco-
[IUjaTHBHE METO/IC CIIPOBEICHE ITyTEM aHKETe.

AconujatuBHa MeToAa kojy je [AparuheBuh npeko paznuautux
aCcOIMjaTUBHUX TECTOBA y BUJY aHKETE MPUMEH-MBAIA Ha UCIIUTHBAKE
€MOIIHje CTpaxa v JPYTuX €MOIIHja y CPIICKOM J€3HUKY, JeJIaH j€ OJ1 Hauu-
Ha Jla ce ca J0CTa ycliexa YTBpJU KOHLEeNTyalu3aluja MojeJMHa HIX
€MOIIH]ja, MPOTOTHIINYHE CUTYAIHj€ U CLIEHAPH]H eMOIIH]a, Kao ¥ POTO-
TUITUYHHA HOCHOIIM €MOIIHj€ ¥ BeHHU y3poun. Ompeaenuinm cMo ce 3a
UCTpaKUBahe KOHLENTyaIN3allje eMOI1ja aHKETOM U aCOLIMjaTUBHUM
npucTynom, kopuctehu aconujatuBHe TecToBe Kojuma ce Jparnhesuh
CITy’KWJia TIPIIMKOM UCTpaKHBama HU3a emorrja. Iparuhesuh (JIPA-
I'MREBUH 2010a: 23) npumehyje aa je HelocTaTak acolljaTUBHE
METO/Ie y TOME IITO Y HEKUM CITy4ajeBUMa HHTEPIIpeTaIlija acolujalmja
MOXeE JIa Ce, CBECHO WJIM HECBECHO, CBEJIe Ha CyOjeKTUBHH Cy UCTpa-
’MBaya, 300T yera je OMTHO YKPIUTATH aCOLMjaTUBHY METOJY ca APYTHM
MeTO0JlaMa, IITO CMO Y HallleM paay U YYUHWIA — KOMOWHOBAIH CMO
aCOITMjaTHBHY W KOHIICTITYaJTHY METO.Y.

AHKeTa — IN/bEeBH U CTPYKTYypa

AHKeTHpaHU Cy CTy/IeHTH YHuBep3uTera y Humy, o6a noma, sux
160. Llnsb aHKeTe jecTe NpUKYIUbamke je3ndke rpalhe koja he mokaszaru
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KaKO ce KOHIENTyalIn3yje JeKceMa cmpax W ’heHU CHHOHUMU. AHKe-
TUPAE j€ CAUYMHEHO 0] 0CaM aHKeTa — CBaKa O] lbUX CaCTOjU Ce OJ1 IO
JIBa acollMjaTHBHA TecTa Be3aHa 3a MOjeJUHAYHE JIEKCEME KOje Cy
npeaMeT UCTpakuBama. CBaKy 01 OBUX OCaM aHKeTa pajie rpyre o 1o
20 ucnuranuka. Ha oBaj HauMH je OTKJIOWEH MPOo0JIeM HEMOTHBHCAHO-
CTH W 3aMOpa aHKETHPAaHMUX, j€p Ce CBUX OCaM aHKeTa OJUIHKYje
jeaHocTaBHOIINY M KPaTKUM BPEMEHOM MOTPEOHUM 3a OJIrOBapame Ha
3aJaTKe.

[TpBu acouujaTUBHU TECT CBUX OCaM aHKETa 3aXTeBa O] UCIH-
TaHUKa Jla TIPBOM acOIMjallijOM 3aBpIlie PEUCHHUIlY KOja MOYUILE ca:
Cmpax je kao — y TIPBOj aHKETH, OJTHOCHO y OCTAIMM aHKEeTaMa!
Ynnawenocm je xao , 3annawenocm je kao , Jeza je
Kxao , bojazan je kao , Cmpenma je kao , 3ebma
Jje kao , ©obuja je kao . Ogexyjemo na he ucnutaHuIm
3aBpIlIaBaTH PEUYCHUIIE OMTMCOM HEKE CHUTyalldje Koja je ocTaja ooere-
’KEHa OBUM eMOIIfjaMa, CIIOMHUbAmhEeM y3poKa KOjH JI0BOJIE 10 HaBeze-
HUX T10jaBa, WM OMUCOM HEKUX (DU3UOJIOMIKUX WU OUXEBUOPATHHUX
peakiyja kKoje mpare oBa ocehama.

[penpar IMunep (ITUITEP 2005: 12) u P. dparuhesuh (APA-
I'MREBUH 20106: 111) carmacHu ¢y y ToMe Jia c€ acOlMjaTHBHA Me-
TO/Ja MO€ KOPUCTUTHU Y UCTPaXKUBAKy CTEPEOTHIA, T€ CMO JPYTUM
acoIMjaTUBHUM TECTOM TMOKYIIAIu Ja OATOHETHEMO MOCTOJHU JIU Y
CBECTHU TOBOPHUKA CPIICKOT je3MKa HEKH TUIIMYHU HOocuial ocehama
CTpaxa U Jia JI¥ je Taj THIUYHHA HOCHUJIAI] CTpaxa UCTH KOJ CHHOHHUMHHX
JeKceMa Koje UCTpaxyjeMo. 3aJaTak je MOCTaBJ/beH TaKo ILITO j€ O]
UCIUTAaHUKA TPAXKEHO Ja MOIMYHE MPAa3HO MECTO y PEYCHUII UMEHUIIOM

Koja o3HadaBa Ouhe: ocelia cmpax y pBOj aHKETH, a y
OCTaJIUM aHKEeTama: oceha yniawenocm, oceha
3aniauerocm, oceha jesy, oceha 6ojasan,

oceha cmpenmy, oceha 3e0m)), oceha
Gobujy.

3. KonuenryajiHa aHa/u3a je3HUKor MaTepujajia U3 aHKeTa
3. 1. Konnenryanu3zamuja cTpaxa

3anakamo J1a Cy acollvjainje aHKeTUPAHUX CTy/IeHaTa pa3HOBP-
CHE, T€ y JABAJECET OJr0OBOPa MOXKEMO H3JIBOJUTH YaK OCaM THUIIOBA

peakiija Ha PBHU aCOLMjaTUBHH TECT:
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CTPAX JE INIOCJIIEAUTIA CAMORE NJIM MUCIIN O CAMO-
WU (mer oxroBopa: mucauw da hew ocmamu cam; cu cam HOhy;
ocmanewt cam, Cu cama y Mpaky, cu cam y augpmy),

CTPAX JE NOCIEIJUIA CMPTU WJIN BOJIECTU (met
OJITOBOpA: ce HeKO pazdonu;, MUCIUWL O CMPMU 0cobe KOjy Cu 8071eo; je
HeKo bonecman, uzeyouws oauUcKy ocooy, me Hanycmu O1UcCKa ocooa),

CTPAX JE ITOCJIEAUIIA CYCPETA CA HEKOM XMBOTU-
HBOM (aBa onroBopa: caram amujy; 6UOUM 3Mujy),

CTPAX JE HUCIIOJbABAKBE ®U3UNOJIOLIKE PEAKIINIE
(1Ba oxroBopa: mucauw 0a hewr ce y2ywumu jep mu cpye Kyya y epiy;
Kao ce crnederHuus u nooneouut),

CTPAX JE PEAKIIMJA HA IMTPUPOJHY IIOJABY (aBa ox-
TOBOpA: epmu; je Hegpeme),

CTPAX JE ITOCJIIEAWLIA HEITPUJATHOI" IOI'ABAJA (aBa
OJICOBOPA: NAOHew, Ha UCNUmMY, NAOHew Y 04UMa OUMHUX /bYOU),

CTPAX JE PEAKIMJA HA HEXEJBEHY AKTUBHOCT
JbY]JIU (jenan oATOBOP: me HeKo YRIauiu C8OjuM peuuma),

CTPAX JE 3ABPUHYTOCT (jenan oaroBop: ce bpureut oa He
uz2youut 80/6eHy 0cody).

PesynraTtu umcTpakuBama KOHIIENITyaldu3alMje cTpaxa Koje je
ciposena Jparuhesuh (IPATMREBWR 20106: 188) mokasyjy mocta
CJIIMYHOCTH Ca pe3yJITaTUMa JOOMjeHUM U3 Hallle aHKEeTe. YUecTallu Cy
OJITOBOPH Ha OCHOBY KOJUX MOXEMO 3aKJbyUHUTH Ja je HajBehu cTpax
KOjH UMaMoO — CTpax o] camohe, ryOuMTKa HEKOTa WM Heuera, Kao u
CTpax O] CycpeTa ca HeKHM JKMBOTHIaMa. KoHIlenTyanmnsanujy ctpaxa
Kao Heyclexa U Kao CycpeTra ca HeYHM HEeTMO3HATUM HHCMO YOUWIH Y
HallleM UCTPaKUBay KOHIIENTYAIUIIM]€ OBE EMOIIH]€E, I0K Cy Y UCTpa-
XKUBamwy Koje je cnpoBena [Iparuhesuh TakBe acouujaimje mpucyTHE.

I'opnana Puctuh (PUCTHR 2011: 122) npoydaBaia je KOHIIENTY-
anu3alunjy JeKceme cmpax y ppa3eosoru3MuMa y HeMaukoM U CPIICKOM
je3UKy, a HeKe O]l KOHIENTyaJHUX MeTadopa Koje oHa objamrmaBa
HaJa3uMo U y HallleM je3ndkom Matepujaiy. To cy metagope: CTPAX
JE XJIAIHORA u CTPAX JE CJIABOCT TEJIA. Teno pearyje Ha
CTpax Kao W Ha xjaaHohy, te je meradhopa CTPAX JE XJIAJHORA
MOTHBHCaHa (pu3noyIoNKuM ocehajem xmagHohe, ApXTameM, YKOYCHO-
mrhy mmojennHuX JenoBa Tena, 3HojemeM... Meradhopa CTPAX JE CJIA-
BOCT TEJIA moTtuBucaHa je (pU3HOJONIKHM CTakEM YOBEKa KOjU je
MoJl yTHUIIajeM CTpaxa M3pakeHo Oseln, oceha yKOYEHOCT, TylIeme,
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MapaiMCaHOCT — OHUM IIITO j& BUJIJBHBO CIIOJbA, WITH OHUM (DHU3HOJIOII-
KHUM CTambeM KOje MO)Ke olTehrBaTH YOBEKOBO TEJIO U3HYTPa — OHAj KO
JOXKHBJbaBa CTpax uMa ocehaj 1a My ce cpiie Hallasu y rpiy, FpkjbaHy,
Bpaty, oceha TeckoOy TakBy Kao Jja My je TECHO M XJIaJIHO OKO CpIIa.
Kaxko mpumehyjemo, 06e meTadope Koje CMO HaBEJIM MOTY C€ MOABECTH
nox onuty meradgopy CTPAX JE OU3NOJIOLIKA PEAKIINJA, a
MOABPCTE TOT TUIA Cy MeTadope Koje 0bjanrmaBajy pa3inanTta Gusno-
JolIKa pearoBawma opranusma Ha ctpax, peuumo: CTPAX JE
XJIAIHORA /
Y3HEMUWPEHOCT/HAINETOCT/T'YIUEWE/BJIEANIIO u ciimuno. Y
aHATM3MPAHOM MaTepHjally y BE3U ca eMOIM]OM CTpaxa Hala3uMo jeIHy
acoIIMjaTUBHY PeaKIHjy Koja caapxku aa noaruna meragope CTPAX
JE ®U3NOJIOIIKA PEAKIWIA: Cmpax je kao ce cnedenuws u no-
oneouw. Youaamo Metapopy CTPAX JE XJTAJIHORA, a npucyran
je nu moatun CTPAX JE BOJA — 6neduno y cioMeHyTOM acolujaTHB-
HOM OJIFOBOPY TOKa3aresb je moka. Cpie ce y MHOTHM je3ulrMa
MeTadOpUUKH TPe/ICTaB/ba Kao 3aTBOPEHA MOCya Koja je caapKuTesb
€MOIIja, YIIIaBHOM ITO3UTHUBHHX, Ka0 IITO je Jby0aB, alu jejaH IpumMep
13 je3ndke rpahe KojoM pacnosiakeMo Mmokasyje Ham Jia Cpiie Moke OuTu
HOCHJIAI] ¥ HEraTUBHE U XJIaJIHE eMOIIHje KaKkBa je cTpax: Cmpax je kada
mucauw 0a hew ce yeywumu jep mu cpye Kyua y 2piay, T1ie Ipeno3Ha-
jemo metadopy CTPAX JE YBP3AH PAJl CPIIA. OBaj metadpopruanu
u3pa3 cajapKu jOII jelaH MOATUII KOHIENTyajaHe MeTadope, a To je
CTPAX JE I'VIIEBE. Keseuem HaBeneHe metadope Koje cMO ofpe-
nun kao noarun omre metagope CTPAX JE ®U3NOJIOIIKA PE-
AKIIMNJA cmarpa KOHIIENTYaTHUM METOHUMUjaMa. Y JIBeMa acollrjalu-
jaMa HCIUTaHMKA Tpeno3HajeMo u KoHuenryanny metagopy CTPAX
JE NOJIE: Cmpax je kao naonew na ucnumy; Cmpax je kao naoneut y
oHUUMA OUMHUX /BYOU.

Ha ocHoBy no0OujeHux oAroBopa Ha MPBU acOLMjaTUBHU TECT Y
BE3U Ca eMOLIMjOM cTpaxa, GopMUpaIN CMO CIIEHAPUO aHATH3UpaHE
emonje. Kao y3porm emonyje crpaxa jaBibajy ce: camoha u 6oJect uiu
CMpT, y TIO TIET CITy4ajeBa, 3aTUM XKUBOTHA, IPUPOJIHA TI0jaBa U He-
ycmex y 1Mo JBa cliydaja, U HeXeJbeHa aKTUBHOCT JbYAH, Y jeTHOM
ciydajy. dusnononke peakiyje Ha CTpax cy: rymeme, XiaaaHoha, ome-
uio, yop3aH paja cpra. KorHUTHBHU ClieHapuo cTpaxa rpaduyku je
npuka3ad Ha Cnunu 1:
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Cnuka 1: Cyenapuo cmpaxa

JpyrumM acoryjaTUBHUM TECTOM MOKYIIAIA CMO J1a OATOHETHEMO
MOCTOjH JIX Y CBECTH TOBOPHHKA CPIICKOT je31Ka HEKU TUITMYHH HOCHIIAI]
ocehama cTtpaxa. M3 HaBemeHux oaroBopa mpumehyjemo ga crpax
oceha: xxuBoTuma (uetupu oxaroropa: 20%), gere (4eTUpu OAroBoOpa:
20%), majka (Tpu oxarosopa: 15%), cam ucnuTaHuk (TpU OATOBOpA:
15%), crynent (tpu oarosopa: 15%), doBek (nBa oxrosopa: 10%),
cecTpa (jenan onrorop: 5%).

3. 2. KoHuenTyanusamyja yIianeHoCT!

VYV peaknujama ucrMTaHuka youaBamo ciezaehe tumose acouuja-
1I{ja Ha YIUTAIIeHOCT:

YIUIAIIEHOCT JE HOCJIEAMIIA CAMORE WM MUCJIN
O CAMONRMU (mer oaroBopa: ocmanews cam y Mpaky, cu cam y
HeNno3Hamom OKpyJicerby, CU CaM HA C8emy na He 3Haul uima odme ca
AHCUBOMOM, CU caM,; MUucauw oa hew ocmapumu cam),

YIUIAHIEHOCT JE ®U3NOJIOLIKA PEAKIIUJA (met oaro-
BOpa: odjedHom O0YOOKO YOaxHeul u Wupom Omeopuul o4u, ce y3He-
Mupuw u cpye nouHe O6p3o 0a mu Kyya, me obauje xnadan 3Hoj, ce
00jedHoM ceduld; ce cledeHuw U YKUnuuL),

YIUIAIHEHOCT JE TIOCJEAWIIA PA3MUIIIJBABLA O
BYJAYREM JIOIHEM JJOT'ABAJY, KAO U ITPEAOCERABE WIN
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HNIMYEKMBAKBE TAKBOI' IOTABAJA (et oxroBopa: mucauus oa
he newmo nowe Oa ce Odecu; muciuw Oa hew uzeyoumu ynaua
nopoouye; cu y oauzuHu Hekoe ko he 0a mu Hayou;, mu npemu HeKkd
ONAcHoOCm, ce cnpema Heumo 1oue),

YIUNTAIHEHOCT JE IOCJIIEANIA HEMORHU (nBa oarosopa:
cxeamuus 0a Hema peuierba 3a npooiem Koju umaul;, MUCiuul oa He
Modicewt 0a ce u360punL ca 10uWUM bYouma oxo cebe),

YIUTAIHEHOCT JE INOCJIEAWIA HEITPUJATHOI JOT'A-
DBAJA (jenan oaroBop: carwaui 0a cu Hae npeo byouma,).

VY npuKymJbeHOM MaTepujally YOUrIH cMO ciieiehe KOHIIEenTyallHe
metadope: YIUTAIIIEHOCT JE XJIAJIHORA (nBa mpumepa: ce odjeo-
Hom cneduwt; ce cnedenuwt u ykunuwt), YIIJIAIIIEHOCT JE YKOYE-
HOCT TEJIA (jenan npumep: ce credenuws u ykunuut), YIJIAIIE-
HOCT JE XJIAIIAH 3HOJ (jenan npumep: me obnuje xnaoaun 3uoj),
VIUDTAIHEHOCT JE AYBOKU V3JJAX (jeman mpumep: odjeoHom
oyboko yoaxuewr u wupom omseopuws ouu), YIIJIAIIEHOCT CY
[MPOLLIMPEHE 3EHULIE (jeman mpumep: odjedHom 0y60Ko yoaxHeut u
wiupom omeopuwt ouu), YIUIAILIEHOCT JE Y3HEMUPEHOCT (je-
JaH TIPUMEP: ce Y3HeMUpUwL u cpye noyne op3o oa mu kyya), YIIJIA-
IHEHOCT JE YBP3AH PAJl CPLIA (jenan npumep: ce ysHemupuud u
cpue nouHe 6p30 0a mu Kyua).

CreHapro yIUTalIeHOCTH CauyuibaBajy y3poIld KOju JOBOJE 0
YIUIAIIEHOCTH: camoha 1 MHucao 0 caMohu, MPUMETHHU y TIET OATOBOPA
UCIHUTAaHUKA, OJM3MHA OMACHOCTH, Y3POK, IPUCYTaH Y TpUMa acolyja-
TUBHUM OJITOBOPHMA, 3aTUM MHKCA0 O JiolieM jaorahajy u Hemoh, 3actyr-
JbE€HU ca M0 JBa IMpHUMepa, U HempujaTtaH porahaj — y camo jeqHoM
npumepy. KoMnoHeHTa clieHapHja yIulaleHOCTH je ¥ peakiiija Ha OBO
ocehame y BUIYy YKOUEHOCTH, XJIaHOT 3HOja, TyOOKOT y3/1axa, paiiu-
pPEHUX 3eHUIIa, Y3HEMUPEHOCTH W yOP3aHOT paja cpia — MITO j& MpH-
CyTHO y camMoO 1O jeJHOM TpuMepy, U XiaaHohe kao ¢Gu3MOIOMIKE
peakiyje Koja je MpUCyTHa y JBa acolMjaTuBHA oAroBopa. Ha ocHoBy
OJITOBOpA MCITUTAHWKA, CIICHAPHO YIUIAIIEHOCTH H3TJIe/la OBAKO:
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Cnuxka 2: Cyenapuo ynnawenocmu

JlpyTu acorujaTuBHU TECT Y BE3H Ca yIUIAICHOMINY MOKa3yje HaM
JIOCTa CIWYHOCTH Ca JIPYTUM acoIlMjaTUBHUM TECTOM 3a €MOLH]JY
CTpaxa, C THM IITO je ()PEKBEHTHOCT HEKUX pEaKilhja pa3iIuvMTa.
JloOGujeHu oAroBopu APyror acolMjaTUBHOT TECTa y Be3u ca ocehamem
yIUTaleHoCcTu cy ciuenehu: nere (uetupu oarosopa: 20%), yoek (de-
tupu oarosopa: 20%), cryaeHt (Tpu oxrosopa: 15%), apyrapuia (1sa
onrosopa: 10%), neBojuuna (a8a oarosopa: 10%), KMBOTHE — MaUKa
(mBa oxrosopa: 10%) u mmie (jeman oxroBop: 5%), Majka (jemaH
onrosop: 5%), cectpa (jenan oarosop: 5%).

3. 3. Konnenrtyaimzaiuja jese

Ha ocHOBy peakiivja HICTIMTAaHHKA MOXKEMO 3aITa3uTH YETHPH THITA
acolujanmja Ha jesy:

JE3A JE UCTTOJbABABE ®U3MOJIOLIKE PEAKIIUJE (ocam
OJITOBOpA: ce cmpeceme jep suoume HeKoz KO 8am Huje opae; ocehau
JoHcmMapye no meny Kaoa me oH nowbyou, ce Hajescum Kao me 00OupHe
OUBWIU 0euKo Koe joul Y8eK 80IUM, ce cmpeceul jep 8UOULL HeKoe Y Ko2a
cu 3a/6Y0/men;, ce Kocmpewi Kp3HO KOO JHCUBOMUIbA UIU KOHCA KOO
wYou, ocehamo npujamuocm no meny Kada 8UOUMO HEKOZ y KO2d CMO
3a/6Y0/beHU; Kao me 00Y3MY HCMAPYU, ce HAjercuuls),

JE3A JE TIOCJIIEAUIA XJIAAHORE (net oxrosopa: ocehawu
opxmasuyy 00 3ume, ce CMp3Heul, ce CMp3Heut; mu je x1aouo, ocehawu
Xnaonohy),

JE3A JE CTPAX (uetupu oxaroBopa: ocehawr cmpax; ocehau
cmpax, ocemum cmpax, oceliau cmpax jep cu ycam/wveH),

JE3A JE JE ITIOCJIIEJULIA PASMUIIJBABA O BYIYHEM
JIOIIEM JIOT'ABAJY, KAO U ITPEJOCERAE NI UIITYEKHU-
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BABE TAKBOI' JIOT'A'BAJA (Tpu onroBopa: He modiceut 0a noxea-
maw concmeene MUCIu 00 mpeme u cxgamaui oa hewt 0a 3abpmvaui;
paouwi, a 3Haw oa wehew umamu napa;, ciymuw oa hew nacmu
ucnum).

Konnenryanne meradope y Be3u ca ocehamem jeze ce o mocan
HaBeJeHUX MeTadopa pasyivKyjy IO TOME IITO C€ HE Be3yjy YBEK 3a
HeraTuBHO ocehame. Peninmo, aBa mpumepa moTBphyjy Ham KOHIIENTY-
anny metadopy JE3A JE IPXTABE (ce cmpeceme jep euoume ne xoz
KO 8am Huje opae; ce cmpeceut jep 8UuouLL HeKoe ) Koea CU 3a/bY0/ber),
C TUM IITO je y3pOK Y OBUM JIBaMa IMPUMEpHUMa CaCBUM CYIPOTaH IO
ocehamnma cybjexra. [lo3uTHBHY KOHOTAIM]y (PU3UOIOMIKUX pEaKIlyja
cpehemo 1 y ipBa /iBa, Of TpH pUMeEPa, KOJIUKO MOTBPlYjy KOHIeNTY-
anny meradopy JE3A CY XKMAPUUW: oceliaws semapue no meny kaoa
me oH nowyou, ocehamo npujamuocm no meiny Kaoa UOUMO HEKO2 Y
Ko2a cMo 3a/bY0menu; Kao me 00y3my sxcmapyu. Tpu mpuMepa y Be3u ca
(U3HOJIOIIKUM peakiiijaMa HeMajy HU HETaTUBHU HU MTO3UBHU IIpeJl-
3HAK, a y NUTamy cy notBpje konuenrtyaine meragope JE3A JE JE-
KEWE KOXE: ce najescum xao me oooupne dusuiu deuxo koe jout
V8K GONIUM, Ce KOCHPEUIU KP3HO KOO MHCUBOMUTLA UTIU KOXHCA KOO /bYOU,
ce Hajexcuul.

Y OpuKyIJbeHOM j€3WYKOM MaTepujaly, Kao Y3pOoKe je3e
npumehyjemMo caMmo Tpu (pakTopa, aiu ca BUCOKOM (peKBEHTHOUIhY:
xyagHoNy, ca meT mpuMepa, CTpax, y YeTHPH IpUMepa, 1 JT0KNBIbaBabe
WM UIIYeKUBAKkE HEycCIlexa, ca Tpu npuMepa. Peakiuje Ha ocehame
jese cy y BUy ApXTama, y JIBa IPUMepa, 3aTUM CY IPUCYTHHU KMaPIIH
U jeXeme KOXKe Y MO TpH Impumepa. Y CKiIajay ca OBUM IOJalUMa,
CIIeHapHo je3e mpeacTaBibeH je Ha Crunu 3:

Apxrame (2) Peaxnaje

Ha
Froapma (3) e

&

o __ ™
¥Yaponn Jeza
jese

1 1 1
[ Kaannoha (5) W Crpax (4) [ Hnmernpame HIH J

npegoceliame momer
porafaja (3}

o

Cnuxa 3: Cyenapuo jese
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Pesynratu gpyror aconujaTHBHOI TecTa MOKa3zyjy Ham Jaa cy
Hajuemthu Hocuonu ocehama je3e ocode KEHCKOT mojia (IeBeT Oaro-
Bopa: 45%) — npyrapura (Tpu OIroBoOpa), EBOjUHIIA (IBA OJTOBOPA),
JieBOojKa (JIBa 0Ar0OBOPa), MajKka (je1aH OJroBop), )keHa (jezaH OAroBop).
Ca yeTnpu NOTBpE CleaU acolMjanyja Ha yoeka yormre (20%), cTy-
nenTa (tTpu oarosopa: 15%), a mpumehyjeMo 1a TOCTOjH U HEKOJIUKO
OJIrOBOpa KOjH ce jaBsbajy camo jeqHoM: Eckum (jenan oxnrosop: 5%),
cupowmaiias, (jeaan oaroBop: 5%), 3aJby0JbeH (jenan oarosop: 5%), cam
UCIUTAaHUK (jeaH oaroBop: 5%).

3. 4. KonnenTtyaimsaiija 3amiaineHOoCTH

VY mpuKyn/p€HOM Je3WYKOM MaTepHjany yoduwiun cmo cienche
acollMjaTHBHE THUIIOBE Ha 3aIlJIallleHOCT:

3ATUIAIHEHOCT JE ITOCJIEAVLIA HEITPUJATHOI IOT'A-
DBAJA (cenam oxromopa: mu Heko npunpemu; Cu cam HA BUCUHU,
3aKACHUM HA Npeoasarbe; ce NAAUM Kao ceOHeM 3a BONaH; MU Ce HEeKO
Odepe; mpeba 0a udeut Koo 3y6apa,; ce niauiuil Op3e 80HCre),

3AIUTAHIEHOCT JE IMOCIHEAUIA BOJIECTHU (tpu oaro-
BOpA: M _je HeKo y nopoouyu b6onrecman, cxeamuul 0a cu boirecmau, ce
cemum Mamune xemomepanuje),

3ATUTAITEHOCT JE TOCJTIEJULIA CAMORE (Tpu oarosopa:
cu cam; cxeamuul 0a HemMawl HU4Uujy noopuwiKy, uako ou mu ceaxa
noopuika 006po douna, 3a8puinus cee obasese, Opuvupaul, u Ha Kpajy,
mu cxeamuut 0a je cee mo yuabe jep cu cam),

3AIVTAHIEHOCT JE CTPAX (tpu oaroBopa: ce niawuus 60-
Jnecmu; me je cmpax 00 bonecmu, nocpewuis Heuwmo na ce naauul
nocieouya),

3ATUTAITEHOCT JE ITOCJIEJULIA HEMORU (nBa oarosopa:
cu Hemohaw nped myhom 3nobom,; cu becnomohaun npeo 6onewhy),

3AIUTAHIEHOCT JE ®U3NOJIOIIKA PEAKIMWIA (jeman
OJITOBOP: WUPOM OMEOPUUL 04U U NOYHeW Oa ouueul 0YO0KO),

3AIUTAHIEHOCT JE CYCPET CA HEIIO3HATUM (jeman
OJITOBOP: Kao Hauhews HA HENO3ZHAMY CUMYayujy).

Konnenrtyanna meradopa SAIIJIAIIEHOCT JE HAYBOKO
JINUCAIE notBphena je y camo jeTHOM OATOBOPY Ha MPBU acollnja-
TUBHU TECT: 3aniauieHocm je Kao wupom omeopuul o4y u noyHeus 0a
Ouwiewt 0yooko. Y UCTOM IPUMEPY yOUaBaMO M KOHLENTyaJIHy Me-
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tadpopy SAIUIALLIEHOCT CY INPOIIUPEHE 3EHULE (3anrawe-
HOCM je Kao wiupom omeopuui o4u...).

KorautusHu cuieHapuo ocehama 3aruiaiieHoCTH YMHE pa3HOBP-
CHM y3polH, y HajBehem Opojy ciydajeBa, y 4ak ceiaMm INpUMEPA,
pasnuunTe HeTMpHUjaTHE )KUBOTHE cutyaluje. Ca 1mo Tpu MOTBpAE ciejie
y3poiu camoha u Gosect, cTpax on OoJiecTH W HEMOh Kao y3poke
npumehyjemo y 1o J1Ba citydaja, TOK CyCpeT ca HeTIO3HATUM M COTICTBEHA
rpelika Kao y3poKe YIUIAIIEHOCTH MOTBphyje caMo 10 jellaH mpuMep.
Peakiyje Ha 3amiamieHOCT MPUMETHE Cy Yy JIBa CiIyyaja ca 1Mo camo
jeIHUM pUMepoM: TyOOKO AHcCa-e U poIIHpeHe 3eHule. Koruutupau
CIICHapHO 3aIUIalIeHOCTH TpeicTaBibeH je Ha Cruim 4:

IIv6oko aEcame (1) Pe:nmﬂje Ha

3ANMAIIeHOCT

ITponmoese segnue (11

3annamerocT

I | 1 1 1 1
Cycper ca J

Hemnpmjateu
norabaj (7) Bomecr (3) HETIOZHATHM

@

Canmoha (3) Crpax (3) Hewmoh (2}

Crnuxka 4: Cyenapuo 3aniauienocmu

Jpyru acouujaTuBHU TECT MMOKa3yje HaM Jia 3aruiameHoct oceha:
4oBek (cemam oxarosopa: 35%), nete (et oarosopa: 25%), cectpa (Tpu
onrosopa: 15%), neBojka (nBa oarosopa: 10%), apyrapuna (jemax
onroBop: 5%), majka (jeman oaroBop: 5%), 6aka (jeman oxrosop: 5%).
[Ipumehyjemo na nomuHUpajy ocobe xeHckor mojia ca 40% ykymHor
Opoja acoryjanyja UCIIUTAHUKA, CJIEIA acOIMjallija Yo8eK, 0€3 NKAKBE
cnenudukanyje, 1 AeTe, Kao ciaduje ouhe.

3. 5. Konuenryanuzanuja 3e0me
3a pa3nMKy oj acouMjanuja y Be3u ca ocehameM cTpaxa, na u
acolyjanyja Ha Jpyre JIeKceMe KojuMa ce 0aBUMO y OBOM paiy,

OJITOBOPHM Ha AaCOIMjaTHMBHH TECT y BE3U ca 3e0HOM OJUIMKYjy ce
KoHBepreHTHouihy. OHO HITO MX MOBE3Yj€ U KapaKTEPUCTUIHO j€ 3a
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HajBehm Opoj oxroropa jecte na je y3pok ocehama 3e0me HEKH He-
raTUBHU J1oral)aj, CUTyaIuja uiM 1mojaBa Koju ce joIl YBEeK HUCY JECHIIH,
Beh ce Hacnyhyje mrUxoBa HEMHMHOBHOCT MJIM MOTYhHOCT 1a ce jaece.
TaxaB Hajydyectanuju Tun acouujanuja popmynucahemo kao: 3EBHA
JE TIOCJIEAUIA PASMHUIIIJBABA O BYAYREM JIOIIEM J10-
IF'ABAJY, KAO U TIPEJOCERAKBE WJIN HWINYEKHMBAKBE
TAKBOTI IOI'A'BAJA, a npeno3HajeMo ra y NeTHaeCT acoIjaTUBHUX
OJIFOBOpa aHKETHPAHUX CTYAEHATa, OTHOCHO y 75% CBUX acolMjaTUB-
HuX peaknuja. Kama je mpeoctanux metr oAroBopa y NuTamy, OHU
ynyhyjy i Ha cTpax kao peakuujy Ha moryhnoct 6onectu: 3EBHbA JE
CTPAX (ce nrawuw 6onecmu), 9uMe CTpax jeJHOM MOTBPAOM TOCTaje
CPOIHH KOHIIENT ocehamy 3e0me, Win Ha (PU3HOJIONIKY PEaKIHjy, OJl-
HOCHO y3HEMHUPEHOCT Koja npatu ucnutuBano ocehame: 3EBA JE
HNCITIOJbABABE ®U3UNOJIOIKE PEAKIWIE (ocehaw nexy yny-
mpawirby Hanemocnt), WIKA Ha Y3pOKe KOjU A0BO/IE 10 ocehama 3e0me —
HeoTyuHocT, camohy, HeratuBHe muciau: 3EBIE JE ITOCIIEANLA
HEOJIYUHOCTU (cam Heoonyuna oko kopaxa koje mpeba Oa
Hanpasum jep He xceaum o0a nogyuem nozpeuian nomes), 3EBIA JE
[MOCJIIEANLIA CAMORE (ocmanew cam y mpaxy), 3EBIbA JE I10-
CJIIEAULA HETATUBHUX MUCIIN (me npumuckajy nexe nouie
mucau).

Cuenapuo 3e01e YMHH y3pOK, KOju je y HajeheM Opojy cirydajeBa
(metHaect) HenoBOJHHM Joralaj koju he ce necutu unu 6u Morao z1a ce
JIECH, 3aTUM HEOJTy9IHOCT, camMoha W HeTaTUBHE MUCIH Ca 10 jeTHUM
npuMepoM. [Ipumernnu cMo camo jeIHy peakiujy Ha 3e0my, a To je
HaIleTOCT, a y CKJIaJy ca TUM H jeHy KoHIenTyaiHy metadopy 3EBHA
JE HATIETOCT (3ebma je kao ocehaw HeKy yHympauirey Hanemocm).
Crnuxka 8 mpejcTaBiba MPOTOTUIIMYHU ClieHapuo ocehama 3e0me:

¥Yipoon Jebma | Peaxnnje
debme Ha ze0my

1 1
‘ Canoha (1) ‘ ‘ Herarnene

nmcrm (1)

1 1
[HEIIDBO.TBHH 1 [HGOJJT}’HHOCT

Hanerocr (1)

Jlpyru acouujaTHBHU TECT y Be3u ca ocehameM 3e0me mokasyje
HaM J1a aHKETHpPAaHU CTyJACHTH y HajBehem Opojy ciydajeBa 3e0my

Jorahaj (15) (1)

Cnuka 5: Cyenapuo 3ebrwe
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CXBaTajy Kao ocehame CBOJCTBEHO Majkama (jenaHaect oarosopa: 55%),
3aTUM CcTyZeHTUMa (uetupu oarosopa: 20%), npyrapuny (asa oaro-
Bopa: 10%), BaTporaciy (aBa oaroopa: 10%), nexapy (jenan oaroBop:
5%).

3. 6. Konnenryanuzanuja ¢hooduje

Hacympot peaknujamMa WCIUTaHUKA Y MPBOM acCOIMjaTUBHOM
TECTy y BE€3U ca €MOIIMjOM CTpaxa, acollujarje J00ujeHe MMPBUM aco-
[MjaTUBHUM TECTOM Y Be3u ca (poOHjoM Cy jeJHOTUYHH]jE, TC y OJATO-
BOpHMa UCIIMTAHHWKa yodaBaMo cienehe TUIoBE acolujalyja:

®OBUJA JE MIHTEH3UBAH CTPAX (cemam onroBopa: ce Hexo
HEeHOPMAIHO NIIAUIU HeYe2d, Ce HEeKO YHCACHO NIaulU Heue2d na Kaxicemo
0a uma ¢hobujy 00 moza, 0coba Muciu 0a Modxice ympemu 00 cmpaxa, je
cmpax 00 Hewe2a MHO2O jak, ce npemepano 6ojuul Hekoea uiu Heueed,
Heko uma ocehaj oa he nonydemu Konuko ce 60ju; ce HeHOPMAIHO O6ojuL
sucume),

O®OBUJA JE CTPAX CA KOJUM JE HEMOI'Y'RE U3BOPUTU
CE (met oxnroBopa: He modtceur 0a nooHeceus 8UCUHY, HEKO He Modice 0a
ymuye Ha c60j cmpax 0a ea 00y30a, HeKO He Modce 0a NooHece
3ameoper npoCcmop, HeKo HemMda KOHMPOIY HAO HEeKUM CIPAaxo8umd, He
Modceus 0a 00y30auL c80j cmpax),

OOBUJA JE ®PU3NOJIOILIKA PEAKIINJA (et onroBopa: Heko
mucau oa he ce y2ywumu y 3ameopenoj npocmopuju, HeKo MUciu 0a He
Modrce 0a ouuie; ce HeKO npeHepasu 00 cmpaxda; HeKo 20Mmogo OCmane
be3 ceecmu KOIUKO ce NIAwiU GUCUHe, UHCeKma, 2youul ceecm 00
cmpaxa),

®OOBUJA JE CTPAX (Tpu oaroBopa: ce /byou niauie 3ameopeHo
npocmopa, opyeux /byou, UCUHe, ce HeKo NIAuU 8UCUHe, ce HeKO NAAUU
opyaux /byou).

Cuenapuo ¢pobuje unHe y3poru ¢pobuje — BUCHHA, Y TET Ipumepa,
3aTBOPEHH MPOCTOP, y TPH MpUMeEpa, APYTH JbYIH, ABa MpUMepa H
WHCEKTH, jeJlaH MpumMep. 3a pa3iauKy o] ClieHapuja cTpaxa U JAPyTHUX
ocehama Koja Cy IpeMeT OBOT paja, U3 TPU acoIjaTHBHA OJTOBOpa
Ha GoOujy cazHajemo 1a je 0Bo ocehame HeMoryhe KOHTpONIHCATH: HeKo
He Modice 0a ymuue Ha c60j cmpax 0a 2a 00y30d, HeKo HemMa KOHmpOJ1y
HAO HeKUM CIpaxoeuma, He moxceut 0a o0oy3oawt ceoj cmpax. Peakimje
Ha (Gobujy cy: rymeme U ryoutak CBECTH y IO JiBa IpUMepa, U Ipe-
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HepakeHocT, ca jeqHuM mpumepom. CrieHapuo ¢oOuje, meMaTcKu
NpUKa3aH, U3rjelia OBaKo:

¥aponr .
bobuje Dodmja

He moixe ce
KOHTPOIHCATH (3)

Crpax og sfl?;:e:gr Crpax on| [Crpax ox Tvmeme ‘ T youTax TIperepaserocT
EHCHHE OpyTHX HHCEKATa : [4)]
mpocTopa (2) ceecTH (2)
() ) Ty (2) [8Y)]

Cruka 6: Cyenapuo goduje

V je3nukoj rpahu y Be3u ca iekceMoM ¢hobuja ouaBamo cieache
koHnentyaitHe metadope: ®POBUJA JE I'VIIEE (nBa npumepa),
®OBUJA JE T'YBUTAK CBECTHU (nBa npumepa), POBUJA JE
IMPEHEPAXXEHOCT (jenan npumep).

Jlpyru aconMjaTUBHU TECT MOKa3yje HaM Jja UCIUTAaHUIM (Hodujy
He Be3yjy 3a ojapeheHy kareropujy Jbyau, Beh je ¢pobuja cBojcTBEHA
4yoBeKy yonuite (jemaHaect onarosopa: 55%), 3aTum xeHama (1IecT
onrosopa: 30%), a Tpoje UCIIUTaHNKaA OJTOBOPHIIO je 1a (hobujy oceha
riymar wiu rmymuna (15%).

3. 7. KoHuenTyanusamuja CTpenmbe

VY oaroBopuMa aHKeTHpaHUX MCIUTAHHKA yodaBamo cienehe
acoIlMjaTHBHE THIIOBE:

CTPEITHA JE ITOCIIEANIIA PASMUIIJBABA O BYIYRhEM
JIOIIEM OOI'ABAJY, KAO U MMPENJOCERABE UM WUIIYE-
KMBAKBE TAKBOI' IOI'ABAJA (neBet onroBopa: ocehaw oa he
yeneoumu Heku aowt 0ozahaj;, ciymuuwl 0a me yexka Heko nocpHyhe;
ouekyjews o0a he nexo uzoamu meojy majuy, 3Hawt oa hew nacmu
803aUKU UCNUM, Ocemuul 0a hew Modxcoa OCmapumu cam jep He Moxiceul
o0a npounahew cpoouy Oyuty; ouekyjem 0a NaAOHeMm HA UCNUmMY; pas-
Muwbam 0 mome oa hy nacmu 200uHy, uwiyekyjem Heuwimo u npe-
doceham oa hy uzeyhu oebsou Kpaj, uexaw pezyimame Koo 1exkapa, a
3Haw oa Hehe bumu 0obpu),
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CTPEIIHHA JE UITYEKMBABE CYCPETA CA JIPATOM
OCOBOM (ueTupu oATOBOpA: JHceHa pazmuuiba oa au he cpecmu
MywKkapya Koju joj ce donaoa; ce 3anumawi oa au he dohu meoja
cumnamuja, uwyexyjeus Cycpem ca 60.6eHoM 0co0oM, He 3Ham 0a au hy
2a eudemu 08UX 0aHa),

CTPEITHA JE BABPUHYTOCT (wetupu oAroBopa: mMajxka opure
3a ceoje deme; cu 3abpunym 3602 Heueea, Opunem 3a cgoe miahee
bpama; 6e3paznodxicHo bpureul),

CTPEIIHA JE ®PU3NUOJIOIKA PEAKIINJA (nBa onrosopa: ce
VZHeMUpuwi, cu y3Hemuper becnompeoro),

CTPEIIHA JE IIECMA JECAHKE MAKCHUMOBUWT (jenan
OJIroBOp: yumamo necmy /ecanxe Maxcumosuh).

VY HaBeIeHUM acOIMjaTMBHUM peEIIeHhUMa MpPBOT TecTa 3a
CTpeMbY youaBamo JBa npumepa konmentyanne meragope CTPEITHA
JE YBHEMUPEHOCT: Cmpentva je kao cu yzemupen becnompeobHro;
Cmpenrva je kao ce y3HeMUupuu.

VY3poke cTpernmbe MOKEMO IocMaTpaT Kpo3 JBa THMA, a TO CY:
HENoBOJbHU Jloralh)aj koju he ce necutu niam 61 MOTao Jia ce 1ecH (JIeBeT
acolyjauja) U HUITYEKUBAmkE CycpeTa ca JparoM ocodoMm (deTtupu
npumepa). bynyhu nsBecHu mnm moryhu HemoBosbHU jAorahaju cy:
HeToJIarame UCIuTa Ha (aKyITeTy, BO3a4KOT UCIIHTA, OJ]aBakbe TajHE,
nocpuyhe, HeKH zow docahaj, 0OHaB/bamkhE TOJWHE, HETIOBOJbAH H3-
BEITaj Jiekapa, camoha y crapoctu. CacBUM CYNPOTHY €MOIIH]Y HOCH
JIPYTH THII y3pOKa CTPEIbe, a OAHOCH C€ Ha JbyOaBHY CTpPENbY, OJI-
HOCHO CTpEIbY Y BE3H ca CyCpPEeTOM ca BOJbeHOM ocoboM. Kao peaximja
Ha CTpelmwy, y /Ba npumepa jaBjba ce yzHeMmupeHocT. Ha Crnunn 7
MpUKa3aH je KOTHUTUBHU CLIEHapro oBOT ocehama:

Yaponm Crpenma Peaxnuaja

CTpenm:e H3 CTPENEY
]

1 1

L}Ienoao:ﬁm& norafjaj Kojﬂ] Hurgexurame cycpera ca

¥

e ce gecuTH HIH OH aparoM ocobom (4)
Morao 1A ce decH (9

Vameumuapenoct (2)

Cnuka 7: Cyenapuo cmpenive

Jlpyru aconujaTuBHU TECT KOjU CE€ OJHOCH Ha ocehame CTpenthe
MoKa3yje HaM Ja ce HajBehu 6poj oJiroBopa OHOCH Ha 0C00€ KEHCKOT
noJja: 1eBojKy (cenam oaroopa: 35%), majky (detupu oarosopa: 20%),
cectpy (getupu oarosopa: 20%), xeny (jeman onroop: 5%), 3aTum ce
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jaBJpa u acoumjanuja doxkmop (nBa oarosopa: 10%), noruyajay (jenan
onrosop: 5%), kao u acouujauuja Ha Jlecanky MakcumoBuh kao
HocHoIa ocehama cTpemnmbe (jexan oarosop: 5%).

3. 8. Konuenryanusanuja 6oja3sHu

OxaroBope aHKETHpPAHUX HUCIHUTAHUKA MOXKEMO pPa3BpCTaTU y
cnenehe acorjaTuBHE TUIIOBE:

BOJA3AH JE CTPAX (ocam oarosopa: cmpaxyjeut 00 npeaneoa
KOO JleKkapa, ce naauiuul 00 MywKapaya, ce niauuul 0a 603ul, jep He
3HAW HU BOJIAH 0a OpAHCUUL, ce naawuul jep mpeba oa npehewt yiuyy 6au
newiaukoe npenasa, ocehaw cmpax jep uznasuwl Ha UCRUM, Cuy CIMmpaxy
jep He modcew 0a cmueHews 0a cnpemuud KOJIOK8UjyM,; me je cmpax jep
CU €A HeKUM Heno3Hamum MywKapyem y augmy, ce niauiuul pazHux
cmeapu),

BOJA3AH JE ITOCJIIEJJUITIA HEMORU (duetupu oarosopa: ce
ocemuw becnomohno; umaws Hepewus npooiem nped cobom; MUcIuU
0a He modcews Hahu pewierve npobrema, cxeamuul 0a He MOddceul ce
uzgyueul u Kpeneui Hanpeo),

BOJA3AH JE TTIOCJIEJULIA PASMUILIJBABA O BYIVREM
JIOIIEM JOOTI'ABAJY, KAO U IMPENJOCERABE WM WUIIYE-
KMBAKE TAKBOI' IO’ A'BAJA (tpu onroBopa: npedocehaw Hewmo
aowe; ocehaw oa hew namumu,; muciuui o mome oa hew ca o6um
Gaxyrimemom mohu camo oa wamuws Ha OUpoy),

BOJA3AH JE ITOCJIIEAULIA CAMORE (tpu oarosopa: uoeuw
cama Hohy, cu cam y Mpaxy; cu cam Ha cgeemy),

BOJA3AH JE ITOCJIEJUIIA BOJIECTU (jeman oarosop: ce
HeKO y meojoj nopoouyu pazoonu),

BOJA3AH JE ITOCJIIEAVUIIA HEJOCTATKA CAMOIIOY3-
JNABA (jenan oaroBop: Hemaus 0080bHO CAMONOY30arsa, NA ce NUMall
Kaxo hew mako Kpo3 scueom).

Korautueau crienapuo 6oja3uu (Cnuka 8) y 01HOCY Ha ClieHapHja
npeTxoHuX ocehama je 3HaTHO ynpouiheH, a YuHe ra caMmo y3poLu Koju
cy pasHoBpcHH. Hajuenthu y3pok 60jaznu je 6ecrtomohHOCT, ITO HAM
noTBphyjy yeTupu nmpumepa, 3atum npeaocehame ommux gorahaja niam
pasMHUIIUBakE O BbUMA, U caMoha, ca 1o Tpu MmpuMepa, Kao u 60jecT u
HEeJ0CTaTaK caMoIoy3/1amka, ca CaMo 10 JeIHUM IPUMEPOM.
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o
¥sponn Bojazan
fojazEn —

Hpe;-:(oceﬁaﬁ:el HeaocTtatak
Becnonohnoct momen: goraljaja Camoha (3) Bomect (1) CAMONOY2Ama
HIH pasaFIIEAERE
) o mma (3) (1)

Crmmka 8: Cyenapuo 6ojaztu

Hajuenrhu oarosop y npyrom acouujaTUBHOM TECTY y BE3U ca
JeKceMOM bojazarn 6u0 je uosek (necet oaroopa: 50%), 3aTum cienu
aconjanuja majka (derupu onrosopa: 20%), cmydenm (4eTupu
onrosopa: 20%), dokmop (jenan oarosop: 5%), cecmpa (jenan oaroBop:
5%).

4. 3akipydak

Ha ocHoBy Benukor 6poja acomujaTUBHUX THIIOBa KOjUMa ce
UCTIUTHBAHE JIEKCEME Pa3INKYy]y, 3aTUM Ha OCHOBY Pa3IMUYUTUX KOM-
TOHEHATa CIleHapuja W moaTumnoBa KoHmentyaitHe meradope OCE-
RABE JE ©OU3MOJIOIIKA PEAKIIUJA, eBuACHTHO je 1a ancomayT-
HUX CMHOHMMAa HEMa KaJa je y MHUTamy JeKCeMa Cmpax W HeH CH-
HOHHMMCKH TI'po3Jl, Beh ce Mo)ke TOBOPUTU O CKAaJd CUMOHUMHOCTH
HaBezieHe JiekceMe. OcaMHaecT peliera MPBOT aCOIMjaTUBHOT TECTa,
konuko ynHU tun acourjanuje OCERAE JE CTPAX, notephyjy Ham
Jla cy JIeKCeMe Koje Cy MpeIMeT aHaJIn3e OBOT pajia CHHOHUMHE JIEKCEMU
cmpax, ajy je CTENeH CIMYHOCTU Mel)y HCTIMTUBaHUM JIeKceMaMa, Ha-
paBHo, pa3nnuurt. [Ipumehyjemo na ce nekcema cmpax o CHHOHUMHHX
JeKceMa pasiuKyje MO0 BPCTH W/MIM (PPEKBEHTHOCTH THUIIOBA aco-
yjanyja, 3aTUM 0 BPCTH H/WIN (PPEKBEHTHOCTH YWHUOIA KOTHH-
TUBHHMX MOJIeJa U eJeMeHaTa KOTHUTUBHUX CLieHapuja.

AcouujaTUBHU THIIOBU KOjJU CY KapaKTEPUCTHUHU 32 €MOLUJY
cTtpaxa U ckopo cBe cuHoHuMHe jekceme cy OCERAIE JE UC-
I[NHOJbABAKBE ®U3NOJIOIIKE PEAKIIMIJE 1 OCERAKE JE T10-
CIEINLIA CAMORE (MJIM MUCJIM O CAMOTRH). Ha ocHOBY
rojaTaka u3 Je3HYKOT MaTepujalia KOjUM PacIoyiakeMo, 3aKJbyqdyjeMO
Jla ce je3a yOuJbMBO, 3aTHUM M YIUTalIeHoCT U (oduja, o emorHje cTpaxa
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pa3luKyjy 0 TOME IIITO C€ y acolljalnjama UCTIuTaHuKa y Behoj mepu
Be3yjy 3a HMCIMOJbaBame (PU3MOJOIIKMX peakinja, a 60ja3an, ca Ipyre
CTpaHe, 0 TOME WIITO, 32 PA3JIMKY OJl CTpaxa, HUje OKapaKTepHucaHa
HUjeqHOM (HU3UIIoIKOM peakijom. CaMuM TUM ce je3a, a 3aTUM U
yIianeHocT u ¢ooduja, yemhe o cTpaxa Mperno3Hajy MO TEIECHUM
MmaHudecTanyjama, 10K je 0ojazaH eMmolHja Koja je ,,yHyTpalrma®,
OJTHOCHO JIO’KMBJbaBa C€ MHOTO MUPHHU]E y OJIHOCY Ha €MOIIM]jy cTpaxa
U Jpyre eMollrje KojuMma ce 0aBUMO y OBOM pajny. THIl acomujaiuje
OCERABE JE INIOCIIEAUIA CAMORE (MJIN MUCJIN O CA-
MOTRMN) Huje cBOjCTBEH camo JeKCeMHU @obuja, a OoceOHO M3/Baja
€MOIIHjy CTpaxa M yIUIAIIEHOCTH, T€ OBAKBM PE3yJITaTU MPBOT aco-
LIMjaTUBHOT TECTa MOKa3yjy Ja je yniauienocm y peakuujama UCIH-
TaHHKa UCTA Ca JIGKCEMOM cmpax, Kaja j€ HaBEeJIeHU aCOIjaTUBHU THUTI
y MUTamwy, a OJ1 CTpaxa ce HajBUIIE pa3nukyje ¢poduja.

Hu y jemnom pemiemy MpBOT acOLMjaTUBHOT TECTa y BE3H ca
cTpaxoMm HHje yodeHa notBpzaa acorujaruBHor Tuna OCERABE JE
MOCJIEANIA PASMUIIJBABLA O BYAYHREM JIOIIEM JO-
I'ABAJY, KAO U INPEJOCERABE NJIM NINYEKNBABE TOI
JOT'ABAIJA. Hacynpot 0BOj emoLuju, 3¢0mba je 4ak y IeTHASCT MpH-
Mepa obelie’keHa OBUM acOLIMjaTUBHUM THUIIOM, a CTpEIba y JEBET.
OBakBH Mojaly HAC J0BOJE JI0 3aKJbydKa Ja je ocehame 3e0me, ma u
ocehame cTpenme, y peaknujaMa HUCIHTaHWKA 4ecTo cxBaheHO Kao
nocjeauIla pa3MHIJbamkba 0 Jorahajy Koju ce HHje IeCHo, JOK KO
€MOIIije cTpaxa cama MHCA0 O HeYeMy HEraTUBHOM IO UCIIMTAHUKA HE
JIOBOJIM J10 MojaBe ocehama. YIUIaleHOCT je ca MeT npuMepa noTepheHa
OBUM acoOIlMjaTUBHUM THUIIOM, 00ja3aH W je3a ca TpU, YMME Cy OBa
ocehama cinyHUja 3¢0BU U CTPEIHU, JOK CY CTpaxy OJUCKE JeKceMe
@obuja u 3anrauienocmu, Koje y acOljaTUBHUM OJTrOBOpHMA HCIIUTA-
HUKa HUCy okapaktepucane acouujaruBHuM THoM OCERAIE JE
MNOCIEINIA PASMUILIJBAKBA O BYAYHEM JIOLIEM JIOT'A-
bBAJY, KAO N TITIPEJOCERABE WJIN HUINYEKHMBABE TOI
JOT'ADBAJA.

Emonuja ctpaxa je okapakTepucaHa W ca MeT IpuMepa THIa
aconujanja OCERABE JE TTIOCJIIEJULIA CMPTU WUJIN BOJIE-
CTH, ynme je MmapKupaHa y OJIHOCY Ha yIUTaIIEHOCT, PoOujy, CTpenmby
1 3e0mYy, KOje HeMajy TMOTBPAY OBOT aCOIMjaTUBHOT THUIIA HUjEIHUM
npumepom. Ocehame 3arIameHoCcTH je, Kaja je OBaj THII acollHjalfja y
MUTawky, HAjONMKe ocehamy cTpaxa.
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VY oHoOCy Ha JIeKceMy cmpax, Oojazan j€ MapKHpaHa acollu-
jatuBHuM THIoM OCERABE JE ITIOCJIEANLIA HEMORU, ca yetnpu
NOTBPJIE Y je3UUK0j rpalji KOjoM pacroiiakeMo, JIOK C€ 3arlIalieHOCT
0J1 cTpaxa yousbuBo paziukyje aconujatuBHuM THoM OCERABE JE
MHOCIIEANIA HEITPUJATHOT JOI'ABAJA, ca cegam noTBpia, 10K
cTpax uma camo aBe. Ctpenma je o0enexeHa acolMjaTUBHUM TUTIOM
OCERABE JE 3ABPUHYTOCT, ca yetupu norBpne, IOK CTpax
KapaKTepHILIe caMo jeHa.

[Topen oBux TumoBa acouujanuja, Koju cy y Behunu ciydajea
CBOJCTBEHM U €MOIMjU CTpaxa M APYTUM eMOlldjaMa pazIuYuTUM
OpojemM MOTBpAa, MOTY C€ W3JBOJUTH W aCOIMJaTHBHU THUIIOBH KOjU
cnerudukyjy camo oapeheny emonujy. CTpax HUjeTHUM aCOIMjaTUBUM
onroBopoM Hema notBpAy Tuna OCERAE JE ITOCJIEJUIIA XJTA/I-
HOMRE, 1o je cBojcTBeHO camo ocehamwy jese, uMMe je je3a MapKupaHa
y OJTHOCY Ha cTpax. McTy curyanujy yo4aBaMo U 'y aCOIlUjaTHBHOM THITY
OCERABE JE UIIIYEKMBAKBE CYCPETA CA JJPATOM OCO-
BOM, koju je cBOjCTBEH caMmo cTpenmbu. HTepecaHTHO je U TO IITO
(hobuja nMa Ba UMaHEHTHA aCOIMjaTUBHA TUIA y BE3M Ca CTPAXOM:
®OBUJA JE UHTEH3MBAH CTPAX u ®OBUJA JE CTPAX CA
KOJUM JE HEMOI'Y'RE U3BOPUTHU CE, mto, HapaBHO, HABOIU Ha
nojaTak aa je gobuja 1e0 CHHOHUMCKOT TpO3/ia JIEKCEeMe cmpax, aimu
HaM Takolhe oOjammasa 11a je pobuja ocehame Koje je y acoljaTUBHUM
OJITOBOpPUMA HCIHUTAHHUKA JOXUBJEHO HHTCH3UBHHU]JE O]l €MOIIHje
cTpaxa.

KorauTuBHHU CIieHapHju eMOIMja KOje€ CMO KpEeHpajau Ha OCHOBY
NPUKYIJBEHOT j€3MYKOI MaTepujaja omoryhaBajy HaMm Ja yO4yUMO
CIIMYHOCTH U Pa3JIMKe Y y3pOoIMMa eMOIlHje CTpaxa y OJHOCY Ha JIpyre
eMoIIMje, Ka0 U CIMYHOCTU U Pa3jIMKe y peakiidjaMa Ha eMOlHje Koje
aHaym3upamMo y oBoM pany. Camoha u cMpT mnm 6onect Hajuenthu cy
y3pOIIH CTpaxa, IITO €MOIIH]y 3aIUIallIEHOCTH YUHU HAJCIIMYHN]OM KaJia
cy y3poi ocehama y muTamy, jep 1 3aIUIallieHOCT TaKohe KapaKkTepuIie
BHCOKA yYECTAJIOCT JIBajy CIIOMEHYTHX y3pOKa. YIUIAMIEHOCT C& eMO-
LIUjU CTpaxa npudImkaBa caMohoM MM MUCIIUMA O CaMOhH, Kao BUCOKO
(pEKBEHTHUM Yy3POKOM eMolrje, MehyTum, ocehame yIuTameHoCTH ce
0]l cTpaxa pasliMKyje BHCOKOM ydecTalouihy y3poka mucao o He-
eamusnom oo2ahajy xoju mek npeocmoju, unu ce npedoceha unu
uwuexyje. Jlekcema 3e6ra ca BUCOKOM ydecTajolhy o1 YaK MeTHaecCT
OJITOBOpa, 3aTUM cmpenra ca Takole BUCOKOM ydecTanomhy, u
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JeKceMa bojazam, Iopes JISKCeMe yniaueHocn, Takohe ¢y y ofHOCYy Ha
€MOIIH]jy CTpaxa MapKUpaHe y3pOKOM €MOIUje MUCAO O He2AMUBHOM
o0oeahajy xoju mek npedcmoju, uiu ce npedoceha uiu uwivexyje. Jesa je
cnernupuKoBaHa XJIaTHONOM W TOKMBIbABAKHEM WIH HINYCKHBAKHEM
COTICTBEHOT HEyCIeXa Kao y3pollMa HaCTaHKa, alld M CTPAaXOM, LITO
Hac yryhyje Ha To Jia Cy JiBe JIEKCeMe KOje CMO CITIOMEHYJIM CHHOHUMHE.
3anameHocT je y 0HOCY Ha CTpax o0ese)keHa BUCOKOM (PPEKBEHT-
Homrhy HempHjaTHE CUTYyallMje Kao y3poKa eMOlIHje, a CTpeIba 3a0pu-
HyToIIhy, alu U Y3pOKOM KOjH je TIO3UTHBAH IO MCIUTAHUKA — UIII-
YEKUBAHEM CyCpeTa ca AparoM ocoooM. 3aHUMIBHBO je Aa ce y Peunuky
CPNCKOXPBAMCKO2A KIbUICEBHO2 je3UuKa TeKceMa cmpenta nedunutie
Kao y3HeMupeHocm, cmpax npeo Hedum, npedocehare onacHocmiu,
3aTUM Kao Opuea, 002080pHOCHL 3d HeKo2d, Heulmo, 9AMe OBa JIeKceMa
HUje JOBEJIeHa Y Be3y ca HEeKUM IMpHjaTHUM ocehameM Koju ce jaBiba
MPUWIMKOM HWIIYCKUBama CycpeTa ca BoJbeHOM ocoboM. bojazan je
MapkupaHa OecrmomohHonrhy kao y3pokom, a (pobuja 1BemMa BpcTama
CTpaxa — CTPaxoM OJ BUCHHE U OJ] 3aTBOPEHOT IPOCTOPA.

Kana cy y nutamy peakiyje Ha ocehama Ko0ja HCIUTYjeMO Y OBOM
pany, je3a U YIUTalIeHOCT C€ HajBUILE pasKyjy oA ocehama cTpaxa.
[Ipe cBera, Opojem peakiuja Ha ocehama y BHUIY CHOJbAIIBHX U
YHYTpAIIlbUX TEIECHUX MaHHU(EcTaluja — JOK CTpaxX KapaKTEpHIIy
4eTHpu MaHUQeCcTaIrje, YIUIAMICHOCT U je3y KapaKTepHIIe TYTIIO BUIIIC
peaknuja. [lopen Tora, BpcTe (HU3UOJIOMIKUX peakifja Koje cy Ouie
MpBa acollMjalidja UCIIUTAaHUKA CE PA3IIUKYyjy — CTpaxX KapaKTepHlle
rylieme, yop3aH paja cpua, xjagHoha u 0yenuino, je3y caCBUM JIpyre
MaHHUdecTaluje: )KMapIH, ApXTamke, jexKemhe KoXKe, a YIIAlIeHOCT ce
CTpaxy MpUOIMKaBa XJIaTHONOM Kao TEJIECHOM PEaKIMjoM Y JIBa CIIy-
yaja, 1 yOp3aHUM paZioM Cplia, a OJ] CTpaxa ce pa3inKyje yKoueHolhy,
XJIaJaHUM 3HOjeM, y3[aXOM, MPOIIUPEHUM 3€HHUIlaMa U y3HEMHUpe-
nomrhy. [Tpumehyjemo jor jeaHy OUTHY pa3iuky umely Gpu3noIomKkux
peakuuja ocehama cTpaxa M jese — JOK cy MaHu(ecranuje crpaxa
MOCJIeNIIA Y3pOKa KOJU Cy HETaTUBHU 10 UCIIMTAaHUKA, MaHU(ecTaluje
jese Mory OUTH y3pOKaBaHE M HEKHMM IMO3UTUBHUM CHUTyalHjamMa u
ocehamnMa, ITO HaM ¥ TOTBPl)Yjy acoIijaTHBHU OJrOBOPH Y BE3H ca
je30M y KojuMa youaBamo (u3uosonike Manudecranuje. OBakpa Io-
3UTHBHA acoIlMjallyja Ha je3y y CKIaay je ca o0jallmemheM OBOT MojMa
y Peunuky cpncroxpsamckoza KivudicegHoe je3uxa, TIe ce Kao jeIHa o1
neUHUIMja HABOJIU: HCMAPYU 00 CHANCHOZ oceharba npujamuocmu,
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yeoonocmu. Oapennuna ,,cTpax’ HeMa OBO HUTHU CIIMYHO 00jalllmhemne
KOje OM ce MOTJIO CXBaTHTHU Kao MO3UTHBHO, CAMUM THM j€ U KOHIIETI-
Tyalu3alyja cTpaxa yBeK HeraTHBHa. TenecHe peakuuje Ha GoOHjy
(rymeme, Ty0JbeHhe CBECTH, MPEHEPAKEHOCT) KOj€ CMO MPUMETHIIH Y
MPUKYIJbEHO] je3ndKoj rpahu mo (GppeKBEeHTHOCTH Cy CIMYHE peak-
LMjaMa Ha CTpax, ajli CHaXKHHje JIeJTyjy Ha OHOT KO J0XKHBJbaBa OBO
ocehame. 3aIUIallieHOCT U CTPEINby KapakTepullle MawmbH 0poj ¢pusno-
JIOMIKUX peakilfja y OJHOCY Ha CTpax, a U pa3audyuTe cy. 3e0my Ka-
pakTepuIle camo y3HEeMHPEHOCT, 0K 0oja3aH Hema (PU3HUOIOLIKUX
peakiyja y acolfjaTHBHIM peakiiijaMa UCITUTAaHHUKA, TO HAC HABOJIU
Ha 3aKJbyd4ak Ja Cy y acoldjaliijamMa UCIUTaHWKa 3e¢0ma U 0ojazaH
cxBaheHu kao ocehama Koje cmabujuM WHTEH3UTETOM JIeNyje Ha Cy0-
JEKTa KOju JOKHUBJhaBa EMOITH]Y.

Emoruja ctpaxa je y oAHOCY Ha Jpyre eMoluje KojuMa ce 6aBUMOo
y OBOM pajJy MapKupaHa JABaMa IpUMeprUMa KOHIENTyarHe Metadope
opujertanuonor turna CTPAX JE JIOJIE. OBy emorujy kKapakepHiie u
ommTta Metadopa OCERABE JE ®U3NOJIOIIKA PEAKIIUJA ca
YeTHpHU MOATHUIA, a je3a U YIUIAIIEHOCT, ca M0 0caM MOTBpJa OBE Me-
tadope, jecy emMollije Koje ce mo Opojy KOHIeNTyalHuX MeTadopa Haj-
BUIIIE pa3iuKyjy o ocehama ctpaxa. [lopex Tora mrto je 6poj KOH-
HenTyanrHux Meradopa KoJ je3e U YIlaleHOCTH Behu, OHe ce 0] cTpaxa
pa3uKyjy U y MOATUIIOBUMA, a CTPaxXy M YIUIAIIEHOCTH 3ajeTHUYKE Cy
camo metadope OCERABE JE XJIAJIHORA, nBema noTBpaama, u
OCERAE JE YEP3AH PA/JI CPLIA, jenHOM MOTBPAOM.

Hpyru aconujaTUBHU TECT TpeOaso je Ja HaM MPYXKH MOJIaTKe Ha
OCHOBY KOjUX OMCMO eMoIlije KojuMa ce GaBUMO y OBOM paay JOBEIU
y Be3y ca HEKOM KaTerOpHjoM JbyIH, Ca HEKUM 3aHUMAambEM, TIOPOINY-
HOM WJIU IpYIITBEHOM yioroM. OHO MITO je CBUM aHAJIM3UPAHUM €MO-
I[jamMa CBOjCTBEHO jeCTe TO MITO Y pe3yJITaTUMa JPYTOT acOIljaTUBHOT
TecTa JOMHHHUPA]y 0c00e KEHCKOT 01, IITO je TOCEOHO CBOjCTBEHO
jesu, 3ebrmu u cmpenrwu. Takohe je ydectao u acouujaT cmyoenm u
Yyogex YOIIITe, Ka0 W OAroBop ja. Cmpax je oIl ocTaaux JeKcema
MapKHUpaHa TUMe ILTO ce Kao Hocual emouuje y 20% oarosopa youasa
HEKa KUBOTHA, IITO j€ KapaKTEPUCTUYHO CaMO jOUI M 32 JIEKCEMY
ynnawernocm, ann'y 10% npumepa. OBaj mogatak MO>KeMO TOBE3aTH U
ca YMI-EHUIIOM JIa CTpax HeMa HHjeIHY IMOTBP/Y aCOLMjaTUBHOT THIIA
OCERAE JE ITOCJIIEAMIA PASMUIIJBABA O BY AYREM JIO-
IEM JOOT'ABAJY, KAO U MMPEAJOCERABE WJIM UINYEKU-
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BABE TOI' IOT'ABAJA, oqHOCHO HE HACTaje Kao MOCJIeINIa MUCTH
0 HemoBoJbHOM Jorahajy, Beh je 6azuuHa emornyja, ypohena Behunu
*)uBHuX ouha. Cmpax, 3aniauienocm M yniaueHocm 1moBe3yje 0JIr0BOp
Oeme, Kao ydecTayia acolyjalija Ha APYTH acOIMjTUBHU TECT, JIOK 3a
ocTaje JIKCeMe OBa acolldjalldja HHje KapakTepucTtuyHa. Hocuonnm
3aHMMama, CyNPOTHO HAIIUM OYEKHWBAaFHMa, HUCY OWIIM YECTH aco-
LI1jaTUBHH OATOBOPH UCTIMTAHUKA — T10jaBJbYjy C€ ca HUCKOM (DPEKBEHT-
HOIhy WM ca caMo jeHUM OJTOBOPOM: HOAUyajay, 6ampozacay Wu
nexap.

[MUTHUPAHA JIMTEPATYPA

ATTPECJAH 1997: Anpecjan, Banentuna. ,,Emotion metaphors and Cross-Linguis-
tic Conceptualization of Emotions.”, Cuadernos de Filologia Inglesa 6.2,
(1997): ctp. 179-195.

BJIYM®UWJIIJT 1933: Bloomfield, Leonard. Language. London: George Allen and
UNWIN, 1933.

BJEXXBUIIKA 1999: Wierzbicka, Anna. Emotions across Languages and Cultures,
Diversity and Universals. Cambridge: Cambridge University Press, 1999.

T'OPTAH-ITPEMK 2004: T'opran-Ilpemk, Hdapunka. IHorucemuja u opeanuzayuja
Jexcuykoe cucmema y cpnckome jesuxy. beorpaa: 3aBon 3a yyoeHuke u
HacTaBHa cpeacTsa, 2004.

JPATREBUWR 2010a: [Iparuhesuh, Pajua. Bepbanne acoyujayuje kpos cpncku jesux
u xkynmypy. beorpan: JIpymrTBo 3a cprickH je3uk U KibxkeBHocT Cpouje, 2010.

JPATUREBUT 20100: dparuhesuh, Pajua. Jlexcukonozuja cpnckoe jesuxa. beorpan:
3aBog 3a ynbenuke, 2010.

3TYCTA 1991: 3rycra, JlagucnaB. [llpupyynukx naexcuxozpaguje. CapajeBo:
Cgjerioct, 1991.

Kiukosan 2004: Kiukosan, ymka. Memagope y muniversy u jesuxy. beorpam: XX
Bek, 2004.

KEBEYENI 1990: Kovecses, Zoltan. Emotion Concepts. New York: Springer-Ver-
lag, 1990.

KPVY32010: Cruse, Alan D. Meaning in Language. An Introduction to Semantics and
Pragmatics. Oxford: Oxford University Press, 2010.

JIAJOHC 1981: Lyons, John. Language and Linguistics: An Introduction. Cambridge:
Cambridge University Press, 1981.

[TUTIEP 2005: Iunep, Ipeapar ,,0 BepOaHUM acouujanyjMa, BUXOBOM MpOyYa-
Bamy U Jekcukorpadcekom onucy.” I1. Iunep, P. Iparuhesuh, M. Creda-
HoBuh, Acoyujamusnu peunux cpnckoe jesuxa, beorpan: beorpancka kmura,
ctp. 4-18.

PUCTWR 2011: Puctuh, I'opaana. ,,KoHuenTyanHa aHann3a HEMa4KHX U CPIICKUX
coMaTh3amMa y CEMaHTHYKOM TOJby cmpax. 360puux 3a jesux u
Kkrudcegnocm Dunozogckoe ghakynmema y Hosom Caoy, kwura 1, (2011):
ctp. 119-129.

Syrvidé 2006: Syrvidé, Rita. ,,Facing Fear: A Corpus-based Approach to Fear
Metaphors in English and Lithuanian.” Zmogus ir Zodis 8, no. 3, (2006): ctp.
81-88.

TA®PA 2005: Tadpa, bpanka. 00 pujeuu oo pujeunuxa. 3arpe6: lllkoncka kmura,
2005.

408



Hesena JI. Puctuh

N3BOPU

ROCHR 2008: hocwuh, [1aBne u capaganuu. Peunux cunonuma. beorpan: Koprer,
2008.

Nevena D. Risti¢

CONCEPTUALISATION OF THE LEXEME FEAR AND
SYNONYMOUS LEXEMES

Summary

The subject of this paper is the conceptual analysis of the lexeme FEAR and
synonymous lexemes in the contemporary Serbian language, with the aim of
establishing the most acceptable approach to the study of synonymy in lexicology. The
linguistic material obtained by means of a survey was examined by applying the
conceptual method and verbal association method as a subsidiary one, which enabled
the analysis of cognitive models, comprised of conceptual metaphors, metonymy and
related concepts, of cognitive scenarios, as well as of the association types of all the
lexemes that are the subject of our analysis. It has been noticed that the lexeme FEAR
is distinguished from the other synonymous lexemes by the kind and/or frequency of
association types, then, by the type and/or frequency of components constituting the
cognitive models, and of the elements comprising the cognitive scenarios. Taking into
consideration that the degree of similarity between the lexeme FEAR and the
synonymous lexemes is different in all aspects of the conceptual analysis, we may
conclude that the synonyms of the lexeme FEAR can be observed only through
viewing synonymy as a scale of synonymyty.

Key words: synonymy, conceptual metaphor, conceptual metonymy, cognitive
scenario, verbal association method.
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