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AFEKTIVNA VEZANOST I PREPOZNAVANJE FACIJALNIH
EKSPRESIJA EMOCIJA KOD ADOLESCENATA

Apstrakt

Cilj istrazivanja prikazanog u ovom radu odnosio se na utvrdivanje povezanosti iz-
medu afektivne vezanosti ispitanika i ta¢nosti njihove procene facijalnih ekspresija
primarnih i slozenih emocija. Specifi¢ni ciljevi istrazivanja bili su usmereni ka ispi-
tvanju polnih razlika u afektivnoj vezanosti i prepoznavanju facijalnih emocionalnih
izraza. Koris¢en je prigodan uzorak od 138 ucenika sedmog i osmog razreda osnovne
Skole. U istrazivanju je ucestvovalo 65 (47.10%) devojcica i 73 (52.90%) decaka. Za
ispitivanje afektivne vezanosti adolescenata primenjen je Inventar iskustva u bliskim
vezama, a procena facijalnih ekspresija emocija vrSena je upotrebom fotografija ko-
dera iz The Amsterdam Dynamic Facial Expression Set-a. Rezultati pokazuju da ne
postoji statisticki znacajna povezanost izmedu tacnosti procena facijalnih ekspresija
emocija i afektivne vezanosti ispitanika. Uoceno je da su ispitanice uspesnije u proceni
emocija na osnovu izraza lica. Postignuta tacnost u opazanju facijalnih ekspresija pri-
marnih emocija upucuje na zakljucak da je teza o univerzalnosti emocionalnih izraza
i donekle, urodenoj sposobnosti prepoznavanja primarnih emocija, tacna. Rezultati su
razmatrani u kontekstu teorijskih postavki i empirijskih podataka. Istaknuta su ograni-
¢enja sprovedenog istrazivanja i date su preporuke za buduce radove u ovom podrucju.

Kljuéne reci: afektivna vezanost, facijalne ekspresije emocija, adolescencija

Uvod

Koncept afektivne vezanosti u nauku uvodi engleski psihijatar DZzon Bolbi da
bi naglasio razliku izmedu svojih i prvobitnih psihoanalitickih svhatanja odnosa de-
teta sa majkom. Prema psihoanalitiCkom konceptu odnos koji se u najranijem detinj-
stvu uspostavlja izmedu deteta i majke, zasnovan je na ¢injenici da majka osigurava
zadovoljenje detetovih potreba. Nasuprot ovom odredenju, Bolbi je tvrdio da je po-
treba deteta za majkom primarna, a ne sekundarna (Stefanovi¢ Stanojevi¢ i Hadzi
Pesi¢, 2008). Ubrzo nakon rodenja, dete izrazava ovu potrebu na brojne nacine. Na
primer, osmehivanjem, plakanjem ili smirivanjem u maj¢inom naru¢ju. Na osnovu
(ne)adekvatnog ili (ne)doslednog reagovanja majke, dete stvara unutrasnji radni mo-
del sebe (sliku o sebi) 1 unutrasnji radni model drugih (sliku o drugima) (Stefanovi¢
Stanojevi¢, 2004). Dakle, rana relacijska iskustva sa primarnim negovateljem uti-
¢u na generalizovana ocekivanja o sebi, drugima i svetu. Kognitivne reprezentacije
ovih o¢ekivanja sadrze saznanja i procene o sredini, sebi i svojim sposobnostima za
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postizanje osecanja sigurnosti (Polovina, 2005). One mogu biti pozitivne ili nega-
tivne. Pozitivan model sebe podrazumeva percepciju sebe kao osobe koja je vredna
paznje 1 ljubavi drugih, dok pozitivan model drugih podrazumeva percepciju drugih
kao pouzdanih osoba kojima se moze verovati. Opazanje sebe kao manje vrednog
podrske i ljubavi drugih, karakteristika je negativnog unutrasnjeg modela sebe, dok
je dozivljavanje drugih kao nepouzdanih osoba koje te mogu odbaciti ili napustiti,
odlika negativnog modela drugih (Zubi¢, 2013). Jednom formirani, ovi modeli, re-
lativno nepromenjeni, perzistiraju kroz odrastanje osobe i oblikuju njene odnose sa
drugim ljudima, kako u detinjstvu, tako i u odraslom dobu (Stefanovi¢ Stanojevic i
Hadzi Pesi¢, 2008).

Komponente unutrasnjih radnih modela opreacionalizuju se kroz obrasce afek-
tivnog vezivanja. Prve klasifikacije obrazaca afektivne vezanosti date su za decji
uzrast (Ainsworth, 1969, prema Polovina, 2005), a kasnije su analogno tome, razvi-
jane metode procene i klasifikacije obrazaca za uzrast odraslih (na primer, Bartho-
lomew & Horowitz, 1991). Izdvajaju se dve osnovne kategorije obrazaca afektivne
vezanosti: sigurna i nesigurna afektivna vezanost. Termini koji se koriste za oznaca-
vanje obrazaca nesigurne vezanosti u detenjstvu, razlikuju se od naziva obrazaca u
adolescentnom i odraslom razdoblju (Stefanovi¢ Stanojevi¢, Vidanovi¢ i Andelko-
vi¢, 2010). Meri Ejnsvort (Ainsworth, 1983, prema Polovina, 2005) je proucavajuci
interakcije majka—odojce izdvojila tri tipa (tri obrasca) afektivnog povezivanja. Si-
guran obrazac afektivne vezanosti ukljucuje pozitivan model sebe i pozitivan mo-
del drugih. U okviru nesigurne vezanosti, razlikovala je nesigurno-izbegavajuci stil
vezanosti (negativan model drugih, pozitivan model sebe) i nesigurno-ambivalentni
obrazac (pozitivan model drugih, negativan model sebe) (Polovina, 2005; Stefano-
vi¢ Stanojevi¢ i sar., 2010). Kasnije je ova podela dopunjena ¢etvrtim obrascem
afektivne vezanosti koji je oznacen kao dezorganizovano/dezorijentisani tip (negati-
van model sebe, negativan model drugih).

Usledilo je Sirenje teorije afektivne vezanosti i razvijanje postupaka i instru-
menata za ispitivanje obrazaca vezanosti kod adolescenata i odraslih. Znacajan do-
prinos ucenju o stilovima vezanosti u bliskim odnosima adolescenata i odraslih, dala
je Kim Bartolomju (Bartholomew, 1994) koja, oslanjajuéi se na Bolbijevu koncep-
tualizaciju unutrasnjih radnih modela, zajedno sa saradnicima izdvaja dve dimenzije
koje se nalaze u osnovi razlicitih stilova afektivnog vezivanja. Te dve bipolarne di-
menzije su model o sebi i model o drugima. Za oznacavanje ovih dimenzija, ponekad
se koriste i pojmovi anksioznost i izbegavanje/odbacivanje. Dimenzija anksioznosti
reprezentuje model o sebi i odnosi se na strah od napustanja i potrebu za ekstremnom
bliskos¢u. Dimenzija izbegavanje predstavlja model o drugima, a odnosi se na do-
zivljaj nelagodnosti zbog bliskosti i zavisnosti od drugih (Brennan, Clark & Shaver,
1998). Kombinacijom ovih dimenzija dobijaju se Cetiri obrasca vezanosti kod ado-
lescenata 1 odraslih: sigurni, izbegavajuci, preokupirani i plasljiv (Bartholomew &
Horowitz, 1991).

Osobe sa formiranim sigurnim obrascem afektivne vezanosti beleze niske sko-
rove na dimenzijama anksioznosti 1 izbegavanja (Brennan et al., 1998). Osobe ovog
tipa stvorile su pozitivnu sliku o sebi i drugima, te imaju poverenje u ljude i otvoreni
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su za svoja emocionalna iskustva (Stefanovi¢ Stanojevic¢, 2004). Zdravi interperso-
nalni odnosi u mladosti i zrelom dobu imaju korene u bazi¢nom dozivljaju poverenja
u druge, koji je dete izgradilo u interakciji sa pouzdanim i doslednim negovateljem
(Gearity, 2005, prema Malekpour, 2007). Sigurno vezane osobe su socijabilnije,
spremnije ostvaruju pocetnu komunikaciju i imaju pozitivnija ocekivanja od bliskih
ljudi (Kuruzovi¢, 2016). Siguran obrazac afektivne vezanosti, takode je pozitivno
povezan sa svim subdimenzijama emocionalne inteligencije (Hamarta et al., 2009,
prema Dordevi¢, 2016).

Visoko izrazena dimenzija izbegavanja u kombinaciji sa niskom anksiozno-
S¢u karakteristika je izbegavajuceg stila afektivne vezanosti (Brennan et al., 1998).
Dete ovog tipa je, iz odnosa sa majkom u ranom detinjstvu, naucilo da ona nece
odgovoriti na njegove potrebe i postepeno je razvilo sliku o svetu kao o mestu koje
nije sigurno, ni njemu naklonjeno. Od nepouzdanog sveta se §titi podizanjem oklo-
pa i ulaganjem samo u sebe (Stefanovi¢ Stanojevic i sar., 2010). Osobe ovog tipa
afektivne vezanosti izbegavaju bliskost sa ljudima, a istovremeno nastoje naglasiti
znacaj svoje nezavisnosti (Zubi¢, 2013). Izbegavajuce osobe imaju slabo razvijenu
socijabilnost, negativna ocekivanja od znacajnih drugih (Kuruzovi¢, 2016) i sklone
su falsifikovanju neprijatnih se¢anja (Stefanovi¢ Stanojevi¢, 2004).

Osobe sa preokupiranim obrascem afektivne vezanosti pokazuju nisko izraze-
no izbegavanje i visoko izrazenu anksioznost (Brennan et al., 1998). Dete koje pri-
pada ovom tipu vezanosti imalo je iskustvo selektivnih odgovora majke na njegove
signale. Preokupirano dete ulaze napore da popravi negativnu sliku o sebi (Stefano-
vi¢ Stanojevic i sar., 2010). U adolescenciji i odraslom dobu odnos osoba ovog stila
vezanosti prema sebi i drugima, kontaminiran je neresenim konfliktnim secanjima
iz detinjstva (Stefanovi¢ Stanojevic¢, 2004). Preokupirane osobe imaju naglasenu po-
trebu za bliskim odnosima, socijablne su i orijentisane ka drugima, ali sa nedovoljno
razvijenim socijalnim vestinama (Kuruzovi¢, 2016).

Visoko izbegavanje i visoka anksioznost karakteriSe osobe sa plasljivim
obrascem afektivne vezanosti. One imaju nagativnu sliku i o sebi, kao i o drugima
(Brennan et al., 1998). Kod njih su o¢ekivanja od drugih ljudi pra¢ena strahom od
njihovih reakcija. Nesigurne su u sopstvene sposobnosti i vrednosti $to ih ¢ini nedo-
slednim, konfuznim i uplaSenim (Stefanovi¢ Stanojevi¢, 2004).

Afektivna vezanost i prepoznavanje facijalnih izraza emocija

Facijalni izrazi emocija imaju u velikom broju slucajeva informativnu, a po-
nekad i komunikativnu i interaktivnu funkciju (Kosti¢, 2006). U socijalnim kon-
taktima, izrazi lica osiguravaju informaciju o emocijama i namerama sagovornika,
izazivaju emocionalnu reakciju kod drugih ljudi i pruzaju povratnu informaciju o
prikladnosti naSeg ponasanja u konkretnoj situaciji (Keltner, 2003, prema Milovano-
vié, Svegar i Kardum, 2013).

Interesovanje za proucavanje emocionalnih facijalnih ekspresija traje jo§ od
objavljivanja Darvinove knjige Izrazavanje emocija kod ljudi i Zivotinja 1872. go-
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dine. Od tada, datira i polemika o poreklu facijalnog ponasanja koje je povezano sa
emocijama, o tome da li je ono urodeno ili steceno.

Razliciti pristupi i metodologija istrazivanja u prouc¢avanju emocionalnih izra-
za lica za ishod su imali razliCite rezultate, od odbacivanja do potvrdivanja hipoteze
o univerzalnosti facijalnih ekspresija emocija.

Dostignuca u kompjuterskoj tehnologiji doprinela su konstruisanju objektivnih
metoda proucavanja facijalnog ponaSanja. Vremenom se pojavljuju snazni dokazi
da se facijalni izrazi osnovnih emocija opazaju sa velikom preciznos$¢u u razli¢itim
kulturama, kao i da se primarne emocije izrazavaju na sli¢an nac¢in. Facijalne ek-
spresije su duboko ukorenjena ,,sredstva” izrazavanja emocija, pri ¢emu su dostupne
opazacima Cak i onda kada, u odredenoj kulturi, ne postoji verbalna etiketa za kon-
kretnu emociju, ili postoje razlike u gradi lica pripadnika date kulture (na primer, ra-
sne razlike). Danas se smatra da je prepoznavanje emocionalnih izraza lica urodena
karakteristika na koju uti¢e emocionalni i kognitivni razvoj pojedinca (Gregori¢ et
al., 2014). Dvanaestomese¢na beba je u stanju da diskriminiSe facijalne ekspresije
prijatnih i neprijatnih osec¢anja (Score et al., prema Nere, 2014), ali su starija deca i
odrasli mnogo bolji, uspesniji procenjivaci (Durand et al., prema Nere, 2014). Prema
nekim autorima (Kolb, Wilson & Taylor, 1992), razvoj sposobnosti opazanja emoci-
ja odvija se diskontinuirano tokom detinjstva, sa kona¢nim dostizanjem nivoa odra-
slih sa 14 godina. Medutim, izgleda da su kognitivni procesi uklju¢eni u opazanje
facijalnih ekspresija emocija podlozni vezbanju i unapredenju tokom Zzivota. To je,
najverovatnije, objasnjenje vece uspesnosti starijih ispitanika u tacnosti identifiko-
vanja emocija sa lica. Naime, studenti i srednjoskolaci su bolji procenjivaci emocija
od ucenika osnovne skole (Gregori¢ et al., 2014).

Iako se facijalne ekspresije emocija mogu interpretirati sa velikom tacnoscu, to
nije nimalo jednostavan zadatak. U sposobnosti prepoznavanja emocionalnih izraza
lica postoje, u odredenim segmentima, izrazene individualne razlike (Milovanovic i
sar., 2013). Tako, istrazivanja (Gregoric et al., 2014; Kosti¢, 1995) donose podatak
da postoje razlike u tacnosti opazanja muskih i zenskih posmatraca. Ispostavlja se da
su zene superiornije u prepoznavanju svih specificnih kategorija primarnih emocija.

Da li postoje individualne razlike u sposobnosti procene emocionalnih katego-
rija na osnovu izraza lica izmedu osoba koje pripadaju razli¢itim obrascima afektiv-
ne vezanosti? Kakvim saznanjima i empirijskim podacima o prirodi odnosa izmedu
stilova afektivne vezanosti i sposobnosti identifikovanja facijalnih ekspresija emoci-
jaraspolaZze naucna literatura?

Stil afektivne vezanosti moZze uticati na nacin na koji pojedinci obraduju emo-
cionalno znacajne informacije. Unutrasnji radni modeli koji su u osnovi obrazaca
vezanosti uti¢u, ne samo na reagovanje i ponasanje u komunikaciji, ve¢ i na opa-
zanje i analizu signala koji su povezani sa emocijom (Fraley, Niedenthal, Marks,
Brumbaugh & Vicary, 2006). Konkretno, rezultati istrazivanja (na primer, Tucker &
Anders, 1999, prema Niedenthal, Brauer, Robin & Innes-Ker, 2002) sugerisu da tip
vezanosti moze uticati na usmeravanje paznje i tumacenje emocionalnih informacija
iz spoljasnjeg okruzenja. Sigurno afektivno vezane osobe su otvorenije za percepciju
kako pozitivnih, tako i negativnih emocija (Suslow, Dannlowski, Arolt & Ohrmann,
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2010). Ipak, moze se nai¢i i na podatke da je povecana perceptualna budnost za iden-
tifikovanje facijalnih izraza emocija povezana sa izbegavaju¢im stilom vezanosti
(Maier et al., 2005; Suslow et al., 2010).

Takode, na interpretaciju signala u socijalnim situacijama utice i nivo anksio-
znosti pojedinca. Osobe sa visokim nivoom anksioznosti imaju tendenciju da pogres-
no tumace emocionalne znake (Montis et al., 2013). Uzimajuci u obzir podatak da se
u osnovi tipova vezanosti nalazi bipolarna dimenzija anksioznosti, Guterman (2006,
prema Montis et al., 2013) je utvrdio da osobe koje pripadaju nesigurnim obrascima
afektivne vezanosti imaju teskoce u preciznom prepoznavanju emocionalnih izra-
za lica. Rezultati studije (Feeney, Noller, & Callan, 1994, prema Kafetsios, 2004)
koja je ispitivala neverbalnu komunikaciju u partnerskim vezama, pruzaju podatak o
tome da je anksiozna dimenzija vezanosti, na uzorku muskaraca, negativno poveza-
na sa identifikovanjem pozitivnog neverbalnog ponasanja partnerke. Siguran obra-
zac afektivne vezanosti pozitivno je asociran sa facnim opazanjem emocionalnih
izraza lica u partnerskim odnosima (Kafetsios, 2004).

Nalazi istrazivanja, dalje pokazuju, da osobe koje pripadaju sigurnom obrascu
relativno ta¢no procenjuju facijalne ekspresije negativnih emocija, dok su osobe koje
pripadaju izbegavajucem obrascu, manje uspesne u dekodiranju emocija na osnovu
izraza lica, posebno u prepoznavanju radosti. ,,Preokupirane” Zene su uspesnije u
prepoznavanju facijalnog izraza ljutnje u odnosu na preokupirane muskarce (Magai,
Distel, & Liker, 1995, prema Kafetsios, 2004). Istrazivanja na uzorku dece, prednost
u tatnom opazanju, imenovanju i razlikovanju emocija, daju sigurno afektivno ve-
zanoj deci (Parrigon, Kerns, Abtahi & Koehn, 2015).

Na funkcionisanje adolescenata, narocito u ranom adolescentnom uzrastu,
odrazavaju se neposredni ucinci odnosa sa roditeljima. Vazan pokazatelj formiranih
odnosa izmedu dece i roditelja je obrazac afektivne vezanosti koji prozima skoro sve
interpersonalne relacije u mladosti i odraslom dobu. S druge strane, gotovo da ne
postoji socijalna interakcija koja nije propracena neverbalnim ponasanjem. Never-
balne informacije za pazljivog i vestog posmatraca mogu biti pouzdanije od verbal-
nih iskaza. Od posebne vaznosti su informacije o emocijama koje su izrazene putem
facijalnih ekspresija. Afektivna vezanost i procena facijalnih emocionalnih izraza
oblikuju, svaka iz svog ugla, meduljudske interakcije. Dostupni empirijski podaci
o odnosu izmedu afektivne vezanosti i procene facijalnih izraza zahtevaju dodatnu
proveru i dalja istrazivanja. Stoga, u centru interesovanja ovog rada je slede¢i os-
novi problem: ispitati da li postoji statisticki znacajna povezanost izmedu obrasca
(sigurni, izbegavajuci, preokupirani i plasljivi), odnosno dimenzija (anksioznost i
izbegavanje) afektivne vezanosti ispitanika i ta¢nosti njihove procene facijalnih ek-
spresija emocija, na uzorku adolescenata. Specifi¢ni problemi istrazivanja glase: 1)
Ispitati da li postoji statisticki znacajna povezanost izmedu obrasca (sigurni, izbe-
gavajuci, preokupirani i plasljivi), odnosno dimenzija (anksioznost i izbegavanje)
afektivne vezanosti ispitanika i tacnosti njihove procene specificnih kategorija faci-
jalnih emocionalnih ekspresija (srec¢a, tuga, ljutnja, strah, iznenadenje, gadenje, stid,
ponos, prezir), na uzorku adolescenata; 2) Ispitati da li postoji statisti¢ki znacajna
povezanost izmedu obrasca (sigurni, izbegavajuéi, preokupirani i plasljivi), odnosno
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dimenzija (anksioznost i izbegavanje) afektivne vezanosti ispitanika injihovog pola
i 3) Ispitati da li postoje statisticki znacajne razlike u ta¢nosti procene facijalnih ek-
spresija emocija s obzirom na pol ispitanika.

Metod

Uzorak i procedura

Uzorak ispitanika ¢ine ucenici zavr$nih razreda osnovne Skole u Trsteniku.
Koris¢en je prigodan uzorak od 138 ispitanika koji su ispravno popunili /nventar
iskustva u bliskom vezama. U uzorku je 66 (47.83%) ucenika sedmog razreda, a 72
(51.17%) ucenika pohada osmi razred. U istrazivanju je ucestvovalo 65 (47.10%)
devojcicai 73 (52.90%) decaka. Istrazivanje je sprovedeno u skolskim prostorijama,
tokom prvog polugodista skolske 2017/2018. godine. Najpre je obavljeno grupno te-
stiranje Inventarom iskustva u bliskim vezama. Ispitanicima je dato uputstvo da upit-
nik popunjavaju tako Sto ¢e procenjivati svoj odnos sa majkom. Ispitivanje procene
facijalnih ekspresija emocija, obavljeno je individualno, nakon provere popunjenih
Inventara iskustva u bliskom vezama. Ispitivac izlaze uceniku facijalne ekspresije i
belezi odgovore. Redosled izlaganja stimulusa je isti za svakog ispitanika. Pre ispi-
tivanja ucesnici u istrazivanju su informisani o svrsi testiranja i upotrebi podataka.

Instrumenti

Inventar iskustava u bliskim vezama (Kamenov i Jeli¢, 2003). Ovaj instru-
ment predstavlja modifikaciju Experiences in Close Relationship Inventory (Brennan
et al., 1998). Upitnik sadrzi 18 stavki. Intenzitet slaganja ili neslaganja sa tvrdnjom,
procenjuje se na sedmostepenoj Likertovoj skali (od 1 — uopste se ne slazem do
7 — potpuno se slazem). Obradom odgovora najpre se dobijaju podaci o izrazenosti
dve dimenzije (anksioznost i izbegavanje), pri ¢emu visi skorovi oznacavaju visi
intenzitet anksioznosti i izbegavanja. Kombinacijom rezultata na ove dve dimenzije,
odreduju se obrasci afektivne vezanosti: sigurni (anksioznost < 36 i izbegavanje <
30), izbegavajuci (anksioznost < 36 i izbegavanje > 36), preokupirani (anksioznost
> 36 i izbegavanje < 36) 1 plasljivi (anksioznost > 36 i izbegavanje > 36). Primena
ovog instrumenta omogucuje, istovremeno, dimenzionalni (izraZzenost anksioznosti
i izbegavanja) i kategorijalni (izdvajanje Cetiri obrazaca afektivne vezanosti) pristup
ispitivanju afektivne vezanosti. Koeficijent interne konzistencije za subskalu anksi-
oznosti iznosi o = .73, a za subskalu izbegavanja o = .71.

The Amsterdam Dynamic Facial Expression Set — ADFES; Fischer, Schalk,
Hawk & Doosje, 2012). Set ¢ine fotografije 22 kodera, od kojih je 12 sa prostora
Severne Evrope (7 muskih, 5 Zenskih), a 10 sa podruc¢ja Mediterana (5 muskih, 5 zen-
skih). Koderi na fotografijama prezentuju facijalne ekspresije Sest osnovnih emocija
(sreca, tuga, ljutnja, strah, iznenadenje, gadenje) i tri slozene emocije (stid, ponos,
prezir). Set sadrzi i neutralni izraz lica svakog subjekta. Modeli su starosti od 18 i 25
godina. Za potrebe istrazivanja kori$¢ena su dva kodera sa prostora Severne Evrope (1
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muski i 1 Zenski) i dva kodera sa prostora Mediterana (1 muski i 1 Zenski). Preciznije,
upotrebljeni su slede¢i modeli: F02, F06, M02 i M07. Svakom ispitaniku se individu-
alno izlazu stimulusi. Zadatak ispitanika je da identifikuje emocionalnu kategoriju na
osnovu facijalnog ponasanja. Ta¢na ocena facijalnog izraza skoruje se jednim poenom.

Rezultati

Nakon obavljenog istrazivanja, dobijeni su rezultati o ta¢nosti procena facijal-
nih ekspresija za Sest primarnih emocija (sreca, tuga, ljutnja, gadenje, strah i izne-
nadenje) i za tri sloZene emocije (ponos, stid i prezir). Ukupan broj procena je 4968.
Broj procena facijalnih ekspresija osnovnih emocija je 3312, a broj procena facijal-
nih ekspresija slozenih emocija iznosi 1656. Ta¢no su opazena 3380 (68.03%) izraza
lica. Primarne emocije su ta¢no procenjene u 2405 (72.61%) slucajeva, a slozene
emocije su tacno prepoznate u 975 (58.88%) izlaganja.

U ovom istrazivanju su facijalne ekspresije za svaku od emocija izloZzene po
552 puta (na primer, facijalni izraz srece je prikazan 552 puta). Frekvencije tacnih
procena date su u tabeli 1. Uzimajuci u obzir osnovne emocije, opazaci su najtacniji
u proceni sreée, a najmanje ta¢ni u proceni straha. Najmanje tacnih odgovora zabe-
lezeno je u prepoznavanju prezira.

Tabela 1

Frekvencije tacnih procena facijalnih ekspresija emocija

Emocija Broj ta¢nih procena %
Sreca 544 98.55
Tuga 290 52.54
Ljutnja 441 79.90
Gadenje 353 63.95
Strah 270 4891
Iznenadenje 507 91.85
Ponos 367 66.48
Stid 347 62.68
Prezir 261 47.28

Upotreba The Amsterdam Dynamic Facial Expression Set-a (Fischer et al.,
2012) omogucava analizu tacnosti procena facijalnih ekspresija s obzirom na geo-
grafsko poreklo kodera. Dobijeni su i rezultati taénosti procena emocija na osnovu
izraza lica s obzirom na pol kodera. Ispitanici su najuspesniji u opazanju facijalnih
izraza kodera sa podrucja Severne Evrope. Veca tacnost u opazanju izrazenih emo-
cija belezi se u prepoznavanju facijalnih ekspresija zenskih kodera nego u opazanju
muskih kodera. Rezultati su prikazani u tabeli 2.
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Tabela 2

Frekvencije tacnih procena facijalnih ekspresija emocija s obzirom na geografsko
poreklo i pol kodera

Koderi Broj taénih procena’ %
Severna Evropa 1735 69.85
Mediteran 1645 66.22

Muski 1664 66.99
Zenski 1716 69.08

*Broj procena iznosi 2484.

T-test za zavisne uzorke pokazao je da se tacnost prepoznavanja emocija sa
zenskog i muskog lica statisticki zna¢ajno razlikuje na nivou .05 (#(137) = 2.019, p
=.045). Istom metodom, utvrdeno je da se ta¢nost prepoznavanja emocija statisticki
znacajno razlikuje s obzirom na geografsko poreklo kodera (#(137) =-3.420, p =.001).

Na uzorku ovog istrazivanja, koji je saCinjen od 138 adolescenata osnovnos-
kolskog uzrasta, dobijena je raspodela obrazaca afektivne vezanosti. Preovladava
sigurni tip afektivne vezanosti (procenjen je kod 111 ispitanika, odnosno kod 80.4%
ispitanika), dok su ostali obrasci afektivne vezanosti zastupljeni u zna¢ajno manjem
procentu (preokupirani 9.4%, izbegavajuci 8.0% i plasljivi 2.2%). Nesigurno afek-
tivno vezanih ispitanika je 19.6%. S obizorm na nisku ukupnu ucestalost nesigurno
afektivno vezanih ispitanika, za potrebe daljih statistickih analiza, odbacena je mo-
gucnost tretiranja ove varijable kao dihotomne (sigirni i nesigurni obrasci afektivne
vezanosti). Stoga, obrasci afektivne vezanosti operacionalizovani su preko skorova
na dve dimenzije: anksioznost i izbegavanje.

Sledi tabelarni prikaz deskriptivnih pokazatelja (aritmeti¢ka sredina, standar-
dna devijacija, minimalne i maksimalne vrednosti) za osnovne varijable istrazivanja:
tacnost procena facijalnih ekspresija emocija i dimenzije afektivne vezanosti (ank-
sioznost i izbegavanje).

Tabela 3

Deskriptivni pokazatelji za osnovne varijable istrazivanja
Varijable Teorijski raspon Min Max M SD
Tacnost procena , 0-36 15 33 2449 419
facijalnih ekspresija emocija
Anksioznost 9-63 9 49 24.57 8.82
Izbegavanje 9—63 9 46 22.92 8.47

Nijedan ispitanik nije bio nepogreSiv u prepoznavanju emocija na osnovu
izraza lica, odnosno nijedan ispitanik ne ostvaruje teorijski maksimalni rezultat koji
iznosi 36 ta¢nih procena.

Dalja statisti¢ka analiza podataka 1 prikaz rezultata organizovani su u skladu
sa postavljenim ciljevima istrazivanja. Korelaciona analiza sprovedena je sa ciljem
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reSavanja osnovnog problema istrazivanja, odnosno ispitivanja povezanosti izmedu
taCnosti procena facijalnih ekspresija emocija i skorova na dimenzijama anksioznsti
i izbegavanja. Utvrden je Pirsonov koeficijent korelacije prema kome je povezanost
izmedu tacnosti procena facijalnih ekspresija emocija i anksioznosti, kao i izmedu
tacnosti procena facijalnih ekspresija emocija i izbegavanja, slaba i nije statisticki
znacajna. Prikaz korelacione analize dat je u tabeli 4.

Tabela 4
Povezanost tacnosti procena facijalnih ekspresija emocija i dimenzija anksioznosti i
izbegavanja
Dimenzije Tacnost procena facijalnih ekspresija emocija
r p
Anksioznost 122 153
Izbegavanje .069 419

Napomena. N = 138.

Specifiéni ciljevi istrazivanja, takode su zahtevali primenu korelacione analize.
Dobijeni rezultati su pokazali da ne postoji statisticki znacajna povezanost izmedu
izrazenosti dimenzija ankisoznosti i izbegavanja, sa jedne strane, i tacnosti procena
specificnih kategorija emocija (srea, tuga, ljutnja, strah, iznenadenje, gadenje, stid,
ponos, prezir), sa druge strane. Radi preglednosti, izostavice se tabelarni prikaz svih
ovih korelacija.

U Tabeli 5, sadrzani su rezultati korelacione analize sprovedene sa ciljem te-
stiranja povezanosti izmedu izrazenosti dimenzija anksioznost i izbegavanje i pola
ispitanika. Na osnovu Pirsonovog koeficijenta korelacije, utvrdena je slaba poveza-
nost koja nije statisticki znacajna.

Tabela 5
Povezanost izmedu dimenzija anksioznost i izbegavanje i pola ispitanika

Pol ispitanika*®

Dimenzije

r p
Anksioznost .049 .566
Izbegavanje -.148 .084

Napomena. N = 138; *muski = 1, zenski = 2.

Radi testiranja razlika u tacnosti opazanja facijalnih ekspresija emocija s obzi-
rom na pol ispitanika, kori$¢en je z-test.
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Tabela 6
Razlike u tacnosti prepoznavanja facijalnih ekspresija emocija s obzirom na pol ispitanika

Tacnost procena facijalnih ekspresija emocija

Pol I ; >
Mugki 23.52
Zenski 25.58 -2.96 004

Rezultati dati u Tabeli 6, pokazuju da izmedu muskih i zenskih ispitanika po-
stoji statisticki znacajna razlika u tac¢nosti opazanja emocija na osnovu izraza lica.
Ispitanice su uspesnije u prepoznavanju facijalnih ekspresija emocija. Dodatna ana-
liza, pokazala je da adolescentkinje bolje prepoznaju emocije i kod muskih (#(136) =
-2.929, p = .004) i kod Zenskih modela na fotografijama (#(136) = -2.304, p = .023).

Testiranje znacajnosti razlika u prepoznavanju specificnih kategorija emo-
cija, izmedu grupe zenskih ispitanika i grupe muskih ispitanika (z-test), pokazalo je
da postoji statisticki znacajna razlika u prepoznavanju facijalnih izraza iznenadenja
(7(136) = -2.202, p = .030), ljutnje (#(136) = -2.138, p = .034) i ponosa (#136) =
-2.791, p = .006). Ispitanice bolje opazaju emocije iznenadenja, ljutnje i ponosa.

Diskusija

Osnovno istrazivacko pitanje koje je postavljeno u ovom radu, odnosilo se
na ispitivanje relacije izmedu afektivne vezanosti adolescenata i njihove tac¢nosti
opazanja facijalnih izraza emocija. Neizostavno, svaka studija usmerena na problem
prepoznavanja emocija na osnovu izraza lica, istovremeno se bavi i pitanjem uspes-
nosti opazaca u dekodiranju facijalnih ekspresija emocija. Sprovedeno istrazivanje
je, takode, proverilo da li postoje polne razlike u tacnosti opazanja emocija.

Prema rezultatima ovog istrazivanja, ispitanici su bili najuspesniji u prepozna-
vanju facijalnog izraza sre¢e. Superiorno opazanje emocije srece, rezultat je brojnih
istrazivanja (na primer, Gregori¢ et al., 2014). Ekspresija prijatnih emocija, poput
srece, sadrzi distinktivne pokrete koji se mogu prepoznati na nizem nivou aktivacije
¢ime se objasnjava procentualno najveca tac¢nost u njihovom identifikovanju (Ko-
sti¢, 1995). U grupi ispitivanih emocija dominiraju facijalne ekspresije negativnih
emocija, tako da je moguce da su pozitivne emocije, kao ,,prijatnije” bile lakse pre-
poznavane. Emocija ponosa, koja kao i emocija srece, predstavlja pozitivnu emociju,
najtacnije je opazena emocija iz kategorije slozenih emocija. Nalazi nekih ranijih
studija (Scherer, 2003, prema Mladenov, 2016) ukazuju na to da je tacnost prepo-
znavanja specificnih kategorija emocija veca, kada je potrebno razlikovati manji broj
emocija u okviru opstih emocionalnih kategorija (prijatno—neprijatno).

Ispitanici su bili veoma uspesni u prepoznavanju facijalnog izraza iznenadenja
(91.85% ta¢nih procena). Posmatraci lako prepoznaju karakteristiCan izraz lica pri
izrazavanju iznenadenja (otvorena usta i o¢i). Od svih primarnih emocija opzaci su
bili najmanje ta¢ni u identifikovanju straha. Procenti tacnosti prepoznavanja facijal-
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ne ekspresije straha, dobijeni u razli¢itim studijama, pozicioniraju strah u dve grupe
—u grupu emocija koje se veoma uspesno identifikuju na osnovu izraza lica (Petrovic¢
1 Mihi¢, 2009) ili u grupu emocija koje se srednje uspe$no prepoznaju na osnovu
facijalne ekspresije (Gregoric et al., 2014; Mladenov, 2016).

Generalno, ispitanici su najslabije opazali ekspresiju prezira. U studiji koju je
sprovela Mladenov (2016) dobijen je isti nalaz. Prepoznavanje sloZzenih emocija, po-
put prezira, zahteva ukljucivanje kompleksnijih kognitivnih procesa (Ortony, Close
& Collins, 1994). Ovi kognitivni procesi sazrevaju tokom razvoja i unapreduju se
vezbanjem. Potvrdeno je da su srednjoskolci i studenti uspesniji opazaci facijalnih
ekspresija emocija u odnosu na ucenike osnovnih skola (Gregoric¢ et al., 2014) Sto
se objaSnjava sazrevanjem kognitivnih procesa ukljucenih u opazanje emocionalnih
izraza.

Nasi nalazi pokazuju da adolescenti uspesno razlikuju specifi¢ne kategorije,
kako primarnih, tako i slozenih emocija. Znacajna saglasnost ispitanika u opazanju
facijalnih ekspresija primarnih emocija potvrduje tezu o univerzalnosti emocional-
nih izraza i donekle, urodenoj sposobnosti prepoznavanja primarnih emocija.

Polne razlike u ta¢nijem prepoznavanju emocija idu u prilog adolescentkinja-
ma koje su, prema nalazima ovog istrazivanja, imale viSe uspeha u opazanju emocio-
nalnih izraza lica od adolescenata. U velikom broju istrazivanja (na primer, Gregoric¢
et al., 2014; Petrovi¢ i Mihi¢, 2009), doslo se do zakljucka da su osobe zenskog pola
bolji opazaci facijalnih ekspresija emocija. Kada je tacna identifikacija emocija u pi-
tanju, Maklur (McClure, 2000, prema Petrovi¢ 1 Mihi¢, 2009) tvrdi da su devojcice,
u odnosu na de€ake, u prednosti sve do perioda adolescencije, ali sude¢i prema na-
$im nalazima, razlika je uoc¢ljiva i u periodu adolescencije. Objasnjenje superiornosti
zenskog pola u identifikovanju emocionalnih izraza moze se traziti u socijalizaciji i
ucenju polnih uloga. U mnogim kulturama, devojcice se od najranijeg detinjstva uce
da budu osetljive na potrebe drugih ljudi, za Sta je neophodna brza i tatna procena
njihovih emocionalnih stanja (Petrovi¢ i Mihi¢, 2009). Aleksandra Kosti¢ u svom
radu (1995) navodi da tatno opazanje emocija moze biti vazan izvor zadovoljstva
zbog razumevanja drugih ljudi. Istovremeno, moze se dovesti u vezu i sa visoko izra-
zenom estetskom vrednoséu kod pripadnica Zenskog pola i upravljanjem paznje na
osmatranje lica. UspesSnost ispitanica u proceni facijalnih izraza emocija, neki autori
(na primer, Gregori¢ et al., 2014) dovede u vezu sa polnim razlikama u vizuelnoj
percepciji. Rezultati neuropsiholoskih studija (Kret & Gelder, 2012) pruzaju osnovu
za detaljnije ispitivanje polnih razlika u funkcionisanju mozdanih struktura tokom
ekspresije 1 percepcije emocija.

U istrazivanju koje su sproveli Kring & Gordon (1998, prema Kret & Gelder,
2012), postavljeno je pitanje odnosa izmedu intenziteta dozivljaja emocije i inten-
ziteta izrazene dozivljene emocije kod ispitanika oba pola. Pokazalo se da isti nivo
dozivljene emocije kod muskaraca i Zena ne podrazumeva i isti stepen izrazenosti
emocije. Zene su facijalno ekspresivnije od muskaraca. Nalazi naseg istraZivanja u
saglasnosti su sa rezultatima pomenute studije. Adolescenti su bili uspesniji u opa-
zanju emocionalnih ekspresija na Zenskim licima. Ta¢nije prepoznavanje emocija
izrazenih na zenskim licima objaSnjava se, izmedu ostalog, i razlikom u debljini
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velikog jabucnog misica. Kod osoba zenskog pola ovaj misi¢ je izrazeniji (Gregoric¢
etal., 2014).

Pre diskusije nalaza koja ¢e biti organizovana oko centralnog istrazivackog
pitanja i osnovne hipoteze ovog istrazivanja, potrebno je napraviti osvrt na rezultate
dobijene primenom /nventara iskustva u bliskim vezama (Kamenov i Jeli¢, 2003).
Velika vecina ispitanika (80.4% ispitanika) ima formiran siguran obrazac afektivne
vezanosti za majku. U svim studijama afektivne vazanosti adolescenata, procentual-
no su najzastupljeniji sigurno afektivno vezani ispitanici (Banjac, Altars Dimitrije-
vi¢ 1 Dimitrijevi¢, 2013; Mihi¢, Zotovi¢ i Petrovi¢, 2007). Usled izrazite prevalence
sigurnog tipa afektivne vezanosti, na uzorku adolescenata ukljuc¢enih u ovo istrazi-
vanje, u statistickoj obradi analizirana je izrazenost dve dimenzije vezanosti (anksio-
znost i izbegavanje) koje se nalaze u osnovi Cetiri obrazaca afektivne vezanosti. Neki
istrazivaci (na primer, Fraley, Hudson, Heffernan & Segal, 2015) se, podstaknuti
empirijskim dokazima, zalazu isklju¢ivo za upotrebu dimenzionalnog modela u ispi-
tivanju afektivne vezanosti. Primena kategorijalnih modela u proucavanju afektivne
vezanosti moze ograniciti sagledavanje dinamike individualnih razlika u afektivnoj
vezanosti osoba.

Dvodimenzionalni pristup u istrazivanju afektivne vezanosti u adolescenciji
primenili su Banjac i saradnici (2013). Nalazi navedene studije pokazuju da devoj-
Cice postizu znacajno nize skorove od decaka na jednoj od dimenzija vezanosti, na
izbegavanju. U ovoj studiji nisu otkrivene statisti¢ki znacajne razlike u izrazenosti
dimenzija vezanosti s obzirom na pol adolescenata. Ovakav nalaz saglasan je sa po-
dacima jednog domaceg istrazivanja afektivne vezanosti adolescenata (Mihi¢ i sar.,
2007), ¢iji rezultati pokazuju da razlike u distribuciji 1 karakteristikama ove vezano-
sti s obzirom na pol ispitanika, nisu statisti¢ki znacajne.

Iz osnovnih postavki teorije afektivnog vezivanja, izvedena je klju¢na pretpo-
stavka ovog istrazivanja prema kojoj postoji znacajna povezanost izmedu afektivne
vezanosti i ta¢nosti prepoznavanja facijalnih ekspresija emocija. Empirijski podaci
(Kafetsios, 2004), takode, idu u prilog postavljanju ove hipoteze. Medutim, dobijeni
nalazi ne potvrduju osnovnu pretpostavku ovog istrazivanja.

Mada rezultati brojnih istrazivanja potvrduju povezanost izmedu afektivne ve-
zanosti 1 uspesnosti u opazanju facijalnih izraza emocija, u literaturi se nailazi i na
suprotne podatke. Na primer, Suslou i saradnici (Suslow et. al., 2010) nisu utvrdili
znacajnu povezanost izmedu tacnosti prepoznavanja facijalnih ekspresija emocija
i dimenzija vezanosti — anksioznosti i izbegavanja. Frejli i saradici (Fraley et. al.,
2006) sproveli su obuhvatne studije percepcije emocionalnih izraza u zavisnosti
od izrazenosti dimenzija afektivne vezanosti. Prema njihovim nalazima, ne posto-
ji znacajna povezanost izmedu tacne percepcije facijalnih ekspresija emocija i iz-
begavanja, kao dimenzije vezanosti. Kada je u pitanju anksioznost kao dimenzija
vezanosti, dosli su do interesantnih podataka. Ispitanici koji postizu visoke skorove
na dimenziji anksioznosti prave veci broj greSaka u opazanju facijalnih izraza emo-
cija, u odnosu na druge ispitanike. Medutim, autori smatraju da je manja ta¢nost
visokoanksioznih ispitanika u opazanju emocionalnih ekspresija na licima kodera,
paradoksalno, posledica pojacane psihicke pobudenosti i osetljivosti za opaZanje
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emocionalnih promena. Zakljucci ove studije sugeriSu da su individualne razlike u
opazanju facijalnih ekspresija emocija kod anksiozno vezanih ispitanika odraz ra-
zlika u izrazenosti drugih, za opazanje relevantnih varijabli. Dakle, odnos izmedu
afektivne vezanosti i taCnosti opazanja emocionalnih izraza mogu moderirati i druge
varijable. Takode, razli¢ito afektivno vezani ispitanici mogu biti podjednako uspesni
u opazanju facijalnih ekspresija emocija, a da postoje razlike u drugim varijablama
koje se odnose na emocionalno ponasanje osoba. Na primer, ispitanici koji postizu
visoke skorove na izbegavanju kao dimenziji vezanosti, mogu opazati osnovne afek-
tivne ekspresije podjednako uspesno kao i svi ostali ispitanici, a da medu njima po-
stoje razlike u reakcijama na uocene interpersonalne signale (Simpson et. al., 2002,
prema Fraley et. al., 2006).

Nalazi naseg istrazivanja saglasni su rezultatima nekih studija (na primer, Su-
slow et. al., 2010) i pruzaju podrsku nalazima i zaklju¢cima spomenute studije Frej-
lija i saradnika (Fraley et. al., 2006). Centralni nalaz nase studije treba razmotriti iz
viSe pravaca, uzimajuci u obzir ogranicenja sprovedenog istrazivanja.

Opazanje emocionalnih izraza obavljeno je nezavisno od interpersonalnog
konteksta. Ispitanici su opazali facijalne ekspresije stranaca, odnosno osoba sa koji-
ma nisu emocionalno povezani i koje nemaju znac¢ajnu ulogu u njihovim Zivotima.
Afektivna vezanost se odrazava na opazanje i procesuiranje informacija koje su za
pojedinca emocionalno vazne i potencijalno relevantne za formiranje interpersonal-
nih odnosa (Niedenthal et. al., 2002). Afektivna vezanost utice na tacnost percepcije
emocionalnih izraza u onim situacijama koje aktiviraju sistem afektivne vezano-
sti opazaca. U situaciji kada se pojedinac suoCava sa uobicajenim, svakodnevnim
informacijama ne dolazi do uces¢a formiranog obrasca afektivne vezanosti u per-
cepciji i procesuiranju tih informacija. Uticaj sistema afektivne vezanosti zapaza se
u situacijama kada se osobe suo¢avaju sa do tada, nepoznatim informacijama (Li,
2013), kao i u stresnim i prete¢im okolnostima. Znacaj koji pojedinci pridaju facijal-
nim signalima zavisi od konteksta u kome se oni javljaju (Niedenthal et. al., 2002).
Adolescenti ukljuceni u nase istrazivanje opazali su facijalne emocionalne izraze
stranaca u uobicajenom, interpersonalno nevaznom kontekstu. Takode, upotrebljene
su fotografije emocionalnih ekspresija kodera sa prostora Evrope koje za ucesnike
istrazivanja predstavlju poznate stimuluse sa kojima se ¢esto susre¢u. U ovakvim
okolnostima, sistem afektivne vezanosti nasih ispitanika nije bio aktivan i, stoga nije
ni povezan sa tacnim opazanjem facijalnih ekspresija emocija.

Zakljucak

U ovom radu nacinjen je pokusaj sagledavanja afektivne vezanosti adolescena-
ta i njihove tac¢nosti opazanja facijalnih emocionalnih izraza. Radi se o dva konstruk-
ta koji su za emocionalno i socijalno funkcionisanje adolescenata veoma znacajni.
Nalazi ovog istrazivanja o tacnosti opazanja facijalnih ekspresija primarnih emocija
(sreca, tuga, ljutnja, gadenje, strah i iznenadenje), potvrduju tezu o univerzalnosti
emocionalnih izraza i donekle urodenoj sposobnosti prepoznavanja primarnih emo-
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cija. Broj (preko 50%) ta¢nih procena facijalnih ekspresija sloZzenih emocija (stid
i ponos) ukazuje na moguéi uticaj vezbanja na uspe$nost opazanja emocionalnih
izraza. Osobe zenskog pola su, u uzrastu adolescencije, bolji opaza¢i emocija na
osnovu izraza lica. Adolescenti su uspesniji u prepoznavanju emocionalnih izraza
sa lica zenskih kodera, kao i sa lica kodera koji poticu iz Severne Evrope. Kada je
re¢ o afektivnoj vezanosti, uo€ljiva je izrazita prevalenca sigurnog obrasca afektivne
vezanosti.

U domacoj literaturi gotovo da ne postoje radovi koji se bave odnosom izmedu
afektivne vezanosti i sposobnosti opazanja facijalnih izraza emocija, iako su ove
varijable, svaka ponaosob, dosta istrazivane. Stoga, smatramo da se osnovna vred-
nost sprovedenog istrazivanja nalazi u inicijativi i pokusaju da se ukaze na znacaj i
mogucnosti detaljnijeg ispitivanja odnosa izmedu dva konstrukta koji leze u osnovi
svake uspesne socijalne interakcije.

Na kraju ¢emo se osvrnuti na izvesna ograni¢enja ovog istrazivanja i ujedno
dati predloge za planiranje narednih studija. Slaba tacka sprovedenog istrazivanja tice
se struktutre uzorka koja je takva da ograni¢ava generalizaciju nalaza. U budué¢im ra-
dovima, kada je re¢ o uzorku ispitanika, treba obezbediti priblizno ujednac¢enu pro-
centualnu zastupljenost Cetiri obrazaca afektivne vezanosti. U studijama koje koriste
dimenzionalni model ispitivanja afektivne vezanosti treba da se nade dovoljno veliki
broj ispitanika kako bi se dobila pouzdana slika o izrazenosti dimenzija afektivne ve-
zanosti. Dalje, instrument kojim je ispitivana izrazenost dimenzija afektivne vezanosti
zasnovan je na samoprocenama ispitanika. Mada istrazivaci Cesto primenjuju ovakve
upitnike ne mogu se zanemariti ocigledne slabosti mera samoprocena. Resenje ovog
problema nalazi se u upotrebi intrevjua za utvrdivanje afektivne vezanosti osoba. Naj-
zad, naSa najvaznija preporuka za planiranje narednih studija, odnosi se na situaciju
opazanja facijalnih ekspresija emocija. Kontekst prepoznavanja emocionalnih izraza
lica mora biti takav da podstakne aktivaciju afektivnog sistema ispitanika.
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AFFECTIVE ATTACHMENT AND RECOGNITION OF FACIAL
EXPRESSIONS OF EMOTIONS IN ADOLESCENTS

Abstract

The purpose of research presented in this article is to prove connection between affec-
tive attachment of examinees (secure, avoiding, preoccupied and fearful) and the
accuracy of their estimation of primary and complex facial expressions of emotions.
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Specific objectives of the research were directed towards examination of differences
between the genders in affective attachment and recognition of facial expressions of
emotions. Available sample was used and it included 138 primary school who were
in the seventh and eighth grade. 65 girls (47.10%) and 73 boys (52.90%) participa-
ted in the research. Inventory of experience in close relationship was use to examine
the styles of affective attachment. Estimation of facial expressions of emotions was
completed by using of photographs of coders from The Amsterdam Dynamic Facial
Expression Set. The results showed that there was no statistically significant correlati-
on between the accuracy of estimations of facial expressions of emotions and achieved
scores on dimensions of affective attachment of examinees. It was noticed that female
examinees were more successful in estimation of facial expressions. Accuracy accom-
plished in observation of facial expressions of primary emotions leads to a certain
conclusion. The thesis of universality of expressions of emotions and partly innate
ability of recognizing primary emotions is correct. The results are considered in con-
texts of theoretical assumptions and empirical data. The limits of research have been
emphasized and certain advice given for future projects in this field.
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