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FAMILY FUNCTIONALITY IN CONTEXT OF
SYSTEMIC FAMILY THERAPY AND FAMILY
CONSTELLATIONS METHOD

Marina Matejevi¢', Jelena Petrovi¢?
University of Ni§, Faculty of Philosophy, Department of Pedagogy

Abstract: This paper analyses family functioning from the perspectives of family
systemic therapy and family constellations method. In explaining family functionality
Olson (2000) describes this phenomenon from the point of view of present situation,
analyzing current patterns of family functioning, whereas Hellinger (2014) describes
it from the perspective of transgenerational transmission. Both approaches emphasize
the importance of differentiation from the family of origin. They find the problem of
pathological loyalty to the family of origin important for understanding the dysfunctional
patterns of family functioning, although they analyze it from different perspectives.
Both methods can fully contribute to the healing of family and the individual: family
constellations by successfully resolving the problems in the unconscious sphere, and
systemic approach by helping development of awareness and understanding of family
functioning. Systemic family therapy and family constellations can represent a good
synthesis of therapeutic methods that, when used together, can significantly contribute
to the harmonious family functioning.

Keywords: family constellations, family functionality, systemic approach,
transgenerational transmission.

Introduction

Family functioning is conditioned by patterns and expectations that exist in
a particular culture. Through its historical development family was changing its
functions in accordance with changes in a particular community. In the past, the most
important function of the family was economic function, but development of civil

! marina.matejevic@filfak.ni.ac.rs

% jelena.petrovic@filfak.ni.ac.rs



Marina Matejevi¢, Jelena Petrovi¢

society and capitalist economy changed the family experience and the experience of
childhood. Family has become the emotional communion of parents and children.
In the last hundred years family life is oscillating among traditional, patriarchal and
egalitarian distribution of family roles. Development of socialist society made a
significant contribution to those changes by promoting emancipation and establishing
egalitarian relations in family functioning. Simultaneously, in the background
of contemporary trends in establishing egalitarian relationships, continues the
process of transgenerational transmission and distribution of patriarchal family
roles and family relations. These two processes determine family functioning in a
very specific way and influence understanding the patterns of family functioning.
Social constructivism and beliefs on the acceptability of certain patterns of family
functioning in a particular culture, additionally contribute to the complexity of the
problem of family functioning. Functioning of the family system in the current social
context is also marked by a social crisis and processes of transition, which intersect
with the inner transition of every family. External and internal transitions can be
damaging for the functionality of the family system, because the crisis that exists
in society often reflects on family functioning. In these complex and demanding
circumstances, some families show adequate capacity for growth and development,
but many others function in pathological homeostasis, without sufficient capacity to
change and without adequate support to overcome the problems they face.

This paper analyses possibilities of using two systemic based approaches as
a means of professional support and help to dysfunctional families. One of them is
systemic therapy and the other is family constellations method. Both methods gained
considerable interest in the second half of 20th century, but they are still proving
their efficacy and reliability. For example, systemic therapy gained recognition in
Germany as an evidence-based treatment in 2008, and made its way into academic
circles, but it is still striving for recognition of public and private health insurance
systems. In therapeutic circles, it has gained even more recognition with developing
increasing interest in children and adolescents, who were somehow put aside during
1980s and 1990s, and with developing programs of parents coaching, which proved to
be a necessity in the circumstances of changes in social structures and parenting style
(Retzlaff, 2013). The other approach is family constellations, which was developed
by Bert Hellinger in Germany, and which gained a great popularity during 1990s
among therapists and health practitioners, as well as among patients. From the start,
it almost became a movement, but there were some controversy about it regarding
methods, applicability, and qualifications of facilitators. At the end of the 20th century
those controversies split German family therapists into opposing groups of those who
were fascinated by it and those who were loud opponents. Systemic therapists, may
have felt threatened by rapid development of this method, and officially distanced
from family constellation work, naming that it violated many professional standards.
Today, this controversy is largely reconciled (Retzlaff, 2013; Hunger et al., 2014).
Eventually, the movement became less intense, but it maintained as technique and
currently there are many attempts to prove its effectiveness as a therapeutic tool. As
such, it came to be widely accepted and integrated, and there are many anecdotal and
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case study data that suggest that participants benefit from using this method (Cohen,
2006; Hunger et al., 2014).

The aim of this paper is to emphasize the importance of both of these methods
in dealing with family dysfunctionality, to analyze some of their basic theoretical
stances on this problem, and to contribute to acknowledging and recognition of
these methods, which should lead to wider application or greater academic support.
Finally, the paper argues the possibility of complimentary use of these methods and
calls for academics and practitioners to open up to this idea.

Family functioning in Systemic therapy
and Family constellations

According to systemic approach to the family, family functioning cannot be
understood as the sum of the individual functionings of all family members. Family
is the system made up of subsystem components: partner/parents, subsystem and the
subsystem formed by children. At the same time, as a whole, family is part of the
ecological suprasystem with which it exchanges energy and information. In order
to understand the ways in which particular family functions, it is very important to
understand the relations that exist between these subsystems, as well as the relationship
that exists between the family system and the environment in which it operates. If we
apply a general system theory on the family system and its functioning, it becomes
obvious that parts of the family or subsystems are in constant interrelation, and the
behavior of individual members, or subsystems cannot be understood in isolation
from other subsystems. Family as a system operates through transactional patterns
that consist of repeated interactions that determine the pattern of behavior. These
patterns, according to Minuchin (Minuchin & Fishman, 1981), are completing the
family structure, allowing it to manage functioning of family members, inscribing
their behavior scale and facilitating interaction between them. It is necessary for
the family structure to be viable so that it could meet the core tasks of the family:
supporting individuation while providing the sense of belonging.

Family as a system plays important role in socialization, education, psychological
and biological sustaining of family members, which includes three types of tasks that
it has to fulfill: (a) basic tasks are related to the provision of nutrition and protection
of family members, and to basic needs on the emotional level, including support, love
and understanding for all members; (b) developmental tasks are related to encouraging
growth and maturation of family members, and providing support on all stages of
individual and family life cycle, and (c) the tasks related to help for all family members
in adapting and reacting to unexpected situations and events, such as illness, death
and, divorce. Finally, family should amortize disruptions in economic and social
developments and provide continuous support for painless growth and development of
its members, as much as it is possible (Goldner & Vukov, 1989).

Family constellation method also indicates specific tasks that families need to
accomplish in order to be considered functional and able to meet goals that family
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as a system sets. Family constellation supports the concept that there is an optimal
constellation among the members within every family. The optimal constellation
order is the one that allows family members spend the least amount of energy
needed, in order to keep the family function as a unit and they develop as individuals.
Optimal order is the one in which the father has the function of an external protector
of the family. He is the person who protects the family in terms of its physical,
financial and emotional wellbeing, whereas the wife, or mother of a family, has the
function of feeding family in physical and emotional terms (Ilic, 2014).

According to Hellinger and Havel (2012), the man is in advantage because
he takes care of the grounds, but considering the goals of the family, the woman
is in the center. According to the traditional model of a family, there is always, as
a rule, man on the first place, then a woman, and the children are at end of order,
older come first and then the younger. Hellinger, supports this order and considers
the family functioning dysfunctional when the order is reversed and a woman is
put on the first place before the man. It is because she can then easily despise him,
and he would probably feel that and want to leave the family and his wife, and the
whole system will suffer. At the end, the woman will feel abandoned, anyway. If
the man is set in the first place, which is right next to a woman in the constellation,
then he feels responsible, and woman feels relaxed and supported. Hellinger denies
that his attitude is patriarchal, because he does not put the man in the first place, just
because of his gender, but because he contributes to the harmony and prosperity of
all members within a family when he is in that position. Hellinger rejects his role in
setting social norms, and claims that he always remains in the field of therapeutic
action, where the outcomes can be easily checked. He finds that his attitude is always
confirmed by his practice in constellation workshops. When working with family
problems, he asks: Where and how all members of a family feel the best? How is it
when a man stands in front and how all the members feel when the woman is ahead?
He gets the answers by placing family constellations. In 70% of cases, the family
feels better when the man is in front and in 30% of cases, when a woman is ahead
(Helinger & Hevel, 2012).

The answer to the question why this constellation proves to be most functional
for the most families, may be simple. It is due to the transgenerational transfer. The
patriarchal model is recognized as the most adequate, because it was functional and
acceptable in the past, and it probably needs to be repeated, as well as some other
forms that exist in our family’s unconscious. However, Hellinger says that men and
women do not have the same weight in the system. As a rule, women have more
weight, they are in the center, and the man is in the service of a woman, rather than
the other way around, and it stands so for the most families (Helinger & Hevel, 2012).
With such attitude, he assures us that he does not promote the patriarchal model of
family functioning, but only complies with the one showed as the most desirable
and adequate in constellations. It only stays somewhat unclear, what is the relation
between man and woman, father and mother. In regard of this, systemic therapy
approach clearly distinguishes partnership from parental functioning and intensifies
the diversity of these roles, acknowledging that the partnership reflects on the parental
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functioning, thus maintaining the systemic perspective. Systemic approach points to
the importance of social constructivism, which means that patriarchal relations in one
context may be functional, but in a different social context egalitarian distribution of
power should be promoted as a feature of functional patterns of family functioning.

We can, thus, conclude that family constellations insists on the realization of
basic tasks that are essential for the growth and development of personality and for
reaching the goals of the family as a whole, but in a very specific way. The question
is whether the adequacy of the patriarchal model of family functioning is associated
with transgenerational transmission and beliefs that we accept from our ancestors, or
is it something else. The context we live in establishes a different system of values
and aspires toward an egalitarian distribution of power in the family functioning.

Over time, every family develops its own patterns of interaction. They draw the
scales of behavior of family members and facilitate interaction among them. There
should always be a functional family structure if the family is to fulfill its tasks of
supporting individuation and at the same time providing a sense of belonging and
community. The context of family interaction is of a great importance because it
provides family members with experience that helps them draw maps of the world.
They learn that some areas within the family functioning are marked with “do as you
like,” some with “proceed with caution”, and there are some others, marked with a
“stop”, which means that beyond those limits, a member of the family may encounter
some regulatory mechanisms of the family system. Some family members, by gaining
such knowledge, at various levels of consciousness and specificity, are introduced in
understanding the geographical layout of their territory (Minuchin & Fishman, 1981).

In order to understand the functionality of family it is very important for us, to
understand and acknowledge the balance between commitment to family and space
for individual development, as well as to understand the balance between stability
and change. The family begins with the formation of subsystem of spouses, which
in functional families is the main support, safe haven and shelter from external
stresses. The creation of this shelter means engaging both partners in establishing
the rules relating to intimacy, hierarchy and forms of cooperation. Understanding of
differences and accepting the existence of different values and different beliefs, is a
very important part of this effort. It will help making the functional family and prevent
imposing or promoting one’s own values as the only possible. The perspectives of
the origin families are very important in this sense, because they may often sound
as the only possible or right perspectives and people often tend to build their own
beliefs and expectations on them. They, on the other hand, often do not coincide with
the beliefs and expectations of partners. Social constructivism is also very important
for understanding the functioning of the family system. We should recognize its
importance, and understand that family roles and rules of family functioning are
inseparable from a particular cultural framework. Only then, we will fully understand
the patterns of family functioning that exist in a particular social milieu. This construct
also builds the basis for theory of transgenerational transmission and family loyalty,
and opens the problem of inadequate differentiation of the family of origin as one of
the factors for the impossibility of building constructive loyalty.
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Bowen was, according to Minuchin and Fishman (1981), impressed by the
power of patterns of functionality of the subsystems of origin family and their
symbolic efficacy, even after people have left the home they were born into and started
their own family according to their own rules of functioning. Transgenerational
transmission of values through the culture of origin family can make it impossible
for the new partners to build the new, common system of values, because of their
loyalty to the origin family and inability of differentiation. This problem will reflect
on family functioning because the rules are first established in the partner subsystem.
If the rules of this subsystem are rigid, then the experiences which partners gain
in transactions outside the family cannot be incorporated, and it would result in
trapping both of them in inadequate rules for surviving. Eventually the partner
subsystem will become impoverished and lifeless, and it will no longer represent
the basis for development of all its members. What really is important here is the
fact that this subsystem is of crucial importance for the development and growth of
children. What the child sees in its origin family will become the resource for its own
values and expectations in contact with the outer world. If there is any dysfunction
in the subsystem of partners, it will spread out through the whole family, and even
further through generations by transgenerational transmission. Parental functioning
is always connected with partner functioning, and the tension in partner relations is
transferred to parenting.

Hellinger similarly draws attention to the great power and intensity of bonding
in family systems. Those bonds are so powerful that they can make everything
in the system move. Family gives the individual life with all its possibilities and
boundaries. It is through family that a person comes to a specific nation, specific
milieu and encounters specific destinies he has to deal with. There is nothing stronger
than family, states Hellinger (2015). He emphasizes the role of parents and talks
about parenting with great respect. Systemic approach in the similar way approaches
hierarchy in family systems and the power of parental union. In Hellinger, everything
starts with the parents, who have their own parents and come from the families
with their own destinies. All of it together influences the new family. As a result of
bonding, destinies are made common burden to carry and deal with. If something bad
happened in a family, there is constant need from generation to generation to right the
wrong deed. In systemic approach transgenerational transmission is also continuous
and encompasses the following contents: value and beliefs of the family system, the
mode of establishing and sustaining emotional relationships, family understanding
of loss, family secrets and myths. The roads of transgenerational transmission are
deeply unconscious and we can judge about them on the basis of their consequences
(Goldner & Vukov, 1989). Transgenerational transmission is achieved by the way
of modeling and associative learning. Modeling is the strongest in the period of
intensive development of the child, up to the eighth year of life, because the children
have the great power of adoption outside impressions in that period. It is, also, the
period of great connectedness between children and parents. Behaviors, beliefs and
customs are imprinted in the child’s brain, which has the great potential for learning.
The bonds established during this process can be modified later in life, but they
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can never be changed or erased after the period of maturation. Modeling is one of
the methods of preserving, and transferring deeply rooted influences to coming
generations. The effects of modeling are coming close to the effects of biological
factors. Such power is explained by the depth and fixedness of the connections in the
brain (Goldner & Vukov, 1989).

Hellinger offers the family constellation method as a means for solving
problem caused by transgenerational transfer. The knowledge of transgenerational
loyalties are held not in the conscious mind but on a deeper level of systemic,
genetic, or even cellular consciousness. It is ruled by three principles that Hellinger
identified and named the orders of love (Cohen, 2006). In their simplest articulation,
these principles are (a) parents give and children receive, (b) every member of the
family system has an equal and unequivocal right to belong to the system, and (c)
each family system has an unconscious group conscience that regulates guilt and
innocence as a means to protect the survival of the group (Cohen, 2006). Hellinger
believes that there exists the power that directs the whole system toward alignment
and balance. For example it strives to bring back the expelled from the family, or to
allow everyone take responsibility for his own actions and the consequences of his
own deeds, and it does not allow the guilt to be transferred to the children or to the
grandchildren. Family constellations method can bring order into the system and
release the members from hard destinies, or ease their consequences. It stimulates
individual and systemic change by using spatial arrangement of members within
a dysfunctional family system, it externalizes inner relationships and make them
visible, observable from outside. But it also makes them “experienceable” (from
within), which allows insights, as well as transformation of “problem constellation”
into a less burdensome “solution constellation” (Hunger et al., 2014). It helps
patients externalize that deeply rooted knowledge, apply the above mentioned
principles during the constellation, and thus, make the right order and achieve the
balance that family system needed. In a family that reached this order and balance,
an individual can differentiate from the family, and still feel its support. Only after
acknowledging connection to the family, and clearly understanding and accepting
his own responsibility, a person can be relived and can continue following his own
road without being burdened and haunted by the past. Intimacy and closeness as
well as detachment and conflicts, reflect on functioning of a family as whole, on
establishing interactions between parents and children and give the specific tone to
the functioning of a family.

Systemic therapy introduces two very important concepts referring to
intergenerational transfer. One of them is the concept of spillover the effects of
which Erel and Burman (1995) confirmed in their research based on the analysis
of 68 research findings. They concluded that there is a correlation between quality
of marriage and quality of parenting, and that marital functioning “spills over”
to parenting and influences it in a positive or negative way. The other concept is
intergenerational coalitions. Systemic perspective points out the importance of
intergenerational coalitions for parental functioning and the role of a triangulated
child in them. Triangulation is the process during which the conflict between parents
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is redirected, and evaded by involving a child. It can help lower the tension between
parents, but it can endanger the relation between parent and a child. The couples who
try to avoid facing marital problems, focus on the problems concerning the child
and often direct their hostility toward the child, and thus their parental functions
become dysfunctional. The same dysfunctionality develops in cases of forming
intergenerational coalitions in which a child and a parent become allies against the
other parent. This kind of coalition brakes the borders between parental and siblings
subsystem and creates the tension between the child and the parent excluded from
the parental subsystem. In the root of these processes the problem of inadequate
borders can be found. Marital tensions change the nature of child — parent relation
and promote inadequate parental functioning. Even when involving the child in some
way helps to solve the disagreements between parents, it is basically maladaptive
behavior, because it leads to direct hostility or aggression of one parent toward the
child. One of the first researches which dealt with this problem is Christensen and
Margolin study (Grych, 2002), and it confirmed that marital anxiety and founding
of intergenerational coalitions influence the development of problem behavior in
children. Kerig (1995) proved in her research that the families with triangulation,
which has the form of intergenerational coalitions, have more marital conflicts
and greater dissatisfaction with marriage. In families with triangulation, expressed
through avoiding conflicts between parents and directing the hostility toward the
child, there was not dysfunctionality on the level of marital relations, but this pattern
had maladaptive influences on child’s development. The children in such marriages
had distinct, internalized behavior problems.

Systemic approach to family functioning is emphasizing that marital
conflict can influence child development because some parents initiate forming of
intergenerational coalitions inside the family. In these cases the children are drawn
into the conflict from one or both parents. For example, the father who has not
achieved emotional closeness with his wife can form the close alliance with a child in
order to fulfill those needs. But, often intergenerational coalitions result in coalition
of a parent and a child against the other parent. Minuchin (1974) suggested that
triangulation of a child into a partner functioning presently relieves the stress, but
tension in partner relations prevents solving the problem on the long-term basis, and
eventually leads to problems in child development. The families with mechanisms
of triangulation, show presence of marital conflicts, negative influences and a small
amount of marital satisfaction. Coalitions between fathers and daughters during the
childhood are correlated with the higher levels of depression, anxiety and low self-
esteem in young adult women. Sometimes may seem that the child can gain some
benefits from triangulation in the sense of building close relationship with one of
the parents, but their relation with the other parent slowly turns into conflict, and
finally results in negative outcomes. This leads to conclusion that it is very hard to
achieve adequate interaction between parents and the child in families where conflict
in marital relations exists.

In Hellinger’s view of family system there is also hierarchical structure,
parents come before children and their partnership has the advantage over parenting.
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In this way he points out the importance of partner functioning and its reflection
on the parent functioning. He also, in a specific way, shows that it is important that
the borders between parent and sibling subsystems are maintained. Parents have
to stand on the first place, before their children. It is only then that children feel
everything is in order. Parents who try to equal in their partnership with children,
or who hesitate and try to avoid the impression of being superior or dominant over
their children, make the wrong effect on their children (Helinger & Hevel, 2012).
Hellinger with this attitude promotes the patriarchal model in which children
have the submissive position in relation to parents. In Serbian patriarchal culture
(Trebjesanin, 1991) relations between parents and children have always represented
the relation of superior toward subordinate, and the children had to show in many
different ways that they are aware of their subordinate position. The role of a father
in education was in the realm of moral education, and it included punishments, and
although mother was allowed to be mild and permissive, father had to be severe,
even ruthless. Some recent researches (McGilliccuddy-De-Lisi & De Lisi, 2007)
have, in a way, confirmed this hypotheses, and have shown that more adequate
family functioning was achieved when there was complementarity between father
and mother roles. The results showed that adolescents believed that families
were happier and functioned better when fathers were authoritative and mothers
permissive. The research conducted with families of adolescents in Serbia showed
the opposite results. The dominant parenting style in mothers was based on neglect,
whereas fathers’ style was based on emotional warmth (Matejevi¢, 2012). These
results were fairly unexpected, especially in comparison to expectations and patters
present in Serbian culture, understanding that mother is the spring of tenderness
and warmth. In Serbian patriarchal culture the role of a mother implied emphasized
tenderness and love. This protective attitude of a mother toward a child and their
firm alliance was understandable, because women, as well as children had a very low
social status in patriarchal culture. New results can be understood in the light of the
process of emancipation and the changed position of women in contemporary society,
to which the socialist society made a significant contribution. Still, the results are
causing concern because of the impact emotionally cold mothers could have on the
development of their children. Many researches, as the one conducted by Muris and
his associates (2000), show that neglecting parental styles are very unfavorable for
the adolescent development. The mentioned research proved that adolescents with
neglectful parents were more prone to anxiety. Similar results obtained Markus and
associates (2003) and showed that primary and middle school children who show
anxiety, had rejecting parenting style mothers. The results of research organized
by Herba and associates (2008) showed that adolescents with parents who prefer
rejecting parental style, were more prone to have suicidal thoughts. Finally, Arrindell
and his associates (2005) found correlation between rejecting parenting styles of
fathers and mothers and high neurosis and low self-esteem in adolescents. Rejecting
parental styles form a distance between children and parents, emotionally cold and
rejecting parents use dominantly negative tone and choose negative reinforcement
and punishment, and these can be impetus for depressive reactions.
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As previously mentioned, the significant number of researches confirmed the
effect of spillover between marital and parental functioning, which implies that
marital relations are the primal spring of support for parenting. The greater closeness,
warmth and better communication parents show in their mutual, marital functioning,
the more warmth and attachment they show toward children, and they act as parents
more adequately. This attributes to creating healthier and supportive circumstances
for the development of children. Parents who reported greater closeness and open
communication in their mutual relationship, were more open and responsive to
children’s needs and showed empathy and tenderness toward children. Parenting
programs which are meant to develop parenting skills should be connected with
marital functioning, because marital satisfaction is the avenue that leads to competent
parenting. Offering support and intervention in fixing communication problems in
marriage are the instruments for developing competent parenting (Matejevi¢c &
Todorovi¢, 2012).

Hellinger also analyses competent parenting as a means for better outcomes
in child development, but in a bit different way. He believes that honoring parents
and respecting the importance of parenting is the key for successful development.
And it does not matter who the parents are and what have they done. The one who
despises his own parents will become in his own life just the same as the object of
his contempt, and it is the contempt itself that will lead him into becoming just the
same as his parents. The one who respects his parents and accepts them as a whole,
accepts all the good in them and it flows into him. And the important, yet unusual
process happens here, the person who accepted his parents as a whole is spared from
all their weaknesses and hard destinies. By accepting his parents as they really are,
the child accepts itself as it really is, and it brings peacefulness and soothing, which
is above every evaluation, it is not bad, not good, and it is a value by itself (Helinger
& Havel, 2012).

Circumplex model of family functioning
and family constellations

One of the models of monitoring the patterns of family functionality is
Cicumlex model, in which the important dimensions of family functioning are family
cohesion and family adaptability and flexibility. Family cohesion (Olson, 2011)
refers to emotional connectedness between the members of the family. Cohesion is
focused on the ways family makes balance between communion and differentiation.
In well-balanced family systems there is a balance between dedication to family
and communion and, individuality. Contrary to that, we could see very unbalanced
systems which can have their levels of cohesion on both extremes (from very high to
very low) (Olson & Gorall, 2003; Olson, 2011). The disengaged family systems often
show very extreme emotional separation. Members of such family systems associate
with other family members very rarely, and develop separation and independence at
the expense of closeness and communion. In difference to these, enmeshed families
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are characterized by the feeling of emotional closeness to the extreme measures
and by insisting on family loyalty. Individuals in such systems are very dependent
on each other and maintain perpetual contact. Also, there is a lack of personal
differentiation and the private space is usually brought to a minimum. The energy of
the individuals of these families is focused on family itself, and they usually have a
small number of friends and interests outside the family. According to Hellinger, the
family entanglement means that someone in the family is still unconsciously taking
over and living the same destiny as someone from the previous generations (Helinger
& Havel, 2012). Hellinger explains entanglement through the acting of family
conscience, which means that there is, inside the whole family group, an insuperable
need to even the injustice, one of the family members from the previous generations
has suffered. It means that someone from the present generation will suffer the same
injustice, someone from his ancestors has suffered, in order to make balance and get
things into order. Family conscience tells us what we have to do to reconnect and
belong to our parents, lovers, religion, nationality, or any group. Its basic function is
to bond us to our family and to the group that is essential for our survival, and it does
not take care about how we feel. In other words, if the suffering is what connects
us, our family conscience will make us suffer (Cohen, 2006). The members of the
family will repeat their ancestor destiny as long as it keeps the balance, and keeps
them connected to the family. It is so-called systemic forced repetition (Helinger &
Havel, 2012). But, unfortunately, this kind of repetition never brings balance and
order. Those who had to take someone else’s destiny upon themselves, are unfairly
burdened with group conscience, and are in essence completely innocent. On the
contrary, those who were really responsible, because they, for example, expelled
someone from the family system, feel mostly very good. Group conscience does not
recognize justice for the descendants, it cares only for the ancestors, and it obviously
comes from the basic order and organization in family systems. Group conscience
works in accordance with the following principle: who has once became the part of
the system, has the same right on belonging as all the other members of the system.
When someone is accused or rejected, it is as if he gets the message from someone
from the system who says: You have less right to belong here than me. This is the
injustice that has to be fixed by group conscience and by the way of involving some
other member of the family without his conscious consent (Helinger & Havel,
2012). Therefore, sometimes, when we think we follow our conscience, it is not
a personal conscience; it is the conscience of our group. The family constellation
process can serve to externalize those deep unconscious beliefs and thus, serve as an
adjunct to a conventional course of psychotherapy. The insights that come to light
through the process can inform and illuminate the background and be integrated with
conventional interventions (Cohen, 2006; Hunger et al., 2014).

There is similarity in the notions of Olson’s enmeshed families and Hellinger’s
entangled families, because both of them point out the family dysfunctionality. The
difference seems to be in the respect of time, because Olson looks on the problem in the
context of family functionality in present time, and the patterns of family functionality,
whereas Hellinger looks upon it in the context of transgenerational transfer. What is
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important is that both approaches emphasize the process of differentiation as a way
of solution. Although they study it from different perspectives, they open the space
of looking at this problem in the way of synthesis of this two perspectives. In the
healing of individuals and families both methods, when used complementary can
fully contribute. What needs to be solved on the unconscious level can be solved very
successfully by the family constellation, and what is in the realm of consciousness
and understanding of the family functionality can be successfully dealt with by
systemic approach. We could conclude that complementary application of these two
methods brings to success and that these two ways of solving the problem lead to
overcoming family dysfunctionality.

The next dimension, which is of great importance for family functionality,
according to Olson (2000) is family adaptability or flexibility. Family flexibility is
defined as the amount of change in family leadership, role relationships, and rules
concerning family relations. It refers to the balance between stability and change.
Functional family system enables maintaining stability, but at the same time opens the
possibilities to adapt to the new life circumstances and needs of the family members.
Unbalanced family systems tend to be either rigid or chaotic in nature. Rigid systems
are characterized by the dominance of one person who enjoys the great amount of
control, and limits the possibility for the agreement, because many of family decisions
are imposed. The rules are strictly defined and never subject to change. Chaotic
systems are those in which leadership is inconsistent or limited. Decisions are made
impulsively and are never well thought about, and the roles are not clearly defined
and are often transferred from one family member to another. Chaotic family systems
are characterized by disorganization and inconsistency, the roles are unclear and
changeable and there are no clear rules. Chaotic families have the problem of parental
authority, and find it hard to fulfill the educational role of the family.

According to Hellinger, it is very important to have a hierarchical structure
in family functioning. In the same way as the systemic approach, he emphasizes
that parental communion has to have the greatest power in the family system and
that intergenerational coalitions can be the source of the problems in functioning of
the family system. He also draws attention to the fact that the areas of parents and
children were significantly more divided in the past then they are today. Partnership
that we can today often see between parents and children is very bad for children, he
warns. Parents need to separate the spheres of parental and children lives, because
they have the responsibility for their children. Permissive parenting is the act of
renouncing that responsibility and leads to many problems in child development.
It can lead, for example, the children to feel responsible for their parents and make
them take a great burden on their weak shoulders. It is two-folded damage: first, the
burden is too heavy for them to carry it, and the second is that they do not help their
parents, but on the contrary they take away their dignity and opportunity to carry
their own burden themselves. In turns to be hard for both: children and parents (Ilic,
2014).

Systemic family therapy and family constellations can make a good synthesis
of therapeutic methods that can together contribute to achieving harmonious family
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functioning. Systemic family therapy tries to help clients develop the awareness
and understanding of patterns of family functioning and different transactions that
happen in the life circle of family. Family constellation is more concerned with
transgenerational transmission and patterns that clients accepted on the unconscious
level from their ancestors, and it does not try to work on awakening awareness
about them, since it believes that the roads of transgenerational transfer are deeply
unconscious. But it believes that family constellation therapy can help clients achieve
externalization of deeply unconscious patterns, and consequently be relieved from
pathological loyalty toward the origin family. It helps clients differentiate from their
ancestors by embracing and respecting them, what results in building constructive
loyalty and achieving balance in partner, parent and family functioning.

Conclusions

Systemic family therapy and family constellations can make a good synthesis
of therapeutic methods that can together contribute to achieving harmonious family
functioning. Systemic family therapy tries to help clients develop the awareness
and understanding of patterns of family functioning and different transactions that
happen in the life circle of family. Family constellation is more concerned with
transgenerational transmission and patterns that clients accepted on the unconscious
level from their ancestors, and it does not try to work on awakening awareness
about them, since it believes that the roads of transgenerational transfer are deeply
unconscious. But it believes that family constellation therapy can help clients achieve
externalization of deeply unconscious patterns, and consequently be relieved from
pathological loyalty toward the origin family. It helps clients differentiate from their
ancestors by embracing and respecting them, what results in building constructive
loyalty and achieving balance in partner, parent and family functioning.
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PORODICNA FUNKCIQNALNOST U KONTEKSTU
SISTEMSKE PORODICNE TERAPIJE I METODA
PORODICNIH KONSTELACIJA

Marina Matejevi¢, Jelena Petrovié
Univerzitet u NiSu, Filozofski fakultet, Departman za pedagogiju

Apstrakt: U radu se analizira funkcionisanje porodice iz ugla porodi¢ne sistemske
terapije 1 metode porodiénih konstelacija. U sistemskoj terapiji, porodi¢nu
funkcionalnost Olson (2000) opisuje sa stanovista sadaSnje situacije, analizirajuci
trenutne obrasce funkcionisanja porodice, dok je kroz porodicne konstelacije Hellinger
(2014) opisuje iz perspektive transgeneracijske transmisije. Oba pristupa naglasavaju
vaznost diferencijacije od porodice porekla. lako ga analiziraju iz razlicitih perspektiva,
oba autora smatraju da je problem patoloske lojalnosti porodici porekla vazan za
razumevanje disfunkcionalnih obrazaca funkcionisanja porodice. Obe metode mogu u
potpunosti doprineti izlecenju porodice i pojedinca: porodicne konstelacije uspesnim
reSavanjem problema u nesvesnoj sferi, i sistemski pristup pomazuéi razvoju svesti
i razumevanja funkcionisanja porodice. Sistemska porodi¢na terapija i porodicne
konstelacije mogu predstavljati dobru sintezu terapijskih metoda koje, kada se koriste
zajedno, mogu znacajno doprineti harmoni¢nom funkcionisanju porodice.

Kljucne reci: porodicne konstelacije, porodicna funkcionalnost, sistemski pristup,
transgeneracijski prenos.

Mutupame yiaHka:
Matejevi¢, M. & Petrovié, J. (2022). Family functionality in context of systemic family
therapy and family constellations method. Godisnjak za pedagogiju,7(1), 7-21.
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RODITELJSKI STILOVI U PORODICI POREKLA
I NJIHOV DOPRINOS AKTUELNIM RODITELJSKIM
STILOVIMA MAJKI

Maja Misi¢!
Psiholog, psihoterapuet, agencija Burnaby Family Life, Kanada

Apstrakt: Cilj ovog rada je bio da se ispita kakva je povezanost roditeljskog stila majki
i roditeljskog stila njihovih roditelja, kao i da se ispita da li roditeljski stilovi u porodici
porekla mogu predvideti neke od dimenzija roditeljskog stila majki prema njihovoj
deci. Za ispitivanje dimenzije roditeljskog stila koris¢en je Upitnik roditeljskog pri-
hvatanja/odbacivanja i kontrole (verzija za odrasle i verzija za evaluaciju roditelja)
(Parental acceptance-rejection/control scale — short form (PARQ/Control-SF)). Uzo-
rak ispitivanja je bio prigodan i uklju¢ivao je 120 Zena, uzrasta od 19 do 64 godine (AS
= 49,5, SD = 0,85). Rezultati su potvrdili o¢ekivanje da postoji znacajna povezanost
izmedu dimenzija prihvataju¢eg/odbacujuceg roditeljskog stila ispitivanih majki i ro-
diteljskog stila njihovih roditelja, kao i da odbacujuc¢i roditeljski stil o¢eva i majki ispi-
tanica predvida njihov roditeljski stil. Potvrdeno je da su obrasci ponasanja nauceni u
porodici porekla, cak i kada su dozivljeni kao odbacujuci od strane sopstvenih roditelja
i da se isti prenose na roditeljski stil u porodici prokreacije.

Kljucne reci: IPART teorija, majka, prihvatajuci/odbacujuci roditeljski stil, roditelji.

Uvod

Roditeljstvo predstavlja proces podrske fizickom, emocionalnom, drustvenom
i intelektualnom razvoju deteta, koji pocinje od detetovog rodenja i traje sve do
odraslog doba (Brooks, 2012). Roditeljstvo se odnosi na kompleksnost odgajanja
deteta, koje pored bioloskog razvoja ima tri osnovna cilja: obezbedenje zdravlja i
bezbednosti dece, pripremanje dece za zivot i prenosenje kulturnih vrednosti (Phe-
lan, 2003). Zbog toga je visokokvalitetna veza izmedu roditelja i deteta izuzetno
vazna za detetov zdrav razvoj.

! misici@gmail.com
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Roditeljsko ponasanje reflektovano je kroz roditeljski stil koji predstavlja spe-
cifi¢nu grupu obrazaca koje roditelj koristi u verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji sa
detetom (Kuppens & Ceulemans, 2019). Roditeljski stilovi se razlikuju u odnosu na
dve dimenzije: roditeljsku toplinu, koja se odnosi na podrsku, brigu i ohrabrivanje
koje roditelji pruzaju detetu i roditeljski nadzor ili kontrolu, koji predstavlja nacin
kojim roditelj upravlja Zivotom deteta i kontroliSe njegovo ponasanje pomoc¢u meha-
nizma kaznjavanja, mo¢i i deprivacije (Baumrind, 1991). Tema mnogih istrazivanja
u poslednjih nekoliko decenija odnosi se upravo na razumevanje nac¢ina kombinacija
ovih ponasanja i kako one doprinose razvoju deteta (Thulin et al., 2014; Vergara-
Lopez et al., 2016).

Model roditeljskog prihvatanja/odbacivanja (IPART teorija)

Teorija interpersonalnog prihvatanja i odbacivanja bazirana je na teorijama
roditeljstva razvijenim od strane Dijane Baumrind i drugih autora koji su se bavili
teorijom emocionalnog vezivanja (Baumrind, 1966; Doinita & Maria, 2015; Jones
et al., 2015) 1 bila je usredsredena uglavnom na nacine percepcije roditeljskog pri-
hvatanja/odbacivanja koje su bile vezane za prilagodavanje tokom detinjstva, ado-
lescencije 1 punoletstva. U to vreme, ova teorija vodila se pod imenom: ,, Teorija
roditeljskog prihvatanja/odbacivanja (PARTheory)“ (Rohner, 1986). Tek od 2000.
godine, ova teorija poCinje da ispituje i bliske odnose u odraslom dobu i druge vazne
interpersonalne odnose. Ova promena naglaska istazivanja dovela je do preimeno-
vanja i prelaska sa PART teorije, sa fokusom na roditelje, na ,,interpersonalnu teoriju
prihvatanja/odbacivanja® (IPARTheory), sa fokusom na razli¢ite meduljudske od-
nose. Uprkos ovoj promeni imena i naglaska, delovi teorije i dalje dosledno ispituju
uzroke, posledice i druge korelate decje percepcije roditeljskog prihvatanja/odbaci-
vanja, kao i percepciju odraslih o roditeljskom prihvatanju/odbacivanju u detinjstvu.
IPART teorija predstavlja teoriju razvoja koja ima za cilj da predvidi i objasni po-
sledice i korelate interpersonalne (posebno roditeljske) prihvacenosti i odbacivanja
(Rohner, 2016). Ova teorija sugeriSe da u raznim kulturama interpersonalno prihva-
tanje 1 odbacivanje dosledno predvida psiholosko i bihevioralno prilagodavanje dece
1 odraslih (Rohner, 2005).

Interpersonalno prihvatanje i odbacivanje zajedno ¢ine dimenziju topline od-
nosa izmedu dece i njihovih roditelja, izmedu zivotnih partnera i drugih pojedina-
ca (Rohner et al., 2012). Toplina i prihvatanje se mogu izraziti fizicki, verbalno ili
simboli¢no kada takva roditeljska ponasanja prenose ljubav, brigu, naklonost, negu
i emocionalnu podrsku. Nasuprot tome, odbacivanje se moze izraziti fizickim, ver-
balnim i psiholoski povredljivim ponaSanjem i predstavlja suprotan kraj dimenzije
topline koji se odnosi na hladnocu koju roditelji pokazuju prema detetu. Generalno,
pojedinci nisu ni prihvacéeni ni odbaceni u bilo kojem kategori¢cnom smislu. Umesto
toga, oni se nalaze negde duz kontinuuma, dozivljavajuci razliit stepen interperso-
nalnog prihvatanja i odbacivanja u odnosu sa drugim ljudima (Rohner, 2005). Ova
prihvataju¢a/odbacujuca dimenzija je zajednicka za sve roditelje i njihovu decu, jer
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su svi u manjoj ili ve¢oj meri osetili ljubav od strane svojih staratelja. Prema tome,
dimenzija topline ima veze sa kvalitetom veze sa roditeljima, kao i fizi¢kim i verbal-
nim ponasanjem kojim roditelji izraZavaju svoja osecanja (Rohner, 2017).

Opsezna pankulturalna istrazivanja otkrila su da se odbacivanje roditelja moze
iskusiti bilo kojom kombinacijom cetiri glavne kategorije: (1) roditelji koji su emo-
cionalno hladni i bez emocionalne vezanosti, suprotno od toplog i briznog rodite-
lja, (2) neprijateljski i agresivni, (3) zanemarujuci, i (4) koji poseduju ravnodus$no
odbijanje. Ravnodusno odbijanje se odnosi na verovanja pojedinaca da ih njihovi
roditelji ne vole i da nisu zainteresovani za svoju decu, iako mozda ne postoje jasni
pokazatelji ponasanja koji potvrduju zanemarivanje, nenaklonost ili agresiju (Roh-
ner, 2016).

Roditeljski stil u porodici porekla i posledice na sopstveno roditeljstvo

Mnoga istrazivanja su se bavila ispitivanjem kako se prihvatajuéi ili odba-
cujuéi roditeljski stil mogu preneti na potomstvo (Barrlett et al., 2017; Cross et
al., 2016). Tako su istrazivaci identifikovali specifi¢ne psiholoske mehanizme koji
karakteriSu ovaj prenos (Borelli et al., 2019; Tailor et al., 2015). Roditelji koji su
bili zapostavljani u porodici porekla, ispoljili su negativno roditeljstvo, kao sto je
zanemarivanje, odsustvo kontrole deteta, dok je zlostavljanje u detinjstvu roditelja
dovelo do povecane agresivnosti prema sopstvenom detetu (Bartlett et al., 2017;
Newcomb & Locke, 2001).

Problem i ciljevi istrazivanja

Ovim istrazivanjem zeleli smo da ispitamo da li postoje korelacije izmedu di-
menzija roditeljskog stila ispitanica i roditeljskog stila njihovih roditelja. Istraziva-
nje ¢e doprineti da se razume kako se negativna roditeljska ponasanja prenose na
novu generaciju potomstva. Svesnost o prenosu neproduktivnih obrazaca roditelj-
stva, emotivne hladnoce i odbacujuéeg ponasanja, predstavlja prvi korak u izboru
drugacijih i funkcionalnih postupaka roditelja prema svojoj deci.

Opéti cilj ovog istrazivanja je utvrditi relacije izmedu roditeljskog stila ispitanica
i njihovih roditelja i utvrditi da li postoji prediktorski efekat prihvataju¢eg/odbacuju-
¢eg roditeljskog stila roditelja ispitanica u odnosu na njihov roditeljski stil. Takode
smo Zeleli da ispitamo da 1i postoje korelacije izmedu roditeljskog stila ispitanice sa
sociodemografskim varijablama: starost, obrazovanje, prihod i broj dece u porodici.

Hipoteze istraZivanja

Hipoteza od koje se poslo jeste da postoji korelacija izmedu prihvatajuceg/
odbacujuceg roditeljskog stila majke i roditeljskog stila njenih roditelja. Ova opsta
hipoteza razlozena je na nekoliko specificnih hipoteza, postavljenih u odnosu na
specificne ciljeve istrazivanja.

1. Ocekuje se povezanost izmedu svih dimenzija roditeljskog stila roditelja

ispitanica sa dimenzijama njihovog roditeljskog stila.
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2. Ocekuje se da ¢e se prihvataju¢i/odbacujuci roditeljski stil maj¢inih rodi-
telja pokazati znacajnim u predvidanju prihvataju¢eg/odbacujuceg rodi-
teljskog stila majke.

3. Ocekuje se povezanost sociodemografskih varijabli (starost ispitanice, pri-
hod, obrazovanje, broj dece u porodici) sa roditeljskim stilom ispitanica.

Varijable istrazivanja

S obzirom na to da se radi o neeksperimentalnom istrazivanju, moze se govo-
riti o uslovno nezavisnim i zavisnim varijablama. Status uslovno nezavisne varijable
imaju roditeljski stil porodice porekla, dok status uslovno zavisne varijable ima pri-
hvatajuc¢i/odbaciju¢i roditeljski stil ispitanica.

Nezavisne varijable. Percepcija ispitanice o prihvataju¢em/odbacujué¢em rodi-
teljskom stilu majke i oca bi¢e nezavisne varijable u istrazivanju. Odgovori o rodi-
teljskom stilu operacionalizovani su Upitnikom roditeljskog prihvatanja/odbaciva-
nja i kontrole (verzija za evaluaciju roditelja) (Parental Acceptance-Rejection/Con-
trol Scale — Short Form (PARQ/Control-SF); Rohner & Sumbleen, 2016), skracena
verzija. Oba upitnika imaju ista pitanja, sa naznacenom razlikom izmedu majke i
oca. Ispitanica daje odgovore u odnosu na pet dimenzija roditeljskog stila (ponasa-
nja) za majku i oca: 1) hladnoca, 2) neprijateljstvo, 3) zapostavljanje, 4) ravnodusno
odbijanje i 5) kontrola.

Zavisna varijabla. Percepcija ispitanice o sopstvenom roditeljskom stilu pred-
stavlja zavisnu varijablu u istrazivanju. Odgovori o sopstvenom roditeljskom stilu
operacionalizovani su Upitnikom roditeljskog prihvatanja/odbacivanja i kontrole
(Acceptance-Rejection/Control Scale -Short Form (PARQ/Control-SF); Rohner &
Sumbleen, 2016). Ovaj upitnik postavlja pitanja o ponasanjima ispitanice prema
svojoj deci, koja se kao i1 u upitniku za roditelje, odnose na: 1) hladnocu, 2) neprija-
teljstvo, 3) zanemarivanje, 4) ravnodusno odbijanje i 5) kontrolu.

Sociodemografske varijable. U istrazivanje su ukljucene i sociodemografske
varijable, sa namerom da se proveri njihova povezanost sa glavnim varijablama.
Od sociodemografskih varijabli ispitivali smo: 1) starost ispitanice (navrsene go-
dine starosti u trenutku ispitivanja: 19-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 2) stepen
obrazovanja ispitanice (osnovna §kola, srednja Skola, diploma sa koledza, viSe obra-
zovanje, diplomske studije, postdiplomske studije), 3) broj dece u porodici (ukupan
broj dece o kojima se ispitanica stara), 4) prihod (Ispod linije siromastva, Skromni
prihod, Prosecan prihod, Dobar prihod).

Materijal i metode rada

Mesto i vreme istrazivanja

Istrazivanje je obavljeno u Kanadi u periodu od septembra do decembra 2019.
godine. Izbor ispitanica je izvrSen putem $kolske onlajn platforme roditelja i reklame
u Cekaonicama klinike za mentalno zdravlje u gradu gde je izvrSeno istrazivanje.
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Uzorak ispitanika

Uzorkom je bilo obuhvac¢eno 120 majki iz gradskih sredina. Od ucesnica je
zatrazeno da popune onlajn upitnike kojima su se procenjivali stilovi roditeljstva
(percepcija o roditeljskom stilu njihovih roditelja i roditeljski stil ispitanice).

Tabela 1. Starosna struktura i obrazovanje ispitanica (N=120)

Starost Ukupno Obrazovanje Ukupno

19-24 1(0,8) Osnovna skola 3(2,5%)
25-34 22 (18,3%) Srednja $kola 35 (29,2%)

35-44 36 (30%) Diploma sa koledza 8 (6,7%)
45-54 57 (47,5%) Vise obrazovanje 13 (10,8%)
55-64 4 (3,3%) Diplomske studije 45 (37,5%)
Ukupno 120(100%) Postdiplomske studije 16(13,3%)
Ukupno 120 (100%)

Tabela 2. Broj dece u porodici i prihod ispitanice (N=120)

Broj dece Ukupno Prihod Ukupno
1 37 (30,8%) Ispod linije siromastva 14 (11,7%)
2 61 (50,8%) Skromni prihod 19(15,8%)
3 19 (15,8%) Prosec¢an prihod 53(44,2%)
41vise 3 (2,5%) Dobar prihod 34 (28,3%)
Ukupno 120 (100%) Ukupno 120 (100%)

Najveci broj ispitanica je starosti 4554 godina, ima zavrSene diplomske studi-
je (37,5 %), ima dvoje dece (50,8%) i prosecan prihod (Tabela 11 2).

Instrumenti istrazivanja

Upitnik roditeljskog prihvatanja/odbacivanja. Za ispitivanje dimenzije ro-
diteljskog stila koris¢en je Upitnik roditeljskog prihvatanja/odbacivanja i kontrole
(verzija za odrasle i verzija za evaluaciju roditelja) (Parental acceptance-rejection/
control scale — short form (PARQ/Control-SF); Rohner & Sumbleen, 2016). PARQ
je vrsta upitnika samoprocene koji ispituje trenutnu percepciju roditelja o tome kako
vide prihvatanje, odbacivanje i kontrolu u odnosu na svoju decu, kao i u odnosu
na to kakva su ponaSanja imali njihovi roditelji dok su ispitanice bile deca. Upitnik
se sastoji od 29 stavki rasporedenih u pet dimenzija roditeljske topline i kontrole:
topline i naklonosti (odnosno hladnoce, jer su vrednosti recipro¢ne), neprijateljstva,
zapostavljanja, ravnodusnog odbijanja i kontrole. Radi lakSeg razumevanja, nadalje
¢e se u tekstu govoriti o odbacuju¢em roditeljskom stilu, jer rezultati skale ukazuju
na prisustvo odbacujucih ponasanja roditelja.

Skala topline/prihvatanja meri percipiranu toplinu i ljubav od strane roditelja,
pri cemu se roditeljsko prihvatanje dece ogleda kroz iskazivanje ljubavi prema dete-
tu re¢ima ili postupcima (8 stavki; npr., ,,Ja brinem o dobrobiti mog deteta® ili ,,Kaze
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lepe stvari o meni*). Skala topline racunata je reciprocno kako bi izrazila hladnoc¢u
roditelja.

Skala neprijateljstva meri one postupke roditelja koje dete percipira kao agre-
sivne i neprijateljske, a koji se ogledaju kroz fizi¢ku ili verbalnu agresiju (6 stavki;
npr., ,,Ja imam tendenciju da kaznim moje dete kad sam besna‘“ ili ,,Namerno poku-
Sava da povredi moja osecanja“).

Skala zapostavljanja meri percipiranu indiferentnost i zanemarivanje od strane
roditelja, a ogleda se u nezainteresovanosti i nereagovanju roditelja na detetove fi-
zi¢ke 1 emocionalne potrebe (6 stavki; npr., ,,Ja ne obratam paznju na svoje dete™ ili
,Ne obraca paznju na mene sve dok ne zatrazim pomoc*).

Skala ravnodusnog odbijanja meri dozivljaj ispitanica da je nevoljena bez nuz-
nog osecaja neprijateljskog/agresivnog ili indiferentnog/zanemarujuceg ponasanja
od strane roditelja (4 stavke; npr., ,,Moje dete mi je smetnja“ ili ,,Moja majka/otac
me u stvari ne voli®).

Peta skala kontrole, procenjuje ponasanje roditelja u odnosu na kontrolu prema
detetu na skali permisivnost/strogost (5 stavki; npr., ,,Ja uvek kazem S$ta o¢ekujem
od mog deteta® ili ,,Moja majka zeli da kontrolise Sta god da radim®. Obe verzije
upitnika roditeljskog prihvatanja/odbacivanja i kontrole su identi¢ne za majku i oca.

Visi skorovi na svim skalama, osim za skalu toplina/prihvatanje, kao i visi
indeks prihvatanja/odbacivanja znaci i vece percipirano roditeljsko odbacivanje.
Ukupan rezultat ispitanika, izraZen je kao totalni indeks prihvatanja/ odbacivanja,
i predstavlja zbir rezultata na svih pet skala uz prethodno invertovanje rezultata na
skali toplina/prihvatanje (Rohner & Sumbleen, 2016). Odgovori za svaku skalu dati
su na Cetvorosteopenoj skali Likertovog tipa (0 —nije tatno do 4 — skoro uvek ta¢no).
Vece vrednosti na svim skalama, kao 1 ukupne PARQ skale, ukazuju na veci stepen
odbacivanja roditelja.

Vrsec€i preliminarne analize dobijenih rezultata, uvazene su preporuke da se
pouzdanost skala iznad Alfa=.70 smatra pouzdanim (Pallant, 2009). U odnosu na to,
dobijeni rezultati za Upitnik roditeljskog prihvatanja odbacivanja (verzija za odra-
sle u odnosu na svoju decu, Adult PARQ i percepcija o roditeljskom stilu svojih
roditelja, Parent PARQ) (PARQ: Rohner i Sumbleen, 2016) prikazani su u Tabeli 5.
Pouzdanost PARQ upitnika na nasem uzorku pokazao je zadovoljavajuée vrednosti
za sve skale (tabeli br. 3).

Tabela 3. Mere interne konzistencije upitnika roditeljskog prihvatanja/odbacivanja
— kraca verzija za percepciju sopstvenog roditeljstva ispitanica i percepciju rodi-
teljskog stila njihovih roditelja

Skale Broj Kronbah Kronbah Kronbah Kronbah Kronbah Kronbah
ajtema o o o o o o}
(odrasli)* nauzorku (majke)* nauzorku (ofevi)* nauzorku
(majke) (ocevi)
Hladnoc¢a 8 0,90 0,88 0,87 0,98 0,84 0,98
Neprijateljstvo 6 0,87 0,77 0,91 0,97 0,97 0,96
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Zapostavljanje 6 0,77 0,74 0,76 0,96 0,88 0,95
Rav. odbijanje 4 0,72 0,86 0,89 0,95 0,88 0,93
Kontrola 5 0,88 0,74 0,74 0,83 0,71 0,92

Rav. odbijanje — ravnodusno odbijanje; "Rohner & Sumbleen, 2016

Upitnik za ispitivanje porodicnih i sociodemografskih varijabli. Za dobijanje
informacija o sociodemografskim varijablama, ispitanice su odgovorile na pitanja
vezana za starost, obrazovanje, broj dece u porodici i prihod.

Nacin prikupljanja i obrade podataka

Za koris¢ene upitnike je pribavljena saglasnost autora. Pre pocetka istraziva-
nja je od Komisije za istrazivacku etiku Kanade pribavljen vazec¢i eticki sertifikat.
Upitnici su bili ponudeni putem aplikacije Survej Gizmo, bili su zadati na engleskom
jeziku 1 svim ucesnicama su data detaljna objasnjenja studije na pocetku upitnika,
kao i pitanja vezana za njihovu informisanu saglasnost da ucestvuju u studiji. Uce-
snicima je bilo zagarantovano dobrovoljno i anonimno uc¢esée u studiji, sa pravom
da u bilo kom trenutku napuste istrazivanje, kao i da ne odgovore na neka pitanja.
Prose¢no vreme za popunjavanje upitnika bilo je 35 minuta.

Podaci dobijeni u ovom istrazivanju obradeni su u statistickom paketu
SPSS22 (IBM Corp., 2013).

Rezultati
Kako bi se stekla slika o prose¢nom ispitaniku prikazane su deskriptivne mere
primenjenih instrumenata. VrSe¢i preliminarne analize dobijenih rezultata upravljali
smo se prema uobicajenim preporukama. Vrednosti skjunisa i kurtozisa od -1 do 1 su

u prihvatljivom opsegu (Tabachnik i Fideli, 2001). Rezultati su prikazani u tabeli 4.

Tabela 4. Deskriptivne mere upitnika prihvatajuéeg/odbacujuéeg roditeljskog stila

N Min. Max. AS SD S K
Hladnoc¢a 120 7.00 28.00 10.60 4.61 1.99 3.55
Neprijateljstvo 120 8.00 21.00 14.09 3.19 0.60 -0.80
Zapostavljanje 120 6.00 23.00 12.58 4.47 0.69 -0.77
Rav. odbijanje 120 5.00 12.00 9.29 1.53 =71 -0.01
Kontrola 120 5.00 20.00 14.03 3.61 -.46 -.57

Rav. odb. — ravnodusno odbijanje; S — horizontalno odstupanje (skjunis);, K
— vertikalno odstupanje (kurtozis), AS — aritimeticka sredina; SD — standardna de-
vijacija
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Jedna od pretpostavki sa kojom se krenulo u istrazivanju je da postoji poveza-
nosti izmedu dimenzija roditeljskog stila roditelja ispitanice i dimenzija njenog rodi-
teljskog stila. Ova povezanost ispitana je putem Pirsonovog koeficijenta korelacije.
Rezultati su prikazani u tabeli 5.

Tabela 5. Povezanost dimenzija roditeljskog stila roditelja ispitanica i dimenzija
roditeljskog stila samih ispitanica

Hladno¢a Neprijateljstvo Zapostavljanje Rav. odb. Kontrola
Roditeljski stil majke ispitanice

Hladnoc¢a 37 S58%** A8** -31%* A46%*
Neprijateljstvo A40%* 59%* S4%* - 31%* A1%*
Zapostavljanje A43%* O1%* S2H* = 31k* 39%*
Rav. odbijanje A42%* O1%* S3H* -.29% A44%*
Kontrola 20% ATH* 3H* -.18 A1E*
Roditeljski stil oca ispitanice

Hladnoca 22 A44x* 33%* -.34%% A43%*
Neprijateljstvo 15 32%* 35k -.35%* 29%
Zapostavljanje .14 28% 3% -.39%* J33%*
Rav. odbijanje 12 33%* 33w -.40%* J33%*
Kontrola .01 .16 17 -21 25%*

Rav. odb. — ravnodusno odbijanje; *p<0.01;**p<0.001

Rezultati ukazuju da je emotivna hladnoca u roditeljskom stilu samih ispita-
nica znacajno povezana sa svim dimenzijama roditeljskog stila njihovih majki, dok
nema znacajne povezanosti sa roditeljskim stilom oca. Neprijateljstvo i zapostavlja-
nje su statisticki znacajno povezani sa svim dimenzijama roditeljskog stila majke,
kao i sa dimenzijama roditeljskog stila oca, osim u slucaju kontrole oca. Ravnodusno
odbijanje pokazalo je znacajnu negativhu povezanost sa svim dimenzijama roditelj-
skog stila oca i majke, osim kontrole majke i kontrole oca. Kontrola kao dimenzija
roditeljskog stila ispitanica bila je povezana na zna¢ajnom nivou sa svim dimenzija-
ma roditeljskog stila oba roditelja iz porodice porekla ispitanica (tabela 5).

Slede¢i korak bio je da se utvrdi da li su dimenzije roditeljskog stila majke i
oca ispitanica prediktori dimenzija odbacujuceg roditeljskog stila ispitanice. U tabeli
6 prikazani su rezultati multiple regresione analize u kojoj su kriterijumske varijable
bile dimenzije prihvataju¢eg/odbacujuceg roditeljskog stila ispitanice, dok su pre-
diktorske varijable bile prihvatajuéi/odbacujuéi roditeljski stil majke i oca ispitanice.
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Tabela 6. Multipla regresiona analiza — dimenzije prihvatajuceg/odbacujuceg roditelj-
skog stila majcinih roditelja kao prediktori dimenzija roditeljskog stila ispitanica

Ravnodus$no

Prediktori Hladno¢a  Neprijateljstvo Zanemarivanje odbijanie Kontrola
B p p p p
Roditeljski stil majke ispitanice
Hladnoca -33 .10 -44 -21 11
Neprijateljstvo .04 .05 .54 -.33 -.13
Zapostavljanje 42 31 24 -.05 -21
Rav. odbijanje 35 12 12 49 .50
Kontrola -.04 .04 .02 .05 .16
Roditeljski stil oca ispitanice
Hladnoc¢a -.11 .05 -.12 -.06 22
Neprijateljstvo 13 -.06 31 15 =72
Zapostavljanje .54 -.29 .06 -24 27
Rav. odbijanje -.26 .19 -.10 -.34 .16
Kontrola .03 22 -.06 12 42"
R? 18 .38 .33 22 .38
Korigovani R? .10 32 .26 .14 32
F 2.16 6.21" 488" 2.76 6.14™

*p < .05, *%p < .01, ***p < .001; N=120

U prvoj regresionoj analizi sve skale roditeljskog stila oca i majke ispitanice su
u kombinaciji objasnile 10% varijanse emotivne hladnoce ispitanice (tabela 6). Zna-
cajan doprinos hladno¢i ispitanice drugoj regresionoj analizi su skale roditeljskog
stila majke i oca ispitanice zajedno objasnile 32% varijanse neprijateljstva ispitanice.
Skale roditeljskog stila majke i oca ispitanice su u trecoj regresionoj analizi objasnile
26% varijanse zanemarivanja, dok je u ¢etvrtoj regresionoj analizi kombinacija skala
roditeljskog stila roditelja objasnila samo 14% ravnodusnog odbijanja ispitanice. U
poslednjoj, petoj regresionoj analizi, kombinacija skala roditeljskog stila roditelja
ispitanice objasnila je 32% varijanse kontrole ispitanice, gde je jedinstveni doprinos
kontroli dalo neprijateljstvo od strane oca i njegova kontrola (tabela 6).

Povezanost izmedu starosti ispitanice, nivoa obrazovanja, broja dece u porodi-
ci i prihoda sa dimenzijama roditeljskog prihvatanja/odbacivanja ispitanice ispitana
je pomocu Pirsonovog koeficijenta korelacije. Rezultati su prikazani u tabeli 7.

Tabela 7. Povezanost uzrasta, obrazovanja i prihoda sa roditeljskim stilom

Varijable 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Starost -

2. Obrazovanje =17 -

3. Prihod =13 33 -

4. Broj dece -01  -01 -.16 -

5. Hladnoéa -06  29** 13 .09 -
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6. Neprijateljstvo  -.17 .34%* 26*%* 04 47%* -

7. Zapostavljanje  -.15 .29%* 26%* 04 70**  68** -

8. Rav. 02 -11 15 11 26%% -35%k _43%x
odbacivanje

9. Kontrola 16 .09 A1 .08 D24%F  S5wR 4qex 0%k
w4 <001

1z rezultata smo dobili da je obrazovanje ispitanice bilo statisticki znacajno po-
vezano sa emocionalnom hladno¢om, neprijateljstvom i zapostavljanjem majke. Maj-
ke sa viSim obrazovanjem su pokazale ve¢u emoiconalnu hladnocu, neprijateljstvo i
zapostavljanje deteta. Prihod je ukazao na znacajnu korelaciju sa neprijateljstvom i
zapostavljanjem deteta od strane majke, tako da su majke koje imaju visi prihod poka-
zale vise neprijateljstva i zapostavljanja. Starost ispitanice i broj dece u porodici nisu
pokazali znacCajne korelacije sa dimenzijama roditeljskog stila (tabela 7).

Diskusija

Istrazivaci su ¢esto okrenuti proucavanju onih roditeljskih karakteristika za koje
smatraju da predstavljaju vazan deo ekologije razvoja deteta (Belsky et al., 1989). U
nasem istrazivanju paznja je bila posvecena razumevanju prihvataju¢eg/odbacujuceg
vaspitnog stila roditelja i njegovom prenosenju na slede¢u generaciju. Rezultati su
ukazali na povezanost izmedu odbacujuceg roditeljskog stila majke i oca u porodici
porekla i odbacujuceg roditeljskog stila u porodici prokreacije. Naime, dobili smo da
postoji povezanost izmedu svih dimenzija odbacujuéeg roditeljskog stila majke ispi-
tanice i emocionalne hladnoce koje ispitanice ispoljavaju u roditeljskom odnosu prema
sopstvenoj deci. Interesantno je da je samo majcin roditeljski stil, a ne ocev, ukazao na
ovu vezu. Ovim smo potvrdili rezultate drugih istrazivanja koja ukazuju da roditelji sa
izrazenim negativnim roditeljskim ponaSanjima i visokom kontrolom, mogu preneti
ovakav vid roditeljstva na svoju decu (Rohner, 2017; Van Hooff et al., 2009).

Neprijateljstvo 1 zapostavljanje u roditeljskom stilu ispitanica bili su na zna-
¢ajnom nivou povezani sa svim dimenzijama roditeljskog stila njihovih majki, kao
i dimenzijama roditeljskog stila oca, osim u slucaju kontrole oca. Ovi nalazi su de-
limi¢no potvrdeni i u drugim istrazivanjima koja ukazuju da odrasla deca koja svo-
je roditelje dozivljavaju kao agresivne i zanemarujuce, imaju tendenciju da razviju
specifi¢ni oblik psiholoske neprilagodenosti koja se moze reflektovati i u njihovom
roditeljstvu (Bartlett et al., 2017; Rohner, 2005a). Interesantno je da je ravnodusno
odbijanje ispitanica bilo u negativnoj korelaciji sa dimenzijama roditeljskog stila i
oca i majke. Ukoliko su roditelji vise ispoljavali negativna ponasanja prema ispita-
nici, ona ¢e pokazivati manje ravnodusnosti u odnosu prema svojoj deci. Ovo se nije
ocekivalo 1 suprotno je nalazima studija koja ukazuju na prenos ovih nefunkcional-
nih porodi¢nih obrazaca (South & Jarnecke, 2015).
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Kontrola ispitanice u roditeljskom stilu bila je znacajno povezana sa svim di-
menzijama roditeljskog stila oba roditelja u porodici porekla. Ovi nalazi delimi¢no
potvrduju nalaze drugih istrazivanja koja govore u prilog tendenciji dece koja poti¢u
iz porodica sa negativnim roditeljskom ponaSanjem da razviju anksiozne poreme-
¢aje, koji kasnije u Zivotu, mogu posredno dovesti do povecane kontrole sopstvene
dece (Anhalt & Morris, 2008; Rohner et al., 2012).

Dimenzije odbacujuceg roditeljskog stila roditelja ispitanice su objasnili 32%
neprijateljstva i kontrole ispitanice i 26% varijanse zanemarivanja deteta od strane
ispitanice. Najveci doprinos kontroli ispitanice dale su dimenzije neprijateljstvo i
kontrola oca. Ovo je u skladu sa rezultatima ranijih studija koji ukazuju da roditeljski
stil oca, koji se odnosi na kaznjavanje i kontrolu, moze uticati na internalizovanje
simptoma kod odrasle dece i prenos negativnih roditeljskih obrazaca (South & Jar-
necke, 2015). Odbacivanje od strane oceva pokazalo se u nekim sudijama i kao bolji
prediktor odbacujuceg roditeljskog stila od odbacivanja majki (Khalekue & Rohner,
2012; Machado et al., 2014).

Od sociodemografskih varijabli dobili smo da su obrazovanje i prihod ispita-
nice bili statisticki znacajno povezani sa njenom emotivnom hladno¢om, neprijatelj-
stvom i zapostavljanjem u roditeljskom stilu. Dakle, Sto je ispitanica viSeg obrazov-
nog nivoa i visih prihoda, verovatnije je da ¢e ispoljiti ova odbacujuca ponasanja
(tabela 7). Ovi rezultati su suprotni istrazivanjima koja ukazuju na to da su roditelji
koji su na ivici siromastva manje pazljivi, oStriji i imaju viSe sukoba unutar porodice
(Conger et al., 1994; Newland et al., 2013). Ovo je verovatno zbog toga §to su ispi-
tanice imigranti koji pokusavaju da se integriSu u drustvo, te je teSko generalizovati
rezultate, s obzirom na prirodu uzorka. Mozda su zbog mnogo obaveza ove majke
zauzetije, nervoznije i stroze procenjuju sebe.

Pre donoSenja zaklju¢aka iz dobijenih rezultata neophodno je ukazati na neka
od ograni¢enja u nasem istrazivanju.

Prvo ogranicenje je reprezentativnost uzorka. Naime, uzorak u istrazivanju
predstavlja pretezno obrazovane Zene, koje su bile zaposlene i sa prosecnim pri-
hodima. Nedostatak raznolikosti u pogledu socijalno-ekonomskog statusa uc¢esnika
ograni¢ava uopStavanje ovih nalaza. Veliki broj Zena u uzorku su bile kvalifikovane
imigrantkinje koje su u Kanadu dosle u potrazi za sigurnim i stabilnim Zivotom. Da
bi ispunile zahteve kanadske vlade za imigraciju, neophodno je da kandidat ima visi
nivo obrazovanja ili odredene profesionalne vestine da bi stekli imigracioni status.
Stoga ne iznenaduje da vecina ispitanica u ovom uzorku ima visi obrazovni nivo.

Drugo, o proceni roditeljskog stila ispitance zakljucivali smo na osnovu nje-
ne subjektivne samoprocene. Buduca istrazivanja imala bi koristi od prikupljanja
podataka i od dece ispitanika, kao i drugih mera roditeljske istorije koje ukljuc¢uju
emocionalnu vezanost i odnose u porodici-porekla. Majke su takode mogle pokazati
pristrasnost prema studiji dajuci socijalno poZzeljne odgovore u vezi sa svojim rodi-
teljstvom, a mozda su imale i idealizovanu sliku o svom roditeljstvu.

Zaista, roditeljski stil roditelja je jedna od mnogih promenljivih koja objasnjava
varijansu roditeljstva. Buduca istraZivanja treba da nastave da istrazuju Siri spektar
medusobno povezanih faktora koji mogu doprineti razlikama u roditeljskom stilu.

33



Maja Misi¢

I na kraju, ova studija je sprovedena online i to takode predstavlja jedno od
ogranic¢enja za dalja uopstavanja. lako prili¢no korisni, onlajn upitnici ne promovisu
liéni kontakt sa u¢esnicima studije, $to bi moglo pomoc¢i u dobijanju detaljnog izve-
Staja u vezi sa ciljevima studije.

Zakljucak

Studija je bila istrazivacki korak u razumevanju prenosa prihvataju¢ih i odbacu-
jucih roditeljskih ponasanja. Rezultati su potvrdili vezu izmedu odbacujucih dimenzija
roditeljskog stila majke i oca ispitanice i njenih odbacujucih roditeljskih ponaSanja. Ovo
je narocito izrazeno u sluc¢aju njenog neprijateljstva, kontrole i zanemarivanja, koji mogu
biti preuzeti od sopstvenih roditelja. Ovi nalazi nas podsecaju da je modelovanje rodi-
teljskog ponasanja od strane roditelja veoma vazno, ali ipak predstavlja mali deo mnogo
vece matrice faktora koji odreduju stil roditeljstva.
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PARENTAL STYLES IN THE FAMILY OF ORIGIN

AND THEIR CONTRIBUTION TO CURRENT MOTHER’S
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PARENTAL STYLES
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Psychologist, psychotherapist, Burnaby Family Life Agency, Canada

Abstract: Study objective was to investigate the relationship between participant’s
parenting style and parenting style of her mother and her father. We also examined
if dimensions of parental parenting style (mother’s and father’s) could predict the di-
mentions of the participant’s parenting style. The Parental Acceptance/Rejection and
Control Questionnaire (Parental Acceptance-Rejection /Control Scale - Short Form
(PARQ/Control-SF)) was used to examine the parenting style dimensions. The study
sample was appropriate and included 120 women, 19-64 years of age (M =49.5, SD =
0.85). The study confirmed the prediction there is a significant correlation between the
dimensions of the participant’s parenting style and the parenting style of her parents.
It was also found that parenting style of participant’s parents was predicting her own
parenting style. It has been confirmed that patterns of behavior learned in the family of
origin could be transferred to be the parenting style in the nuclear family. Limitation
and signifance of the study were also explored.

Keywords: accepting/rejecting parenting style, IPART theory, mother, parents.
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NEDIREKTIVNA TERAPIJA IGROM!'

Aleksandra Bogdanovi¢?
Univerzitet u Nisu, Filozofski fakultet, Departman za psihologiju

Apstrakt: Ovaj Clanak nastao je u nameri da domacoj stru¢noj javnosti predstavi
modalitet terapije igrom koji se danas u svetu ¢esto primenjuje u radu sa decom —
nedirektivnu terapiju igrom. To je ucinjeno kroz prikaz osnovnih teorijskih principa
na kojima intervencija pociva, terapijskog procesa i tehnika pomocu kojih se terapija
odvija. Prikazana su pojedinacna i metaanalitiCka istrazivanja efikasnosti ovog
terapijskog modaliteta koja ilustruju da primena ovog oblika kratke terapije ostvaruje
znacajan efekat na redukciju emocionalnih i bihejvioralnih smetnji dece od 3 do 12
godina. Preporuceno je osnazivanje domacih strucnjaka za primenu ovog pristupa.

Kljucne reci: na dete usmerena terapija, nedirektivni pristup, terapija igrom.

Terapija igrom

Terapija igrom (engl. play therapy) definisana je kao sistematska upotreba
teorijskog modela kako bi se osnovao interpersonalni proces gde obuceni terapeuti
koriste mo¢ igre kako bi pomogli malim korisnicima da sprece ili reSe psiholoske
poteskoce i da dostignu optimalnu uzlaznu putanju svog razvoja i zdravo porastu. To
je proces u kom dete kroz igru, svojim vlastitim tempom, istrazuje prosle i sadasnje,
svesne 1 nesvesne sadrzaje i pitanja, koji su vazni za njegov zivot u sadasnjosti
(British Association of Play Therapy, 2008). Terapija igrom obuhvata Siroko polje
terapijskih intervencija, baziranih na igri ¢ija je namena da pomogne detetu da se
izbori sa problemima ili dostigne zeljene ciljeve (Ljubomirovi¢ i sar., 2015).

Danas postoji nekoliko priznatih oblika terapije igrom koji pocivaju na
drugacijim teorijskim postavkama u odnosu na hronoloski prvi, psihoanaliti¢ki okvir.
Neki od oblika su kognitivno-bihejvioralna terapija igrom, terapija razreSenjem,

! Pripremljeno u okviru projekta Primenjena psihologija u funkciji kvaliteta zivota pojedinca u zajednici,
koji se izvodi na Filozofskom fakultetu Univerziteta u NiSu (br. 455/1-1-6-01).

* aleksandra.bogdanovic@filfak.ni.ac.rs
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terapija u pesku i filial terapija. U okviru kognitivno-bihejvioralne terapije igrom,
igraCke 1 igra se koriste kako bi se uticalo na misli i osecanja dece. Vrsi se odabir
materijala za terapiju koji je u potpunosti u skladu sa problemom koji dete ispoljava,
te je materijal jedinstven za svako dete ponaosob. Osnovna pretpostavka je da postoji
jaka veza izmedu misli, situacija, emocija i ponaSanja (Ljubomirovi¢ i sar., 2015).
Terapija razreSenjem ili oslobadanjem (engl. Release play), kao oblik terapije igrom
je pristup koji je razvio autor Leviz (prema VanFleet et al., 2010), za decu koja
su iskusila specifi¢na traumatska iskustva. Ovaj pristup se zasniva na verovanju u
abreaktivne efekte igre i naknadno oslobadanje bola koji je prouzrokovala trauma.
Kroz terapiju igrom u pesku (engl. Sand play), deci se olaksava da koriste metafore
i simbole, dopustaju¢i im da komuniciraju kroz svet igre na manje prete¢i nacin. U
terapijskom postupku deci se daje pesak, voda i kolekcija minijaturnih objekata.
Unutrasnji svet postaje vidljiv kroz odabir figura koje deca postavljaju u pesak. Na
ovaj nacin postaje vidljiv deo kojeg nisu svesni, a koji pokazuju u sigurnom mestu
(Ljubomirovi¢ i sar., 2015). Filial terapija je vrsta terapije igrom gde se roditeljima
daje uloga koterapeuta. Nakon sprovedene obuke u kojoj se uce vestinama koje
su osmisljene na taj naCin da poboljSavaju roditeljsko samopouzdanje, ojacavaju
veze izmedu roditelja i deteta i poboljSavaju medusobno poverenje, oni sprovode
sesije terapije igrom u svojim kué¢ama, pod supervizijom obucenih terapeuta. Ova
nedirektivna metoda rada omogucava roditeljima da pomognu svojoj deci i razviju
dobar odnos sa njima na nedirektivan nacin, kroz sigurnu i pozitivahu atmosferu.
Terapeuti roditeljima daju savete, povratne informacije i diskutuju sa njima o
potrebama i napretku deteta (VanFleet, 2005).

Nedirektivna terapija igrom *

Jedan od modela terapije igrom koji se danas naj¢esée primenjuje je nedirektivni
pristup utemeljen na teorijskim postavkama Virgdzinije Axline, koja je bila ucenica i
saradnica Karla RodZersa. Zadojena njegovom filozofijom koja se bazira na snaznom
verovanju u prirodne teznje za rast i sposobnost pojedinca za samousmerenje, ona
principe nedirektivnog savetodavnog pristupa prevodi na rad sa decom (Bromfield,
2003). U terapijskim pristupima usmerenim na osobu (kada su u pitanju deca —
usmerenim na dete) ne ¢ini se nikakav napor da se kontrolise ili promeni dete. Oni
se zasnivaju na teorijskim postavkama koje isticu da je dete kadro da donosi odluke
i preuzima odgovornost u skladu s uzrastom i sposobnostima, vodeno nagonom za
samoaktualizacijom. Ako su njegovi potencijali razvijeni, dete ¢e postati sre¢nije,
zadovoljnije 1 sigurnije u sebe, a takvo dete se bolje razvija, prihvata razumne
autoritete 1 ponasa se odgovorno za sebe i druge. Vanflet (1994) smatra da su neke
od najvaznijih prednosti nedirektivne igre to $to, pozivajuéi se na specificne teorijske

* Naziv Terapija igrom usmerena na dete (Child-Centered Play Therapy) potice iz severno-americke
literature i u ovom trenutku je nesto popularniji od originalnog naziva Nedirektivna terapija igrom
(nondirective play therapy), koji se takode koristi.
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modele, koristi detetov prirodni resurs, potrebu za igrom, kao princip komunikacije,
te omogucava detetu ispoljavanje poteskoca, dok je istovremeno i idealno mesto za
ucenje kako da se bori sa njima, zasti¢eno, u prostoriji koja mu uliva sigurnost.

Terapija igrom usmerena na dete je nedirektivni pristup u kojem dete vodi
(bira teme, instrumente i nacin na koji ¢e ih koristiti), a terapeut pomno i pazljivo
prati, nude¢i potrebnu bliskost 1 sigurno okruzenje. Upravo ta bliskost i fokusiranost
na dete pomaze u prevladavanju teskih situacija. Detetu se unutar prostora za igru
postavljaju jedino ograni¢enja koja se tiCu o¢uvanja bezbednosti i sigurnosti. Takav
pristup omogucava detetu da se u potpunosti usmeri na vlastite resurse, pronade nove
nacine ophodenja prema emocijama i razvije nove oblike ponasanja. Detetu se pruza
mogucnost da dozivi sebe kao sposobnu, odgovornu osobu koja ima drustvene odnose,
pri ¢emu uci dve vazne stvari: da niko uistinu ne poznaje neciji unutrasnji svet tako
dobro kao $to ga poznaje sama individua i da se odgovornost i sloboda izbora razvijaju
unutar pojedinca. Napredak u odnosu sa drugima dolazi postupno: dete najpre treba
da nauci da postuje sebe, iz Cega proizlazi osecaj dostojanstva, pre nego $to nauci
da postuje licnost, prava i razlicitost drugih (Ray et al., 2015). Uloga terapeuta je
pracenje ritma deteta u tom procesu, uz pokusaj da razume unutrasnji referentni okvir
konkretnog deteta. Terapeut moze povremeno reflektovati ono $to opaza da dete radi,
u cilju pokazivanja razumevanja detetovih osecanja i ucenja deteta da samo prepozna
sopstvene emocije koje leze iza nekog ponasanja, ali se postavljanje pitanja, davanje
sugestija, reSenja i nudenje pomo¢i strogo izbegavaju. Terapeut ne moze da ucini da
decarastu brze u nekoj znacajnoj emocionalnoj ili razvojnoj oblasti, koliko god se trudio
i bio dobronameran ili vest. Cesto ¢e, medutim, dozivljavati potrebu, ili &ak pritisak, da
to ¢ini. Nastavnici i roditelji, na primer, ¢esto ocekuju od terapije da promeni dete ili
njegovo ponasanje, tako da se ono uklopi u ve¢ definisana o¢ekivanja zainteresovanih
odraslih. To jednostavno nije moguée u okviru nedirektivnog tretmana igrom. Ovde se
polazi od uverenja da sve §to je detetu potrebno za razvoj ve¢ postoji u samom detetu.
Bezuslovno poverenje u detetovu unutrasnju motivaciju za prilagodavanje, mentalno
zdravlje, autonomiju i samoaktualizaciju omogucava detetu da se krece tempom rasta
koji odreduje njegov jedinstven sklop.

Terapijski uslovi za rast

Terapija igrom usmerena na dete podrazumeva sveobuhvatnu filozofiju koja
se zasniva na dubokoj posvecenosti terapeuta detetu i verovanju u njegov uroden
kapacitet za rast. Podrazumeva kompletan terapijski sistem, a ne samo primenu
nekoliko tehnika u radu. Prirodu specifiécnog odnosa izmedu terapeuta i deteta u
ovom pristupu pokusala je da objasni Axline (1947) u svojih osam osnovnih principa,
koji i danas Cine okosnicu terapijskog delovanja:

1. Terapeut je istinski zainteresovan za dete i razvija sa njim topao, brizan odnos.

2. Terapeut bezuslovno prihvata dete i ne Zeli da ono bude drugacije nego $to jeste.

3. Terapeut stvara osecaj sigurnosti i popustljivosti u odnosu, tako da se dete

oseca slobodno da istrazuje i ispoljava sebe.
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4. Terapeut je osetljiv na osecanja deteta i nezno reflektuje ta osecanja, na
takav nacin da se kod deteta razvija samorazumevanje.

5. Terapeut duboko veruje u sposobnost deteta da se ponaSa odgovorno,
nepokolebljivo postuje sposobnost deteta da reSava li¢ne probleme i
omogucava detetu da to uradi.

6. Terapeut omogucava detetu da vodi u svim oblastima odnosa i opire se
svakoj potrebi da usmeri decju igru ili razgovor.

7. Terapeut poStuje postupnost u terapijskom procesu i ne pokusava da ga
ubrzava.

8. Terapeut utvrduje samo one terapeutske granice koje pomazu detetu da
prihvati odgovornost prema sebi i sa drugima.

Odnos koji se razvija izmedu terapeuta i deteta, uz kreativnost koju taj odnos
oslobada, generiSe snagu za otpoCinjanje procesa pravilnog razvoja za dete. Treba
imati na umu da, §ta god da se iz tog odnosa razvija, kod deteta je ve¢ bilo prisutno.
Drugim rec¢ima, terapeut nista ne stvara, on samo pomaze da se oslobode potencijali
koji ve¢ postoje u detetu. Tokom terapijske igre, dete se smatra odgovornim za sebe i
sposobnim za preuzimanjem te odgovornosti. Ovaj snazan ose¢aj samoodgovornosti
povezuje vestine i znanje dece sa aktivnostima koje se aktuelno deSavaju tokom igre
(Bandura, 1977), podrzavajuéi formiranje novih pona$ajnih obrazaca, neophodnih
za socijalno i emocionalno sazrevanje.

U terapiji igrom usmerenoj na dete, klju¢ni faktor napredovanja nisu igracke,
ili terapeutovo tumacenje detetovog ponasanja, nego odnos privrzenosti koji se
stvara izmedu terapeuta i deteta (Landreth, 1993). Omogucavajuéi detetu sigurnu
bazu, terapeut daje podrsku razvoju pozitivnog odnosa prema sebi i zdravih obrazaca
ponasanja u odnosu prema znacajnim drugim figurama (Ainsworth & Bell, 1970).
Prihvataju¢e okruzenje i dosledno podrzavajuée ponaSanje terapeuta stvaraju
mogucnost za dete da, koristeé¢i igru, uspostavi siguran odnos sa terapeutom i osnazi
sebe na putu ka reSavanju unutrasnjih i interpersonalnih konflikata (Cochran et al.,
2010). Terapeut ispred sebe ima zadatak da bude podrzavajuéi pratilac detetove igre
koji se trudi da razume detetovo videnje sveta i pomogne mu da prepozna vlastita
osecanja i pronade nacin da se nosi sa njima. Postupci koji mu u tome pomazu
ukljucuju refleksiju osecanja (“besan si”’), odrazavanje sadrzaja igre (“mama se
bori sa tatom”), prac¢enje ponasanja (‘“‘sada prelazi§ na drugu stranu”), olakSavanje
donosenja odluka (“ti odlucujes o tome”), omogucavanje kreativnosti (“to moze biti
Sta god pozelis”) i tumacenje odnosa (“zelis da se ose¢am bolje”) (Axline, 1947;
Landreth, 2002).

Kako se terapija igrom odvija: Proces
U terapiji igrom usmerenoj na dete nema formalnih pravila koja definisu strukturu

svake pojedinacne sesije. Deci je data sloboda da kontrolisu Sta ¢e se desavati i vode
sesijunanacin na koji oni misle da treba. Ona su glavni reziseri svake sesije (Landareth,
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2012) sto znaci da terapeutovo ucestvovanje u igri zavisi od njihove Zelje. Preciznije,
terapeut uvek jeste emotivni ucesnik, u smislu u kom je emocionalno ucestvovanje
i samo njegovo podrzavajuce prisustvo. Ali to, da li ¢e biti fizi¢ki ucesnik u igri,
odlucuje dete. Terapeut u igru ulazi samo na jasan i nedvosmislen poziv deteta. Jako je
vazno dozvoliti detetu da ono upravlja sesijom, kako bismo bili sigurni da su upravo
njegove emocije, misli i uverenja ono $to je odigrano tokom sesije.

Ipak, izvesna ograni¢enja moraju postojati, a ta ogranicenja postavlja terapeut.
Ogranicenja se ne postavljaju unapred, kako ne bi sprecila dete da prostoriju za igru
dozivi kao mesto gde se stvari ne smeju, a odnos sa terapeutom i atmosferu tokom
igre oboji negativnim tonovima (Landareth, 2012), ve¢ u trenutku kada je potrebno.
Terapeut postavlja ograni¢enja kada dete zahteva ili €ini nesto Sto ugrozava njega
samog, igracke, terapeuta ili sprecava terapeuta u ispunjenju terapeutskih uslova za
rad koji podrazumevaju moguénost da se detetu posveti puna paznja, prihvatanje
i toplina. Kada je potrebno uvesti ograni¢enje, to se ¢ini na nacin koji je precizan,
jasan i dozvoljava detetu da napravi izbor oko toga Sta ¢e se sledece desiti, Sto mu
daje osecaj samoodgovornosti i samokontrole koji doprinosi rastu i razvoju.

Prostorija za igru

Treba biti pazljiv pri kreiranju podrzavaju¢eg mesta za igru. Prostorija za
igru mora sadrzati igracke i materijale za istrazivanje, ekspresiju i provezbavanje
raznovrsnih emocija i ponasanja, iako ne treba zaboraviti da je emocionalna bliskost
koja se razvija iz terapeutskog saveza i toplog odnosa terapeuta prema detetu
(Landreth, 2012) najvaznije terapeutsko sredstvo. Deca vide prostoriju za igru kao
sigurno mesto gde su slobodni da budu svoji i na kom mogu raditi “skoro sve Sto
pozele”. Upravo je ovo izjava koja ih docekuje pri svakom susretu sa terapeutom:
“Sada ulazimo u posebnu prostoriju za igru. To je mesto na kom mozes raditi skoro
sve Sto pozelis, a ako postoji nesto Sto ne mozes da radis, ja ¢u te na vreme upozoriti”.
Optimalni prostor je sasvim jednostavna soba, veli¢ine od oko 12 kvadratnih metara,
niti suviSe uredna, niti u neredu, opremljena specijalno odabranim igrackama.
Landaret (Landreth, 2012) izdvaja nekoliko krucijalnih karakeristika koje bi igracke
1 materijali trebalo da poseduju. On navodi da bi mehanicke, slozene i igracke sa
baterijama trebalo izbegavati. Ovakve igracke mogu zaokupiti svu paznju deteta
tokom trajanja seanse, dok sugerisu nacin na koji ¢e ih dete koristiti i mogu izazvati
uznemirenost deteta prilikom kvara ili prestanka rada baterija. Trebalo bi da koristiti
igraCke koje ne podrazumevaju unapred odredenu strukturu igre i zacrtan put do
predvidenog cilja. Vazno je da to budu igracke koje dete moze koristiti samostalno,
bez pomoci terapeuta i takve da ne iziskuju nuzno upotrebu verbalizacije. Nije
nevazna ni napomena da bi igracke trebalo da budu snazne konstrukcije, koja moze
da izdrzi stalnu aktivnu upotrebu, ali i bezbedne za koris¢enje. No najvaznije od
svega je to da igracke koje ¢e se koristiti u terapiji igrom dozvoljavaju ispoljavanje
sirokog opsega kreativnih i osecajnih ekspresija, kao i istrazivanje i imaginaciju
(O’Connor et al., 2015).
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Kada je u pitanju sadrzaj, prostorija za igru bi trebalo da poseduje porodicno
orijentisane igracke i igracke za odigravanje situacija iz stvarnog zivota (kuca lutaka
sa namestajem, kuhinja i posude, krevetici i cebad za lutke, porodica lutaka, lutke
bebe i deca, Zivotinje, automobili, novac, pijaca), relaciono agresivne, acting-out
igracke i takmicarske igracke (vojnici, pistolji, strele, divije Zivotinje, dinosaurusi,
prut, hula-hop, konopac za preskakanje, pikado), igracke koje sluze komunikaciji
(telefoni, megafoni), igracke za kreativno ispoljavanje (kreoni, markeri, maske,
pesak, odeca za presvlacenje, magicni Stap i carobno ogledalo, plastelin, tabla za
crtanje, komplet za spasavanje) 1 igracke za emocionalno praznjenje (pesak, voda,
plastelin, glina).

Iako je pozeljno da prostorija za igru bude opremljena na nacin koji je naveden,
potpuna opremljenost nije najbitniji uslov uspeha terapije. Stoga su blaga odstupanja
od navedenih kriterijuma dopustena, a u praksi ¢esto i neizbezna. Skolski psiholozi ili
psiholozi u domovima zdravlja najée$ée nece imati odvojenu prostoriju za igru, vec¢
¢e svoje kancelarije modifikovati u igraonice. U takvim uslovima i “poseban ugao
za igru” moze biti dovoljan. Pazljiv odabir igréaka vaZzniji je od toga da sve igracke
sa spiska budu prisutne. Porodica plisanih medveda moZze zameniti ljudsku porodicu,
u slucaju nuzde. Vazno je samo da igracke u prostoriji za igru budu odabrane u cilju
podsticanja izraZzavanja, a ne za to da detetu prode vreme (O’Connor et al., 2015).

Trajanje tretmana i duZina sesija

Metaanaliticke studije koje su se bavile proucavanjem velikog broja
pojedninacnih nalaza vezanih za efekte terapije igrom usmerene na dete govore
nam da se najbolji rezultati postizu nakon 30—40 sesija, koje su uobicajenog trajanja
od 30 minuta (Bratton et al., 2005; LeBlanc & Ritchie, 2001). No, nalazi Reja i
saradnika (Ray et al., 2015) pokazuju da su pomaci vidljivi i statisti¢ki znacajni i
nakon 12 sesija, $to ukazuje na moguénost primene terapije igrom usmerene na dete
kao kratke intervencije. Uobicajeno trajanje sesije je od pola sata do sat vremena,
zavisno od uzrasta deteta.

Kome je terapija igrom namenjena:
indikacije i kontraindikacije

Terapija igrom usmerena na dete namenjena je deci uzrasta od tre¢e do
dvanaeste godine. Izuzetno, kod dece koja su trpela emocionalno uskracivanje i
socijalnu deprivaciju, usled ¢ega je prisutno zaostajanje u razvoju, moguce je podi¢i
gornju granicu na 17 godina. Valja pomenuti da ima pokusaja prilagodavanja terapije
igrom za bebe (McMahon, 2012), ali i za odrasle (O’Connor et al., 2015). Iako je
fokus na detetu, a ne na problemu ili na dijagnozi (Liles & Packman, 2009), postoje
smernice koje ukazuju na to koja deca bi mogla imati najvise koristi od igre u
terapijskom kontekstu. To su deca koja su iskusila fizicko, emocionalno ili seksualno
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zlostavljanje, fizicko i emocionalno zanemarivanje, nasilje ili bolest u porodici, bilo
koji oblik traume ili znacajan gubitak. Takode, to mogu biti deca sa dijagnozama
reaktivnog poremecaja afektivne vezanosti, hiperaktivnosti, suprotstavljajuc¢eg
ponasanja, poremecaja ponasanja ili ishrane, anksiozna i depresivna deca. Centar
za kontrolu i prevenciju bolesti (Perou et al., 2013) obavio je izvestaj o mentalnom
zdravlju dece u SAD, za period od 2005. do 2011, koji je pokazao da je deficit
paznje i hiperaktivnost (6.8%) najucestalija dijagnoza medu decom uzrasta od 3
do 17 godina. Slede poremecaj ponasanja (3.5%), anksioznost (3.0%), depresija
(2.1%), autizam (1.1%) i Turetov sindrom (0,2%) (Perou et al., 2013). Brojne studije
su pokazale da je terapija igrom usmerena na dete efikasan tretman za vecinu ovih,
ali i mnoge druge probleme (O’Connor et al., 2015). Terapija igrom usmerena na
dete ima Siroko polje primene i gotovo da nema deteta kojem se ne moze ponuditi.
Razvijene su ¢ak i prilagodene verzije terapije za rad sa autisticnom decom (na primer
Josefi & Ryan, 2004; Kenny & Winick, 2000) koja su, usled smanjenog kapaciteta za
simboli¢nu predstavu i teSkoca u uspostavljanju socijalnih interakcija, tradicionalno
smatrana nepogodnom za terapiju igrom. U radu sa autisticnim detetom terapeut
Salje poruku postovanja i sigurnosti, sa bezuslovnim pozitivnim nagradama, kako
bi se dete osetilo spremno da podeli svoj svet sa drugima. Cilj nije popravljanje
sekundarnih simptoma autizma, niti menjanje detetovog ponasanja, ve¢ redukovanje
emocionalnih problema i potpuno prihvatanje deteta onakvog kakvo ono jeste.
Posebno su izdvojena cetiri polja na koja bi intervencije u okviru terapije igrom
usmerene na dete trebalo da budu usmerene u radu sa autisticnom decom (Josefi &
Ryan, 2004). To su udruzena paznja, imitacija, mapiranje uma i funkcionalna igra.
No, autori ipak navode da je za decu sa teskim oblicima autisticnog poremecaja i
aktivnim Sizofrenim ispoljavanjima malo verovatno da ¢e pozitivno reagovati na
terapiju igrom (Guerney, 2001). Sli¢nu zabrinutost pri radu sa odraslim pacijentima
koji su bolovali od ozbiljnih mentalnih poremecaja ispoljio je Rodzers, koji je
smatrao je takvim pacijentima tesko da uvide vrednosti pristupa koji se temelji na
obostranoj iskrenosti, empatiji i bezuslovnim pozitivnim potkrepljenjima (Glover &
Landreth, 2015).

Istrazivanja efikasnosti terapije igrom

Kada je u pitanju proucavanje efikasnosti psihoterapijskih intervencija
namenjenih deci, nedirektivna terapija igrom ima verovatno najduzu istoriju, sa
istrazivanjima koja datiraju iz perioda pre II svetskog rata (Baggerly et al., 2009).
Uglavnom se radi o ekperimentalnim nacrtima, gde se ucinak terapije igrom poredi
sa alternativnim tretmanom, placebo tretmanom ili odsustvom bilo kakvog tretmana
(Lin & Braton, 2015). Autori izveStavaju da je pregledom literature od 1953. do
2010. godine pronadeno ¢ak 110 studija, od kojih ve¢ina pokazuje statisticki znacajnu
superiornost terapije igrom nad kontrolnim tretmanima. No, treba imati na umu da je,
u statistickom smislu, nedostatak jednog dela ovih istrazivanja to $to su sprovedena
na malom uzorku, §to umanjuje statisticku mo¢ i mogucnost generalizacije nalaza.
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Mnogi autori prepoznali su ovo kao problem, te je u poslednje vreme objavljeno
nekoliko metaanalitickih studija koje za cilj imaju statisticko kombinovanje rezultata
velikog broja pojedinac¢nih nalaza kako bi se izraCunala ukupna veli¢ina efekta
tretmana u okviru terapije igrom (Bratton et al., 2005; LeBlanc & Ritchie, 2001, Ray
etal., 2015).

Niz studija efikasnosti terapije igrom usmerene na dete sprovedenih na uzorku
Skolske dece (Fall et al., 2002; Garza & Bratton, 2005; Ray, 2007; Ray et al., 2009;
Schottelkorb & Ray, 2009; Schumann, 2010) ukazuju na pobolj$anja kada su u pitanju
agresivno ponasanje, eksternalizovani problemi, deficit paznje i problemi u odnosu
sa nastavnikom. Blanko i Rej (Blanco & Ray, 2011) potvrduju stare nalaze (Axline,
1948) o efektu na bolje akademsko postignuce kod dece sa problemima u ucenju.

Pojedinacna empirijska istrazivanja pokazuju da terapija igrom usmerena na
dete popravlja self-koncept (Baggerly, 2004), eksternalizovane smetnje ponaSanja
(Kot et al., 1998), podsti¢e razvoj jezika (Danger & Landreth, 2005; Fall et al.,
2002; Packman & Bratton, 2003) i umanjuje stres nastao u porodi¢noj ili Skolskoj
sredini (Ray, 2007; Ray et al., 2008). Rezultati daju podrsku koris¢enju terapije
igrom usmerene na dete i tretmanu dece i mladih sa dijagnozom deficita paznje i
hiperaktivnosti (Ray et al., 2007; Schottlekorb & Ray, 2009).

lako su malobrojna, istrazivanja koja su pokuSala da procene uspesnost
nedirektivne terapije igrom kod dece sa teskocama u razvoju takode saopstavaju
o pozitivnim ishodima. Jedno takvo eksperimentalno istrazivanje pokazalo je da je
ovaj terapijski modalitet veoma efikasan u tretmanu hiperaktivnog i razdrazljivog
ponasanja kod dece sa tesko¢ama u razvoju (Swan & Ray, 2014). Na osnovu
proucavanja socioemocionalnog rasta troje dece sa dijagnozom poremecaja iz
autisti¢nog spektra, uzrasta od 4 do 6 godina, tokom desetonedeljnog individualnog
tretmananedirektivne terapije igrom, autori zakljucuju da terapija rezultuje pozitivnim
pomacima u svim merenim oblastima razvoja (Salter, Beamish, & Davies, 2016). Oni
navode rezultate studije (Kenny & Winick, 2000, prema Salter, Beamish, & Davies,
2016) sa jedanaestogodiSnjom devojCicom sa dijagnozom autizma i ucestalim
agresivnim prkosnim ispadima. Terapija je obuhvatala nedirektivnu terapiju igrom,
roditeljsku podrsku i direkivne intervencije koje su se ticale li¢ne higijene i socijlnih
vestna. Pozitivni pomaci u redukeiji razdrazljivosti, tantruma i agresivnih praznjenja
i boljoj responzivnosti na zahteve (o kojima su izvesStavale majka i uciteljica), bili
su u korelaciji samo sa nedirektivnim oblicima terapije. Ovi nalazi ukazuju na
to da terapija igrom usmerena na dete moze biti uspeSna intervencija za podrsku
socioemocionalnog razvoja autisti¢ne dece.

Objavljena je studija (Baggerly & Jenkins, 2009) koja je izuCavala efekte
nedirektivne terapije igrom na razvojne i dijagnosti¢ke faktore, merene Boksalovim
profilom (Boxall Profile) kod dece besku¢nika. Na uzorku od trideset Sestoro dece
znacajna pobolj$anja su izmerena na jednoj od dve dimezije razvoja i na jednom od
tri dijagosticka profila, ukazujuci na umerenu uspesnost ovog metoda.

Kako su tradicionalne metode le¢enja anksioznosti manje uspesne sa decom
mladeg uzrasta, od znacaja moze biti rezultat ekperimentalne sudije, koji pokazuje
znacajno smanjenje ukupnog nivoa strepnje kod 53 anksiozna deteta izmedu 6 i 8
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godina starosti nakon tretmana u okviru terapije igrom usmerene na dete (Stulmakera
& Ray, 2015).

Istrazivanje sprovedeno u okviru instituta za mentalno zdravlje (Ray, 2008)
koriste¢i arhivske podatke o tretmanu 202 deteta pokazalo je da je terapija igrom
usmerena na dete posebno uspesna sa decom iz klinicke populacije koja imaju
eksternalizovane probleme u ponasanju, kod one sa kombinacijom eksternalizovanih
i internalizovanih problema i sa decom ¢iji su roditelji bili korisnici usluga, dok
ona sama nisu pripadala klini¢koj populaciji. Ista studija ukazala nam je jo$ jedan
znacajan podatak — benefite terapije igrom usmerene na dete posredno osecaju i
roditelji, rezultati pokazuju znacajno smanjenje nivoa roditeljskog stresa majki i
oceva nakon tretmana igrom njihove dece.

Na osnovu metaanalitickih nalaza Bratona i saradnika (Bratton et al., 2005) na
preko 90, i Le blanka i Ricija (LeBlanc & Ritchie, 2001) na preko 40 istrazivackih
studija, mozemo se uveriti u veliku efikasnost terapije igrom, kao terapijskog pristupa
u radu sa decom. Braton i saradnici uporedivali su medusobno direktivne terapijske
modalitete sa onima koji imaju nedirektivan, humanisticki pristup u radu sa decom i
izvestili o statisticki znacajno boljoj efikasnosti potonjih (Bratton et al., 2005).

Nedavno je objavljna metaanaliticka studija ¢iji je cilj bio ispitivanje efikasnosti
terapije igrom usmerene na dete u smanjivanju problemati¢nog ponasanja dece
osnovnoskolskog uzrasta (Ray et al., 2014), na osnovu nalaza objavljenih u 23 studije.
Rezultati pokazuju da primena nedirektivne terapije igrom ostvaruje znacajan efekat na
poboljsanje eksternalizovanih (veli¢ina efekta 0.34) i internalizovaih problema (veli¢ina
efekta 0.21), kao i na samoefikasnost (0.29) i akademsko postignuce (0.36), ¢ime je
obezbeden snazan dokaz koji govori u prilog ovoj intervenciji (Ray et al., 2014).

Na osnovu pregleda navedenih nalaza uocavamo da gotovo svi jednoglasno
govore o pozitivnim implikacijama koje nedirektivna terapija igrom moZze imati
za psiholoski rast i razvoj dece. Terapija igrom usmerena na dete je priznata kao
najpopularniji oblik terapije igrom u Sjedinjenim Americkim Drzavama (Lambert
et al., 2005), veliku popularnost i uticaj ima i Sirom sveta (Ray, 2014) i brojna
istrazivanja potvrduju njenu efikasnost ve¢ decenijama unazad. Stoga je upadljivo
odsustvo savremene domace literature i istrazivanja na ovu temu. Terapija igrom
usmerena na dete je metod koji je vrlo ekonimi¢an, u smislu da ne zahteva velika
finansijska ulaganja za primenu, edukacija za bazi¢ni nivo je relativno brza i
kratkotrajna, sama terapija spada u kratke intervencije, a ima zadovoljavajuc¢u
efikasnost, te bi je trebalo popularisati za primenu kod nas. Preporuka da se radi
na tome, kroz razvoj edukativnih programa i Sirenje terapije igrom u razliCitim
kontekstima, ¢ini se razumnom.

Zakljucak

Terapija igrom usmerena na dete ima dugu istoriju efikasnog koris¢enja, kako u
klinickom, tako i u $kolskom okruZzenju. Ona prati i potpomaze razvoj, bez stvaranja
pritiska na dete da se promeni u skladu sa unapred definisanim zahtevima sredine.
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Cilj je podsticanje zdravog rasta i razvoja, razvijanje vestina u reSavanju problema,
redukcija nepozeljnog ponasanja, jacanje samopouzdanja i razvijanje samokontrole,
u aktuelnoj situaciji, kroz prihvatanje deteta i njegovih sposobnosti da vodi na
tom putu. Efikasnost terapije igrom usmerene na dete za tretman Sirokog spektra
problema i poremecaja kod dece potvrdena je u brojnim istrazivanjima. Preporuceno
je zato osnazivanje domacih strucnjaka za primenu ovog pristupa.
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Abstract: This article was created with the intention of presenting to the domestic
professional public the modality of play therapy that is often used in the world today
in working with children — non-directive play therapy. This is done through the
presentation of the basic theoretical principles on which the intervention is based, the
therapeutic process and the techniques by which the therapy takes place. Individual and
meta-analytical studies of the effectiveness of this therapeutic modality are presented,
which illustrate that the application of this form of short therapy has a significant effect
on the reduction of emotional and behavioral disorders in children from 3 to 12 years.
It is recommended to empower domestic experts to apply this approach.
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Apstrakt: U postojecoj pedagoskoj literaturi se naglasava potreba za permanentnim,
kontinuiranim usavrSavanjem nastavnika i nastavni¢kih kompetencija. U tom
kontekstu, idealan alat za to predstavlja informalno obrazovanje. ,,Informalno
obrazovanje” je termin koji se Cesto koristi da bi se opisale aktivnosti ucenja iz
svakodnevnog zivota. Informalno obrazovanje se odreduje kao dozivotan proces
u kojem svaki pojedinac stie stavove, vrednosti, vestine i znanja iz svakodnevnih
iskustava 1 vaspitno-obrazovnih uticaja iz svoje okoline — porodice i suseda rada
i igre, biblioteka, muzeja, marketa, masovnih medija. Informalno obrazovanje
predstavlja kombinaciju zivota i u€enja i oslanja se na sistematske i kumulativne
aspekte svakodnevnog iskustvenog ucenja. Cilj ovog rada jeste da se prikaze znacaj
informalnog obrazovanja, da se ukaze na njegove osnovne segmente, karakteristike,
kao 1 da se prikaze vaznost dozivotnog ucenja nastavnika. Znacaj teme ovog rada je
izuzetno veliki, zbog neophodnosti permanentnog (dozivotnog) ucenja nastavnika i
znacaja informalnog ucenja. U toku ovog istrazivanja akcenat je bio na proucavanju
postojece literature. Istrazivanje je obavljeno na osnovu analize sadrzaja, koje se
zasniva na proucavanju sekundarnih izvora. Zadaci istrazivanja su bili sledeci: 1.
Ukazati na pojam informalnog obrazovanja, 2. Ukazati na karakteristike informalnog
obrazovanja, 3. Ukazati na vaznost permanentnog obrazovanja nastavnika, 4. Ukazati
na neophodnost kontinuiranog unapredivanja nastavni¢kih kompetencija. Potreba
proucavanja ove teme je izuzetno velika zbog vaznosti informalnog obrazovanja, kao
i vaznosti permanentnog obrazovanja nastavnika te zbog neophodnosti kontinuiranog
unapredivanja nastavnickih kompetencija.

Kljuéne reci: informalno obrazovanje, nastavnik, obrazovanje, permanentno obrazovanje,
razvoj nastavnickih kompetencija.
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Uvod

Vazan Cinilac vaspitno-obrazovne uspeSnosti savremene Skole je sistem
obrazovanja i usavrSavanja nastavnika. U promenjenim uslovima razvoja druStva
i primene savremenih informaciono-komunikacionih tehnologija u svim oblastima
rada, posebno je vazno razvijanje kompetencija nastavnika, kako u toku njihovog
profesionalnog obrazovanja, a naro€ito u usavr$avanju u toku rada. ,,Kompetencije
su skupovi ponasanja koji su instrumentalni za postizanje zeljenih rezultata i ishoda”
(Furrer & Skinner, 2003: 152).

U dokumentu Standardi kompetencija za profesiju nastavnika i njihovog
profesionalnog razvoja, koji je 2011. godine usvojio Nacionalni prosvetni savet
Republike Srbije, kompetencije se odreduju kao ,kapacitet pojedinca koji se
iskazuje u vrSenju slozenih aktivnosti u obrazovno-vaspitnom radu. Kompetencije
predstavljaju skup potrebnih znanja, vesStina i vrednosnih stavova nastavnika
(Standardi kompetencija za profesiju nastavnika i njihovog profesionalnog razvoja,
2011: 1).

U kontekstu unapredenja nastavnickih kompetencija, informalno obrazovanje
je od velikog znacaja. Informalno obrazovanje podrazumeva razne oblike sticanja
znanja 1 veStina koje obuhvataju samoinicijativne ili spontane oblike obrazovanja,
tj. spontane oblike prenosa znanja, stavova, veStina. Sva tri navedena oblika
obrazovnih aktivnosti zajedno ¢ine homogenu celinu koja se naziva konceptom
celozivotnog ucenja. UCenje u danasnjem druStvu nije viSe ograni¢eno samo na
odredene faze ljudskog Zivota i na formalne sisteme, ve¢ se nastavlja tokom celog
zivota. ,,Ucenje se prepoznaje kao dozivotan proces koji je podstaknut radoznaloséu
pojedinca, spremnoscu da se angazuje u reSavanju problema i sposobnoscu da uc¢i u
svakodnevnom zivotu” (Milutinovi¢, 2006: 255).

Informalno ucenje se karakterisSe time da onaj koji uci postavlja sebi ciljeve
ucenja za ¢iju realizaciju razraduje plan rada, samostalno ih sprovodi i odlucuje kada
¢e na takav nacin usvojene kompetencije smatrati zadovoljavaju¢im za realizaciju
cilja uCenja. Informalno uéenje je samoorganizovan oblik ucenja, koji je planiran.
Takode, postoje 1 drugi aspekti informalnog u¢enja, kada ucenje nije planirano i
ciljano od strane onog koji uci, ve¢ u svakodnevici dolazi i do situacija kada se
ucenje dogada “sluc¢ajno”. Jedan od najcesce koris¢enih resursa informalnog ucenja
danas je internet.

Definisanje informalnog obrazovanja

Informalno obrazovanje je prirodna pojava svakodnevnog zivota i odvija se
u drustvenim institucijama kao Sto su porodica, brak, grupe vr$njaka, radne grupe
i slicno. Ono ima zacetak u starim kulturama gde je bilo izraZzeno kroz rituale i
religijske obrede. U savremenim drustvima visoke tehnologije i masovne kulture,
informalno obrazovanje obavljaju i sredstva masovnog opstenja, institucije javnog
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informisanja i kulture, a novi dometi informalnog obrazovanja otvaraju se putem
tehnoloskih inovacija (Internet, ,,softver” i sli¢no). Ciljevi informalnog obrazovanja
su medugeneracijsko prenosenje vrednosti i sposobnosti i poucavanje kulturnim
normama. Proces nastave je po prirodi simbioza izmedu ucenika i sredine, gde je
onaj koji uci svestan svoje uloge ucenika uklju¢enog u integrisanje novih vrednosti
i veStina. Zato za razliku od formalnog i neformalnog obrazovanja, informalno
obrazovanje se ne mora odvijati svesno, zbog ¢ega ga ni pojedinci sami nuzno ne
prepoznaju kao faktor koji doprinosi njihovom znanju, razumevanju i veStinama (4
Memorandum on Lifelong Learning, 2000; prema Milutinovi¢, 2003).

Institucionalna i programska dimenzija mogu pomoc¢i da se na konceptualnom
nivou uoce jasnije razlike izmedu formalnog, neformalnog i informalnog
obrazovanja, u praksi nastaje zbrka u pogledu njihovog identiteta. Problem odredenja
informalnog obrazovanja nastaje iz meSanja sa neformalnim obrazovanjem.
Informalno obrazovanje ne sti¢e se samo od osoba sa kojima pojedinac svakodnevno
dolazi u kontakt, ve¢ i od institucija javnog informisanja, kulture i zabave. Neke
od tih institucija imaju jasne propagandne ciljeve i razradene planove i programe
obrazovanja. To je slucaj neformalnog obrazovanja sa stanovista Sirenja, a slucaj
informalnog sa stanovista recepcije (Bola, 1986: 218; prema Milutinovi¢, 2003).

Sa druge strane, teSko je napraviti jasnu distinkciju izmedu informalnog
i formalnog obrazovanja s obzirom da Cesto postoje ukrStanja izmedu njih.
Okruzenje nije nuzno definiSuéi element: informalno obrazovanje moze se odvijati
i u okviru formalnih vaspitno-obrazovnih institucija, dok se neka vrsta formalnog
obrazovanja moze odvijati u informalnim okruzenjima. Informalno obrazovanje
pokriva interakciju sa porodicom, prijateljima, vr$njacima, kolegama, itd. Radi
boljeg razumevanja znacaja informalnog obrazovanja javlja se potreba za dubljim
proucavanjem njegovih karakteristika (Milutinovi¢, 2003).

Neki autori (Griffin & Symington; prema Milutinovi¢, 2002) koriste
termin informalno ucenje da bi opisali ono iskustvo ucenja koje se javlja nakon
Citanja novina, gledanja televizije, razgovora sa prijateljima, posete muzejima,
planetarijumima, botanickim baStama, zooloskim vrtovima i sli¢no. Po njihovom
misljenju, informalno ucenje karakteriSu: slobodan izbor, nestrukturiranost; ono
se odvija sopstvenim tempom i dobrovoljno, otvoreno je i podrazumeva socijalnu
interakciju, a ne ocenjuje se od strane nekoga ko je nadreden, te samim tim nije
kontrolisano 1 nema unapred propisane ocekivane rezultate. Ovakvo ucenje
podrazumeva slobodan izbor i isklju¢ivo unutrasnju motivaciju.

Ucenje u informalnim okruzenjima kao §to su muzeji, odnosi se na sistematske
i kumulativne aspekte iskustvene (dozivljajne) prirode ucenja koja se bazira na
susretu sa realnim predmetima. Umetnicka dela izloZena u muzejima, kao slojeviti
i viSeslojni fenomeni, pruzaju Siroke mogucénosti dozivljavanja, razumevanja i
vrednovanja, ali ne dozvoljavaju improvizaciju i povrSnost (Gaji¢, 2006).

Ucenje u danasnjem drusStvu nije viSe ograni¢eno na samo na odredene faze
ljudskog zivota i na formalne sisteme, ve¢ se nastavlja kroz ceo zivot (Milutinovi¢,
2005). Dalje, ista autorka naglaSava da brzina promena, socijalno-politickih,
nau¢no-tehnoloskih i ekonomskih transformacija, uslovljava brzo zastarevanje
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znanja. Pored ovoga, razvoj informacione tehnologije otvara velike moguénosti
ucenja u svakodnevnom zivotu. Ucenje postaje dozivotni cilj pojedinca, drzave i
drustva. Savremene tendencije u obrazovanju isticu tri oblika obrazovanja: formalno,
neformalno i informalno.

Milutinovi¢ (2003) istice da se ova tri termina prvi put pocinju koristiti
pedesetih godina 20. veka, a do njihovog daljeg objasnjenja dolazi sedamdesetih
godina. “Informalno obrazovanje je prirodna pojava svakodnevnog zivota i odvija
se u drustvenim institucijama kao $to su porodica, brak, grupe vr$njaka, radne grupe
1 sl.“ Milutinovi¢ (2003: 397). ,,Ucenje se prepoznaje kao dozivotan proces koji
je podstaknut radoznalo$¢u pojedinca, spremnos¢u da se angazuje u reSavanju
problema i sposobnos¢u da uci u svakodnevnom zivotu” (Milutinovi¢, 2006: 255).

Vecanski i Borovica (2008: 178) piSu o pojmovima formalno, neformalno
i informalno obrazovanje navodeci definiciju Evropske komisije, prema kojoj
“informalno obrazovanje podrazumeva razlicite, uglavnom individualne, obrazovne
aktivnosti samoinicirane od strane osobe koja uci ili spontano sticanje razli¢itih
iskustava i znanja tokom zivota. Ono nije strukturisano i nema unapred postavljen
cilj”. Kao §to mozemo uociti u navedenim definicijama, ovaj termin se koristi
da opise ucenje koje se odvija u svakodnevnom zivotu. Ono se, prema recima
Milutinovi¢ (2005: 70) “oslanja na sistematske i kumulativne aspekte svakodnevnog
iskustvenogucenjaijavljase van skolskog okruzenjaikursevakoji vode akademskim
diplomama, te nije deo Skolskog kurikuluma”.

Drugi autori (Smith, 1988; prema Grahovac, 2013: 30) pisu da je “informalno
ucenje dozivotan proces u kojem svaki pojedinac stice stavove, vrednosti, vestine i
znanja iz svakodnevnih iskustava i vaspitno-obrazovnih uticaja iz svoje okoline”.
Informalno ucenje je najstariji nacin usvajanja znanja i vestina. Informalno ucenje,
zapravo je kontinuiran proces kojim se na osnovu saznanja i iskustva razvijaju li¢ni
stavovi, dok savremeni trendovi daju podsticaj da se stepen znanja stalno azurira
(Grahovac, 2013).

Kroz prizmu dozivotnog ucenja i mogucénosti elektronskih medija koje su
uskladene sa informati¢kim, tehni¢kim i tehnoloskim napretkom drustva, 21. vek
omogucéava televizijskim emisijama i informacijama da nesmetano realizuju i
unapreduju obrazovnu funkciju koja, u kontekstu savremenih okolnosti, predstavlja
validnog saradnika u informalnom obrazovanju i zivotu ¢oveka danasSnjice (Lazic,
2013).

Informalno uéenje kao prilika za permanentno
obrazovanje nastavnika i razvijanje nastavni¢kih kompetencija

,,Informalno obrazovanje” je termin koji se Cesto koristi da bi se opisale
aktivnosti ucenja iz svakodnevnog zivota. Informalno obrazovanje se odreduje kao
dozivotan proces u kojem svaki pojedinac stice stavove, vrednosti, vestine i znanja
iz svakodnevnih iskustava i vaspitno-obrazovnih uticaja iz svoje okoline — porodice
i suseda, rada i igre, biblioteka, muzeja, marketa, masovnih medija. Informalno
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obrazovanje predstavlja kombinaciju Zivota i ucenja i oslanja se na sistematske i
kumulativne aspekte svakodnevnog iskustvenog ucenja. Ono je, dakle, prirodna
pojava svakodnevnog Zivota i javlja se van §kolskog okruzenja i kurseva koji vode ka
akademskim diplomama, te nije deo Skolskog kurikuluma. Informalno obrazovanje
je dobrovoljno, samoupravljeno, dozivotno, intrinzi¢no motivisano radoznaloscu,
istrazivanjima, fantazijom, otkricem, Zeljom da se obavi zadatak i socijalnim
interakcijama. Moze biti linearno ili nelinearno, odvija se tempom koji odgovara
onome koji uci i vizuelno je ili predmetno orijentisano. Obezbeduje dozivljajnu
osnovu ili motivaciju za dalje aktivnosti i stoga predstavlja osnovu za dozivotno
ucenje. Za razliku od ostalih oblika obrazovanja informalno obrazovanje nastoji da
iskljuci nase tradicionalno shvatanje poucavanja. Ovakvo obrazovanje pruza idealne
mogucénosti za premosc¢avanje jaza izmedu Skole i zivota, jer pruza priliku za aktivno
ucenje i sticanje iskustava ,,iz prve ruke”. Ipak, ovakvo obrazovanje zahteva brizljivo
osmisljen obrazovni medij koji ¢e biti dizajniran za dostizanje specifi¢nih vaspitno-
obrazovnih ciljeva (Crane, 1994; prema Milutinovi¢, 2003).

,uopste uzev, konstrukcija znanja (znacenja) je zajedniCki imenitelj
proucavanih teorijskih stanovista. Pojedinci nisu pasivni recipijenti koji ¢ekaju da
budu ,,popunjeni” sadrzajem kulture, ve¢ su aktivni delatnici koji prate personalne
programe. Rec je o tome da pojedinci kao delatnici aktivno konstruisu znanje kroz
interakciju sa raznovrsnim institucijama, artefaktima i drugim ljudima” (Milutinovic,
Gaji¢ i Klemenovi¢, 2008: 190).

Informalno obrazovanje se smatra bitnom komponentom uspesnog
obrazovanja i prema svojim efektima na proces saznavanja, usvajanja znanja,
vestina i navika, stavova, vrednosnih orijentacija deluje komplementarno skolskom
sistemu. Takode, obezbeduje motivaciju za dalje aktivnosti i osnovu za dozivotno
ucenje. Putem ovog oblika obrazovanja mladi 1 odrasli mogu da izgrade osecaj
sigurnosti, samopostovanja i personalne, socijalne i prakti¢ne vestine. Fleksibilnost,
kreativnost i pristupacnost, kao osobine ovog oblika obrazovanja, mogu da otvore
vrata angazovanju u formalnom obrazovanju (Milutinovi¢, 2005).

Neki autori iz ove oblasti (Smith,1988; prema Milutinovi¢, 2003: 399—400)
navode sledec¢e karakteristike informalnog obrazovanja:

1. informalno obrazovanje se moze odvijati u razli¢itim okruzenjima, a

najveci broj tih okruZenja nije primarno vaspitno-obrazovnog karaktera;

2. informalno obrazovanje predstavlja promisljen i svrhovit proces, jer su

ljudi u njemu vodeni teznjom za sticanjem odredenih zanja, vestina i
stavova,

3. informalno obrazovanje nema formu organizacije vremena poput

Skolske (raspored Casova, odmor, akademska godina), medutim, forme
strukturiranja vremena su prisutne i zavisne od dinamike institucije u
kojoj se obrazovanje odvija;

4. ljudi se po slobodnom izboru opredeljuju da ucestvuju u informalnom

obrazovanju;

5. informalno obrazovanje obuhvata dijalog i visok stepen poStovanja svih

ucesnika;
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6. informalno obrazovanje zahteva postovanje sociokulturnog sistema u
¢ijem okviru participanti operisu;

7. informalno obrazovanje moze da obuhvati i iskustveni obrazac ucenja
1 obrazac ucenja koji se najces¢e primenjuje u formalnim vaspitno-
obrazovnim institucijama.

Informalna okruzenja podsticu na ucenje na nacin na koji tradicionalna ne
uspevaju. Ono $to je karakteristi¢no jeste da su bogata izvorima i imaju kapacitet
da razviju interes za nauku, mogu da se prilagode razliCitim stilovima ucenja,
omogucavaju istrazivanje, pracenje personalnih interesa, zadovoljavanje radoznalosti
i samoupravljeno ucenje. Takode, privla¢no je za one koji uce, jer im omogucéava da
prepoznaju sopstvene vrednosti u okruzenju u kojem mogu da kontrolisu sadrzaj,
kao i tempo ucenja. Ono ¢emu ovaj oblik obrazovanja moze da doprinese jeste
postizanje licnog identiteta, motivacija ka promenama, angazovanje u daljem ucenju
na razli¢itim mestima i nivoima, u¢estvovanju u drustvenoj zajednici, zaposljavanju,
samozaposljavanju ili voluntaristickom radu. Moze se odvijati u razliitim
okruzenjima kao $to su: biblioteke, muzeji, naucni centri, klubovi, planetarijumi,
zooloski vrtovi, botanicke baste, nacionalni parkovi, obrazovni programi na televiziji,
knjige, ¢asopisi, Internet (Milutinovi¢, 2003).

Grahovac (2013) navodi da se informalno ucenje karakterise time da onaj koji
uci postavlja sebi ciljeve ucenja za Ciju realizaciju razraduje plan rada, samostalno
ih sprovodi i odlucuje kada ¢e na takav nacin usvojene kompetencije smatrati
zadovoljavajuc¢im za realizaciju cilja ucenja. Informalno ucenje je samoorganizovan
oblik ucenja, koji je planiran. Takode, postoje i drugi aspekti informalnog ucenja,
kada ucenje nije planirano i ciljano od strane onog koji uci, ve¢ u svakodnevici
dolazi i do situacija kada se u¢enje dogada “sluc¢ajno”. Jedan od najéesée koris¢enih
resursa informalnog ucenja, danas jeste internet.

Iz svega navedenog mozemo zakljuciti da je informalno obrazovanje po
svojim karakteristikama prilika za permanentno obrazovanje nastavnika, i razvijanja
nastavnickih kompetencija.

VazZnost permanentnog obrazovanja nastavnika i razvijanja
nastavnic¢kih kompetencija

Dabimladu generaciju pripremali u skladu sa ciljem i zadacima koje savremeno
drustvo postavlja obrazovanju i licnom razvoju, na drzavnom i medunarodnom
nivou, potrebne su stalne promene i usavrSavanje, posebno u podizanju kvaliteta,
medunarodnom usaglasavanju ciljeva, obrazovnih standarda i u razvijanju
kompetencija nastavnika (Kalmar i Jankovi¢, 2021). U tom kontekstu, permanentno
obrazovanje nastavnika i razvoj nastavnickih kompetencija predstavlja primaran
zadatak za svakog nastavnika.

Antonijevi¢ (2016) ukazuje da obrazovna reforma od nastavnika zahteva, sa
jedne strane, da azurira i osvezi svoje steCene i usvojene pedagoske, psiholoske
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i didatkticno-metodicke vestine, a sa druge strane, da izvr§i $to potpuniju
transformaciju svoje uloge koja i obrazuje i vaspitava ucenike u isto vreme. To
predstavlja razlog za ukljucivanje nastavnika u razne modele i oblike stru¢nog i
profesionalnog usavrsavanja.

Kada je re¢ o odnosu pojmova ,permanentno obrazovanje®, ,.celozivotno
ucenje” i ,,obrazovanje odraslih®, oni imaju mnogo dodirnih tacaka, te se u literaturi
obicno zajedno pojavljuju, a neretko cak tretiraju i kao sinonimi (Filipovi¢, 2004).
Medutim, stru¢njaci iz oblasti andragogije ukazuju da je njihov odnos kompleksan
i da je neophodno praviti razliku medu znacenjima ovih termina. Postoji znacajna
razlika medu ovim terminima. Kod permanentnog obrazovanja je naglasak na
kontinuitetu, neprekidnosti.

Permanentno obrazovanje predstavlja savremeni koncept, prema kome
se obrazovanje ne zavrSava sa zavrSetkom formalnog obrazovanja i sticanjem
diplome odgovarajucée $kole ili fakulteta, nego se u prvi plan istiCe vaznost i znacaj
permanentnog osavremenjavanja teorijskih znanja i prakti¢nih vestina odraslih
osoba. Kako se menjaju odlike i potrebe savremenog drustva, pre svega uvodenjem
novih tehnologija i nacina rada, tako se javljaju i potrebe za novim naucnim i
stru¢nim kadrovima, koji moraju na odgovarajuci nacin da se prilagode zahtevima
ovih promena (Kuli¢ i Despotovi¢, 2005; Selby Smith et al., 2002).

U praksi, permanentno obrazovanje realizuje se putem razli¢itih dopunskih
programa za ljude koji se bave odredenom profesijom, kao i osobe koje nisu do
kraja i u potpunosti kompletirale formalne nivoe obrazovanja (Savicevi¢, 2009).
Vecina savremenih profesija i profesionalnih udruzenja zahteva od svojih ¢lanova
da konstantno prolaze kroz odredene programe obuke i treninge vestina, kako bi
zadrzali licencu za rad i obezbedili sebi priliku za rad u novim domenima i oblastima
profesije (Petkovi¢ i Ili¢-Milovac, 2010).

Filipovi¢ (2002) navodi da definisano u najuzem, operacionalnom smislu, kao
obrazovanje odraslih, permanentno obrazovanje predstavlja organizovanu aktivnost
edukativnog karaktera, kojom se sti¢u nova znanja nakon obrazovanja za prvo
zanimanje (dokvalifikacija, prekvalifikacija i tome sl.).

Prema Kuli¢u, obrazovanje odraslih u Sirem smislu, danas je shvaéeno kao
,,osmisljena aktivnost usmerena na zadovoljavanje razlicitih obrazovnih potreba *
(Kuli¢, 2003: 31). Sam sadrzaj obrazovanja odraslih menja se i prilagodava
savremenim drustvenim tokovima i zahtevima novih tehnoloskih otkrica.

Znameniti ¢eski mislilac, pedagog 1 andragog, J. A. Komenski (1592— 1670),
ideju permanentnog obrazovanja pozicionira u Sire drustvene okvire, postavljajuéi
temelje konceptualnom andragoskom pristupu obrazovanju odraslih, koji se najkrece
moze sazeti u reCenicu da je sve ljude neophodno, svim sredstvima, poucavati u svim
podrucjima, $to je i teorijski detaljno obrazlozeno (Filipovi¢, 2004). Celozivotno
ucenje podrazumeva mogucénost ucenja za sve starosne i socijalne kategorije, u
razli¢itim kontekstima — u obrazovnim institucijama, na poslu, kod kuce, u okviru
neformalnih vidova aktivnosti itd. Ono obuhvata razliCite domene — od opsteg
obrazovanja, preko stru¢nog usavrSavanja do pripreme za svakodnevne zivotne
situacije (Filipovi¢, 2002).
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Prema tome, permanentno obrazovanje podrazumeva sticanje, usavrSavanje i
osavremenjavanje svih vrsta znanja, sposobnosti, vestina, kvalifikacijaiinteresovanja,
od predskolskog uzrasta do doba nakon penzionisanja, koje ¢e ljudima omoguditi
prilagodavanje novim nauc¢notehnoloskim tokovima, i ucestvovanje u svim sferama
drustvenog, ekonomskog i kulturnog zivota, te tako bitno determinisati njihovu
buduénost (Petkovi¢ i Ilic-Milovac, 2010).

Zakljucna razmatranja

Pojam kompetencija moze se definisati i kao naucena sposobnost da se
adekvatno izvrsi zadatak, duznost ili uloga. Kompetencije se obicno sticu u samom
procesu ucenja, tj. stvarnoj prakti¢noj situaciji. Prilikom definisanja kompetencija
potrebno je izdvojiti kategoriju kvaliteta obavljanja odredenog zadatka, Sto pruza
moguénost procene kompetentnosti i kompetencija. Vazno je naglasiti da postoje
razlike izmedu kompetencija, s jedne strane, i znanja, vestina i stavova sa druge
strane (Kostovi¢ i Oljaca, 2012).

Zbog neophodnosti kontinuiranog usavrSavanja nastavnickih kompetencija,
informalno obrazovanje ima veliku ulogu u unapredivanju nastavnicke profesije.

,Informalno obrazovanje” je termin koji se Cesto koristi da bi se opisale
aktivnosti u€enja iz svakodnevnog zivota. Informalno obrazovanje se odreduje kao
dozivotan proces u kojem svaki pojedinac stice stavove, vrednosti, vestine i znanja
iz svakodnevnih iskustava i vaspitno-obrazovnih uticaja iz svoje okoline — porodice
i suseda, rada i igre, biblioteka, muzeja, marketa, masovnih medija. Informalno
obrazovanje predstavlja kombinaciju zivota i u¢enja i oslanja se na sistematske i
kumulativne aspekte svakodnevnog iskustvenog ucenja. Ono je, dakle, prirodna
pojava svakodnevnog zivota i javlja se van skolskog okruzenja i kurseva koji vode ka
akademskim diplomama, te nije deo Skolskog kurikuluma. Informalno obrazovanje
je dobrovoljno, samoupravljeno, dozivotno, intrizicno motivisano radoznaloscu,
istrazivanjima, fantazijom, otkricem, zeljom da se obavi zadatak i socijalnim
interakcijama.

Permanentno  obrazovanje podrazumeva  sticanje, usavrSavanje i
osavremenjavanje svih vrstaznanja, sposobnosti, vestina, kvalifikacijaiinteresovanja,
od predskolskog uzrasta do doba nakon penzionisanja, koje ¢e ljudima omoguditi
prilagodavanje novim nau¢notehnoloskim tokovima, i u¢estvovanje u svim sferama
drustvenog, ekonomskog i kulturnog zivota, te tako bitno determinisati njihovu
buducnost.

Ucenje u danasnjem drustvu nije viSe ograni¢eno samo na odredene faze
ljudskog Zivota i na formalne sisteme, ve¢ se nastavlja ceo kroz zivot. Brzina
promena, socijalno-politickih, nauc¢no-tehnoloskih i ekonomskih transformacija,
uslovljava brzo zastarevanje znanja. Covek mora permanentno da uéi i da se obrazuje.

Celozivotno ucenje podrazumeva mogucnost ucenja za sve starosne i socijalne
kategorije, u razli¢itim kontekstima — u obrazovnim institucijama, na poslu, kod
kuce, u okviru neformalnih vidova aktivnosti itd. Ono obuhvata razli¢ite domene —
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od opsteg obrazovanja, preko stru¢nog usavrSavanja do pripreme za svakodnevne
zivotne situacije.
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INFORMAL LEARNING AS AN OPPORTUNITY FOR
PERMANENT TEACHER EDUCATION

Laura Kalmar
University of Novi Sad, Teacher Training Faculty in the
Hungarian Language in Subotica

Abstract: In the existing pedagogical literature, the need for permanent, continuous
improvement of teachers and teacher competencies is emphasized. In that context,
the ideal tool for that is informal education. “Informal education” is a term often used
to describe learning activities from everyday life. Informal education is defined as a
lifelong process in which each individual acquires attitudes, values, skills and knowledge
from everyday experiences and educational influences from their environment - family
and neighbors of work and play, libraries, museums, markets, mass media. Informal
education is a combination of life and learning and relies on systematic and cumulative
aspects of everyday experiential learning. The aim of this paper is to show the
importance of informal education, to point out its basic segments, characteristics, as
well as to show the importance of lifelong learning of teachers. The importance of
the topic of this paper is extremely great, due to the need for permanent (lifelong)
learning of teachers and the importance of informal learning. During this research, the
emphasis was on the study of existing literature. The research was conducted on the
basis of content analysis, which is based on the study of secondary sources. The tasks
of the research were as follows: 1. to point out the concept of informal education, 2. to
point out the characteristics of informal education, 3. To point out the importance of
permanent teacher education, 4. to point out the necessity of continuous improvement
of teacher competencies. The need to study this topic is extremely great due to the
importance of informal education, as well as the importance of permanent teacher
education and the need for continuous improvement of teacher competencies.

Keywords: continuing education, development of teacher competencies, education,
informal education, teacher.
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HA PACKPIIRY UBMEBY TPAIUIIMOHAJIHE
N CABPEMEHE HACTABE

Muinna Kuskosuh!
Ol ,,bpaha bapyx“, Beorpan

Ancmpaxm: Y pany Cy NpHKa3aHd MPUMEPH J00pe Mpakce KOjU MOIPa3yMeBajy
CUHKPETHU3aM TpaJUIIMOHAJIHUX M CaBPEMCHUX ME€TOJAa Y HaCTaBU CPIICKOT je3I/IKa
U KIIKEBHOCTH. Paj ce GaBH aHAIM30M OCTBapUBamha MCXOIa CABPEMEHE HACTABE
CPIICKOT je3MKa W KEIbMDKEBHOCTH M JieuHHCameM I0jMOBa CaBpeMeHa HacTapa,
CaBPEMCHH HACTABHHK U CaBPEMCHH YUCHHUK?.

Kwyune peuu: caBpeveHa HacTaBa, CaBPEMCHH HACTABHHK, CABPEMEHH YYCHHK,
TpamuIuja.

CaBpemeHa HacTaBa

CaBpemMeHa HacTaBa CpPIICKOT je3MKa M KILH)KEBHOCTH j€ CHHOHUM 3a
MpoOIeMCKyY, CTBapajauky W MpOHala3adKy HacTaBy. TakBa HacTaBa MOXE Ce
OCTBapUTH CaMO YKOJHKO Cy YYCHHIIM aKTUBHH YYCCHHIIM y Ca3HajHOM MpoIlecy,
a He TMAaCHWBHU mocMarpaud. HacTaBHUKOB 3a7aTak y TOM CiIy4ajy je Ja yYeHHKe
MOJICTHYE JIa U3HOCE CBOja 3allaxama, J1a apryMEHTOBaHO 00pa3iiaxy CBOje CTaBOBE,
Jla peJUIaXKy HaYMHE 3a pelllaBame MpodiieMCKuX cutyanuja. [la Ou HactaBa Ouia
MPOAYKTUBHA, OTHOC M3Mel)y HacTaBHUKA M ydeHHKa Tpeda na Oyae capaJHUYKH.
,CTBapajagyka HacTaBa KIHLIHDKCBHOCTH a(QUPMHUINE UCTPAKUBAYKA U TPOOIEMCKH
MPUCTYN KibKeBHOM Jienty. OHa ce 0/IBHja Y KOMYHHKAI[H]CKOM TPOYIITY KEbHIKEBHO
neno, yaeHuk, HactaBHUK  (bajuh, 1998: 9). OcHOBHHU yCNOBH 3a CTHIIaEkE 3HAMKba
CY 3aMHTEPECOBAHOCT U PaJIO3HANIOCT HACTABHUKA W YYCHUKA. YKOJIMKO YYCHUIH
HHUCY JIOBOJbHO MOTHBHCAHH, HEOTIXO/HO j€ MOJCTHIIATH BUXOBY CBECHY aKTUBHOCT
KpCaTHMBHHUM 3aJallMa, CICLHjaTHIM aHTa)XOBambEeM I0jeInHala, OPraHU30BakbEM

! milica.zivkovic21071989@gmail.com

2V pany he ce KOPHCTUTH MMEHHUIIE MYIIKOT POIA HACMABHUK U y4eHUuK Koju he ce OJHOCUTH U Ha
JKEHCKHU POl HACMABHUYA U YHeHUYA.
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Mumna JKuskosuh

JOMYHCKE W JOJaTHE HAcTaBe, alli W BAaHHACTABHUX AaKTHBHOCTH, CEKLHWje H
panuoHHUIIE.

»leopuja 0e3 mpakce je mpasHa W HemoliHa, a mpakca 0e3 Teopuje je ciemna
n ckydena (Huxommh, 2009: 150). CaBpemena HacTaBa HCTHYEC HEOITXOTHOCT
[I0BE3MBamka TCOPHjCKUX 3HaMma U NpakTHyHe oOyke. Ha Taj HauMH y4eHUUH CTHUY
LIEJIOBUTO M MPOAYKTUBHO 3Hame M oaroBapajyhe ymehe. Ilpumenom Teopujckor
3Hama y Mpakcy, TO 3HaE je TPajHHje, Cr3aKTHH]E, a YYCHUIIU Cy MOTUBUCAHU]H 3a
pan u yueme.

Jeman on nmsbeBa HacTaBe KIHIDKEBHOCTH je J1a YUEHHK HAaydd Jla HETyje H
pa3BHja ynTaIavKe KOMIIETEHIIMje U MHTEPIPETAINjCKEe BEIITHHE, A3 JOXKUBJHAjHO
U UCTPAXKMBAYKH NPUCTYNa YUTaky KibKEeBHOr aena. [oBopehu o oBoj Temm
Muonpar ITaBnoBuh ykasyje Ha TO 1a Cy ,,4UTAbE U JOXKMBIbaBabE KIbH)KEBHUX AeTa
MoJIa3uIlHe, TEMEJbHE M CYIITHHCKE pajllibe KOjuMa ce 0CTBapyjy MHTeplpeTanyje,
OJTHOCHO 00pa30BHHU U BACITUTHH [IJHEBH U 331111 HACTABE KIbMIKEBHOCTH Y HIKOJIH
(ITaBnoBwuh, 2008: 41).

Ha gacoBuma cpIickor je3uka U KibM)KEBHOCTH, YUSHHIIN Pa3BHjajy JIUTepapHe
adUHUTETE W TIOCTAjy YUTAOIM papUHUPAHOT €CTETCKOT yKyca, Koju he ymeTu na,
Ha MCTPaKMBA4YKH, CTBApajaykK¥ M aKTHBAaH HA4YMH, YNTAjy KIbIDKEBHA Jlesla CBUX
JKaHpOBa, BPEIHY]y HMX, TOBOpE O HUMa M MOBOIOM HWHX. Uurajyhu KmikeBHA
Jielia yUCHHIIM YCBajajy XyMaHHCTHUKE CTaBOBE M yBepemwa. Tymauehu nmkoBe u
IBbUXOBE MeljycoOHE OHOCE YUEHHIIM CE OCIOCO0JhaBajy 3a IMOy3JaHO MOpPaTHO
npocyhuBame, onpenesbyjy ce 3a JoOpo M OCydy HACHIIHUINTBA M HEUOBELITBA, 3a
on0anuBamke CBUX BHJOBA arpeCMBHOI U acOLMjaHOT MOHAIlamba U 3a pa3BUjambe
CaMOCBECTH U JIMYHE OJITOBOPHOCTH.

[Tnan u mporpam u3Bohema HacTaBe CPIICKOT je3UKa U KIbIKEBHOCTH MojpeheH
je MHTepecoBambrUMa 1 y3pacTy YUEHHKA, jep caMo Kao TaKaB MOXKE BaJbaHO JIEIIOBATH
Ha ’UXOB pa3Boj. [lassu b caBpeMeHe HacTaBe CPIICKOT j€3HKa U KIbIKEBHOCTH |
Jla yYeHHLIM Hayde Kako Ja y3 NOMON KEHHKEBHUX Jiefla pelliaBajy er3ucTeHLUjalHe
u muaHe npobneme koju ux myde. CTora ce MOXKe 3aKJbYUUTH J1a je HacTaBa CPIICKOT
je3WKa M KIbWKEBHOCTH HATIPOrpaMcKa U HEUCLPITHA.

CaBpeMeHn HAaCTAaBHUK U CABPEMEHHU YYCHUK

VY caBpeMeHOM JPYIITBY OPraHU30BAHOCT U CHCTEMAaTUYHOCT Cy KJbYY ycIIexa.
CaBpemMeHO JpyIITBO, M3Mel)y ocTaior, kapakrepuiny Op3e NMpOMEHe W HariId
MPEOKPETH, BEIMKU Opoj capaJHuKa M JOCTYIHOCT CBHX MH(pOpMaIuja. YKOIUKO
HUCMO JI0OOpO OpraHU30BaHM, II0CA0 TPIIH, a yCIex nzocraje. HacraBHuk yBek Mopa
OWTH cripeMaH Jia y BaHpEIHUM CHTyaljaMa rpoHale ajekBarHo perieme. Ha Taj
Ha4YMH MOTHUBHIIIEC YICHUKE CBOJHM IIPUMEPOM Ja YCIIEIITHO OPTaHn3yjy CBOjE BpeMe
1 J1a ce Xpabpo HOce ca CBUM IIKOJICKUM M )KUBOTHUM H3a30BUMA.

Kpo3s Henocpenan paj yueHuu 6u Tpedaso Ja npuMeTe Ja je HaCTaBHUK YBEK
MPUIIPEMJIBEH 32 Yac U Jia 3Ha Jia OATOBOPH Ha pa3Ha MHUTama Koja My MOCTaBJbajy.
3akspyunhe naje To Moryhe jeIMHO aKko Ce HeITPECTaHOo yCaBpIlIaBaMO M HCTPAXKY]jeMO.
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loBopehn o Tome kakaB HacTaBHHMK Tpeba nma Oyme, Munuja Huxonuh uctude:
,,HACTaBHHK j€ Y CBOM HEMOCPEIHOM pajly YBEK Ha CTBAPAJIAYKOM IOUYETKY, KOJH MY
omoryhasa ga wHTETpHIIe U 0060TaTH HAj0OJHA HACTABHA UCKYCTBA M3 TIPOIUIOCTH U
CaJaIImbOCTH, TC 1a TAKO YUUHU B KOPUCTaH rmomak y oymyhroctu* (Hukomuh, 2009:
48).

W3zy3eTHojeTelko faHacTaBHULIN Y HajKpaheM poKy CBE CBOj€METOC IPUIIAroe
HOBOM Ha4MHY peajin30Bama HAcTaBe KOje HaM je HaMETHYJa CBETCKa MaHAEeMHja.
Yak 1 mpe Hero IITO je HeMmocpeHa HacTaBa 3aMemhCHA OHJIAJH ITpeaBambuMa, OUIIo
j€ TEeIIKO BaCUTaBaTH 1 00pa30BaTH yUeHUKE y BpeMe KOje KapaKTepHIlle BPTOITIaBH
HamnpeaaK TEeXHOJOTHje W KaJia Cy CBE pa3inunTe MH(OpMaIdje JOCTyITHEe CBUMA.
HacraBaumm cy ce 4ecto omupaiy TEXHOIOIIKOM HANpeTKy, YMECTO Ja Ipare
ETOB Pa3Boj M J1a UCKOPUCTE MPEAHOCTH auruTanusanuje. CaBpeMeHH HaCTaBHUK
O0u Tpebasio na npoHale HAYMH Ja OHO IITO j& BAXKHO Y Je3UKY U KEMIKEBHOCTH, a
Jieyje npeBa3ul)eHO W 3acTapesio, KOHTEKCTYaau3yje U aKTyelu3yje Yy CaBpeMEHO
moba. BaxxHo je a HACTaBHUK 3HA J1a j€ CBAKO OJICJbCHHC MTOCEOHO U J1a HE MOXKE U
He Tpeba Ja MpUMe’kYyje UCTe METO/E pafia y CBAaKOM OJIeJbeHy U Aa ,,KOHITUIIHPA,
JIM33jHUpa CBOje YacoBe, y CKJIAy ca NMPHHIMINMA aKTHBHOT YyYeHa/HacTaBe U
KapaKTepUCTHKaMa MOITylalyje, yCIIoBa U CpeInHE T/Ie pajiu, Te y CKIady ca CBOjUM
mnaauM apuauteTnMa‘ (MBuh, [lemmkan u Aatuh, 2001: 52). HacraBHuKoB 3a1aTaKk
je Ja ydeHHIIMMa MOCPEICTBOM OHOTa IITO MM j€ TO3HATO, OJNMCKO M 3aHUMJBHBO
00jacHH OHO IITO UM C€ YHHH CTPAHO, TEITKO U JOCAIHO.

Jeman on HajBaXHHMjWX 3a/laTaka CaBPEMEHOT HACTaBHHMKA jeCTe Ja Haydd
YUEHHMKE KaKo Ja Pas3iHKyjy KBAIWTET O KW4a M yMETHOCT of mryHna. Hamehe ce
MUTamke Ha KOjU HAYMH yYTHUIATH HA BAaCIHTAIE JTUTEPAPHOT U YMETHHUYKOT yKyca
CaBPEMEHOT Y4eHHMKa, KAK0O MOTHBHCATU MJIAJE Ja YUTajy, Jla WAy y TO30pHIITE,
ranepuje, Ha KoHmepre. TakaB mporec ocrTBapyje ce mocterneHo. He Tpeba
OMaJIOBaYKaBaTH WM OCYhMBAaTH MY3WYKH WU JIATEPAPHU YKYC YUCHHKA, alld UM
HAaCTaBHUK MOXKE TPEMIOKHUTH J1a TIOTIIeNajy WIN CIyIlajy, WM 4uTajy (PUIMOBE,
My3HUKe HyMepe, OCHI0BE U KIbUTE KOj€ CE PasiIHKyjy off BbUXOBOT n30opa. To unHu
TaKo IITO UM CYNTHJIHO OTKpPHMBA 3aHHUMJbUBE JETajbe M M3HOCH CBOjE MMIpECHje
HAKOH YHMTama KikbUTe WK Tieaama (GunMa. Ha Taj HauMH yBiIaunM yYeHUKE y CBET
YMETHOCTH, aJli TaKO JIa He 0CeTe MPUTUCAK WIIH JIOKHUBE Taj MPOIleC Ka0 HAMETHYT,
Beh Kao KBaJMTETaH MPEAJIOT U CYTeCTH]Y.

HactaBHuk y OBOM MpOIECYy MOXXE KOPUCTHTH JpPYIITBEHE MpEkKe 3a
POMOILIMjy KBaJMTETHHUX cajpkaja. Ha mpumep, ako HacTaBHHUK OTBOPH CBOj
npodun Ha MHcTarpamy, TaMO MOXKE TOCTaBJbaTH MPEIJIOTe KEbHTa, Tpejenepe 3a
¢uMoBe, obaBelITeHa 0 KYATYPHUM jgoraljajuMa, MOKe YHTATH JICJIOBE U3 KEbUTA
WJIM TIOCTaBJhATH IIUTATE W HA T4 HAYWH 3aMHTEPECOBATH YUYCHHKE 33 KBAaJUTETHE
¥ WHTEpPECaHTHE cajp)kaje MpwiaroheHe y3pacTy ydeHuka. 1o, HapaBHO, MOXeE
YUHHUTHU M TIPEKO IIaT(HOPMHU 3a yUSHe U BUPTYaHEe YUHOHHUIIE, ajli, UTIAK, YICHUIN
OBaKaB OHJIAjH MPOCTOP 0KHMBJbABAjy Jpyraudje y OAHOCY Ha APYIITBEHE MpPEKeE,
Ha KOjuMa ITPoBOjIe MHOTO BUIle BpeMeHa. Kama Beh Bpeme nmpoBojie Ha pyIITBEHUM
Mpexama, HACTAaBHHIIM UM MOTY IOMOhH j1a yBHJIe Ha KOjH HAYMH MOTY KOPHUCTUTH
JIPYIITBEHE MPEXKe 32 yUeHhe HITH JIeJhehe KOPUCHUX NHPOopMaIja.
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Yurajyhu npemioxkeHe KmUre, YYCHHIM MMOJAKO M CaMU CXBaTajy Ja OHE
Hy/Ie BaKHE XMBOTHE MCTHHE W pellieHkha 3a UXOBe auiieMe. YBulajy ecTeTcKy M
CaJIp’KajHy CIIOKEHOCT M MPEHOCT y OJIHOCY Ha JIMTeparypy Kojy cy camu Oupaiu
W TIOCTAjy YYSCHHIIM Y Ca3HAJHOM, CTBApaJad4KOM IPOIIecy. ,,YcIelaH HaCTaBHUK
j€ OHAj KOjU MOJCTHYE YYCHHKA Ka MMOCTU3amy CBECHE, CTBapaliauke, COCOOHE U
oOpa3oBaHe, MHTENEKTYyalHO CaMOCTallHE W PaJHO NPOAYKTUBHE, €MOIMOHAIHO
crabunHe u conujanno uaterpucane auuHocta ™ (bjexuh u 3naruh, 2004: 175).

CaBpeMeHM HaCTaBHUK, Jiakiie, Tpeba jaa Oyze 100ap MCUXOJIOr, j1a IocMarpa
CBOj€ YUCHUKE, JIa Ca3Ha M3 KAKBHX OKPY)KeHa MOTHYY, KaKBa Cy UM HHTEPECOBamba,
y KojuM obriactiMma cy no0pH, a y KOjuM WM TpeOa BHIE MOTHBAIHjE 3a Pal.
HactaBHuk je capaJHuK KOju y3 moMoh 3Hama MmoMaxke YUYCHHUIMMA J1a MOCTaHY
CBECTpaHM, MAIITOBHTH, Jia C€ CIO0OIHO W3paxkamajy, Ja CaBlaiajy Tpemy, Ja
apryMeHTYjy CBOje CTaBOBe. YueHHIM hie Ha Taj HAYMH HAYYUTH KaKO Jia IPUMEHE
Hay4eHO I'PaIUBO y MPAKCHU, JIa TIOBE3Y]Y, 3aKJbyuyjy, Jla HelpecTaHo Haaorpalhyjy
CBOj€ 3HAME.

Pactp3anu m3mel)y Tpagunmje u caBpeMeHOT JIpYIITBa, OCTajeMo yckpaheHn
3a OCHOBHA 3HaWma M HEMPHUIIPEMJbEHH 3a WHOBAIMje HA CBaKoM ToJby. [la Owu
YUYCHUKE OCIIOCOOMIIM 3a aKTHBHO ydemihe y JpyLIITBEHOM >XHMBOTY, HACTaBHHIIU
Tpeda Ja yyeHHIuMa MpHOJIMKE caJipiKaje KOju OMHUCYjy JIaBHO MpOIjia BpeMeHa
M MOTHBHINY HX Jla Y THM cajpkajuMa mpoHal)y MyT Ka TymMademy CaJalliber
mob6a. OHO ox vera Tpeba IMOUYETH, a IITO HEAOCTaje CaBPEMEHOM YUYEHHKY, jecTe
MOJICTUIIAE CTOCOOHOCTH YUCHHUKA 32 yOUaBambe  TyMavemke cumoomna. CaBpeMeHOM
YUEHHMKY PEaJHOCT je, 3axBajbyjyhu momynapHoj KyaTypu, jenHo3HauHa. CBe je
M0jeAHOCTABJbEHO, JIAKO YCBOjUBO, 0€3 MoTpede 3a HAOpOM M MPOMHILBAIEM.
Kazna HactaBHEK ycrie Jia oJICTakHE YUYEHHKE JIa TyMaue CBET OKO cele 1 /1a O lbeMy
pa3sMHIILIBajy, YICHUITN he HAyunuTH Ja je TPEeaycliOB 3a CTHIAlkhE 3HAmba, HE CaMo
IIKOJICKUX, Bell M JKWBOTHHX, KpPEaTHBHA, CTBapaliadyka W MPOJYKTUBHA HACTaBa
MOCPENICTBOM KOje Ce HEe CTBapa caMO OJJIMYaH y4YeHHK, Beh MOIITeH, BpeaaH H
yCIIelIaH Y0BeK Koju he cBOjUM pajioM JONPHUHETH U CeOU U IPYILLITBY.

CuHKpeTH3aM TPAAMIHOHAJTHUX U CABPEMEHHNX
MeTo/Ia — MPUMeEPH 100pe mpaKce

Moh jesuxa

Hacrasny jeaununyy OchosHe ocobune 2060pHoe u NUCAHOZ je3uKa y 0CMOM
paspeny MOKEMO peali30BaT Ha HeOOWYaH HayMH, KOMOUHYjyhu TpaauuuoHanHe
U caBpeMeHe MeTojie M KopucTehu cBe MOTrOAHOCTH TEXHOJIOUIKOT HampeTka. Kako
OMCMO yueHHKE MOTHBHCAJIH J]a OTKPUBAjy JICTIOTY, BUIIE3HAYHOCT U MOh je3uKa,
TTOTPeOHO je Ta CMUCIIMMO 3a/1aTke Koju he moxpasymeBarn yrmoTpeOy CBUX TajgeHaTa
1 BELITHHA KOj€ yueHHLH nocenyjy. [lomeHyTy HacTaBHy jeanHuLy peann3zoBaheMo
Ha JBoYacy koju he caapkaTu cBe eleMeHTe yrienHor yaca. HacraBHuk he Ha
mpBOM yacy mnojactahu ydeHnke aa cBOjUM peunMa AeuHHIIY je3WK, a 3aTUM he
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3aKJbYYUTH Ja j€ je3WK CHUCTEM 3HAKOBa KOjH CIIY)KH 3a CIIOpa3yMeBame M KOjH
JbynuMa oMoryhasa 60761 APYIITBEHH KUBOT. HakoH ca3HajHOT Mjagora yUeHUIH
he 3akJpy4ynTH KOje Cy 0COOMHE TOBOPHOT, a KOje OCOOMHE OJUTMKY]y MHCAHU jEe3UK
u younhe paznuke. YueHuke Tpeda moactahu Ha TO 1a yode Ja je3uK Moke OUTH U
CPEICTBO 32 MaHMITYJIAIM]y M JIa BPJIO YECTO IOTPEIIHO pa3yMeBambe M3jaBa, pedH,
M0jMOBa MOXKE M3a3BaTH pa3nuuuTe cykode. Kao mpumep HeratuBHe ymorpebe
je3rKa MO)KEMO HaBECTH TOBOPE MP3KEbE Ha APYIITBEHUM MpeKama, alld 1y PeaTHOM
KHBOTY.

Kako OmcmMo pasroBop O je3uUKy YYMHWIM 3aHUMJBHBHJUM U ITOKa3aJH
VYCHHUIIMA KaKO CBOj€ 3HAIE O Je3MKy MOTY MCKOPHCTHTH y MPaKCH, MMOTPEOHO je
onabparu jeaH MpuMep KOjUM IMPUKa3yjeMo Kako je3UK MOXKe OUTH T00pO CPeicTBO
3a IOCTH3amhe BUIINX [[HUJbEBA.

VYuenuke moxkemo nozactahu fa youe kakBy (pyHKIH]y je3UK UMa Y MApKETUHTY
Y Ha Ta] HAYMH UX MOTHBHCATH Jla Pa3MHUIILIbajy KaKo y3 MOMON je3UKa, MOCPEICTBOM
JPYIITBEHUX MpEeXa, MOTy IPOMOBHCATH HEKE CBOjeé MPOW3BOAE WM IIpaBe
BPEIHOCTH 3a Koje ce 3anaKy. OBaKBUM HOCTYIIAEM MTOCTIKEMO CIIajarke 3Hamba,
BEIITHHA U CTAaBOBA KOjU Cy TIOTPEOHHU CBAKOj OCOOM 3a JIMYHO UCTTYH-EHhE U PasBoj,
JPYLITBEHO YKJbYUHBAHE U 3aMOIIbaBambe.

Haxon yBonmHOT Jienia 4aca 1 CTHLAba 3Haba O Je3UKy ¥ lerOBUM 0COOMHAaMa,
ofabpau cMo MpUMeEp NMPUMEHE je3hKa Y pekiiaMama. Y YeHUIIMMa MOXKEMO ITyCTUTH
peKiIaMe U3 pa3IMIUTHX BPEMeHa, OTHOCHO MIPUKa3aTH UM KO3 aJieKBaTHE IIPHIMepe
KaKo Cy Ce peKJiaMe Kpo3 HCTOPHjy Memalie. YdeHuke Tpeda moyxcrahu 1a yode kojoj
IPYIH JbYIHU je HAMEHEHA PEKiIaMa U KaKo CE Je3UK MEHba y 3aBUCHOCTH O] TOr'a KOM
MOJTy M y3pacTy je HaMeHeHa U KOjH IPOM3BOJL Ce peKliaMupa. YueHuu npumehyjy
Jla ce y pekjiaMama Koje MPOMOBHIIY NPOM3BOJE WM Jloral)aje HaMemeHe Jenu U
OMJIAJIMHU, KaJla je Y MUTa’kY je3UK, KOPUCTE U KAPTOHU3MH, OTHOCHO Ja je CaapIiKaj
BepOaIM30BaH y CKJIQAY Ca Y3pacToM IIOTCHIWjaJHUX KOPHUCHHUKA. YUEHHIN
Cy yOUWJIM Jla Cy y peKiamMaMa npou3Boja Win Jorahaja Koju Cy HaMEHECHUM
MYyIIKapLMa 4ecTe MpHKa3aHe TPyIHE CLEHE U [1a e pa3roBapa y BEIUKOM JIPYILTBY,
y3 cnopt u nrhe, 10K Cy y pekiiaMama Koje Iiiacupajy nIponu3Bo/ie HEeMEHheHE KeHaMa
YeCTH JINjalio3H O JISTIOTH, CUTYPHOCTH WX JbyOaBU. YUSHHIU CMATPajy Aa MOCTOjH
reHepaimu3alyja MpUInKoM OuMpama HauuHa Ha KOjH hie ce ruracupary Ipou3BOJ H
1a ce caapikaj mpriiarohaBa HEKMM CTEPEOTHIIMMA O MYIIKapIMMa, )KeHaMa U JIeTIH.

Yyenunu ce gene y rpymne u no0ujajy ymyTcTBa 3a paj. Cpaka rpymna Om
Tpebaso na ogadepe KylITypHY WHCTUTYLH]Y, KIbUTY MM HEKY TEMY KOjy cMaTpajy
B2)KHOM, aJd HEIOBOJHHO IMO3HATOM WJIM IPHUJIaro)eHOM HHXOBUM BpIIHhalluMa
(31paB KUBOT, EKOJIOTHja, KYITYypa...). 3aJ1aTaK je Jja CMUCIIC PEKJIaMy HIIH PeKJIaMHH
CTIOT KojuM he mpomoBucaTn onadpany HHCTHTYIIN]Y, KbUTY win Temy. [lopen Tora,
MOTPeOHO je 1a peKiIaMy WM CHOT MOCTaBe Ha JAPYIITBEHE Mpeke Koje KOpUcTe U
3anHTEepecyjy mto Behu Opoj cBojux Bpimaka. Ha oBaj HAYMH YYSHHIIN CBOj€ 3HAKE
0 je3WKy M BEerOBHUM OCOOMHaMa KOPUCTE Kako OM MPOMOBHUCAIH MPaBe BPEIHOCTH.

* Bumie o nekuuju y ypoenuky 3a 8. paszpen OL ,,[{ap peun”, rpamaruka 3a 8. paszpen u3gaBadke Kyhe
Jloroc.
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[lopen Tora, page y TUMy, Majy MOTYHHOCT J1a KOPUCTE CBOj€ PETOPUUKE U TITyMayKe
CIOCOOHOCTH M BEIITHHE, alld M JUTUTalHe, Koje BehrHa caBpeMEeHHX yYeHHKa
rnocenyje (CHUMambe, CAUTOBAbE, I0CTaBJbalbe KINIO0Ba). Takohe, yueHHUIIM youaBajy
Ha4YMHE Ha KOje MOTY KOPHCTHTH JPYIITBEHE MPEXKE 3a MPE3EHTOBAE M IPOMOIIH]Y
KOPUCHHX MH(OPMaIFja U KBAIUTETHUX Ca/IpKaja.

On caBpeMEHOr 4YOBEKa C€ TPaKH Jla CTPYYHO, AKTUBHO, OATOBOPHO H
KOMIIETEHTHO MCITyhaBa MpoQecHoHaIHe 3aXTeBe U peniasa npoodiaeme. CaMuM ThM,
caBpeMeHO 00pa3oBame Tpeda J1a, ITope/1 akaJIeMCKUX U CTPYYHUX 3Hamba v BEIITHHA,
00e30emu pa3Boj KJbYYHHX KoMmIieTeHIja. OBakBHUM 3aJJaTKOM OCIOCO0JhaBaMO
y4eHHUKE Jla CBOje 3Hame MPUMEHE Yy MPAKCH, Jda aKTUBHO HCTPaXyjy M CTBapajy
HOBE NPOU3BOJIE 1 J1a JIOTIPUHOCE 3ajeTHHUI OIVKYhH CBECT O 3Ha4ajy KyJITYPHHUX,
CHOPTCKUX U JPYIITBEHUX aKTHBHOCTH U MHCTHUTYLIMja Mehy BpIImbannma.

C o03upoM Ha TO Ja je OBakaB JABOYAC PEAIN30BAaH Y OCMOM paspeny, y
onesbemrmMa 8-2 u 8-5,y OlII ,,14. okTo0ap*, y centemOpy 2020. rofuHe, yUSHUIIH CY
ca 3aJJ0BJbCTBOM TIPUXBATHIIN 33/1aTKE, a PE3yNTaTH Cy OMIH OOJbH OJf OUCKHBAHHX.
VY jemHOM Off THMOBA, Y CMHUIIIJbAEhy PEKIIAMHOT CIIOTa KOjH TIOAFIKE CBECT O 3HaYajy
CIIOpTa Y4eCTBOBAJA je U YUCHHUIA YMjU CPIICKH HUje Marepi-u. OHa je roBopuiia Ha
PYCKOM, Ha CBOM MaTepkeM je3UKy. Y USHHUIIM Cy Ha OBaj HAYMH NPUKa3aJId /12 je3UK
HHKaJIa HHje MpenpeKa Kajia ce TOBOPU O 3Ha4ajHUM Temama.’

Jenan on THMOBa CHHMHO je PEKJIaMHH CIIOT O CTapoM JOMY 3/paBJba, KOjH
je 3amyITeH W Mpe[CcTaB/ba OMACHOCT 3a WIAHOBE JIOKAJHE 3ajefHHne. Y CIOTY
Cy YYEeHHIM Ha KpEeaTHBAaH HAYMH MPHUKA3ajH IITa CBE HA TOM MECTy MOXe OWUTH
n3rpal)eHo W THMeE MOIUIIIA CBECT O mpoliieMy KojuM ce Tpeba OaButu. Ha oBaj
HaYMH YYCHHLM Cy OCTBApWIM jeJaH OJf HajBAXHHUjUX TNpEIBUHEHHX HCXOZa:
pasyMenu cy 3Havaj TI0jeIMHIIa 32 Pa3BOj 3ajeJHHULIE U OTKPUIIM KaKO MOTY JIETIOBATH
na O JonpuHeny yHarpehewy YMTaBor JpyITBa.

VYdeHunm cy CBOjUM pekiiamMaMa yKkasasid Ha 3Hadaj HapomHor mosopwuiira,
KyATYpPHOT ILIEHTPa y CBOjOj ONIITHHH, CIIOPTCKUX HWHCTUTYIMja, ajJl W KiHra
KOje Cy TPOYHUTAIH, a Koje Impernopyuyjy Bpiimanuma. O0jaBe Cy mocTaBiballd Ha
JpYLITBEHE MpEXKe y3 aJeKBaTHe TeKcToBe. Ha oBaj HauMH MpoBEpuWIM Cy CBOje
BEIITHHE y KOPUIThemhy MUCaHOT je3UKa Y CBPXY JUTUTATHOT MapKETHHTA.

C 003upoM Ha TO JIa je y caBpeMEHOM JIPYLITBY HEOIXOIHO Jia MMOCEYjeMO
BCIITHHE MpEIy3eTHHUKA, PEai3allijoM OBOT 3a/1aTKa YYCHUIM Cy HAyYMJIM KaKo
y3 omoh BaspaHOT KOpHuIIhema je3nKa, a TOCPEICTBOM COIHjaTHIX Mpexa, MOTY
NPEeICTaBUTH HEKH Npon3Boj. Ha mpumepy oBOT JBOYAca MOKEMO YOUUTH Ha KOjU
HAaYMH MOXKEMO, IOpell OCTBapUBamba MPEIBU)ECHUX MCXONA Y OKBUPY KOHKpETHE
HACTaBHE jeJIMHUIIE, PAa3BUTH KOMIICTCHIIMjE 3a yuewe, ydyemhe y JeMOKPAaTCKOM
JPYLITBY, IPEIy3ETHUYKE U JTUTUTAITHE KOMIICTEHIIH]E.

* JexaH mpuMep peKJIAMHOT CITOTa KOjHU CY YpaJuiIi yYSHHIU OKaueH je U Ha JyTjy0 kaHau:
https://www.youtube.com/watch?v=uDyhDkiEnbg
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Jluunocmu Koje nac momueuuLy

Jenan on HajBaXHUjUX IMJbEBA HACTABE CPIICKOI je3MKa M KIHLMIKEBHOCTH
je TOICTHIAke pa3Boja KPUTHUYKOT MUIIJBCHA KOJI YYCHHKA. YUeHUKe Tpeda
MOTHBHCATH Ja Pa3BHjy XyMAaHOCT, EMITaTHjy U CBECT O Pa3TUIUTHM COIIHjaTHUM
nmpobreMuMa ca kojuma he ce cycperaTd y AeMOKparckoM apymTBy. Uutajyhu
KIbMKEBHA JIeia Koja cy mpeaBUl)eHa HACTaBHUM IUIAHOM M NMPOTPaMOM YUEHHUIH
YUECTBYjY Y Ca3HajHOM JHjalloTy M apryMEHTOBaHO H3HOCE CBOje CTaBOBE O
MIPUjaTEIbCTBY, O COIMjaTHUM pazjinkama, O MOPOJMYHHM OJHOCHMA, O TIOPOIMMa,
0 HacWiby. Y3 aJIeKBaTHE MOJICTHIAje YUCHHIIM cariie/laBajy KiW)KEBHA Jiena ca
COIIMOJIOIITKOT, IICHXOJIONIKOT ¥ HICTOPH)CKOT aclieKTa, YuMe yBUlajy Uy CIHKY, a
CHM THM CBECTPaHO NMPHUCTYIAjy TyMauewy. Mnak, Ha HeKe ApyIITBeHE (PEHOMEHE U
nojase Tpeda moceOHO yKa3aTy ¥ NOACTULATH YUCHUKE J1a PasyMejy CBOjy MO3HLHU]Y
u MoryhHoOCT yTHIIaja Ha pelaBamke HeKe MPoOIeMCcKe CuTyanuje.

HacraBuuk Moxxe oabparu HEKH JIaTyM y KajeHaapy koju je Beh npensuljen
3a obenekaBarmke HEKOT TIOCEOHOT forahaja 1 OCMUCIHUTH Yac Koju he, y ckiamy ca
TEMOM, JIOTIPUHETH IMOIU3aky CBECTH O JIMYHOCTH WIN jaoralajy Koju ce Besyjy
3a Taj JaTyM. Y OBOM Jiesly paja mpukazaheMo mpumep YIICAHOT Yaca KOjUM CMO
obenexxunu MeljyHaponHu naH 0coda ca HHBAIUAUTETOM.

VY Toky aHanuse pomana ,,Ard U EMa‘“ ydeHuI cy 3akJby4WIN J1a Cy MHOTa
Jlera JaHac ycaMJbeHa | J1a Ce He YKJIamnajy y JAPYIITBO, jep HE 3a/10BOJhaBajy HEKe
yTBpheHe, HaMeTHYTe KpUTepHjyMe. YUeHHIn npuMmehyjy ma ce maHac BpemHYjy
(bM3MYKY M31IIe]] ¥ MaTepHjalTHe CTBAPH MOITY T HAjMOJIepHUjUX TenedoHa, MapKupaHe
rapzaepo6e u cIMYHO. YUEHHLHM Cy YOUWIH J1a y AaHAIIKEM APYLITBY IMOCTOJH HH3
npuMepa JUCKpUMHHAIMjE KOjy Aela TEeIIKO MOAHOCE M TEUIKO Pa3yMejy CHCTeM
BpeaHoCTH Koju uM ce Hamehe. To Hac je MOICTaKIIO Ja yKaKeMO Ha TO KOJIHUKO
j€ BaXKHO J1Ja MOTHBHIIIEMO JbYIC Ja HE OMyCTajy Ol CBOjUX ITMJbEBA U J1a BEPY]Y Y
CBOjy BPEIHOCT, YIPKOC ToTemkohama u mpemnpekaMa Ha Koje Hawsiiasze. YdeHHUIN
Cy 3aK/byyWJIM J1a 4ecTo polyjeMo mpeapacyiama M Ja C€ M3 TAaKBOI' HayMHa
pasmuUbama pahajy Hajuemhu oOIUIM YHIKaBaba TMYHOCTH M AUCKPUMUHHUCAbHA
YUTaBUX TPpyIMa JbyAH U [0jeHAIA.

Yyenunu cy mopesbeHu y rpyne. Caka rpyma jo0wia je 3amaTak ja, oj
nonyhenux mmuHoCcTH, omabepy jemmy. I[loTpebHo je ma y3 momoh mpemopydeHe
JUTEpaType W KOPHUCHUX IJIMHKOBAa HCTpake Oworpaduje OBUX JUIHOCTH, alld U
EUXO0BA JieJla KojuMa Cy JOIPUHEH pa3Bojy cBojux obmactu. [lonyhene muanocT
owne cy: Byk Kapanuh, @unun Bummswuh, @puna Kano, Crusen Xokunr, betosen,
PysBent. Cpaka rpyma npukazahie Ha KpeaTHBaH Ha4MH Kako Cy OBE JIMYHOCTH,
YIPKOC CBOM HMHBAJIMIUTETY, Jajie 3Ha4ajaH JOMPUHOC y CBOjOj 00JIACTH paja HiIu
npoydaBama. [lopes Tora, yaeHum he ucTpaxuTa 1 ogadbpaTw joIr HEKY JTUIHOCT
KOja MX CBOJUM paZoM, a YIPKOC HMHBAIWAWTETY, WHCIHMPHIIE U MOTHBHILIEC H
o0jacuuhie 300r yera cy ogabpanu O6aml Ty JIMIHOCT.

Cpaka rpyna 1o0Hja 3ajJarak Ja Kpo3 CKed, aHUMalyjy WIM Ha HEKU APYTH
HaYMH MpHUKaKe Kako Tpeba, a Kako He Tpeba mMocTymard mpema ocobama ca
nHBamuauTeTOM. OBHUM CE€ OCTBapyje KOpelanrja ca HaCTaBOM MY3HUKE KYIType,
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¢u3uKe U UCTOpHUje, a MOIITO Cy YUYSHHLH OUpaNd M CHOPTUCTE KOjH CY MOCTHIVIH
n3y3eTHe pesyiarare Ha [lapaoauMITnjcKuM Urpama, OCTBAPHIN CMO KOpeTalujy 1 ca
HACTaBOM (PM3UYKOT BACIIHTAIbA.

VY omememuma 5-2 u 5-3 y Ol ,,bpaha bapyx* ydenunu cy, Ha 3aje THIYKOM
JBoYacy, y geneMopy 2022. mpuka3zaiu pe3yirare CBOT paja y TAMoBUMa. CBaKU THM
je y3 momoh maHoa Uiy Mpe3eHTanuje nprukaszao onorpadujy onadbpaHne JTUUHOCTH U
Jenia Koja ce cMaTpajy 3HauajHUM. YUEHHUIM Cy Y TOKY IpeaaBarba MPUKa3HBajIH
¢dororpaduje, 3HaYajHE JEJIOBE M3 HHTEPBjya, YKOJIMKO IIOCTOje OO0jaB/bEHH
WHTEPBjyH ca 0AadpaHOM JTUYHOIINY, MyIITaIN Cy KOMIIO3UIHje KOje Cy IMO3Hare,
a J1er10 cy n3abpaHe JIMYHOCTH M HA Taj HAYMH J0Yapaliv BPLImHAIMa JIMK H JIeJI0
0cobe 0 K0joj ToBOpe. YUEHHIIH Cy ITOCEOHO M3/IBajasid 3aHUMJBPHBOCTH U3 JKHBOTA
ocobe 0 K0joj TOBOpE M THME MOTHUBHUCAJIIM OCTajle YUCHHUKE Ja CE 3aUHTEPEecyjy 3a
Ty ocoOy. Tum koju je roBopuo o ®puau Kano koMeHTapucao je M UCTHUIA0 EbeH
JIOTIPUHOC CIIMKApCTBY M YMETHOCTH W UYMIHCHUILY JIa je OHa Omia WMHCIUpaIuja
MHOTHUM JBYJIFIMA, & TIPE CBEra KeHaMa, Yy CaBPEMEHOM JIPYLITBY.

Melhy TMOBUMa Cy ce MOCEOHO HM3/IBOJWIIM YYEHHUIM KOjU CYy TOBOPHIIHU O
kuBOTY M panxy CtuBeHa XOKMHTa. YYEHHUIHU Cy Hajipe 00jaCHWIM KO je XOKHHT,
a 3aTUM Cy Ha 3aHMMJbMB HAa4WH NPHUKa3aJId HETOBY XHUBOTHY OopOy. OBne hemo
HABECTHU HEKOJIMKO CJIaj/I0Ba FbUXOBE MTPE3CHTAIIH]C:

Ko je 6uo Xoxune?

Enenecku meopemcku ghuzuuap, kocmonoe, aymop u Oupekmop ucmpanicuéarba
vy Lenmpy 3a meopujcky xocmonocujy na Ynugepsumenty Kemopuy.

Kao cmyodenm oboneo je 00 mewike Oonecmu Koja je ymuyaia Ha rwe2080
Kpemare u 2060p. [{o mada ce 6asuo jaxarbem u 6eciarbem.

Jlexapu cy npedsubanu oa he scueemu camo nap 200una.

Fonecm je moxom deyenuja zaxeamana Xoxkuneogo meno, 6uo je nommnyHo
HEeNnoKpeman, y KOMuyumd, uzeyouo je cnocooHocm 2060pa, KOMyHUYUPAo camo
npeKo Komnjymepckoe enaca nomohy jeonoe muwuha obpasa.

U wma je Xoxune ypaouo???

Huxkada ce nuje npeoao!!!

Oonyuuo je oa ne 003601u borecmu 0a 2a cagiaod.

Ilocmao je jedan 00 najeehux ymosa nauiee 8pemend.

JKusom je y nomnynocmu noceemuo Hayyu.

Tlocmao meouyuncku ¢henomen u 0odxcugeo 76 200uHa.

Hao usyzeman oonpunoc guzuyu u mamemamuyu.

FHhezo6 mozax je paouo 6ome 00 sehiune wbyou.

TIlocmasuo je cebu épno jacan yusmn: XKenum oa pazymem Yuusepsym, 3aumo je
OHAKAB KAKAB jecme U 3aumo cMo 080e.

XokuHe je 6uo uzyzemno 0yxo8um, 8oieo je 0a ce wiaiu Ha ceoj Hauun. Kao oa
Jje cmexom nprocuo bonecmu.

Yuecmeosao y ,, Cumnconosuma ** u nawaiuo ce oa bu mo2ao da ykpaoe uoejy
Xomepy: Yuueepsym y obauxy kpoghne

Ilojasuo ce y ,, 36e30anum cmazama *
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Fhezos cunmemuszosanu enac ysoo je y necmy ,, Keep talking* pox epyne Iunk
@nojo.

Y4YeHUIM Cy MpeICTaBUIM Pa3IHYUTE CErMEHTE JKUBOTA HAyYHHKA U THUME
HACTaKJIM J1a jeé BaXKHO Ja YOBEK Bepyje y cebe M Ja ce MOTPYAH N1a WCKOPHUCTH
CBOj JKUBOT ¥ CBOj€ TaJIeHTE W BEIITHHE. YUEHHUIU Cy O00jaCHHUIIH Jla Cy ofadpain
XOKHHTa, jep je OH MpaBH NPUMEP KaKO YOBEK HE KOPUCTH CBOjy OOJIECT Kao H3rOBOP
3a ollycrajame, Beh ka0 MOTHBAIU]y 32 HAIPE/IaK.

Hexu 4iaHOBH THMOBA CHUMMJIH CY KITUIIOBE y KOjUMa BPIIHAIUMA IIOCTaBIbA]y
MUTamka y Be3n ca TeMoM. Kpo3 o/iroBope CBOjUX BPIIIHaka Ca3HAIN Cy KOIUKO CY
OHHM YTIO3HATH ca MpolieMruMa ca KojuMa ce CyodaBajy 0co0e ca MHBaJIHAUTETOM,
Ja oM ¢y WH(GOpPMHCaHM O HAYMHY paja yApYKema M OpraHu3anuja Koje ce OaBe
yHarnpehemneM KBaIUTETa )KUBOTA OBUX JbY/IH U J1a JIH 3Ha]y KAKO OHU K0 MOjeIUHIIN
Mory noMohu y crpevaBamy JUCKpUMHHAIMjE U MOAHM3alky CBECTH O morpebama
ocoba ca HHBAJIUIUTETOM.

Kpo3 npamcke ckedeBe ydeHHIHM Cy IMMOKa3ald Jia ce HE Tpeda IojcMeBaTn
ocobama koje mMajy OMiIo kKakaB Mpobiem, a He Tpeba Mo CBaKy IIeHy HameTaTH
MOMON M MUIIIJbEH-E YKOIMKO 0c00a TO HE TPAXKU U J1a Tpeda yBa)kaBaTH, MOIITOBATH
W YKJbYYHMBATU y JPYLITBEHE aKTHBHOCTH CBE Jpy[e Oe3 003upa Ha pasiHKe Koje
Mely BHMa 1mocToje. Y OKBUPY THMa YUCHHIIN Cy HAIKCANN TEKCT, TIOACIHIIH YIIOoTe
U OpUIIPeMUIU u3Bolere. JeaHa rpymna npeacTaBuiia je CUTyanujy y Kojoj ce JBe
JIEBOJUHIIC TIOACMEBAjy CIICTIOM YOBEKY KOjU yaapa y CTOJHIY W Mmajna. YUCHHK je
0e3 TekcTa MpHKa3ao CTame y KOME Ce Hajla3n 0co0a Koje je M3JI0KEHA IOJCMEXY.
VYyeHUIM Cy 3aTHM NpUKa3ald HCTYy CHTyallHujy, ajli Cy OBOTra IyTa JEBOjYHIIC
IIOMOTJIC YOBEKY Jla MUMOUN)e CTONUILY KOja My je Ha MyTy, KaKo Ce He OU MOBPEIHO.
Ha oBaj HayMH yueHHMIIM Cy MOKa3aju Kako He Tpebda M Kako Tpeda MOCTYIHTH Y
HaBEJICHO] CUTYAIHj! ¥ TIOKPEHYJIM Pa3roBOp ca IPYTOBHMA U3 OJCIhEHa. Y YCHUIIH
Cy pa3MEmUBAIM MUIIJBEHA O TOME Kako Tpebda MOCTyNaT y OBaKBUM W CIIMYHUM
CHTyallWjama, alli M Kako Tpeba pearoBaTd Kaja youMMO Jia c€ HEKO He IOoHama
JIeTIo TIpeMa 0co0u K0joj je morpeOHa moMoh. YYeHUI 3aKkJby4yjy J1a CBaKUA YOBEK
y CKJIaly ca CBOjUM 3HAaKmEM W CIIOCOOHOCTMMA MOXKE JaTh 3HavajaH JONPHHOC
YUTABOM JIPYIITBY YKOJIHMKO UMa MOJIPIIKY OKOJIMHE.

Kopumhemem mpamMckor Meroma y peanu3allidju TeMe YUYSHHUId Io0mjajy
MIPWIINKY J1a WTPajy yiore, OJHOCHO Ja ce W caMmu Hal)y y CHTyalHju HEKe JpyTre
ocobe. To nM omaske aa 60Jbe pasymejy mpodIeMe ca KojuMa ce Ta JJMIHOCT cpehe
U 1a Hal)y HauuH 1a moMorHy. [lopen Tora, UMIUIEMEHTHPAKEM IPaMCKOT METOJa,
YYCHUI KOPHUCTE CBOj TAaJCHAT Kako OM OCTBapHIIHU J100ap pesyiTar, ociobahajy ce
TpEME OJ] jaABHOI' HACTYyIIa, CMUIILbA]y U 3aIKCY]y JAUjajIore, a Ha Taj HAYUH youaBajy
Be3y m3Mel)y npamckor jena M JKMBOTA, OZHOCHO 3aKJbydyjy Ja JPaMCKU ITHCIH
MHCIIHPAIH]jy 3a CBOja JieJ1a MpOoHaia3e y CTBApHOCTH. Y USHHIIH Ce Halla3e y O3UIIHj U
DIyMalla u IpaMCKuX micana u yBuhajy 1a ce KebHKEBHOCT OaBH €r3UCTSHIIN]aTHUM
npodieMuMa 1 Ja MOJACTHYE JbYAC JIa YOUaBajy U pellasajy NpoOJeMcKe CUTyaluje
y CTBapHOM >KHBOTY, HA OCHOBY Ca3Hama JI0 KOJUX Cy JOULIM YnTajyhn KEHKEBHO
IeT10.
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Y4yeHunu cy Ha Kpajy 4aca NpUKa3ald KpaTak BUACO KOjU CaapiKH HHXOBY
3aje/IHNYKY TOPYKY BpLIkAlMMa U OofpaciuMa. Y BHJEY KOPUCTE CBOje IPTEKe
KOjMMa MPUKa3y]y YCaMJbEHOCT, TYTy U IaTkhy 0c00a Koje Cy mpeTpIiesie HeKu 00IHK
TUCKpUMUHaIje. Hekn o IuX TOBOpE CBOje CTUXOBE KOj€ CY TTOCBETHIIM CBOJUM
IpHjaTesbuMa, KOju Cy JIOKUBEIN HEKU OOJHK TUCKpUMHHAIMje. IbruxoB 1uss Ouo je
Jla yKaKy Ha TO KOJIMKO j€ BayKHO MOAWNM CBECT O TOME Jla CBaKOMe Tpeda MpyKUTH
MOAPIIKY KaKo OM Ce JIaKIe YKIONHO Y APYIITBO.

3akspyyak

MeTtoauuky MiIypajiu3aM, OZHOCHO CHajalbeé M NPUMEHA Pa3IMduTUX METoJa
npu oOpaay HAaCTaBHE jeIUHHMIIE jeCTe jeJHO Of 3HauajHuX ymeha Koje caBpeMeHH
HacTaBHUK Tpeba aa mocexayje. Jla OMCMO MCKOPHCTHIIM MPETHOCTH CaBPEMEHOT
nmo0a, a HeraTUBHE yTHIIAje CBEITH HA MUHUMYM, MOpPa TTOCTOjaTH YBPCTa KOpealyja
n3mely mopozmIie, mKoje ¥ KyATypHHX YCTaHOBA. MOTHBHCAH, CBECTPAH U CTPY4aH
HACTaBHUK CPIICKOT je3MKa M KIbMDKEBHOCTH 3HAUajHO YTHYE Ha CTBAapame Be3e
n3Mel)y ydyeHuMKa M YMETHOCTH M BaXKaH j€ capaJHHK y NpOLECYy pa3Boja CBUX
KOMIIETEHIIMja KOje YUeHHUK Tpeba Ja yCBOjU Kako OM OMO MPOAYKTHBAH U aKTUBAaH
YUECHHK Y IEMOKPATCKOM JPYIITBY.

CaBpemeHa HacTaBa CpIICKOT je3WKa M KIGIDKEBHOCTH OTBapa OpojHe
MoryhHOoCTH 3a Kopumiheme AUTUTATHUX IUTaTGOPMH M APYIMITBEHHX Mpexa 3a
ydeme U JeJbeHhe KOPUCHUX caapikaja. YUeHHIM y3 MOoMOh JUTUTAIHUX ajara
MOTY CTBapaTH 0a3e KIMKEBHUX jyHaKa, ayTopa, MOTHBA, je3WYKHX HEAOYMHLA H
jeIHUM KJIMKOM MOTY OTKpMBATH Be3e mM3Mel)y mojMoBa y OKBUpPY NIpeaMeTa, aju
U IIHpe, Y OKBUPY YUTABOT CHCTEMa, OBE3yjyhn pasinunTe npeaMeTe u 00IacTH.
TpeHyTHO je y TpoIecy HacTajarka 0aza CTHJICKHX (QUTypa KOjy y capammH ca
MEHTOpKOM TIpaBe ydeHunu. Kimkom Ha oxpeheHy crtmiicky ¢urypy orkpuBahe
ce TPUMEPU M3 PA3IMYUTHX Jeja, KOju Cy JIe0 HACTaBHOI IUIaHA M Iporpama y
OCHOBHO] IKoiH. Takohe, KIMMKOM Ha CTHICKY (DUTYpYy ca3HajeMo KOjy (QyHKuujy
OHa KMa y KOHKPETHOM KHMKEBHOM Jieity. Ha oBaj HaumH cTBapa ce 0a3a koja je
YUCHHIIMMA KOPUCHA 32 Pa3yMEBamhe JIeNa, ajli U 32 IPUTIIPEMarbe 3aBPIIHOT UCITHTA,
jep mpencTaBiba CBOjEBPCHY CHCTEMAaTH3aIlN]jy TpaJBa CBUX pa3pena.

VYKOIHMKO yYEHUIINMA TTOKaKEMO Kako MOTY CHHMAaTH W KOPHCTHTH TMOAKACTE
3a y4eme, KaKo MOT'Y KOPUCTUTH COLIMjaJIHE MPEKe 3a YCBajare 3Hama U JCJbCHEe
cajpkaja, ako UM YKa)KEMO Ha TO KaKo Jia ce 3alllTUTE OJf AUTHTAIHOT Hacuiba H
n30eTHY HeraTUBHE yTUIIaje MHETPHETA U ME/INja, M KaKo J1a 3HAHhE CTEYCHO Y IIKOIH
HCKOPHUCTE y MPaKcH, ocrocobuhieMo X 3a KBaJIMTETHO JIEJIOBAKE Y CAaBPEMEHOM
JIPYIITRBY, a TO j¢ ¥ HajBOXKHUjH [IMJb CTBApaIaIKOT HACTABHOT TIpolieca.
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AT THE CROSSROADS BETWEEN TRADITIONAL AND
CONTEMPORARY TEACHING
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Abstract: The paper presents good examples of practice that imply syncretism of
modern and traditional methods. The focus of the paper is on the analysis of the
realization of the outcomes of modern teaching applied in Serbian language and
literature along with the definitions of the following terms: modern, modernteaching,
modern teacher and modern student.
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AJIEKCUHAYKA ITIOJAPY’KNHA U ')KEHCKA
3AHATCKA HIKOJIA Y AJVIEKCUHIY
Y MEBYPATHOM IIEPUOAY (1918-1941)

Cgetrnana Byphesuh'!
Mactep ucropudap, AeKCHHAYKa THUMHA3H]ja

Ancmpaxm: Pax ce 6aBu mocrojameM U pagoM AJIeKCHHAdke MoApyx uHe n JKeHcke
3aHaTCKe LIKOJe y AJIEKCHHIly TOKOM MelyparHor mepuoja. Y OBOM XPOHOJIOIIKOM
OKBHUPY MCTOBPEMEHO je carielaH paj MOAPYKUHE U IIKOJIe ¢ 003MpOM J1a je IBUX0Ba
JICNIaTHOCT IIOBE3aHa W J1a Cy CBOjOM CapalmoM OMTHO yTHLAJE Ha pa3Boj rpaja.
[ITkoxa je y CBOM AyroM BacIUTHO-OOPAa30BHOM paJy OMMCMEHWIIA W OCIocoOmia 3a
paJi, BUILIE CTOTHHA JICBOjUHIIa U3 AJIEKCHHIIA U OKOJIMHE.

Kuyune peuu: Anexcunay, Anekcunauxa noopyscuHa, XymanumapHu pao, obpazosarve,
JICEHCKA 3aHAMCKA wKona y Anexcunyy.

OpranusoBame xena y Kpassesunu Cpouju (1882), a 3arum Kpamesunu CXC
(1918) u KpasseBunu Jyrocnasuju (1929), oko XyMaHUTapHUX ¥ IATPHOTCKUX IIMIJbEBA
TIOYEJIO je joul y Ipyroj monoBuHu 19. Beka. JlenarHocT XxyMaHUTapHUX OpraHu3aluja
3HAYAjHO je peBa3uiIa3niia OKBUPE XyMaHUTapHE IIOMONH, T€ je TaKO y IOMEH lUXOBOT
paja criajana npoCBEeTHA, COLMjalHa M MAaTPUOTCKA ISNIATHOCT. Y BpeMe Kajia je yiaora
KeHe Oma ja ce OpuHE caMo O MOPOIHIH U KyhH, HEKOJIMKO yIIeMHUX, UMYyhHUX U
IUIEMEHUTHUX JKeHa, PYKOBO)EHHX OTPeOOM 1a TIOMOTHY, XTEJIO je /1a TIOKaKe /1a KeHa
W TIope]] opouie 1 Kyhe Moe 1a KOpUCTH APYIUTBY U ApkaBu. [IpBU IHUXOB KOpaK
01O je ocHMBame Oeorpajckor xeHckor apymTsa 30. maja 1875. roauHe ca HUbEM:
,»JIa CIIpeMa CUPOTE 1 BaJhbaHE JIEBOjKE 3a TIOOpE pamHuUIle, 1a IOMaKy CUPOTe, OeaHe 1
ueBosbHE”.? To je OMI0 HajcTapHje M A0Taja jeANHO KEHCKO yapykeme v KuexxeBuau
Cp0Ouju, Koje je 1Mo cBOM KapakTepy OWII0O XyMaHWTapHO W 3aCHOBAaHO Ha HWjejama

! svdjceca@yahoo.com

2 Jomahuya, opean dcenckoz Opyumea u me2ogux noopydicuna, cedanu opoj (6), beorpan, 1922, 12.
VY namem Tekcty Jomahuya.
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MIPOCBETHTEIbCTBA. UNaHuIIe Cy 0 caMOor MoYeTKa pajaniie Ha O0O0JbIIAbY MOJ0Kaja
JKEHCKe Jielle, FUXOBOI 00pa3oBama M OCHOCO0JbaBama 3a CaMoCTalaH J>KHUBOT.
JpymTBo ce 6aBMIIO CTPYYHHM OOpa30BameM KEHCKE OMIIAJINHE, MPocBehrBambeM,
30pUBbaBakbEM PABCHUKA, MHBAINAA U CHPOMALLIHE AELe, [I0OMaralkby CUPOMALIHUX U
CTapuX W CIMYHAM akTHBHOCTMMA. lommue 1879. beorpaicko KeHCKO APYIITBO je
MIPUCTYITUIIO OCTBAPERY jelHE O[] [FIaBHUX Tauyaka CBOTa IPOrpama, a TO j& OTBAPAE
IIKOJIC 3a CIpeMame JeBOjuMiia 3a mpakthuyHe paanuie.’ Illkoma mox Ha3mBOM,
Panennyka mkona Beorpaackor »KeHCKOT OpyIITBa, OWia je HaMemheHa MIKOJIOBAbY
CHUpPOMAIITHUX JIeBOjaKa 3a ,,IBaJbe, KPOjuibe, BE3WJbEe W TKaJhe . YUCHHUIIE y3pacTa
OZl TPUHAECT [0 CEAaMHAECT FOJMHA, Y3 IIPEHOPYKY WIAHULIE YIIPABE WX HEKE JIpyre
yIIEAHE JIMYHOCTH, NPUMaHe cy Ha OecrulaTHy OOyKy y IBOTOAMIUIGEM TPajarby.
3agany mKoje OMM Cy BACIHMTaBabEe YUCHUIA, YHAIIPE)UBabE 3aHaTa Kao U UyBabe
HapojHe TekcTwiHe panuHocTH ([lammh, 1998). [lokpenyt je u waconuc Jomahuya,
koju je u3nazuo y Cpouju on 1879. no 1941. ronune. /Jomahuya je y cBakom 0pojy
JoHOCcHIa Tipuiore o Bohewy nomahuHcTaBa, moMohu OoJeCHMMA, BACIHTABAMY
JeLe, py4HUM paloBUMa, & KPO3 CBE TO j€ UCTHUIIAJA IPYLITBEHO OXKEIbHE BPEIHOCTH
KEHe: TIOLITEHhe, BEPHOCT, CKPOMHOCT, Jby0aB, 100pOTY, MOKPTBOBamkE.*

Tokom Bpemena Ha Teputopuju unraBe Kuexesune CpOuje dopmupana je
Mpexa MoIpykuHa beorpanckor skeHckor ApyIITBa. YIpaBa OBOT' ApYIITBA Ouia
j€ y CTaJlHOj BE3H ca CBOJUM MOJPYKHHAMa, BPIIWJIA j& HAJA30p Haj LEIOKYITHHUM
BUXOBUM PaJIOM U 3allarajia ce KoJ HaJIe)KHUX 3a mHuxoBe norpede. [lonpyxuna
j€ IpYIITBY jaBJballa CBOjeé aKTUBHOCTH, a Cliajia je M MOyTOMUIIIHE WU TOAHIIHEe
u3BelITaje, Koju ¢y y ckpaheHoM OONMKy IITaMnaHd y dvaconucy JJomahuya.’
VY wusBemrajy ympase beorpanckor skeHckor apymrsa 3a 1878. roamHy HaBone
ce IaTyMU OCHHUBamba MOAPYKMHA, A CE 3a MOAPYXKHUHY Y AJIEKCHHIYy HaBOAW Ja
je ocHoBana 3. nmeunemOpa 1878. roamue.® Unanuie cy Ousie yIJIaBHOM CyNpyre
QJIIEKCMHAYKUX TProBaIa, JieKapa, arnoTekapa, ONMIITHHCKUX, CPECKUX U OKPYKHUX
YMHOBHMKA, CyAHja U CYJICKHMX YMHOBHHMKA AJIEKCHHAYKOI IPBOCTENEHOr CyIa,
YMHOBHMKA TIOIITE U Teaerpada, yunTeJbUle OCHOBHUX ILIKOJIA UT/.

Ha ckyny Anexcunauke noapyxune, 8. mapra 1881. rogune, omtydeHo je
na ce y AnekcuHily oTBopH JKeHcka pajieHHYKa IIKojia,” Koja je rmoyeia ca paaoM
1. maja 1882. roguHe Kao JBOTOAMIIA IIKOJA KOjy je M3/ApKaBalla MCKJbYYHBO
AnexcrHadka noapyxuHa. O MOCTOjary OBe MIKOJE Y AJIEKCHHITY TOBOPH U JoBaH
Ckepiuh y ,,M3BemTajy o meaeceToromumImeM paay JKeHekor ApymTBa™. Y meMy
HaBOAHM, Ja Cy mopex Oeorpajacke, OBE 3aHATCKE IIKOJE OCHUBAHE Yy AJICKCHHILY,
Jlozuunuu, Iammy, Humy, Yxuny, Kparyjesny, Yauxy, [opmem MunanoBuy u

* Jomahuya, 6p. 1, Beorpan, 1934, 2.

* Homahuya, op. 1, beorpan, 1879, 10.

> Cpncke Hosune, 0p. 124, 6. jyu 1875, 684—685; Jomahuya, 6p. 3, beorpan, 1937, 30-31.
¢ Jomahuya, 6p. 3, Beorpan , 1879, 44.

7 Ucropujcku apxuB Humi, XKencka 3anarcka mkona Anekcusarn, akt 6p. 59, 9. mapr 1881. ronune;
Homahuya, 6p. 9, Beorpan, 1881, 421.
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Kpamesy (Ckepauh, 1926). Ilpencennuna noapyxuHe, Ouiia je UCTOBPEMEHO H
ynpaBHHIa PajieHnuke nIKoie, Tako J1a je pyKoBoAMIa HeHUM pajgoM. Hanzop Hax
IITKOJIOM CITPOBOAMIIO j¢ MuHUCTapCcTBO HapoaHe npuspene. [lo Ipasunuma mxone,
y KONy Cy ymucHuBaHe NeBojke 12—17 romuHa M oOyJaBaHe 3a caMOCTaJIaH paa y
[IMBEHY PYKOM M Ha MAlIMHH, Be3y U Kpojemwy.® M3npkaBame PaneHnuke mikosne
on ocHuBama 1882. ma cBe mo 1948. rogune, Kaja je OMUIyKOM JpXKaBe YKUHYTA,
Ouia je maBHa JenaTHOCT noapyxkuae. On mxoncke 1897/98. roaune, mKoIOBame
y Pangenunukoj mikonu je Tpajano tpu roauue,’ ma ou oxg 1899/1900. mpomyxeHo Ha
yetupu roaune,'’ a 1907. y MIKOJIH je yBeaeH et paspe. !

[lomTo je mKonma mnpumpeMana ydeHHMLE 3a CAaMOCTAJIHM 3aHATCKU Da,
HACTaBHU IIPOTpaM je MOpao OMTH NPOILIMPEH, 1A CY, IOPE] CTPYUHUX, KOjU CY UMaJIH
MPAKTUYHHU U TEOPETCKH /10, IPEAaBaHN K HEKU IPYTH OIIITE00Pa30BHU IIPEIMETH.
lonune 1891. yBenenu cy npeameTu: Hayka XpUIhaHCKa U KEBHTOBOACTBO, a HELITO
KacHHje U TeOMETpHja, UCTOpHja, XUTHjeHa U Hprame. CTpydHH pal, o0pa3oBame
1 BacClUTame, y3 CTPOTY AWCIHIUINHY, OO je ompeheH mpaBmimma beorpamckor
JKEHCKOT JIPYINTBA, KOje Cy MOoHOCHIIe IheroBe wiannie (Hukomora, 1997).

Cpricko npymmTBo je nodetkoM 20. Beka KPEeHyJIO IIyTeM KOjH je BOIHO y MOIEPHO
rpahancko ApymTBo. MofepHo IpyIITBO je MOITIO OMTH caMo OHO KOje ce cTapajio O
BacCIUTamky U 00pa30Bamy CBOra IMOTOMCTBA, Oe3 0031pa Ha TIOPEKIIO U BEpy. Jean of
OCHOBHHMX YMHHJIAIA HAIIPETKA CPIICKOT JPYILTBA CBAKAKO j€ TIPEACTABIHAIIO [IKOJIOBAE,
OJTHOCHO 00Pa30BHH CHUCTEM, ,,C TIPETEIIKOM YJIOTOM JIa COTICTBEHUM TIPUMEPOM MEHa y
XOIly TIaTprjapXaiHi MeHTanmTeT omohy 3Hama™ (Byposuh, 2004).

300r cBe U3BECHHU]EI MMOYETKA paTHUX CcykoOa u u3bujama [IpBor OankaHckor
para, Pajenuuka mikona je 27. centemOpa 1912. ronuHe npeKuHylia cBoj paj, a UCTO
ce IoroAuyIo U 'y TOKy Jpyror GankaHCKor para. 3a0ene)xeHa je ’eHa akTHBHOCT Uy
TEIIKUM PaTHAM JIaHUMa, KaJia je oktoOpa 1914. ronune, yiyTia 14. memajckoM myKy
HPBOT U JIPYTOr 1031Ba TUMOYKe TMBH3HjE, TOMUITY JINYHHUX CTBAapH, Kao BUJ romohu. '
[xormcka srpamaje 15. okroopa 1915. romune yeTyTbeHa 32 OOITHHITY, a OyrapcKe TpyIIe Cy
7. HoBemOpa 1915. romuHe yiuie y AJeKCHHaIL, KOjH je Tora JaHa 1ao rox Biaact byrapa.'?
[ocnenmwe aBe romgune parHor cykoda on 1916. no 1918. romune, XKencka pageHnuka
1IKosna y AJISKCHHITY HUje Pajiiia, a ca paJioM je PEKUHY/a U AJIeKCHHAYKA TIOAPYKUHA.

[To 3aBpmeTky Benukor para, Tpe6ano je KpeHyTH n3noBa. CBECHE CBOj€ BEJIUKE
OJITOBOPHOCTH TIPE]T TIOKOJICEMMA KOja Cy HecTaia 1 jour Behe nmpema onnMa koja he
TEK HacTaTH, WiaHuLe ynpase JKeHCcKor OpymTBa HUCY 3acTalle, HUTH ce Ipejaie,

8 Ucropujcku apxuB Humr, YKencka 3aHaTcka mmkona AsiekcuHan, Kiura Jlerornuc mkone, 1, y gabem
tekcty Jleromnuc, 1.

Jletonuc, 24.

10 Jlomahuya, 6p. 8, beorpan, 1899, 278; Jletomuc, 27.
" Jlomahuya, 6p. 4, beorpaz, 1908, 21.

12 Jleronuc, 49-51.

3 Benuxu pam Cpbuje 3a ocnoboherse u yjeourserse Cpoa, Xpeama u Cnosenaya. Kwura 11, 1915. .
Tpehu nepuon. Omiure ofcTyname cpricke Bojcke; npsa (aza: OacTyname riaBHe cHare Ha 3anajgHy u
Jyxxny Mopasy, beorpan 1927, 321.
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Beh cy CBOM CHarom 3ajeJHHYKH KpeHyle Ha Mocao, 1a U3 pylleBUHa, 0OHOBE CBOj
paHMju ycIiemaH paj, 1a MOHOBO ocrnocode JKeHCKo OPYIITBO U HETrOBE YCTaHOBE.
Kpaj IIpBor cBerckor para je rnopel UclpTaBama HOBUX JIPKABHUX TPAHUIIA JIOBEO
1 10 BEJIMKUX IPYLITBEHUX TpaHc(opmanyja. JeaHa o lbUX ce ONHOCH Ha IOMMaEe
KCHCKOI' nuTama. llpumagHuine »XeHckor mona cy aoduse MoryhHoct 3a 0osbe
00pa3oBame U CXOAHO TOME U MPUIIMKY Aa CE 3arociie.

Anekcunan je 'y Toky IlpBor cBerckor para ocmobohen 15. oktobpa 1918.
TOJIMHE, HAKOH Yera je MojApYKUHA y AJICKCHHILy 0OHOBHMIIA CBOj paia. Y 1919. romunu
3a mpenacennuy je wzabpama Emmmmja TpuByHari,'* a 3a JenoBOTKHIbY Bykocasa
[Ipotrh (Crmpuh, 2006). Oqmax mocie n3dopa pyKOBOICTBA, TIOUENE Cy MPHUIIPEME 3a
00HOBY pania JKeHcke paieHrIKe IIKoIe. YicaHe yaeHuie ¢y cenremopa 1919. roqune
TIOZIeJbEHE Y JIBA OZIEJbEHba: MIPBO OJEIHEHHE Cy YMHMIIE YUEHHULIE PBOT U IPYTOr pa3peaa,
a JIpyro ofesbeie yueHure Tpeher m ueTBpTor paspena. MHHHCTapcTBO TProBHUHE
W WHIYCTpHjE je )KCHCKMM PaJieHMYKUM HIKOJIaMa MPOMEHHJIO UME, T1a Cy OBE HIKOJIE
JoOuIIe HA3MB JKEHCKE 3aHATCKE IIKoJie. MUHUCTApCTBO je TIoMarajio paji OBHX IIKOJA,
Tako 11a je JKeHckoj 3aHaTCKoj mKoiM y AniekcrHITy 1919. romure qano HoBuaHy mmomoh
ox 3.600 muHapa, 3a OOHOBY pajia IIKOJIe Kao U 3a IJIaTe HacTaBHOM ocoOJby. I1Ikoma
je W cama mpey3uMalia MHHIHJaTHBY 33 HOPMAJIM30BabE Pajia M YCIEHIHO M3BOheme
HacTaBe, Tako Jia je 3aMoJuia MUHUCTpa (PHHAHCH]a Jia joj moulajbe mmBahe MalmHe,
KOje Cy TIpoTIaie 3a BpeMe OKyTIaIfje, a Koje Cy IIKOJIH OuiTe TIPeKo MoTpedHe 3a paj.'

Ha penoBHOj TOIUIIH0j CKYNIITHHA AJIEKCHHAYKE TIOIPYKUHE, OJIPIKaHOj 6.
noBeMOpa 1921. ronume, m3abpaHa je HoOBa ympasa.'® 3a mpeaceIHuIly TOAPYKUHE
n3zabpana je Mapuna Huxomuh w3 Bemukor Illwberosia,'” a 3a JenoBOTKHIbY
Kocapa Koctuh, yunressuna.'® Hum oBe ympase, Ouna je u ¢puHaHCcHjcKa momoh
yueHHIIaMa, Tako J1a cy aenemMoOpa ucte roaune, u3 GoHa CUpOMAIIHUX yUCHHLA,
JIeBOjKe 1o0uIIe xaJbuHe 3a OokuhHe npasHuke.'’ Yiipasa je nomarasa u ey Ipyrux
Jp>KaBa; U3 CBOje Kace u3aia je moMmoh 3a U3miaHeNy pycKy Jiely Y BPEIHOCTH Off
500 numapa.?

3aKkoH 0 KEHCKUM 3aHaTCKUM IKojiama noHeT je 30. mapra 1922. rogune.
[To oBoM 3akoHy, 3ajgaTak OBHX INKOJa OWO je Na oOpasyje KEHCKY Aely y
pasHuM 3aHaTUMa. Haj3op v ynmpaBy HaJ HIKOJIOM, Mo j€ MUHUCTAp TPrOBUHE
U MHIYCTPHUje HAPOYUTHM NpaBuIHUKOM.?' V3aciaHuiia MUHHCTpA TPrOBUHE U

" Emunuja TpuByHnan, Ouna je cynpyra Ilerpa M. TpuByHIa, €KOHOMA M yIJIEIHOT aJICKCHHAYKOT
TProBua KOju ce 6aBHO YBO30OM M H3BO30M.

15 JIeromuc, 52.
16 Jomahuya, 6p. 5. u 6, Beorpax 1923, 5.

7 Ommyxom 6p. 21532 o 23. aBrycra 1919. 1. ocTaBsbeHa je 3a CTalHy yuuTesbuily. Pajua je y mKoiau
10 oveTka mkosicke 1923/1924. r. kaja je neH3uoHnucaHa.

18 Jleromuc, 54; /Jomahuya, 6p. 5. u 6, beorpan 1923, 6.

19 Jleromuc, 53.

2 Jlomahuya, 6p. 5. u 6, beorpan 1923, 5.

2 3axon o acencrkum 3anamcekum wikonama, Ciyxoene HoBune KpasseBune Cpba, XpBara u Crosenaria,
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unaycrpuje, Jbyouna Kuexesuh, gonuia je y KOHTpOILY IIKOJH 32 BpEMe jYHCKUX
ucnuta 1kojcke 1921/1922. roqune u Ouia je 3aJ0BOJbHA pajOM HACTAaBHHIIA
U Jene. Ycex ydeHHuIla 1mociie 3aBpIIeHUX UcnuTa 0o je orndan. Te roguHe,
y TIKOJIH je OWJTIO TET paspena ca 52 ydeHwuIle, a Opoj WwiaHHAIa MOAPYKHHE 01O
je 76. Illkoncka 3rpaja je u gajbe Ousia CBOjHHA MOAPYKHUHE™ U Y O] Ce CBaKe
roAMHE IpociaBibaja mKosicka ciaBa Ceetu Capa. JJomahuna cinase je yBek Oumna
jeqHa ulaHuIa noApyxuHe. Taaa, kao U o MaTepuuaMa, CHpOMalIHe yYeHHIe
cy nobwujane nokioHe y ojaehu, oOyhu u mkoickum kwurama. Ilpema HOBOM
3akony, JKeHcka 3aHATCKa MIKOJA y AJIEKCHHITY j€ TIOCTaNa MOIyapKaBHA, TaKO
Ja je UMaja HWXKY W IPOXYKHY 3aHATCKy IIKONYy. Y IOIyApKaBHHUM IIKOJIama,
MuHHCTApCTBO TPrOBUHE W MHIYCTPHjE jeé MOCTaBJbaJO CTAJHO U XOHOPApHO
ocoOJee, puHAHCUPANIO J1e0 MoTpeda M aKTUBHOCTH IIKOJA M MPaTHIO HHUXOB
paz. Mcte mikosicke roguHe yBeJeHa je IpeAMeTHa HacTaBa y HIKOj U MMPOYKHO]
mkou. M3 Jletonuca mkone cazHajeMo, Ja Cy HacTaBy Kao CTallHE HACTABHUIIE
n3Boauie Pamojka Ilemosuh n Pamuna Jamuh, 1ok cy XOHOpapHW HACTaBHUIU
owmn: 3aropka Muxajnosuh, [lapunka 3aropamn, Ctanko Cumuh, yuantess u JoBa
Muojesuh, kiburoBoha. 3a OBy IIKOJICKY TOJMHY HEMaMO ITOJaTaKa IITa je CBaKo
0l BbUX IpEellaBao M y KOM pa3peny. MUHUCTaApCTBO TPrOBUHE M MHIYCTPHUjE je
cernremOpa 1922. rogune, onoopuino JKeHnckoj 3anarckoj mikoau 2.000 nuHapa
3a HajHyXHHje moTpede, MoK cy aernemoOpa nmamu 2.000 nuHapa 3a yBoheme
mpeaMeTHe HacTaBe. Ha ocHOBY oBora 3akibydyjeMo, na je MHHHCTapcTBO
KOJIMKO je O6uiio y MmoryhHOCTH, Boauio Opury o JKeHCKOj IKOIU y AJIEKCHHITY.
Opn pmenaTHOCTH Koje cy HaM cadyBaHe 3a 1923. romuny, 3amuMcaHo je aa je
MuHucTapcTBO 00aBECTHIIO LIKONY, fa je ocHoBaH [IpBu depujanHu kypc paau
yCcaBplllaBama YUUTEIbHIIA KEHCKUX 3aHATCKUX IIKOJIA U TIO3BAIH Cy YUUTEIHHIIE
AJekcHHauKe 3aHaTCKe IKosie jaa nohy Ha kypc. [ogunimu ucnutu y XKeHckoj
KO y AJEKCHHIY OoApkaHH cy jyHa 1923. rommHe, mehyTuMm, HeMaMmo
cadyBaHMX MOJaraka O pe3yJaTaruMa ucrnura.”

[Hxoncke 1923/1924. roqune, y MIKOIHU je OMII0 63 ydeHHIE, IOK je IIKOJICKY
ronuny 3aBpiwio 49 yuenuna. Banpenuux yuenuna auje 6uio, Beh cy cBe yueHuIe
ousie penosHe. [lopes cTpydHe cripeMe cBe yUSHHLIE CY yUHUIIE U TIPEIMETHY HACTAaBY.
XKencku pax ¢ TeopujoM U npramem npenasaie cy Pagojka [lenosuh u Pagmmia
Jamuh; cpricku je3wk ¢ KpacHOMHCOM, ca 6 dacoBa HeAeJbHO, 30pka MwuxajmoBuh,
HACTaBHHUIA OCHOBHE IIKOJIE; padyH C TeOMETPHjoM, ca 4 gaca HenesbHO, [lapuHKa
3aropail, y4uTeJbUIIa OCHOBHE IIKOJIE, Ka0 M JoMahe Ta3MHCTBO ca XUTHjEeHOM, ca
JEHUM 4acoM HEZEJbHO; KEbHTOBOACTBO Ca KOPECIIOH/ICHLIN]OM, ca 2 yaca HeJleJbHO,
npenasao je Joa Musiojeuh, kiburoBoha. Hacrasa je Boh)eHa TeMesbHO U ca ycIiexom,
a BaCIIMTHOj CTPaHU je MOKJIamhaHa HAPOUYNTa MaXKkha. YUEHHIIE Cy 1O Hapy[OUHH
n3paljuBaie ofieBHe TpeaMeTe, paaniie YKpacHU Be3 U 300r Tora cy modujane 50%
3apage. Ha kpajy IIKOJICKe TOAMHE OpPraHW30BaHE Cy H3JIOKOE HajyCIEIIHHjUX

roguHa 1922.
2 Jlomahuya, 6p. 5. u 6, beorpan 1923, 6.
2 Jleronwuc, 54-55.
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MPaKTUYHUX pajgoBa yueHuna. [lonekan cy nznox0e uMane nmpogajHu Kapakrep, na
je 1IKoJIa ¥ Ha Taj HAYMH OCTBapUBaja Mpuxon. **

bpoj unanuna noapyxune y ANeKcuHIly, y TOKy 1924. rogune 6mo je 116.
MUHHCTApCTBO TPTOBUHE W HHIYCTPH]jC j€ jaHyapa UCTE TOAMHE U3BECTHIIO TITKOTY
na je ymwiatwio 2.520 nuHapa 3a HCIUIaTy XOHOpapa HacTaBHMIMMA W n1a he ce
XOHOpapHHU vac ruiahatu 20 quHapa MecedyHo. XOHOpapu Cy ce Iuiahamu camo 3a
4acoBe CPIICKOT je3WKa M padyHa, JIOK je ocTalle TPOIIKOBE OKO IIKOJIE CHOCHJIA
nozapyxkuHa.”> Okrobpa 1924. roauue, mKkojdy je oOunuia w3aciaHuna Jynka
Buroposuh koja je nperieaana paj mKkosie, MoIpy>KUHCKE KIbUIe U KIbUTY OllarajHe
U Jaja je W3jaBy Ja je CBe y IIKOJM 0o y HajbosbeM pemy.’® Tume je moXBabeH
3ajeHUYKH paa n3Mely moJpyXnHe W MIKOJE U JIOKa3aHa je HepacKHIWBa Be3a U
capaama u3Mehy oBe JBe HHCTUTYLH]E.

[lpu ynucy y mxoncky 1924/1925. roguny, yuenuue cy 3a ynuc ruahane
o 60 nuHapa Ha TrOAMIIKBEM HHUBOY, a Opoj ynucaHux ydeHuia je 6uo 61. Ox 58
yueHnia HarutaheHo je Ha ume ymuca 3.480 quHapa, a Tpu yYEHHUIIe TPUMIBCHE CY
kao cupomarine.”’ [Topen mpuxona o CTpaHe MOAPYXKUHE, LIKOJIA je HA 0Baj HAYMH
Jo7a3uiia JI0 MaTephjalHUX CpelcTaBa Koja ¢y joj omoryhaBama omcranak. Ha
['maBHOM CKyIly moapy»HuHe, KOju je oap:kaH 2. HoBeMOpa 1924. ronune, n3adpana
je HoBa ynpasa. [Ipeacennuna je nmocrana Jlenocasa TpuByHan, mornpeaceaHuna
Kaja Iumutpujesuh, cekperap Jbyouia CrojkoBuh, a Onarajauia Jena [Terposuh.?

Capajma nonpyxuHe ca beorpajckuM >KeHCKHM JIPYIITBOM je Oulia CTaslHa.
JKeHcko mpymTBO je yIyTHIO akT 3aHATCKOj KO y AJICKCUHITY U JIBE JIYTKE, ca
MOJIOOM, 12 ce JIyTKe 00yKy y HapOoaHy HOLIKY OBOT Kpaja U J1a Oyday M3JI0KeHE Ha
mpociaBu neaecerorogummbuie JKenckor apymrsa y beorpany. Ynpasa mkose ce
pazno oaas3Baiia OBOj MOJIOM M YUYEHHUIIE CTapHjHX paspesa onpeMuiie Cy u mociaie
oOyueHe JiyTke. Je[Ha je MpelcTBIbaia MyIIKaplia, Jpyra »eHy, a oboe cy Owuie
00y4eHe y HapOJIHy HOIIIbY aJIeKCHHAYKOT Kpaja.”’

IMomro MuHHCTapCTBO TPrOBUHE M HHAYCTPHjE HUjE CIIAI0 JOBOJFHO HOBIIA 32
UCIUIaTy XOHOPApPHUX YacoBa M3 CPIICKOT je3WKa M padyHa, yIpasa IIKoJIe je jaHyapa
1925. ronune pemnia aa ce CMambH HeAeJbHU OpOj 4acoBa U3 OBHUX IpeaMeTa U Ja
Ce CPIICKH je3HK Mpeaje ca TPH Yaca, a pauyH ca JiBa yaca HeJleJbHO. YIpaBa IIKojIe
je Tazja yBeJja HOBH NpEeIMET KEUTOBOJACTBO, JOK j€ Maja MCTe rojnHe omo0puia
m3Hoc o1 4.000 muHapa 3a ucruiaty XxoHopapa u u3Hoc ox 5.000 quHapa 3a OmpaBKy
IIKOJICKE 3Tpaae, HaOaBKy MmarepHjaia W orpesa. Ilpemcemnuiia MmompyXuHe je
TMIO/IHENIa U3BEIITaj O MOMPABIIM IIIKOJIE ¥ CAOTIITHIIA [a je onpaBka komraia 9.200
IUHapa, a u3Bohau panosa Ouo je Ceerozap CrojusbkoBuh, npeny3umay. HIkoncke

2 Jlomahuya, 6p. 3. u 4, Beorpan 1925, 10.
% Jleromuc, 55.
% Tomahuya, 6p. 3. u 4, beorpan 1925, 10.
27 Jleromwmc, 55.
2 Jlomahuya, 6p. 3. u 4, Beorpan 1925, 11.

2 Jleronuc, 56.
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1925/1926. romune ymucane ¢y 53 yduenurie,’® MIKOJCKY TOAWHY je 3aBpuImio 48
yUYCHHIIA, a je[iHA y4eHHIa je ympia.’' MHHHCTapCTBO TPrOBHHE M HMHIYCTpHje
3aTPaKHIIO je O]l TIOAPYKUHE Ja MPEUIOKH 33 YIPABHHUILY IIKOJE jeAHY UIAHHILY.
VYrpaBa moapyKuHe je 3a yrnpaBHHIY u3adOpana Mapujy Huxomwh, yuawuremuny y
neH3uju. >

[maBHU cKyn noapyxuHe oapskat je 4. okroOpa 1925. roqune u TOM IpHUINKOM
ce MPHUCTYNWJIO H300py HOBE ympaBe. 3a MpeACeJHHIy je IOHOBO H3abpaHa
Jlenocasa TpuByHar, 3a nornpeacenuuny Kaja Jlumurpujeuh, 1ok je OnarajHuna
owra [lapmaka 3aropar, yumrtesbuia. [loapyxkuHa je y oBoj rommHu mmana 160
penoBHUX wiaHuna. *> XoHopap HacTaBHUIIMMA IU1ahano je MUHHCTapCTBO TPTOBUHE
U HHAYCTpHje, & U3APIKaBambe IIKOJIE je U Jajbe Majano Ha TepeT NOAPYKUHE, Koja
je TO perymucaina M3 CBOjUX LIKOJCKUX HpPUXOJa. Y BpeMe IIKOJICKOT pPaciycTa
1926. ronune, nHactaBauua Panojka Ilenosuh, Ouna je mpememTeHa 3a CTpydHY
HacTaBHUILY JKeHCKe 3aHATCKE HIKOJIE Y YXKHILY, @ Ha HheHO MECTO je MOCTaBJbeHa
Panojka Jamuh, ctpyuna HactaBuuna n3 Kmaxesna. YrnpaBHuia mkoie, Mapuja
Huxommh, momuena je 300r OojlecTH OCTaBKy Ha MeCTa W YIIPaBHHUIIE IITKOJE W
cekperapa nonpyxune. O0e octaBke Omie Cy joj yBakeHe, Tako Jia je 3a HOBOT
cekperapa u3abpana Anekcanapa Meanosuh, yuntespuia.*

Ha cennuum YnpasHor onbopa mozapyxuHe, Koja je onp:kana 14. oktoOpa ucre
TOJIMHE, Ha MPEIUIOr CTPydHHMX HacTaBHUIA Panojke CrojanoBuh m Pagmune Jamuh,
petteHo je na ydaenune YKeHcke 3aHaTcke IIKoJIe pajie 3a CBOje MOoTpede TeTHASCT AaHa,
a MeTHAECT JaHa 3a LIKOJIy U TO Ha IIKOJICKUM MalllMHaMa. 3a ynorpeOy OBHX MallnHa
ouie cy y obaBe3u 1a MecevHo Tuiahajy 25 muHapa mkoiu.* OBUM OM OHe ycaBpiiiaBasie
CBOje 3Hame, AoOujasie onpeleHa HOBUAHA CPEACTBA, & U MarepHjaIHO OW Tomaraje
LIKOMY. YTIpaBa ce cTapaja Ja mbeH paj Oyae IUTO aKTUBHHUJU M IUTO KOPUCHHjU KaKO
MOZIPY’KUHH, TAaKO ¥ IKOJMH. 32 OMaHOCT MOIPYKUHU M TPY/ ]a OHA Hampe/yje, yrpasa
je Ha cemauim on 29. janyapa 1928. romgmHe m3abpana penoBHY WiaHHWy Mapuiry
Hukomuh, 3a mogacHy mipencenHuIly nmonpykuae. 3a 1928. romuHy, HemMaMo TogaTaka
KO je Oma ympaBHHIIA IIKOJIE. bpoj peoBHMX Y4eHHIAa OO je MambH y OBOj TOIWHH,
HETO y MPETXOHE JIBE, TAKO Jla CE areoBajio Ha J0Caalllbe WIAHUIIC 1A aruTy]y KOX
CBOJjUX [TO3HAHMLIA U [Ia X YBeAy Y WiaHcTBO. Ha unanunama je OMio 1a yduHe CBe ITO
je y IbUXOBOM JIOMEHY Jla OBa MOJPYKUHA, Ka0 TIpBa TI0 pely OCHOBaHUX, Oyre u Mehy
MPBHMa 110 OPOJHOM CTarby CBOjHX HYJIAHMIIA, CpasMePHO OpOjy CTaHOBHMKA Tpaja.*

ITo ¢unancujckom 3akoHy on mkojicke 1928/1929. romuHe wu3ApIKABaAHE
KEHCKUX 3aHATCKUX ILKOJIA MPENuIo je ca MUHUCTapcTBa TProBUHE U MHIYCTpHje

* Hcro.
3 lomahuya, 6p. 1-4, Beorpan 1927, 11.
32 Jleromuc, 57.
3 omahuya, 6p. 1-4, beorpan 1927, 11.
¥ Jleronwmc, 58; Jomahuya, 6p. 1-4, Beorpan 1927, 11.
% Jleromuc, 58.
* Jlomahuya, 6p. 1-3, Beorpan 1930, 5.
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Ha OGnacuHe onbope. Y Be3u ca OBOM NPOMEHOM, beorpajacko jK€HCKO APYIITBO
je nocraBuwio ObmacHoM on0opy y Huiy akt kojuM je 00aBecTHIO OBaj 0100p
Jla WIKoJCKa 3rpaja W HamemTa] y JKeHCKoj 3aHATCKOj HIKOIU y AJIEKCHHILY
MIPEACTaBJbajy CBOjUHY IOAPYKUHE.?

3axoHOM o0 monmenu KpasbeBruHe Ha yrpaBHa moxupydja, ox 3. okroopa 1929.
TOJIMHE, HIKE KEHCKE CTPYYHE ILIKOJIE Mpelule ¢y y HaJIe)KHOCT OaHOBMHA U Y
BUMa cy 0aHOBHHE BpIIMJIE CBE MOCIOBE MO/ BpDXOBHUM Ha30pOM U TI0 YITyTCTBUMA
PECOpPHOT MHUHUCTPA, @ Ha OCHOBY ocTojehnx 3akoHa (Jbyoomuporuhi, 2004).

Kondepennuja ynpaBe beorpaackor >KeHCKOT JpyliTBa U Jienerara
JIPYIITBEHUX MOMIPYKUHA opkaHa je 6. anpmia 1930. roquae y beorpany. Llnms oBe
koH(epeHIHje je OMo 1a ce 3ajeIHIYKU JUCKYTYje O IIKOJICKUM IUTakuMa u3Mely
MaTule W MOAPYKUHA, 1a OM ce Ha Taj HAYMH Hajiakile ca3HajJo MUILBEHE CBUX
MOAPYKMHA O OBOj BayKHOj TEMH 3a 4YuTaBo ApymTBo. Mapuna Huxonuh, noyacHa
npeceHAIA MTOJPYXKHIHE, y3ella je akTHBHO yuenrhe Ha KOHQEpPEeHIUj! U YIo3Haa
CKYII Jla MOJPYXKHHA MOCTOjU y AJIEKCHHITY TelleceT rojivHa M Jia je IIKOoNia, KOjy
je ToApy’KWHa OCHOBAJa, Jlaja BEUKW Opoj ONIMYHUX JoMahWila W pajHHIa, a
1 100pux HacTaBHHIA. M3Hena je mpoOieM ga y MIKOMY Jojla3e Kpojaduile Koje
y3UMajy U3 IIKOJIE JIeBojuHLe Tpeher, 4eTBPTOr M MeTor paspena aa HIHjy 3a HHX.
W3 oBor pasiora Opoj yueHuIla y Ko je rmodeo ja onana. OHa je Tpakuia Jia ce
TOME CTaHe Ha IyT M JIa C€ TaKaB Ha4YWH MOBJaveha JCBOjUUIlA U3 IIIKOJIE, CIIPEUH.
Cwmarpaina je, 1a je ToTpeOHO JOHETH HEeKy 3aKOHCKY ofpea0y, KojoM O yUeHHIIE,
KOje 3aBpIlle 3aHaT KOJ Kpojadulla, Mopaje ImoyaraTd UCuT y JKEeHCKOj 3aHATCKOj
mkony. Ha Taj Haumn Ou oHe KacHUje JOOHIIe CBEI0YaHCTBO Koje O MPeacTaBIballo
JI0Ka3 BUXOBE CIOCOOHOCTH. ™

VY mxonckoj 1931/1932. rogunm Ouna cy nBa ofebema: olesbemhe pydsba U
ofieJbebe XasbuHa. YV IIKONM Cy pajuie JBe HacTaBHMIC, BykocaBa JoBanoBuh,
ynpasauiia mkojie u Pana Crojkosuhi. lllkona je Owia nojesbeHa Ha HUXKY KEHCKY
3aHATCKy IIKOJY ca [Ba MPHUIIPaBHA pa3pena W CTPYydYHY ca TpH paspena. Y HIpBOM
OZIeJbCIbY, YUCHHIIE CY YUWIIE CTPYYHO LpTame, OelH Be3, Aednje pyOsbe U JaKiie
XaJbUHE, JOK Cy Y APYTOM YUHJIE CTPYYHO LPTAmbE [0 KypHally, IPaKTHYHO Kpojerbe,
LIMBEH-E KalyTa, MaHTUIIA, XaJbuHa U Bema. CaB pacxofl y IIKOJIM MMajao je Ha TepeT
noApykuHe, ceM Iahama HAcTaBHHUIE, YMjy IUIATy je peryiaucaina MopaBcka
OaHoBuHa.*

IMoxpyxuHa je BpemHO pagwia Ha Moxu3amy JloMa M3HEeMOIIHMX cTapuia u
cTaparna. Yrnpasa noapyxuse je Tom Jlomy moxmonuna 20.000 mruHapa v Ha Taj HAYUH
je momorina aa ce Jlom Opske 3aBpmm.*' O oBoMe je mucao U AHEBHH JHUCT [Ipasoa
KOjY HaBOJM J1a Cy MOAPYKMHA U AJIEKCHHAYKa OMILITHHA TOTUIIIC HA BUAHOM MECTY

37 Jleromuc, 58.

¥ omahuya, 6p. 4—6, beorpan 1930, 42—43.
¥ Homahuya, 6p. 5-8, beorpan 1932, 41.

* Jlomahuya, 6p. 1, Beorpax 1933, 37.

4 Jlomahuya, 6p. 5-8, beorpan 1932, 41.
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y Bapou J{om ctapuia u crapana. Opaj [lom je Tpedaso Ja mociIyKu Kao yTOUHUILTE
OenHMMa 1 HeMOhHMMa rpajia AJIEKCHHIIA, Y TTIOCICS UM JAHUMa BHXOBOT )KUBOTA.

Hpyror jyna 1931. rogunHe, AJIEKCHMHAuKa IOJpPYKHMHA je MpociaBuia 53
TOWHE Ol OCHUBama. lIpema yHampen CIpeMJbEHOM MpOTpamy, AeieraTe-rocte
Cy JIOYEKMBAJIC YWIAHUIIE HA YKEJIE3HUYKO] CTAHUIIM M CMEINTAlIe X KOJ MEIITaHa y
rpaay. [Ipencenunua Jlenocasa TpuByHar je mo3apasuia rocte, a cekperap Mununa
JoBanoBuh, nmpounTana je Kkparak mperieq pajaa oBe noapyxkune. Hapeanor mana,
HAKOH 3aBpIIEHOT OOTOCITYKEHa, TOBOp Yy LPKBU je oapxao npota KopyHosuh. Y
12 yacoBa ce U3 MPKBE MPENUIo Y YUYUTEIJHCKY IIKOITY, TIe CY WIAHHUIIEC TIPUPEINIC
pydak 3a cBe TrocTe y canm badke Tpriese. Te Bedepu je mpupeleH 3ad6aBHU ITporpam,
IJie Cy OCUM y4YeHHIIAa YYECTBOBAJIM M COKOJIM YUHTEJHCKE IIKONIE, & CBE TOCTE je
yBecesbaBaio meBauko apymTBo ,lllymaroBan u3 Anekcuuia.* CacraHak ca
neneraruma y Jlomy skeHCKe TOApYKUHE OHO je oAp KaH HapeJHOT AaHa y 8 yacosa.
Haxon Tora, nocerunu cy manactup Csetn Poman, ceno denurpan, a omatie cy
kpenynu y Cokobamy. ¥ Jlomy noapyxune Cokobama, cauekalia ux je mpeaceHuna
Xarm-TTasmoBuh, ca unanunama u ydenuraMa JKeHcke 3aHarcke mkoie.* OBaksa
Ipy’Kema MoIpyKrHa Onia ¢y yoOndajeHa u rmokasaja cy ce Kao J00ap Ha4MH Ja ce
ynanuue MehycoOHO yrno3Hajy, pa3Memyjy caBeTe W MCKyCcTBa M yuBpiuhyjy cBoje
OfIHOCE.

AnexcuHauka nojapyxuna je 1931. rojune y cBojoj 3aHaTCKO] IIKOJIM OCHOBAJIA
JpymTBo Tpe3BeHOCTH, a MHUIM]aTUBY je MoKpeHynaa Mummna Josanosuh. Ona je
ocuogana u ITogmiaanax [peenor kpcra.* V Toky roanse, moApyKrHa j€ OITHKOBAHA
3a cBoj pan opneHoM Caeror Case I1I crenena, a mpencenannmna Jlenocasa TpuByHalt
n MuneBa Hecroposuh, kao ayroromummsyu capajHuny oBor JpymrTsa, opaeHOM
Csetor Case IV pena.*

3aKOH O JKEHCKHM 3aHATCKHM M KEHCKUM CTPYYHHM YYHTEJHCKHM IIKOIaMa,
ycBOjeH je Ha cenuuny Hapopne ckynmrune 26. dpedpyapa 1932. ronune. [Ipema
OBOM 3aKOHY, IIIKOJIE CYy CTajajie IMoJl BPXOBHUM HAJ30pOM MHHHCTpa TPrOBHHE U
WHAYCTpHje, a MO/ HeIOCPEeIHUM Haa30poM Oana. HacraBa y oBuM mikonama Ou
Tpajaja TpH TOAMHE W TO JIBE TOJWHE Yy [Ba CTPYUHA paspena U jeHy TOJUHY Y
IIKOJICKO] paJMOHHIM-aTesbey.” 3aKOoH je JOHEO HOBHUHY Y OIHOCY Ha IPETXOIHH,
jep cy OBe WIKOJIe OATOBapasie paHry HEMOTIYHE CPEhe IIKOJIE ca HHKUM T€4ajHUM
WCIIMTOM M WMajie Cy IeT pa3pela: JBa NpPUIpaBHA, JIBA CTPyYHA U PaJUOHUILY-
arespe (Jbyoommponuh, 2004).

WHannujarnBoM ympaBe, OCHOBaH je y JKeHckoj 3aHaTCKoj KO TOKOM 1932.
roavHe, humumapckuy Tedaj, Ha KOMe Cy Ce YUCHHIIE YUriIe HAauMHYy TKama hrtnma ca

2 [Ipasoa, 14.9. 1932, 6p. 258, 7.
# Tomahuya, 6p. 6-9, beorpax 1931, 26, 31.
# Tomahuya, 6p. 6-9, beorpan 1931, 32.
* Ucro, 30.
* Jlomahuya, 6p. 5-8, Beorpan 1932, 41.
¥ Jlomahuya, 6p. 3—4, beorpan 1932, 1-4.
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HAIMOHAJIHOM MUPOTCKOM IapoMm. a 6u ce hnimmmMapceko oJiesbere OipKao, yrnpasa
je Tpaxwuia HoBuaHy nmomoh ox MuHHUCTapcTBa TPrOBHHE W WHAYCTPHje, TaKo Ja
je on 3aBoxa 3a yHampeheme nomahe HHIyCTpHje, TPH MTOMEHYTOM MUHHUCTapCTBY,
nmobujeno 5.000 quHapa, a ox KpaseBcke 6ancke yrpaBe Mopascke 6anosuae 2.000
JIMHApa 3a UCTY CBPXy.*

[loapyxwuHa je y 0BOj roAMHM MMaja YKymHO 78 penoBHUX wiaHuua. [lomro
YUMOHUIIE y WIKOJM HHUCY OAroBapajie XHIHjEeHCKUM YCIOBHMA, jep HHCY Owuie
JIOBOJLHO CBETJIC, YIIpaBa je JI0IUIa Ha UJIC]Y, Ja TIOJUTHE je/IaH CIpart, ajii KaKo HUje
pacrosaraia JJOBOJbHUM MaTepUjalHUM CPEACTBUMA, YITyTHIIA je Moy 3aBoay 3a
yHamnpeheme qomahe mHIyCTpHje, Tako Aa je Ha mMe moMohm mooujero 3.000 muHapa,
a o Mopagcke 6anoBuHe 1.000 quaapa. Melytum, Ta momoh je Onima MUHHMaTHA
y OIHOCY Ha U3HOC KOjH j€ MOPao J1a ce YJIO0XKHM 32 Taj I0cao, TaKo J1a ce ujeja Huje
MOTIJIa OCTBapUTH M 3UIAEE j& OJUIOKEHO 3a 00Jbe MpHiHKe.

Y nepuony ox 1933. ronune 10 npen uzbHjame [pyror cBETCKOr para, IKoia
je paania y pelaTUBHO CIIMYHUM YCIOBAMA. YIIHCHUBAHO j€ OKO Ie/IeCeTaK YUeHHUIa
(mrkoncke 1933/1934. ropune yrmcano je 56 yaennria,*® 1935/1936.48,3'a 1937/1938.
53 yuenurie®). buse cy 3amocieHe Mo JBEe HACTABHHUIIEC 3a/JyXKEHE 3a H3BONECHE
CTPYYHUX IPEAMETAa, IOK Cy OCTalie MpeaMeTe (CPIICKOXPBATCKHU je3UK, MaTeMaTHKa,
HCTOPH]ja, 3eMJBOITUC U BEPOHAYKa) ITPeIaBaId XOHOPAPHU HACTABHUIIY aHTa)KOBAHU
ca apyrux mkoia.>® Illkona ce cBe BpeMe CyouaBaja ca HEIOCTaTKOM HOBYAHUX
Cpe/cTaBa, Koja ¢y joj Oniia HeoIxo/iHa, Kako Ou ce peHOBHpaJia J0Tpajalia IKoJICKa
3rpaza M Kako OW ce CaHWpaH KPajihe¢ HEXUTHjCHCKH YCIOBH KOjH Cy OTESKaBaJIH
pan. Homa 3rpana koja je movena jga ce 3uga 1931. ronuHe, HaXxkanocTt, HAje Ouia
JoBpiiieHa. >* 300T BEIUKOT aHTAKOBAka U TOMPUHOCA Y pajy MOAPYKUHE, YIAHUIE
KOj€ Cy HEMPEKHUIHO pajniie 1BaAeCET FOIuHa, OUlie Cy YIUCaHe Y oYacHe YWIaHOBE
OBOT JIPYIIITBA, & HEKE O (bHX CY U OJJTUKOBAHE OPJCHOM.

Hpyru ceetcku par y KpasbeBunu JyrocnaBuju moueo je 6. ampuia 1941.
roguHe. Hemauka 11. oxmomua nuBm3uja 3aysena je 9. ampuma 1941. romuHe
Anekcunanl. Y TpBUM JaHuUMa para, JKeHcka 3aHarcka IIKoJa je HACTaBHIa Paj.
VYuenuue npBor paspena HUCY Honaraje ucnute, Beh cy onMax mpenuie y cTapuju
paspen, a y4eHuIle Ipyror pa3pea cy 3aBpiiuie mkonoBame (Crupuh, 2021).

3Ha4aj OBE IIKOJIC 3a BAPOLIUILY AJIeKCHHAI] OMO j€ BEJUKH, IITO CY CXBaTHIIN
u camu rpaljanu. Y 0BOj HIKOJIU ce HEroBaja TPaJuIMOHANIHA pajanHOCT. Kpo3 my

8 omahuya, 6p. 3, beorpan 1934, 4; Jlomahuya, 6p. 1, beorpan 1933, 37.
* Ilomahuuya, 6p. 3, Beorpaz 1934, 4-5.

% Ucro.

5t JJomahuya, 6p. 2, Beorpax 1935, 42.

2 Jlomahuya, 6p. 2, beorpan 1939, 23.

** (Jby6omup Ilenmh npenaBao cprickoxpBarck je3uk, CBeronuk CTeBaHOBHN MaTeTMaTHKYy, HCTOPH]Y
1 3eMJBOIINC, a BepoHayKy npota bpannmup Kopynosuh)

** Jomahuya, 6p. 2, beorpan 1935, 48.
* Jlomahuya, 6p. 1, beorpan 1938, 20; /Jlomahuya, 6p. 2, beorpan 1939, 23.
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Cy mpoluia CKOpPO CBa JKEHCKa Jiela Koja cy HBeJa y camoj Bapomu. MoryhHoct
JeBojuniia ga mpoHally mocao wiM ja came TOKpPEHY COICTBEHE MOCIOBE,
00e30ehuBao UM je MarepujaJiHy CUTYPHOCT, IIOCTajajie Cy CaMOCTaJHHjE IITO je
1 TIPEACTaBIBAJIO MMOYETAK 3HAYAJHUX MMPpOMeHa y ApymTBy. OBaj BUI 00pa3oBama
0Croco0JbaBarmke 3a CaMOCTaNIaH pajl, OMO je BeoOMa BaKaH 3a CBAKO JIPYIITBO KOje
je Hactojano nma ce mojaepHusyje. O0pa3oBame HUje OHIIO CaMO YCIIOB TIOBOJHHOT
MoJIOKaja JKeHa Jia ce Opike W JakIie 3amociie, Beh je mpeacTaBbalio NoO0JbIIAkEe
BUXOBOT IEJIOKYITHOT JPYIITBEHOT NONIokaja. EMaHIunanumja skeHa y ColujarHoMm,
E€KOHOMCKOM U KYJITYPHOM CMHCITY JIOBOJIMJIA j€ /IO Pa3Boja caMor JIPYIITBA U IPIKaBE.

AJexcrHayKa TOAPY)KHMHA je OJurpana 3Ha4dajHy YIory Yy TIPOCBETHOM,
KYJITYPHOM, JI0OPOTBOPHOM H JPYIITBEHOM KHBOTY AJISKCHHIIA Y TIPBO]j MONOBUHH 20.
Beka. OHa je Jlaa revar aHraxoBamy rpajanku AJIEKCHHLA U FBUXOBOM YKJbYUHBAmby
y jaBHH xuBOT. CBOj paj je HajBUIIE yCMepuiia Ha MHUTamka (PMHAHCHPamba M pa3Boja
3aHarcke mikose. Kaxo cy meHe unanuiie Ouiie Cymnpyre BACOKHX JIpyKaBHUX YMHOBHUKA,
odurpa, mpodecopa u JeKkapa, FbUXOBH YECTH MIPEMEINTAjH CY YTHIIAIN 1 Ha TPOMEHE
y ymnpaBu noapyxuHe. [IpecenHuia v yrpaBHe WIaHUIIE CY YeCTO MOTHOCUIIE OCTaBKe
300T MpeMeInTaja CBOjuX MykeBa. MehyTiM, To HHje YTHIIAIO HA IPECTaHaK M Pa3Boj
mikoste. Ynanuie cy ykJbyunBaie )eHCKy OMIIaiHy y OpojHe aKTUBHOCTH, pa3Bujajyhu
HA Taj HAYMH HKUXOB JIPYIITBSHHU JIyX, TAKO JIa j& MOAPYKUHA OCTBapuia OpojHE BPEIHE
pesynrare. HajBaxxHuUjH OJ1 CBUIX j€ Taj IITO Cy IPBEHCTBEHO PAIIMIIE 32 KEHE, 3 ITO/IN3AHE
CBECTHU O FhHXOBO] BXKHO] YJI031 Y HAIIPETKY CPIICKOT IPYIITBA.
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H3Bopu

Benuku pat CpOuje 3a ocinodolheme u yjenumeme Cpoa, Xppara u Crnosenara. Kura 11,

1915. r. Tpehu nepuon. Ormmire oncTyHame CPIICKe Bojcke; mpBa ¢asa: OacTyname
raBHe cHare Ha 3amanny u Jy>xny Mopasy, beorpan 1927.

HUcropujcku apxus Hurr, JKeHcka 3aHaTcKa mikoia AJeKCHHAIL, Kibura JIeTomuce mKore.

HoBune n yaconucu

Jomahura: opraH ’KeHCKOT JPYIINTBA U FETOBUX MOAPYKIHA
IIpaBna
Cnyx6ene noBune Kpasseune Cpoa, Xpsara u CiioBeHara

Cpricke HOBHHE

ALEKSINAC BRANCH AND WOMEN’S CRAFT SCHOOL
IN ALEKSINAC IN THE INTERWAR PERIOD (1918-1941)

82

Svetlana Durdevié¢
Master historian, Aleksinac High School

Abstract: At the end of the First World War, the Aleksinac branch and the Women’s
Craft School continued their work. Bin accordance with the law from 1922, the
Women’s Craft School in Aleksinac became semi-state, so that it had a craft school
at lower and extended levels. The school principals were mostly administrative
members of the branch. In such schools, the Ministry of Trade and Industry appointed
permanent and part-time staff, financed part of the needs and activities of the schools
and monitored their work, but the main support of the school stemmed from the branch
itself. The significance of this school for the town of Aleksinac was great, which was
understood by the residents themselves. Almost all the female children who lived in
the town itself attended this school. The Aleksinac family played a significant role
in the educational, cultural, charitable and social life of Aleksinac in the first half of
the 20th century. It marked the engagement of the residents of Aleksinac and their
inclusion in public life. The members included women’s youth in numerous activities,
thus developing their social spirit; in this way, the family achieved many valuable
results. The most important of all is that they worked exclusively for women in the way
of raising awareness of their important role in the progress of Serbian society.

Keywords: Aleksinac branch, Aleksinac, education, humanitarian work, Women's craft
school in Aleksinac.
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UPUTSTVO ZA AUTORE

Casopis Godisnjak za pedagogiju objavljuje teorijske radove, pregledne
radove, originalne istrazivacke radove, stru¢ne radove i prikaze iz oblasti vaspitanja
i obrazovanja koji nisu prethodno objavljeni, i nisu istovremeno podneti za
objavljivanje u nekoj drugoj publikaciji. Vazan kriterijum selekcije radova jeste
drustvena relevantnost analizirane teme. Rukopisi treba da budu pripremljeni
prema standardima ¢asopisa Godisnjak za pedagogiju. Radovi koji nisu adekvatno
pripremljeni nece se recenzirati. Prispeli rukopisi se ne vracaju, a dostavljaju se
elektronskom postom na adresu: pedagogija.godisnjak@filozofski.rs.

Ucdestalost izlaZenja. Na godiSnjem nivou objavljuju se dve sveske Casopisa,
sa Sestomesecnim razmakom (jun i decembar), po slede¢em rasporedu: rok dostave
radova za junsku publikaciju je 15. mart, a za decembarsku 15. septembar tekuce
godine.

U pripremi rada treba se drzati sledecih uputstava:

Duzina rada.Rad treba pisati u tekst procesoru Microsoft Word, na stranici
formata A4, fontom Times New Roman (12 tacaka), marginama 2,54 cm (1), i
proredom od 1,5. Sve stranice moraju biti numerisane. Rad treba da bude duzine do
jednog autorskog tabaka(16 stranica ili do 30.000 slovnih znakova sa razmacima,bez
apstrakta, referenci i priloga). Izuzetak su pregledni radovi koji mogu biti duzine
do 50.000 znakova, i prikazi koji mogu biti duzine do 5.000 znakova. Redakcija
zadrzava pravo da objavi i radove koji premasuju ovu duzinu u slucajevima kada
izlaganje nau¢nog sadrzaja zahteva vec¢u duzinu, odnosno prostor.

Jezik rada.Casopis objavljuje radove na srpskom i engleskom jeziku.

Naslov rada.Naslov rada treba da bude Sto konzicniji. Ispod naslova rada
slede ime autora i naziv institucije u kojoj radi. Iza imena prvog autora treba staviti
fusnotu koja sadrzi e-mail adresu istog.

Apstrakt. Apstrakt duzine od 150 do 250 reci treba da bude na pocetku rada
i informativnog karaktera. Sastavni delovi treba da sadrze cilj istrazivanja, metod,
rezultati 1 zakljucak. Apstrakt po pravilu ne sadrzi reference kao ni statisticke
rezultate. Uz radove na srpskom jeziku treba priloziti i apstrakt i kljucne re¢i na
engleskom jeziku.

Kljuéne reci.Na kraju sazetka treba navesti do pet kljucnih reci/sintagmi.
Pri odabiru kljucnih reci, pozeljno je odabrati one pojmove koji se Cesto koriste za
pretragu Casopisa.

Tabele, sheme, grafikoni i slike.Tabele i grafikoni treba da budu sacinjeni u
Word-u ili nekom njemu kompatibilnom programu. Tabele iz statistickih paketa treba
»prebaciti u Word. Svaka tabela, shema, slika i grafikon moraju biti numerisani,
naslovljeni, razumljivi 1 bez Citanja teksta. Slike treba pripremiti u elektronskoj
formi sa rezolucijom od 300dpi uJPG formatu. Treba izbegavati boldirane linije



i sencenja koja nisu neophodna. Isti podaci ne mogu se prezentovati i tabelarno i
graficki. Za ilustracije preuzete iz drugih izvora (knjiga, Casopisa) autor je duzan da
uputi na izvor.

Statistika. Rezultati statistickih testova u tekstu treba da budu dati u slede¢em
obliku: F(1,8)=19.53; p<.01 i slicno za druge testove (npr.: ¥*(3)=3.55, p<.01 ili
t(253)=2.061, p<.05). Treba navoditi manji broj konvencionalnih nivoa znacajnosti
p (npr.: .05, .01, .001).

Citati. Svaki citat, bez obzira na duzinu, treba da prati referenca sa brojem
strane (Primer: Thomas, 2012: 65) . Za svaki citat duzi od 350 slovnih mesta autor
mora priloziti pismeno odobrenje vlasnika autorskih prava.

Fusnote i skradenice. Fusnote treba izbegavati. Skracenice, takode, treba
izbegavati, osim izrazito uobicajenih i medunarodno priznatih i koris¢enih (npr. IKT/
ICT). Skracenice koje su navedene u tabelama i slikama treba da budu objasnjene.

Navodenje referenci u tekstu. U radovima na srpskom jeziku preporucljivo
je imena stranih autora navoditi u srpskoj transkripciji, prilagodenim (fonetskim)
pisanjem prezimena, a zatim se u zagradi prezime navodi izvorno, uz godinu
publikovanja rada, na primer: Djui (Dewey, 1904). Ukoliko se u zagradi navodi vise
autora, oni se navode abecednim, a ne hronoloskim redom (npr., Appleton, 1997;
Pordevi¢, 1983; Radulovi¢, 2016 ). Ukoliko su dva autora rada, oba se navode
u tekstu (npr. Bender & Waller, 2011;Stanisavljevi¢ Petrovi¢ i Pavlovi¢, 2017).
Ukoliko rad ima viSe od dva autora, navodi se prezime prvog autora i skracenica ,,i
sar.“ ili ,,et al.* (npr. Joksimovic i sar, 2007; Paradies et al., 2012).

Reference. Reference se navode u skladu sa APA (APA Citation Style —
American Psychological Association) uputstvima, na kraju rada, u odeljku koji
treba da bude naslovljen ,,LITERATURA®. U spisku literature navode se samo one
reference na koje se autor pozvao u radu, abecednim redom po prezimenima autora.
Ne treba navoditi reference koje nisu pomenute u tekstu. Uobicajeni izvori navode
se na slede¢i nacin:

Knjiga; sadrzi prezime i inicijale (svih) autora, godinu izdanja, naslov knjige
(kurzivom), mesto izdanja i izdavaca.

Opsti format: Autor, A., Autor, B. i Autor, C. (godina). Naslov knjige. Mesto
izdanja: Izdavac.

Primer: Pordevi¢, J. i Trnavac, N. (2011). Pedagogija. Beograd: Naucna
knjiga.

Poglavlje u knjizi ili zborniku; sadrzi prezime i inicijal imena (svih) autora,
godinu izdanja, naslov poglavlja, inicijal imena i prezime urednika ili redaktora,
naslov knjige (kurzivom), strane poglavlja u zagradi, mesto izdanja i ime izdavaca.

Opsti format: Autor, A. i Autor, B. (godina). Naslov poglavlja. U A. Urednik,
B. Urednik i C. Urednik (ur.), Naslov knjige (str. xxx—xxx). Mesto izdanja: [zdavac.



Primer: Havelka, N. (2001). UdZzbenik i razli¢ite koncepcije obrazovanja i
nastave. U: B. Trebjesanini i D. Lazarevi¢ (ur.). Savremeni osnovnoskolski udzbenik
(31-58). Beograd: Zavod za udzbenike i nastavna sredstva.

Clanak u ¢asopisu; sadrzi prezime i inicijale (svih) autora, godinu izdanja u
zagradi, naslov ¢lanka, pun naziv Casopisa (kurzivom), volumen (kurzivom) i broj
Casopisa i stranice.

Opsti format: Autor, A., Autor, B. i Autor, C. (godina). Naslov clanka. /me
C’asopisa, XX, Str.-str.

Primer: Kari¢, J. (2004). Stavovi prema uklju¢ivanju dece sa posebnim
potrebama u redovan sistem obrazovanja. Nastava i vaspitanje, 53(1), 142-146.

Saopstenje sa skupa; sadrzi prezime i incijale (svih) autora, godinu i mesec
odrzavanja skupa u zagradi, naslov izlaganja (kurzivom), naziv konferencije i
lokaciju.

Opsti format: Autor, A. (godina, mesec). Naslov saopstenja. Saopstenje na
Naziv konferencije,

Lokacija.

Primer: Maksié, S. i Sevkusi¢, S. (2011, februar). Problemi identifikacije
kreativnosti ucenika u Skoli. Saopstenje sa XVII naucnog skupa Empirijska
istrazivanja u psihologiji, Beograd.

Web dokument; sadrzi prezime i inicijale (svih) autora, godinu, naziv
dokumenta (kurzivom), Internet adresu sajta i datum kada je pritupljeno dokumentu.

Opsti format: Autor, A., Autor, B., & Autor, C. (godina). Naziv dokumenta.
Preuzeto/Retrived (datum/date) sa/fromhttp://xXxxxxX.

Primer: Draper, S. W. (2003). Tinto’s model of student retention. Retrived
(15.3.2005.)fromhttp://www.psy.gla.ac.uk/~steve/localed/tinto.html

Neobjavljena magistarska teza ili doktorska disertacija; sadrzi prezime i
inicijal autora, godinu u zagradi, naslov teze/disertacije, identifikaciju rada kao teze/
disertacije u zagradi, ime instucije i mesto.

Opsti format: Autor, A. (godina). Naslov magistarske teze ili doktorske
disertacije (Neobjavljena magistarska teza ili doktorska disertacija). Ime institucije,
Mesto.

Primer: Ingram, D. (2012). College students’ sence of belonging: dimensions
and correlates(Unpublished doctoral dissertation). Stanford University, Stanford.

Sluzbena dokumenta (zakoni, propisi, pravilnici i sl.); sadrzi naziv dokumenta
(kurzivom), godinu objavljivanja, naziv glasila, broj.

Opsti format: Naslov dokumenta (godina). Naziv glasila, broj.

Primer: Zakon o osnovama sistema obrazovanja i vaspitanja (2009). Sluzbeni

glasnik RS, br. 72/2009.

Ukoliko se navodi veci broj radova istog autora, reference se redaju prema
godini objavljivanja, od najstarije prema novijima. Reference jednog autora koje
su objavljene u istoj godini treba pisati abecednim redom prema naslovima, npr.,



(2012a), (2012b). Pozivanje na sekundarnu literaturu treba izbegavati i koristiti
samo za izvore koji nisu dostupni na uobicajeni nacin ili nisu dostupni na nekom
od uobicajenih svetskih jezika. U spisku referenci navodi se samo sekundarni izvor.

Recenziranje i objavljivanje. Sve radove anonimno recenziraju dva
kompetentna recenzenta. Na osnovu recenzija redakcija donosi odluku o objavljivanju
rada i moze doneti jednu od tri odluke: da rad objavi u formi kakva je prilozena, darad
objavi uz neophodne korekcije od strane autora u skladu sa uputstvima recenzenata,
ili da odbije da objavi rad. U postupku potrebe revizije rada, redakcija Salje obe
recenzije autoru na uvid uz odgovarajuce obrazlozenje obavestava autora o svojoj
odluci najduze tri meseca od prijema rada. Ukoliko se autor odluci da koriguje tekst
u skladu sa preporukama recenzenata, moze ponovo podneti rad za objavljivanje,
i duzan je da u formi pisma redakciju upozna sa svim izmenama koje je nacinio
u tekstu (broj stranice na kojoj se nalazi takva izmena). Ukoliko autor smatra da
neka od preporuka recenzenata nije opravdana, ili je iz nekog razloga nije moguce
ispuniti, potrebno je da o tome napiSe detaljno obrazloZenje redakciji. Redakcija
zadrzava pravo da konacnu odluku o objavljivanju donese samostalno. Redakcija
nije u obavezi da obrazlaze svoju odluku bez obzira da li je rad prihvacen ili odbijen.

Kategorija (tip) ¢lanka. U skladu sa Aktom o uredivanju naucnih Casopisa,
¢lanci koji se objavljuju u Casopisu Godisnjak za pedagogiju bice razvrstani u neku
od sledec¢ih kategorija: Naucni ¢lanci: 1. originalan nau¢ni rad (rad u kome se iznose
prethodno neobjavljivani rezultati sopstvenih istrazivanja nau¢nim metodom);
2. pregledni rad (rad koji sadrzi originalan,detaljan 1 kriticki prikaz istrazivackog
problema ili podru¢ja u kome je autor ostvario odredeni doprinos; 3. kratko ili
prethodno saopstenje (originalan nau¢ni rad punog formata, ali manjeg obima ili
preliminarnog karaktera); 4. Nauc¢na kritika, odnosno polemika (rasprava na odredenu
naucnu temu, zasnovana isklju¢ivo na nau¢noj argumentaciji) i osvrti; Stru¢ni ¢lanci:
1. stru¢ni rad (prilog u kome se nude iskustva korisna za unapredivanje profesionalne
prakse, ali koja nisu nuzno zasnovana na nau¢nom metodu); 2. informativni prilog
(uvodnik, komentar i sl.); 3. prikaz (knjige, racunarskog programa, slucaja, nau¢nog
dogadaja i sl.).

Autorska prava. Na sve radove koji su objavljeni, izdavac¢ ¢asopisa Godisnjak
za pedagogiju zadrzava autorska prava, uz napomenu da autori mogu da koriste
sopstveni materijal bez dozvole izdavaca. Od autora koji nameravaju da publikuju
svoje radove u Casopisu Godisnjak za pedagogiju ocekuje se da sami obezbede i
postuju autorska prava drugih (npr., za kori§¢ene instrumente, softvere i sl.), kao i
prava i dostojanstvo ostalih u¢esnika u istrazivackom procesu, u skladu sa osnovnim
etickim normama objavljivanja. U skladu sa navedenim, autori ¢lanaka nakon
potvrde o prihvatanju i objavljivanju ¢lanka potpisuju Autorsku izjavu.

Napomena: Uz rad je potrebno redakciji dostaviti sledece informacije:
informacije o autoru (autorima): ime, srednje slovo i prezime autora, godina rodenja,
(nau¢no) zvanje, radno mesto, e-mail adresa, kontakt telefon.



AUTHOR GUIDELINES

Journal Godisnjak za pedagogiju publishes theoretical studies, review papers, original
research papers, professional papers and book reviews in the field of education, that have
not been previously published or submitted for publication in any other journal. Social
relevancy of the researched issues makes the important criteria for selection of papers.
Papers should be edited in accordance with the author guidelines. Manuscripts that fail to
comply with this guidelines may be rejected without review. Received papers will not be
returned to the authors and should be submitted exclusively online via e-mail pedagogija.
godisnjak@filozofski.rs.

Publishing frequency. Journal is published twice a year with the six month
period between two issues (June and December). Submission deadline for June
edition is March 15", and September 15% for the December issue, of the current year.

Papers should be prepared in accordance with the following guidelines:

Length of the paper. Papers should be written in text processor Microsoft
Word, page format A4, in Times New Roman font (size 12 pt.). Page setup margins
should be 2.54 cm (1) with line spacing at 1.5. All pages should be numbered.
Recommended paper length is of one author’s sheet (16 pages or up to 30.000
characters with spaces, excluding abstract, references and appendices) Exceptions
are made for review papers that may have up to 50.000 characters with spaces, and
book reviews that should not exceed 5.000 characters with spaces. Editorial Board
retains discretion to publish papers beyond this length in cases when clarity of
scientific content presentation requires greater length, that is, space.

Language of the paper. Journal accepts the papers written in Serbian and
English language.

Title. Paper title should be as precise as possible, followed by the author’s full
name and affiliation. The footnote containing the e-mail address of the corresponding
author should be inserted after the full name of the first author.

Abstract. Abstract should be placed at the beginning of the paper, be informative
and range between 150 and 250 words. It should include research goal, method, results and
conclusion. By the rule, abstract should not contain references or statistical data. Papers
written in Serbian language should contain abstract and key words in English as well.

Key words. Abstract should be followed by up to five keywords or phrases.
When choosing between keywords, authors are encouraged to choose words that are
more often used in search engines when researching the journals.

Tables, figures and pictures. Tables and figures should be made in MS Word
or MS Word compatible format. Tables from statistical packages should be translated
into Word. Each table, figure or picture should be numbered, with a self-explanatory
title, and understandable even without reading the text. Pictures should be submitted
in digital form with resolution of 300dpi and in .jpg format. Unnecessary lines and



shadings should be avoided. Same data should not be presented in both tables and
figures. References to each table, figure or picture should be made in the text.

Statistics. The results of statistical tests should be written in the following form: F
(1,8)=19.53; p <.01 and similar for other tests, e.g. ¥*(3) =3.55, p<.01 or t(253) = 2.06,
p <.05. Lower number of conventional p levels should be stated (e.g.: .05, .01, .001).

Quotations. Any quotation, regardless of its length, should be followed by
a reference and page number (Example: Thomas, 2012: 65). Authors must obtain
written permission from copyrights owner for any quotation longer than 350
characters, and submit it to the Journal.

Footnotes and abbreviations. Footnotes should be avoided. Abbreviations
should be avoided as well, except the fairly usual and international acknowledged ones
(Example: IKT/ICT). The abbreviations used in tables and pictures should be explained.

In-text references. In papers in Serbian, foreign authors’ names are
recommended to be cited in Serbian transcription, adapted and written phonetically,
and followed by original spelling written in parentheses together with the year of
publication, for example: Djui (Dewey, 1904). Multiple citations should be given
alphabetically, not chronologically (e.g., Appleton, 1997; Pordevi¢, 1983; Radulovi¢,
2016). If a paper has two authors, both names are cited in the text (e.g., Bender &
Waller, 2011; Stanisavljevi¢ Petrovi¢ i Pavlovi¢, 2017). In the case of a reference
with more than two authors, the surname of the first author is cited followed by the
abbreviation ,,i sar.” or ,,et al.” (e.g., Joksimovi¢ i sar, 2007; Paradies et al., 2012).

References. References should conform to APA (APA Citation Style — American
Psychological Association) instructions and should be listed at the end of the paper, in the
section entitled REFERENCES. The list should include only the references mentioned
in the text, listed alphabetically by the authors’ surnames. References not mentioned in
the text should not be listed. The basic reference formats are listed in the following way:

Book; should contain surname and initials of (each) author, year of publication
in parentheses, book title (in italic), place of publication and a publisher.

General form: Author, A., Author, B. and Author, C. (year). Title of the book.
Place of publication: Publisher.

Example: Lillard, A. S. (2005). Montessori: The Science Behind The Genius.
New York: Oxford University Press.

Book chapter or edited book; should contain surname and initials of (each) author,
year of publication in parentheses, chapter title, name initial and surname of the editor,
book title (in italic), chapter pages in parentheses, place of publication and a publisher.

General form: Author, A. and Author, B. (year). Title of the chapter. In A. Editor, B.
Editor and C. Editor (Eds.), Title of the book (pp. xxx—xxx). Place of publication: Publisher.

Example: Semel, S. F. (2002). Helen Parkurst and The Dalton School. In Sadovnik,
A.R. & Semel, S. F. (eds.), Founding Mothers and Others: Women Educational Leaders
During the Progressive Era (pp. 77 -93). New York: Palgrave.



Article in a journal; should contain surname and initials of (each) author, year
of publication in parentheses, title of the article, journal title in full (in italic), volume
(in italic), number and pages.

General form: Author, A., Author, B., & Author, C. (year). Title of article. Title
of the Journal, xx, pp — pp.

Example: Oelkers, J. (2006). Reformpéddagogik vor der Reformpédagogik.
Paedagogica Historica, 42 (1 —2),15 —48.

Conference paper; should contain surname and initials of (each) author, year
and month of the meeting or symposia in parentheses, title of the presentation (in
italic), conference name and location.

General form: Author, A. (Year, Month). Title of paper. Paper presented at the
Name of the Conference, Location.

Example: Sevkusi¢ S., Maksié S. (2008, November). Qualitative analysis of
creative products of primary school pupils. Paper presented at International Scientific
Conference: Holistic view of giftedness, Ptuj.

Web document; should contain surname and initials of (each) author, year,
document title (in italic), Web site address and the date document was retrieved.

General form: Author, A., Author, B., & Author, C. (year). Title of document.
Retrieved (date) from http://xxxxxxx.

Example: Draper, S. W. (2003). Tinto's model of student retention. Retrived
(15.3.2005.) from http://www.psy.gla.ac.uk/~steve/localed/tinto.html

Unpublished Master’s or PhD thesis; should contain surname and initials of
the author, year in parentheses, title of the thesis, identification of the work as a thesis
in parenthesis, name of the institution and location.

General form: Author, A. A. (year). Title of doctoral dissertation or master s thesis
(Unpublished doctoral dissertation or master’s thesis). Name of Institution, Location.

Example: Ingram, D. (2012). College students’sense of belonging: dimensions
and correlates (Unpublished doctoral dissertation). Stanford University, Stanford.

Official documents (legislations, acts, laws); should contain the name of the
act (in italics), year of publishing, name of the media in which it was published and
number of the publication

General form: Title of document (year). Name of the media. Number.

Example: Zakon o osnovama sistema obrazovanja i vaspitanja (2009).
Sluzbeni glasnik RS, br. 72/2009.

If multiple references of one author are used, they should be listed
chronologically, starting with the oldest one. References of the same author published
in the same year have to be written in alphabetical order of the titles and marked with
letters after the year for example: (2012a), (2012b). References to secondary sources
should be avoided and used only in cases when primary sources are not available, or
are not available in any of the widely spoken languages. In that case, the reference
list should contain only secondary source.



Reviewing and publishing. All papers are reviewed anonymously by two
competent reviewers. On the basis of reviews, The Editorial Board makes one of the
possible three decisions: to accept the paper for publication without changes, to accept
the paper after the author made revisions to the manuscript in accordance with reviewer’s
suggestions, or to reject the paper. The Editorial Board sends both reviews to the authors
and informs them about the final decision within the period of three months from paper
reception. If the authors decide to revise the paper in accordance with recommendations
and resubmit it for publishing, it is obligatory for them to inform the Editorial Board in
a letter format about the corrections made in the text (with page numbers on which the
revisions were made). If authors consider some suggestions unjustified or impossible to
fulfill for some reason, they are expected to elaborate their reasons in detailed letter. The
Editorial Board holds the right to independently make a decision on acceptance of the
paper. The editorial board is under no obligation to provide justification of its decision
regardless of whether the paper is accepted or rejected.

Article category (type). In accordance with the General act on editing of
scientific journals, articles published in Journal Godisnjak za pedagogiju will be
categorized in one of the following categories: Scientific articles: 1) original research
paper (a paper presenting previously unpublished data of author’s original research
applying scientific method); 2) review paper (a paper containing an original, detailed
and critical presentation of the research problem or the field in which the author has
made a certain contribution); 3) brief or preliminary communication (an original
research paper of full format, but of smaller volume or of preliminary character); 4)
scientific criticism, i.e. polemics (discussion about a certain topic, based exclusively
on scientific argumentation) and comments.

Professional articles: 1) professional paper (contribution based on experience
aimed at improving professional practice, but not necessarily based on a scientific
method); 2) informative contribution (an editorial, commentary etc.); 3) review (of a
book, computer program, case, scientific event etc.).

Copyright. For all the papers published in Journal Godisnjak za pedagogiju the
journal reserves the copyright, with the note that authors can use their own material
without the permission of the publisher. Authors who intend to publish papers in the
journal Godisnjak za pedagogiju are expected to obtain and respect the copyright of
others (e.g., for the used instruments, software etc.), as well as the rights and dignity
of research participants, complying with basic ethical guidelines of publishing.

After the manuscript has been accepted for publication, authors are obliged to
sign the Authors’ Statement made in accordance with previously named conditions.

Note. Following information on authors should be provided with the submitted
paper: name, middle name initial, surname, year of birth, academic title, work
position, e-mail address, and telephone number.
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