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dunozodeku dakynrer
JlenapTmaH 3a CpOUCTHKY

MOTHUBAIIMOHA 1 KOTHULIMOHA YJIOTA BOJA
Y HACTABH CPIICKOTI' JE3UKA

Pay ce 6aBn ncTpaknBameM yTHIaja 00ja Ha PELeNIyjy rpaanBa n3 o0IacTH rpa-
MaTHKe CPICKOT je3nka. Mako je ojaBHO Nperno3HaT HeCyMIbUB TEPLUENTUBHN YTH-
11aj 00ja y cBUM >KMBOTHHM 00JacTHMa, BeoMa je Majla IaXma mocBeheHa oBoj
TEMH Yy TEOPHjH HACTaBe CPIICKOT je3nKa. KibydHO nuTame 071 Kora Mojia3suMo jecTe
Ja i 0oje MOTy yTHIIATH Ha MEpUENIHjy rpaanBa y o0lacTH HACTaBe CPIICKOT
jesnka, a 3aTHM M Koje cy To 00je Koje MOTy I0jayaTH KOHIEHTpalHujy y4eHHKa,
yCMEepUTH HBHX0B (POKyc Ha OMTHE HacTaBHE cajpikaje, mojcTahm rnepuenuujy u
OCHa)XUTH MEMOPH]Y, YTHIIATH HA KPEATUBHOCT YUCHHUKA M CTBOPUTH EMOIHOHA-
HO-TIOJICTUIIajHY U IIpHjaTHY arMoc(epy Y YIHOHHUIIH.

Jlpyru Kpyr nmuTama Koju Hac 3aHMMa THYe ce HadMHa Ha Koju ce 0oje Mory IpH-
MCHUBATH Y HacTaBH CpIICKOr je3uka. IloceOHo, na nm ce ytuuaj 6oja omHocH
1 Ha KOJIOPUT HAaCTAaBHHX CPEZACTaBa, T€ IPOCTOpHja 33 YUeHe U pajl, Tj. KOJIUKO
j€ BaOXHO TNPUCYCTBO 00ja y YYMOHUIM, y YUOCHHIMMA, HACTABHUM JIMCTHhHMa
OJJHOCHO BHPTYCJIHHM CTpaHMIAMa M 3WJOBHMa JUTUTAIHHUX YIIOCHHKa, Ha KOjU
HaYMH MX Tpeba KoMOMHOBATH, Koje Ooje Omparm M mTa OHe CUMOONIM3yjy. Y
pany cy HaKOH TEOPHjCKOT UCTPAXHMBarha MPEACTAB/BEHN PE3yJITaTH UCIIUTHBAbA
MHUIUBbEHa cTyaeHara ®unozodcekor daxynarera y Humy o 6ojama. CunHresa s1o0-
Oujennx pesynraray (GopMH 3akJbydaka Ouhe curypaH rmyTokas cBUMa OHHMA, TIpe
cBera CTyA€HTHMa M HaCTaBHUIMMA, KOjH CE Y TEOPHjU U MpaKcH 0aBe HaCTaBOM
CPIICKOT je3HKa.

Kwyune peyu: cpncku je3uk, HacTaBa, 00je, KOTHHIIMja, MEPIEIIja, MEMOPH]a,
KOHIICHTpAIIN]a, KPEeaTHBHOCT

1. YBoa

boja je enepeuja koja cmeapa pacnonoorcerva.

(donmap)

Konoput oaBajkaga npencraBiba MpeaMeT HHTEPECOBaba YMETHHKA U Ha-
YYHUKA Pa3HOBPCHUX AMCUUILIMHA (PHIOCOPCKHUX, OMOIIOMIKUX, aHTPOMOIOII-
KHX, TICHXOJIOIIKIX, (PU3HUKHX ), TOK KOl OOMIHOT YOBEKa MPOBOIHPA KpEeHparbe
cTaBoBa M M300pa, Te M3a3uBa HapouuTa ocehama. Crora v He Yy/H Ja je yIpaBo
cniektap 0oja, oBaruioheH y JQyTH, jelaH oIl HajCTapHjUX W HajyledyaTJbUBUjUX
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MoTHBanMoHa ¥ KOTHUIIMOHA yiiora 00ja y HaCTaBH CPIICKOT je3HUKa

[IMBHIJIN3AIN]CKAX CUMOO0Ia, Oymyhu 1a y HajImupeM CMHCITY Jyra CHMOOJH3Yje
Boxjy ciaBy, CBETJIOCT H JyXOBHO MPUCYCTBO?, JIOK T0jaBa Ayre Ha HeOy yBek
U3HOBa (hacLMHUPA TOCMATPayue U M3a31Ba BUXOBO TUBJHCHHC.

[locroje pa3nuuuTH CTAaBOBH U TBPAHE O OBOj TeMH, anu je Donmaposa
jeaHa oj HajyneyarJbUBUjUX: ,,boje Cy jemaH of mpaje3uka oBor cera. [Ipeko
00ja caommrTaBaMo cebe M cXxBaTaMO CHUTHaje KOje HaM Hallle OKPYKEHe MPEeKo
wux masbe. OHaj Ko pazyMme 00je, pasyMe HEIITO BUIIIE O OBOM CBeTy. Mana ce ca
0ojama cpehemo cByna — y HallleM YHHBEpP3yMY HE MTOCTOjU 0€300jHU CBET — MH
ce mrMa Masio 6aBumo*“ (Pommap, 2011: 9). Metu ayrop HaBoau u mucao [lona
Cesana 5a: ,,boje neinyjy Ha CBUM HUBOMMA: TEJICCHOM, [yXOBHOM U JYIIICBHOM.
Kako ce To nenoBame moxe odjacautu? To je eHepruja koja MOTUBHILE, YTHYE HA
KOHIICHTpAIH]y, TPoIy0OJbyje ca3Hame, MOUMAamhe, pasyMeBame, 3amaMhuBame*.
I'ete je, Ha mpuMep, y TO3HABABKY JeNOBama 00ja BUAECO KIbYY 3a pasyMeBambe
JKMBOTA Ta IHEroB jyHak, PaycT, 3akibydyje Ha MOYETKY JPYTor Jiefla Tpareauje
KaKo 10 IIapEeHOM O/ICjajy MPEro3HajeMo KHUBOT.

[NapaokcaiiHO je ca3Hame Jia YIPKOC ayTeHTHYHO] BU3YEITHOj TEPIICTIIU]jH,
00ja ycTBapu ¥ HE NIOCTOjH, Beh IpecTaBiba UyJIHU yTUCAK KOjU HACTaje Kajia CBET-
noct TanacHe myxwHe niMmely 400 m 700 HaHOMeTapa TamHe Ha MPEKmbady OKa.
CaetyiocT, 6€300jHO €HEPTeTCKO 3pauekhe, H3a31Ba y CIIelHjaTHiM henrjama y oKy,
KOje TIPE/ICTaBIbajy YyJIHE PELenTope, HEPBHH UMITYJIC KOjU C€ CIIPOBOIM 0 MO3ra
Y TaMo Ce, Ha JI0CaJ1 jOIII YBEK YIJIaBHOM HEpa3jallltbeH HaukH, Y YOBEKOBO] CBECTH
nojaBJpyje npeactasa o 6oju (Mcro: 12). Mcruna je Takohe aa yrpaso cBemioct, 6e3
KOje HeMa JKUBOTA, JIOKHBIHABAMO TPEKO 00ja TaKo IITO ce CYHYEBH 3palld Tpeiu-
Bajy y cemaM pa3TMuuTHX 00ja (IpBeHa, HApaHIIacTa, )KyTa, 3¢JICHa, TUTaBa, HHIUTO U
JbyOMYacTa) ¥ BbUXOBUX HUjaHCH JOCTYITHUX HAIIO] BU3YEITHO] TIEPIICTIIIHjH.

AnOepT AjHIITAjH je T0Ka3a0 ABOCTPYKY MPUPOY CBETIOCTH, YECTUUHY U
tanacHy. boja Ha JbyJICKO TeJo He Jieyje caMo Kao Tajac, Beh u JUpeKTHO mare-
pujaiiHo, Kao yectuiie. To mpejcTaBiba joiu jeaHo Moryhe oojamimerme 300r yera
Ha Hac Jienyjy u 60je Koje He BUANMO. 3aHUMJBHBO je J1a 00ja mpeko Mo3ra Jeiyje
JUPEKTHO Ha YOBEKOBY eHeprujy. Ha Taj HauwmH, onrosapajyhum m3dopom 0oja
MOTY C€ OTKJIOHHTH €JIEKTpOMarHeTcke OoKaje Kako OM eHeprija HOHOBO CIIO-
OonHo motekna aa 6ucMmo ce ocehanu 100po, Jako u nonetHo. Ha ocHoBy oBora
JIAKO j€ 3aKJbYYUTH Jia 00je MMajy MUCIEIUTE/hCKY MON U Jla Ce€ KOPUCTE y Tepa-
neyTcke cBpxe. Takohe, Ooje Jenyjy Ha Hallle CUXU4Ko 3apaBibe. OHE mpe/cTa-
BJbA]y XpaHy 3a Iymry U 3a gyia. CBa dyiTHa omna)kama yTUdy Ha Hamra ocehama,
a 0oje TO YMHEe y HApOYUTOj MEPH, T€ CMO CKJIIOHHW NOBE3MBamy ocehama u 0oje
(upBeHa je 60ja cpehe u pagocTu U cMarpa ce CUMOOJIOM JbyOaBH, CTPAcTU U
4yexme). boje ayTomarcku n3a3uBajy HECBECHE peakiiije U acolujaiuje (koje cy
JICJIIOM apXETHUIICKE, Tj. ypol)eHe, a CTora M CYIITUHCKE): TUIaBa yMHpPYje, 3elicHa
j€ CIIOKOjHa, KyTa je 00ja CyHIIa.

2V bubnuju ayra ce Tymadu kao pusnuku 3HaK caBesa nsmel)y bora u cBux xuBux 6uha Ha 3emibu;
Kao cMMOOJT HaJle ¥ TIOMHpPEHha HAKOH MOTOMa 1 cuMO0J1 BoskaHcke BepHOCTH U OpHre.
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2. Ilcuxonomku yrunaj 6oja

Omnmire je mo3HaTo Aa 60je N3a3UBajy pasINUUTE ICUXONOLIKE eeKTe Mpu-
JIMKOM peleNyje Pa3HOBPCHUX CEH3alMja U3 OKPYKEHba: japKu LPBEHH TOHOBU
MoJICTUYYy eHeprujy (Koja y rmojayaHoM MHTSH3UTETY MOXKE JICJIOBATH Pa3Apakbu-
BO WM arpecuBHO), JIOK Cy 3€JICHH U TUIABH TOHOBH penakcupajyhu, ymupyjyhu
1 ocBekaBajyhu. boje koje eMuTyjy ITyHO CBETJIOCTH, Kao Ha MPUMED XKyTa U Ha-
paHIjacTa, jecy ToInie M MPOCTO 3pade ca 000jeHe MOBPIINHE, TOK 00je Koje jako
arcopOyjy CBETIOCT, Ka0 peLUMO IUIaBa U JbyOH4acTa, jecy XJaJHe U IPOCTO yB-
Jadye mocMmarpada y obojeHy noBpuHy. Ilcuxonmomku yTucak je aa Toruie 0oje
»Ipejy*, 1j. najy ocehaj TorumHe, 0k xjaaHe 0oje ,,pacxialyjy, 1j. najy ocehaj
cBexxrHe. Tore 0oje cyrepHiy )KHBaxHy BEIPUHY W NPHUjaTHOCT, a XJIaJHE JHC-
TaHITy, KOHIeHTpanujy 1 Mup. Ca apyre cTpaHe, CBeTIe 00je cTBapajy BU3YCITHU
yTtHcak Beher mpocropa, 0K Ta TaMHHUje BH3YeIHO CyKaBajy; cBeTie 0oje omajy
ocehaj muprHe U MPO3pavyHOCTH, OyJHOCTH, KOHLICHTPAIIKj€e, a TAMHE Cy CIHPHUTY-
aJiHe, MUCTUYHE, ycraBJbyjyhe, Te nemotusuiryhe 3a paaHy atromcdepy.

Ha ocHOBy pas3nuuuTux JOKUBJbaja U yTULAja 00ja Ha ICUXy OTBapa ce
II¥pa MepPCTIeKTHBA ICUXO0JIO0THje 00ja Kao N3y3eTHO BaskHE 00JIaCTH 32 HACTaBHE
nporiece. Pedjy, 0oje MOTy /1e1oBaT Mare Uil BUIIIE TIO/ICTUIIAjHO Ha Pa3InIUTe
HavynHe (KOJIOPHUT y YUYHUOHHIM, TUIAKTUYKOM MaTepujaity, yUOSHHUIIMMA) Y TOKY
peanu3zanuje Hactase. [lomohy Ooja rpagnBo ce MOXKe JaKIe pasyMeTH, HAyYUTH
W 3allaMTUTH, MOXE CE IOCICIINTH He CaMO MOTHBAlHMja 3a yd4ewe, Beh u cHa-
ra nepuerniyje, KOHIeHTpaluje u koruuimje. OBaj akCHOM Yy TICHXOJIOTHjU 00ja
moTBphyje ce KOHTUHYHUPAHO Y TIPAKCH jep Ce TOjeTUHHU CTYACHTH U YICHUIIN He-
PETKO CITy’Ke MO/IBIaueheM IpaJiBa MapKeprMa pas3InauTHX 00ja MPUINKOM YH-
Tara M pa3syMeBamba TEKCTa y IIHJbY H-ETOBOT JIAKIIIET CXBaTama 1 3anamhuBama.
AyTopu yuOeHuKa 1 KpeaTopu cTaHaap/a 3a u3paiy ylioOeHuKa 3Hajy 1a CTpaHu-
e y 00ju HUCY CaMO €CTETCKO pellieHe, Beh MpeIcTaBibajy MCUXOIOIIKO-eMO-
UOHAJIHY TI033/IMHY Y4YCHa U JIUPEKTHY MPEUYHIly U OJIAKIIUIYY Y CaBjaIaBamby
rpanuBa, Oymyhm ma nMajy Moh yTuiaja Ha KOTHUTHBHE ¥ MEMOPH]jCKE TIpOIIeCe.
OHo mITO Cce JenaBa y OBUM IIPOLIECHMA jecTe acOIMjaTHBHA MOBE3aHOCT 00ja u
uHpOpManuja, Ipu YeMy ce nHPOpMaLije HajlIpe CKIAHIITE BU3YEIHO, a 3aTUM
1 BepOaHoO, YMMe ce yBe3yje ,,IyIIH KOA* y MO3Ty Ka0o CBOjeBpCHA yHYTpallliba
npezcTaBa rpaausa. Jlaxie, Jbyncku Mo3ak ycIelHuje GyHKIIHOHHIIE KPO3 CUM-
0mo3y 0oja u je3uka. Pazior Tome JiexH y ICHXOJIONIKOM YTHIIAjy 00ja Ha YOBeKa,
Ha TIPOBOIMPAy FHErOBUX €MOIHja U PACIIONIOKEHha, IPU YeMY je, 3a MOJACTH-
1aje Teplueniyje 1 aKkTUBaIKjy Mo3ra, OUTaH je 01adup u KoMOWHAIMja OHUX
00ja koje he nzaszuBaru ocehaje NPUjaTHOCTH U MO3UTHBHOT PACIIONIOKEHHA.

BaxHo je ucrahu fa ce yruiaj 00ja Ha KOTHHIIM]Y HE UCHPILJbY]je CaMO MO-
TUBanujoM, Beh Hamabe monpasymMeBa HEpBHY CTHMYJIAllKjy MO3ra Aa Kiacudu-
Kyje M JIOTUYKH OpraHu3yje MpeJMeT ca3Hama. JIpyrium pedrmMa, 60je y HacTaBH
KOPHUCTE ce Kao BU3yellHa o0emnexja nHpopmarmja.
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[TosutuBHE eekTe yuema y3 moMoh 60ja ICUX0JI031 HA31UBa]y CHHIPOMOM
,,BU3YEITHOT CHIpema’ W o0jalmaBajy WX TUME IMTO u3adpaHa 0oja mocrtaje
»CHIPO* 32 MHPOpPMAIMjy KOjy >KEIMMO YNaMTHTH. YCHUIpaBame je: ,,lIpolec
MOBE3MBaka MOJICTHIAja MM TPEICTaBe ca HEKOM PeakiHMjoM Koja TuMe OuBa
nokpenyta“ (O’Konop, Cejmyp, 2006: 323). Boje y oBoM ciiy4ajy mpecaBibajy
BH3YEJIHE MpeacTaBe WHGOpMaIHMja, a y MO3TY H3a3MBajy Peakifje y BUIy o/
cehama (3a10BOJECTBA TIOBOJOM pa3yMeBama M 3amamhuBama rpamnBa). AKO
Y4YEeHUK KOpUCTH ToceOHe 0oje 3a neduHuImje, ToceOHe 3a aHaIH3y, IIOTOM 3a
omnuc, ki1acupukanrjy 1 Habpajame, MO3aK pa3Buja yHyTpallliby NPeICTaBy OBUX
KOTHUTUBHHX cajpiKaja, yclies yera Ope pearyje u jakme ce npuceha HoBor
Hay4eHOT cajpkaja. Jlakiie, HOBOCTEUEHO 3HamWE Ce ,,yCHIpH * y3 momoh 0oje, ma
he yuenuk mpuinkoM OOHOBJbaMa TpajUBa HAjIpe ,,Ipu3BaTH y cehame™ 60jy
ca KOjoM y TIaKeTy CTHIKEe W caM cajpikaj rpanuBa. Tako ce y3 momoh ydema y
00ju yMHOTOME Ce OJlaKIIaBa IpoIeCc pa3yMeBama, 3anamhiBama U pernpoIyK-
uyje 3Hama. OBO cy NPUPOJHM MPOLECH acOLMjaTHUBHOT BE3UBabha M CTBAPAbha
VHyTpallbe MpeAcTaBe Iae 0oja MmpeacTaBiba BU3YENIHY TOBE3HUILY W MOCTaje
KJbyYHa 33 aKTHBH3allMjy MeMopucaHor rpanuBa. OHa nocraje cuMOoI 3a reHe-
pucame nHpOpMaIrja U CTIOHa Ka Pa3IMIUTHM JIeJIOBUMA TPaAMaTHKE 1 je3MIKHIX
tema. [IpuTom, Ta BH3yedHa acounujanyja UMa JOAaTHE eMOIMOHAIHE KOHOTa-
1yje: 3aJ10BOJbCTBA, CMUPEH-a, XapMOHH]e, AyOnHe MOMMara, eHTy31ja3Ma, ITo
Jaje reHepanHu ocehaj MpUjaTHOCTH MPHIMKOM y4yerha YUYEHHKY, PYLIH Hera-
TUBHE TICHXOJIOLIKE Oapujepe mpema rpaJuBy U noBehaa 103y camonoysaama.
YHyTpatma mpencraBa moapa3syMeBa ,,0opaciie mHpopMaliija Koje cTBapamo u
CKJIQJIMIITAMO y MHUCJIHMAa, 3ajeJHO ca CIMKaMa, eMOLlfjaMa, 3ByIIMa, OCETUMA,
muprcuma u ykycuma“ (Mcto)®. Ipyrum peurma, 60ja y HacCTaBH 1mocraje Moh-
HO CpeaCTBO a)eKTUBHE CTpATerHje Koje crpedaBa IpaMaTHIKy aHKCHO3HOCT Ha
vacy”.

* Kako edekar Bu3yenHor cuapema ¢yHkrnuonuine? [lepuenmuja 6oje y Be3H je ¢ KpeTameMm
CBETJIOCHHX YeCTHUIIa ofipel)eHe TanacHe Ly )KHHE 10 MPEXKbaue OKa, Ha K0jOj Ce aKTUBHPAjy KOHYCH
oceT/brBH Ha Goje. OHM IIajby CHTHAJ MO3TY KOjH JI0Ja3d 10 HEYPOHCKE MpEXe Mo3ra Ije ce
jaBJba peakiiyja Ha MOJCTHIAje KPeTarma CBETIOCHHX YSCTHIIA, Tj. HCIIPOBOIIMPA CE OJrOBOP ITyTeM
CHHaIicaMa acoIlMjaTHBHO TOBE3aHHX HeypoHa. Jlakie, curHan no6ujeH cBemiohy moactuye y
MO3Ty KOTHHUTHBHE M €MOIIMOHAIIHE TIpoliece, akTHBUPajyhu BHUIIIE /1eJI0Ba MO3ra HCTOBPEMEHO jep
uH(bOpMAaIIHje HUCY MOXpameHe caMo BepOaiHO Beh M eMOLHOHAIIHO U BU3YEIHO. Tako CeH30p 3a
00je acolnjaTHBHO aKTUBHPA U CEH30D 32 eMOLM]jy U ceH3op 3a uapopmanujy. Edekar BusyenHor
CHIpEHa MOfIpa3yMeBa, AaKiie, MyITHCeH30pHO Mamheme. Tako ce Heyposornjom 6oja mocrnerryje
EMOIIMOHAITHO MOAYTPTa, TPAjHUja U MOy3IaHMja MEMOpPHja HEro y Cliydajy Kajaa uHpopMaimja
HUje ycuapeHa 00joM.

+ Aktivacija razli¢itih regija mozga omogucéava tzv. multisenzorno pamcéenje. Drugim rije¢ima,
informacije nisu pohranjene samo u verbalnom obliku nego se povezuju s vizualnim i emocionalnim
stimulansima. Zato Sarene biljeske ostavljaju jaci trag u sje¢anju nego crno-bijeli tekst* (https://star.
study/bs/novost/da-li-ste-znali-da-boje-markera-uticu-na-pamcenje/1694).
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2. [MIaKTHYKH NPUCTYN 00jamMa — MeTOAAa KOJIOPpUTA

VYnotpeba 60ja y TUAaKTHUKE CBPXE Y HACTABHOM MPOIECY 3aCHOBAHA je
Ha YMI-CHUIM JIa JbYJICKH MO3aK y JaHallmbeM 100y xBara 80% wunHbopmaimja
BusyennuM myteM (1. Zjaki¢, M. Milkovi¢, 2010: 102), Te na crora 60je Mory
MMaTd BeOMa 3HayajaH yTHUIlQ] Ha Tepleniujy rpaauBa. Metona 6oja 3ampaBo
jecte BHJ IPUMEHE Pa3HOBPCHUX OOJMKA METOJIC MHEMOTEXHUKE Y HACTABH Kao
mTo je: u3pana Mana yma (y 6oju), Metona KJby4HHX peun (y 00ju), MeToa BU-
3yenHe aconujanuje (Jamwuh, 2015: 77). Merona 6oja He 3axTeBa J0AaTHO BpeMe
HUTH TIO0ce0aH aHTa)XKMaH TOKOM CTYAHO3HOT y4ema. JI0BOJBHO je J1a yUeHHK uMa
paspahen npuHIMI Yy opraHu3anuju npumeHe 0oja. boje ce Mory kopuctutu y
BULy olloBaka y 0oju ((iomactepa, Mapkepa) 3a MMOJBIIAYCHHE U MHCAHE HITH CE
MaK 0Ba METOAa MOKE TIPUMCHHUTH y BHIY CAaMOJICIUBMBUX Manupuha y 00ju 3a
obenekaBarme CTpaHHIA Y KEbU3HU U JIeNIoBa TekcTa. boje Mory OMTH IpUMeHeHe
TEMaTCK{ WIK OpPraHu3aluoHo (IehHUHUL]e, BaXKHO, BPCTE U IOIBPCTE) 3a ce-
JeKMjy OMTHHX oXl epudepHHX JAenoBa TekcTa. Jlakie, Hajoosba mpenopyka 3a
0p30 U ePUKACHO yueHEe jecTe: JISKIMje MUCA0HO OOpaJIUTH U HAIPABUTH CBOjE
Oenerike, CKpUITa WM Marle yMa y3 MpUMEeHy AufakTuke 0oja. Tako he yueHunk
MMaTH y IJIaBH BU3YEJIHU MpErvie]] CKpHUIaTa Win Oeyexaka, KOju acolipa Ha Jie-
JIOBE TPajinBa, IITO OJaKIaBa YTBphHBamke U OOHABIbALE M TIPU TOM Ta YMHU U
NPUjaTHUJUM.

MHoro0pojHa UCTpakuBama 0 yuewy y3 nomoh 0oja joka3aia cy oJaBHO
Jla cy pe3yliTard y4ema M TPajHOCTH 3Haha BHUIIECTPYKO OOJbH Kaja yueHHIU
60jama Mapkupajy neknuje’. Huje 3anemapipiBa YnbEHUIA HU Ja EMOIIHOHATHA
MIPHjaTHOCT KOjy oapehene 0oje n3a3uBajy o ,,103ajMJbY]jy je* TpaauBy IpeacTa-
BJba BaKaH MOTHUBAII]CKH (pakTop y yuemy. Jlakie, ,,3Hame y 00ju’ mpuja cpiry
U yMy YYeHHUKA, YUHU OeJenike MPUMaMbUBHjUMa U pasyMIbUBHjUM. [IpuTom
Tpeba MMaTH y BUAY Ja je HAKJIOHOCT Ka 0ojaMa y KpajiOj JTUHUjU UHIAUBHIY-
aJHW YMH. HekuM ydeHunuma cy IpHujaTHUjH TOILIH, & APYTHM XJIQJHU TOHOBH.
Crora y4yeHuuu Tpeba a cBoje 000jeHe JieKIrje KOMOUHY]Y IpeMa BIACTHUTOM
Haxohemy, eKCIIepUMEHTHITYhH TIPIITHKOM M300pa U yrmoTpede 00ja M IbUXOBUX
ToHOBA. Taj mporiec ce Ha3mMBa MepcoHaNn3anyja 60ja u JOHOCH HajOOIbe pe3yll-
Tare y MHAMBU/IYaJHOM y4yery. 300T eMOIIMOHAIHOT JIeNIOBamka 00ja Ha yYCHHUKE,

*> ,,Psiholozi ve¢ decenijama proucavaju nacin na koji boje uticu na ljudsku percepciju. Prema
odredenim istrazivanjima, boje nisu samo vizualna stimulacija, ve¢ direktno provociraju emocije i
pomazu mozgu da bolje klasifikuje informacije. Na primjer, crvena boja je povezana s uzbudenjem,
oprezom i energijom. Kada student podvuce vazan pojam crvenim markerom, mozak ga dozivljava
kao signal da obratimo vec¢u paznju i stoga se ti podaci lakSe pamte.

Plava boja s druge strane oznacava smirenost, stabilnost i fokus. Korisna je prilikom biljezenja
informacija koje zahtijevaju logicko povezivanje ili analizu jer umiruje kognitivni proces i smanjuje
nervozu. Zelena se povezuje s ravnotezom i harmonijom, $to je idealno kada se zeli zadrzati
koncentracija tokom duZeg perioda uGenja. Zuta, koja asocira na svjetlost i energiju, Cesto pomaze
u isticanju klju¢nih pojmova jer je vizualno vrlo primjetna“ (Mcto).
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OHE Cy CHa)KaH MOTHBAIIMOHHU (haKTOpP Ha Yacy ¥ MPUIIHKOM YUeHha, 3aXBajbyjyhu
TOME IIITO Cy HACTABHH Ca/IPKajH y 00j1 3aHUMIBHBH]U U OKY IPUBIAYHU]jH, OWIIO
Jia je ped 0 Mpe3eHTalNj! TUTUTAIHOT IPaJuBa WK rpaduuKor 11u3ajHa JeKIuja
y yubenunmMa. boje Mory OUTH Bpiio KOPHCHE U MIPUIIMKOM OpraHU3alH]je YUeHha
0]l CTpaHe y4YeHUKa TOKOM TpoMecedja WiM moiyroha Be3aHo 3a m3paiy IuiaHa
YHTamka 00aBe3He JEKTUPE, 3aBPIIETKA TPOjeKTHO-UCTPAKUBAYKUX 33]]aTaKa, I10-
Jarame KOHTPOJIIHUX M MHCAaHUX BEKOM, OArOBapama 3a OLEHY U JAp., TAKO IITO
Ou ce y BUXOBUM IUIAaHEPUMa M POKOBHHIMMA ozpeheHnM 0ojama MapKupain
HACTaBHU POKOBH, 3a/1allH U [IJbEBH.

Kana je ped o yuewy cmarpa ce J1a 1jpBeHa 0oja nosehasa neprenuujy jae-
tasba (https://www.sciencedaily.com/releases/2009/02/090205142143.htm); Ha-
paHyacTa moOoJbIIaBa PacIoIOKeHE, MOCHEIIyje IPOTOK KNCEOHNKA Y MO3aK, a
THME 1 HeYpOHCKO QyHKInonucame; (https://www.shiftelearning.com/blog/how-
do-colors-influence-learning); >xyta 0oja Tocmemnryje MaXmy, KPEaTHBHOCT H
ctBapanamtBo (https://www.kaplanco.com/ii/using-color-to-enhance-learning).
[TnaBa 6oja je HajBUIIC je TIOBE3aHA ca MHTEIUTCHIIN]OM, 3HAKEM, MUPHOhOM 1
koHIeHTpanujom’. boje koje OM HacTaBHUK TpeOaso Ja KOPUCTU MPUIMKOM 00-
pajie HOBOT T'paanBa jecy: IPBeHa, )KyTa, HapaHIlacTa jep Cy To Toruie 060je Koje
Oyze u TIPOBOIMPAjy WHTEpPECOBamhe, arcopOyjy IMoryen yuyeHuka, GoKycupajy
NaXby yYSHUKA U JeiTyjy MOACTHIAJHO 3a pajl. 3a aHIn3y U CUHTE3y I'PaJuBa, 3a
pall Ha TEKCTY, P pellaBamy 3ajaraka, TECTUPamby, TUKTHPamby, yBexKOaBamwy U
yTBphuBamy rpaausa 60Jb€ je KOPUCTUTH TUIABY U 3€JICHY jep Cy XJaaHe, He arl-
copOyjy, Beh o10ujajy eHeprujy, nenyjy cMupyjyhe, mojicTudy Ha pa3MHIILIbabe,
cMamyjy TeH3H]y 1 HapPerHyTocT HepBHUX henuja. Tpeba n3beraBatu jenHoo0-
pa3yHy BH3yelIHy CUTYallljy Y HaCTaBU KOjOj C€ KOPHUCTE MOHOXpOMATcke 0oje,
Beh je 3a cTBapame Becendje, KpeaTuBHE W IMOJCTHIIajHE aTMocdepe 3a paa u
yueme 00Jbe¢ KOMOMHOBATH TOIUIE U XJIaJHE HUjAaHCE: IJIaBE U 3eJICHE Ca )KYTHM,
HapaHIACTHM U LIPBEHUM.

[MpaktuuHo, neduHHIIMja TMOABYyYEHA IPBEHOM 00joM (L[PBEHO 3HAYM:
Tasicrwa! Baosicno! Cmanu u noenedaj!) majpe MO3Ty CUTHAJ O 3Ha4Yajy TOT Jena,
HOJICTHYE C€ MOJK/IaHa aKTHBHOCT M Taj C€ MO/IaTaK U3/1Baja M Jakuie namrty. [la-
BU Mapkep peduiekTyje mpoayOJbeHOCT U CMHPEHOCT, (POKYC M KOHTEMILIAIIU]Y,
JIOK 3€JICHU TICUXMYKH OIyILTa U aHyIHpa aHKCUO3HOCT NPUIIMKOM yUeHa, Te CY
Kao TakBe MOJCTHIIAjHE 32 KOTHUTHBHE IpoIiece, TONPHHOCE ycpeacpeheHocTu
Ha MpoOJeMaTHKY, IPH3KBajy MPOMHIIbAKE, TyMaueme. 3ejeHa 0oja ,,ommapa

¢ Meanings of Basic Colors and Their Relation to Color Psychology Red signifies love and passion
but, in education, it indicates importance and acts as a visual stimulant. Blue, the color of the
sky, signifies clarity and calmness, but in education, it denotes precision and speed. Yellow, the
color of the sun, signifies joy, and in education, it enhances visual perception. Green, the color of
nature, signifies vitality and activity in educational contexts. Black, typically a color of sadness, is
fundamental in education for its ease of readability. (The Psychology of Colors in Education: How
Colors Affect Students’ Learning and Mood, https://masarat-sy.org/en/the-psychology-of-colors-
in-education-how-colors-affect-students-learning-and-mood).
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o4n“, IpHja qyXy, OJIAKIIaBa M MPOAY’KaBa KOHTHHYUTET CKOHLEHTPHCAHOCTH
Ha npoOJieM TOKOM BHUINEYacOBHOT yMHOT pana. Ctora cy oBe 0oje morogHe u
Kao JI0NyHa eHepujepa yYHOHHMLE (MTacTeIHe HUjaHCe 3a 3U0BE, 3aBece, KIIyIe),
a1 1 Kao KOJIOPHTHA T033JMHA JICKLMje WU HUjaHCca 3a MapKUpapame eKcKiia-
MaTUBHHX JIeJIOBa TeKCTa (y KOjUMa ce CYIITHHA JIeKIHje oOpa3naxe, aHATU3U-
pa, o0jammana). Kako 6u ce m3beria MOHOTOHHja y KOJIOPHUTY, IIPBEHA, KyTa U
HapaHIiacTa, 00je CBETJIOCTH U €HEpPIHje, MOTY c€ Takol)e KOPUCTUTH MPHITHKOM
HarvamaBama KJbYYHHX [I0jMOBa U feduHunrja. Ha 0CHOBY HaBeJIEHOT MOXXEMO
3aKJbYYUTH Ja Ccy ToIuie 0oje Koje eMHTYjy CHEprujy akTHBHE, MOIMXKY paaHy
EHEpTHujy, M Jia MOACTHYY MHTEPECOBakEe M YMHY aKTHBH3ALHjy, TOK Cy XJaTHe
0oje macuBHe jep m3a3uBajy ocehaj CMUPEHOCTH M OmyIlTamka, MOJACTHYY KOH-
TeMIUTAIH]jy U Pa3MHUILbAKE U XapMOHU3Y]y AyXOBHO CTambe.

Bynyhu na ogpehene 6oje m3a3uBajy ofpeleHa eMOTHBHA CTamka U PacIo-
JIOXKEema, TIOTPEOHO je 0Baj MOMEHAT MCKOPUCTH MPOTHB MOHOTOHHU]E U Kaja je
ped 0 paJHOM MPOCTOPY 32 yueke U pajl (yUuoHHuIle, KaOuHeTH, Oubimoreka). 3a
MOJICTHIIaKkE¢ MOTHBAIM]je OUTHO j€ MCUXOJIONIKUA CTUMYJIATUBHUM Oojama (ap-
Oartu 3u0Be, OMpaTH HAMEIITaj 32 YYMOHHMIIE U pajiHe mpocTope, n3derasajyhu
jemHonmuyHO cuBWIO. IIpenopyuyje ce ga ce y eHrepujep ydnoHHIE (Ha TMOI0-
Be, 3MJI0BE, HAMEIITa], 3aBece, JCKOpaIfjy) J0Aajy CerMEeTHHU TMacTeHuX 0oja
y KOMOMHAIMjU ca AeTajbuMa japkux 0oja ( A€o 3ua WM jeAaH 3UI OKPEUHTH
MpYjaTHOM IPBEHOM HMjaHCOM, @ HUKAKO CBa YETHPH 3UJ1a jep MPEBUILE L[PBEHE
MOKE U3a3BaTh arpecujy Wik y3HEMUPEHOCT; TO HUCTO BaXKU U 32 JapKOXKYTY HIIH
OWII0 KOjy MHTEH3UBHY TOILTY 00jy).

3. [IpakTuuna npumeHa 60ja y yuewmy — HCTPAKUBAHE
U pe3yaTaru

VY Hactojamy Ja NpOBEpUMO TOpPCHABEICHE TBPIHE M CTABOBE Y BE3U Ca
JUIAKTUKOM 00ja, ypaJuid CMO MUJIOT UCTPaKUBame y okToopy 2025, roauxe,
anketupajyhu crymenre dunozodekor daxynrera y Humy ¢ musemM ga ca3Ha-
MO s1a i1 00je yTHYY Ha HHXOBO YY€He, pa3syMeBame U 3anamhuBame rpajusa.
[TpeBacxomHu 3a7a1y OBOT HCTPaKMBama OMIIM Cy YCMEpeHH Ka yTBuBamy cas-
Hamba O TOME Ja JIM CTYACHTH NPUMEbYjy METOAy Oojera MPHUIMKOM caBiahu-
Bama I'PajiBa, Ha KOjU HAYMH TO YUHE U KOJU j€ HUXOB M300p 00ja mpu yuewmy.
AHKEeTHH JIHCT, KOjH je cajprkaBao 15 nurama, nomyHuio je 60 crynenara u3Ho-
cehn HeBOCMUCIIEHE CTaBOBE O MPUMEHH M YTHUIAjy 00ja TOKOM KOTHHTHBHUX
npoueca. HaBogumo nobujene pesynrare.

1. Yak 98,3 % cTynenata ce CIIOXKHIIO ca TBPAKBOM Ja 00je y HACTaBH UMajy
Moh J1a MoJCTHYY KPeaTHBHOCT, KOHIIEHTPAIH]y U €eMOIIMOHAIHY CTa0HIHOCT.
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[a nu ce cnaxete ¢ TBPAHOM CTpy4YHsaka Aa 6oje y HacTasu umajy moh aa nogctuuy

KpeaTUBHOCT, KOHLeHTpauujy U1 eMoLUuoHanHy cTabunHocT?
60 ogroeopa

@ He cnaxem ce.
@ Hemam crae.
@ Cnaxem ce.

98,3%

I'paduxon Op. 1: EMorronanHo-ncuxonomky yTunaj 6oja

2. bbux 83,3 % cmarpa aa 0oje neinyjy BeoMa HOACTUIAJHO HAa KOHIICHTPA-
LIUjy IPUIKKOM Y4eHba.

Kako 6oje fenyjy Ha Ballly KOHLIEHTpaLujy NpUIMKoM yuyerba?
60 ogrosopa

@ Hukaro.
@ CsejeaHo mu je.
) Beoma noacTUuajHo.

I'paduxon Op. 2: Yuuaj 00ja Ha KOHLEHTPALU]Y

3. [la je BakaH W MOACTHLIAjaH yTHULA] 00ja y pagHoj cpenunu, TBpau 70%
CTylleHara, JIoK ce 26,7% u3jalimaBa 1a UM je CBEjeIHO.

Kako Ha Bac penyjy 6oje y NpocTopuju 3a pas (YHUOHWLM, YUTAOHULIK)?
60 ogrosopa

@ Hukaro.
@ CsejenHo mu je.
@ Beoma nogctruajHo.

I'paduxon Op. 3: YTumaj 60ja y mpocroprjama 3a yueme
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4. Hanamme, 60joM MapKupaH TEKCT OJAKIIaBa pEIeNnIujy TpaauBa —
Munubewne je 60 % ncnuranux, 1ok 3a 31,7 % To Baxu MOHEKA/I.

[a nu Bam 6ojoM 06enexeH TeKCT onakluiaBa pasyMeBatbe rpaauea’?
60 ogrosopa

@ Perko.
@ TNoxekan.
@ VYeex.

I'paduxon Op. 4: Mapkupame JeoBa TeKcTa

5. Jla M Buzyenu3zamuja nHbopmanmje y 00ju moMaxe aa 60Jpe 3armamTe
rpaauBo, TBpAY 9ak 73,3% ucruTaHuX cTyAeHaTa, MoK kbux 23,3% kaxe 1a je To
caMo TIOHEKaJI TaKo.

[a nvu Bam Bn3yenvsauuja vHpopmauuje y 60ju nomaxe aa je 60sbe 3anamTuTe?
60 oarosopa

@ Petko.
® MMowekap.
© Yeek.

I'paduxon Op. 5: Yrunaj 60ja Ha 3anaMmbUBAE TPaIBa

6. ®ororpadeko mamheme y 60ju Tekcra uma 65% ucrnurtanuka, a 30 %
MOHEKaI.

[a n1 pasmuLL/baTe o rpaguBy y cnvkama (hotorpadeko namherbe y 6oju Tekcra)?
60 oprosopa

@ Perxo.
@ Moxexan.
© Yeexk.

I'padukon Op. 6: Dororpadcko namheme y 60ju
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7. Bbux 73,3 % mapxupa ¢romactepom y 00ju caznpikaj rpaauba IPHUIHKOM
yuema, 10K 16,7% cTyneHara To YMHU TOHEKA.

Ja nu mapkupare promactepom y 60]14 cajpxaj rpagusa NpUINKoM yyera?
60 ogrosopa

@ Petio.
@ Movexap.
® Yeex.

16,7%

I'paduxon Op. 7: Yrorpeba dromactepa NPUINKOM yUeHa

8. VkymHO 65% wucnuTaHuKa ce cliaxke ¢ TBP/HOM Jia [uiaBa 0oja y mare-

pyjaiiMa 3a y4eme MOACTHYEC CMUPEHOCT, CMambyje CTPEC U JONPUHOCH 00JbO]
KOHLICHTPALHUjH, 0K BUX 28,3 % HeMa cTaB 0 OBOM IUTAY.

[a nu 6ucTe ce, Ha OCHOBY JINYHOI UCKYCTBa, MOIJIN C/TOXXWTKU Ca TBpAHOM [a njiaBa 60ja Yy

maTepujanuma 3a yyerbe NoACTUYe CMUPEHOCT, CMatbyje CTpec U JoNPUHOCH 60/b0j KOHLIeHTpaLuju?
60 oarosopa

@ He cnaxem ce.
@ Hemawm crae.
@ Cnaxewm ce.

I'paduxon Op. 8: YTHiaj miaBe 0oje Ha KOHLIEHTPALU]Y

9. YxynHo 78,3 % nucnuTaHuKa ce cliake ¢ TBPAHbOM 12 3elieHa 00ja y TOKY

nporieca y4uerma cTBapa ocehaj mpupoHe XapMOHHUjE, OMYIITEHOCTH U MEHTATHE
jacHohe, ok wux 18,3 % HeMa cTas.

[la nm BUcTe ce, Ha OCHOBY JIMYHOT UCKYCTBA, MO/ CNOXUTH ca TBPAHOM Aa 3eneHa 6oja y TOKy

npoleca yuerba cTBapa ocehaj NpupofiHe XapMOHHje, ONYLITEHOCTW M MEHTasHe jacHohe?
60 oarosopa

@ He cnaxem ce.
@ Hemawm cras.
78.3% @ Cnaxew ce.

I'pacdukon Op. 9: YTumaj 3enene 60je Ha OMYIITAEkHE TOKOM yUeHa
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10. Ykynno 38,3 % ce ciaxe ¢ TBpAKOM Ja pykudacra 00ja y TOKy IIpo-
1eca y4ema 1moooJsbliaBa eMOTHBHY CTa0OMITHOCT U ocehaj CUTypHOCTH, JIOK I10-
JIOBUHA UCTIMTAHUX HEMA CTaB.

[la v BUcTe ce, Ha OCHOBY JIMYHOT UCKYCTBA, MOT/IN CITOXWTU Cca TBPAHOM Aa pyxuyacTa 6oja y
TOKy npoLjeca yyer-a nobosbllaBa eMOTUBHY CTaBUnHocT u ocehaj curypHocTu?

60 ogrosopa
@ He cnaxem ce.
38,3% @ Hewmam cras.
! @ Cnaxem ce.

I'paduxon Op. 10: Yrumaj pyxudacre 60je Ha eMOTHBHY CTaOMIHOCT

11. YkynHo 56,7 % cryneHara ce ciaxe ¢ TBPAHOM Jia kKyTa 00ja y TOKY
npoiieca yuema MmojcTuie cpehy 1 onTuMu3am, moJcTHIyhn mo3uTHBHE MUCITH,
1ok ;ux 30 % Hema craB, a 13,3 % ce He craxe.

[la nu 6UCTe Ce, Ha OCHOBY JIMUHOT HCKYCTBA, MOMIW CAIOKUTU ca TBPAHOM Aa KyTa 60ja Y TOKY

npoueca yyera NnoAcTHUye cpehy W onNTUMU3aM, I'IOJJ,CTW-I)'FWI NO3UTUBHE MUCNU?
60 oarosopa

@ He cnaxem ce.
® Hemam crae.
© Cnaxewm ce.

I'paduxon Op. 11: YTuuaj xxyre 60je Ha onTUMU3aM

12. 3amonuin cMo CTyAeHTe 1a obesexe 00je Koje cMarpajy NOACTHLAjHUM
y IpoCTOpHjaMa 3a yuewe U goomiu cienehe pesyarare: Ha IPBOM MECTY TO je
3eJieHa, 3a Kojy ce omnpenenuno 85% aHKeTHpaHuX; cleau miasa ca 65%, 3aTum
kyTa ca 53,3%, sbyoudacta ca 35%, Hapanniacra ca 33,3%, npseHa ca 25% u Ha
Kpajy OpaoH kojy je 3aokpyxwmio 13,3 % aHkeTupanux, 10K je 56,7 % crynenara
MOKA3aJI0 HAKJIIOHOCT Ka HEKOj HEyTPATHO] HHjaHCH
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O6enexuTte cBe NoHyheHe 60je Koje NpedepupaTte y CBOM pagHOM OKpY»Kersy (YUYMOHULM,

YMTAOHULM).
60 ogrosopa

Lipsena
Mnaea
3eneHa 51 (85%)

TbyBuuacta

HKyta

HapanyacTta 20 (33,3%)

BpacH

HeyTpanxa 34 (56,7%)

0 20 40 60

I'paduxon Op. 12: INoxcTunajue 6oje y y4noHUIN

13. Yuranu cMo ux kojuM Oojama IMoJBIIa4e TPaJUBO paau OOJbEr 3ara-
mhnBama 1 ca3HajM J1a je TO Ha IPBOM MeCTy 3eJieHa ca 73,3% Hotudukauuja,
3atuM Hapanyacta ca 71,7 %, Ha Tpehem mecty miaBa ca 66,7%, 3aTuM JbyOu-
yacrta ca 46,7%, 3atum npBena ca 41,7% u Ha kpajy upHa ca 10% obenexaBama,
JIOK ce cBera 8,3% u3jacHWIIO /1a He MOJIBIaYH TEKCT KOjH YUH.

MoaByuuTe cBe n0Hyf]eHe 6oje KOjuMa MapKupate rpaguso paau 60sber MeMopucama.
60 ogrosopa

LipseHa 25 (41,7%)

Mnaea 40 (66,7%)
3eneHa 44 (73,3%)
Ibybuyacta 28 (46,7%)
HapaHyacta 43 (71,7%)
UpHa

He npakTukyjem.

I'pacdukon 6p. 13: IloxcTumajue 6oje y opraHA3aIiju TEKCTa

14. Tlutanu cMo cTydeHTe Koje 0oje MOACTUYY KOHLEHTPAIH]y TOKOM
yuewa. Hajsehu Opoj mux ce uzjacHuo 3a 1iaBy (60%), 3eneny (56,7%) u upse-
Hy (50 %), a HenITo Mamy MOMYJIAPHOCT UMajy Jbyoudacta (35,7 %), HapaHyacTa
(31,7%).
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Koje 60je Ha cnajgoBuMa npeseHTalMje OHNajH HacTaBe cMaTpaTe MOACTULAJHUM Y Linsby

no6osbluakba Balle KoHLeHTpauuje 1 hokyca Ha TeMy rpaauea?
60 ogrosopa

Lipeexa 30 (50%)

Mnaea 36 (60%)

3eneHa 34 (56,7%)
Ibybuyacta 22 (36,7%)

HapaHyacTa 19 (31,7%)

HujeaHa

I'pacdukon 6p. 14: Ilogctumajae 60je 3a KOHIICHTPAIIH]Y

15. Ha mutame OTBOPEHOT THUMA Jla M3HECY JUYHE UMIIPECHjE BE3aHO 3a
00je NPUIIMKOM yueHha, TOOUIM CMO Pa3HOBPCHO OOJIMKOBAHE peakilvje, aau jel-
HHCTBEHE y CTaBy Ja cy 0oje jako BaxkHe 3a 3anamhnBame rpaausa. [I[peHocumo
HEKe OJT FbUX:

,,Ja prilikom ucenja volim da se okrenem osnovnim bojama — crvena, zuta i plava
ali i ljubicasta, kada se radi o podvlacenju, praktikujem pastelne boje koje nisu
previse jake, to mi izuzetno pomaze pri ucenju i podvlacenju. A kada govorimo o
okruzenju prilikom ucenja, plava i ljubicasta su moj glavni izbor.

,,Po mom misljenu mislim da je crvena boja, a za markiranje gradiva u Stampanoj
formi mislim da koncentraciju tokom ucenja podstice zuta boja“.

Ha ocHOBY n00MjeHHX OArOBOpa MOKEMO TOTBPIHUTH IOYETHY XHUIIOTE3Y
0 JAMIAKTUIM 00ja jep Cy CTYAeHTH YOEIJbUBU y CBOM TOTOBO jETUHCTBEHOM
CTaBy J1a Cy CBECHHU MO3MTUBHOT YTHIIaja TOIUIUX M XJIaJHUX 00ja Ha caM TOK M
KOMIUIETaH IMPOIEC yuekha O] TIepIEIIje ¥ MOTHBAIIM]je, IPEKO KOHIICHTpAIlH]je
U 3amaMhuBama M Ja UX U CAMH Y4eCTO KOPHCTE MPHIMKOM yCBajarha I'pajnBa.
Taxohe, mperexxHa BehnHa MCIUTAaHUX CTYJEHATa jeé CBECHA BaXXHOCTH 0oja y
YYHOHHIIA ¥ TIPOCTOPHjaMa 3a paJ, 1a je u300p 00ja 1Mo MCUXOIOUTKO-TAJaKTHY-
KHM TIpernopyKaMa je MHTEH3UBHO NMPHUCYTaH Y HBHXOBO]j MOTCHIM]alIHO] PaJHOj
armcodepu, ¢ TUM WITO je JaBame MPUOPUTETA MOjeANHAM Oojama MIIaK CTBap
JIMYHOT OTIpEJIeIbeHha.

5. JImaromeroanka 0oja
3axBipyjyhu 6ojama, TOBOpPHHIIM Y MHOTOME Ha MEHTAJHOM U je3MYKOM
IUIaHy KOAMPAjy CTBApHOCT, LITO C€ MOXKE NPUMEHUTH M y HACTaBH CPIICKOT

jes3uka M KyaType M3pakaBama. To Mojpa3symeBa ycariamiaBambe CEMaHTHKE U
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cuMOorke 0oja ca CEMAaHTHKOM PEYH W FUXOBOM (DYHKIIHJOM y PECUCHHITN U
MpaBUIMMa TMHCaka U U3roBopa. Y HACTaBKY HABOJMMO MOTEHIIMjaIHE o0paciie
NpUMEHe JTUHIBOMETOAUKE 00ja Kao MpUMep M MOICTHLIA] 32 COIICTBEHE Kpealuje
O] CTpaHe HACTaBHHUKa-TIPAKTHYapa.

[Ipe cBera, To ce HajounTHje omiieaAa y oOpanu jekcukooruje. [lonajmpe,
Ty Tpeba MMaTu y BUly €MOIIMOHAIHY JICKCUKY M eKCIIPECHBHE H3pa3e KOju caMu
1Mo cebu KOHOTHPajy ofpeleHe eMolnmje 1 hIMa CBOjCTBEHE 00je 10 yCTalbeHO]
cumbonuu. [Topen Tora mTo Ou nmpunukom Ooraliema peuHHKa 32 XPOMATCKO
MapKupame peur Moryie OuTH kopuirheHe 60je Koje oAroBapajy JISKCHYKH yoOIu-
YEHHUM I10jaBHOCTUMA, HMCTO TaKO OW MO3MTHBHA JICKCUYKA 3HAYCHA MOIJIa OUTH
XpOMATCKH JouapaHa «BecelnM» 0ojama, HeraTWBHA 3HA4YCHa OCEHYATH HIIH
nmonByhn TaMHMM HHUjaHCcaMa (HIIp. CHBOM, IpHOM, OpaoH). Kana je, Ha mpumep,
ped 0 00pau aHTOHMMA, TTOTPEOHO je KOHTPACTUPATH 00je KOjuMa ce MapKupajy
peur CYMPOTHOT 3HAYCHA M TO MOYKE OMTH 1O MPUHITUITY CBETIO — TAMHO, a 00jy
Ouparu acoujaTUBHO ca 3HA4YCHEM CYNpOCTCTaBJ/bEHUX Jiekcema. Hmop. aHTO-
HUMCKH Tap JIaKO — TEIIKO OM MOrao OMTH TMOJBYYCH WM YOKPYKEH MacTeIHUM
TOHOM 32 I10jaM ,,JJAaKO™, @ TaMHHUJUM 3a 110jaM ,,TeKo™ (HIp.: KpeM — OpaoH,
CBETJIOIIIABO — TETET).

Bmsyenne acomujamyje cBake BpcTe peun ca onpeheHom 6ojom morme On
OWTH O] BEJIMKE MOMONH YUSHHMIMMA J1a 3allaMTe BeoMa CIOKEeHY MOpP(OIOTHjy
CpIicKor je3uka. [IpunnkoM Komupama BpCTa peud, MOXKE ce HAYMHHUTH CeJieK-
yja 0oja mpemMa HBUXOBOM IICHXOJIONIKOM YTHCKY: I[PBEHA Kao 00ja JHHAMHKE,
MOJXKE C€ KOPHUCTHUTH Kao TOJyIora 3a Tiarojie, 3ejeHa 3a UMEHHIIE, Kao 00ja Koja
mozipa3yMeBa MEHTAJIHY jacHOhy, cTaOMIIHOCT. MICTO Tako HEKMM acoIlijaTHBHO
n3abpaHUM KPUTEPHjYMOM MOTY ce 00jOM OOENEKHUTH U OCTalle BPCTE U MOJBP-
CTE peuH Kako OM MX yUSHHLH JIaKiue ynaMTuwin. bynyhu aa Bpno nako nonasu 1o
npeKJanama BpCTa ped y MEMOPHjH yUeHHKa, OUTHO je 60jamMa KOHTpacTUpaTH
yIpaBO OHE BPCTE KOje ce oj1ako mouctoBehyjy: npuaeBe U IMpuiiore, mpujacse u
MpUCBCKE 3aMEHHUIIC, ITPEJNIOTe U BE3HUKE, Pedlle U y3BHKe. 3a 00eliekaBarmbe
MMEHHIIA MYIIIKOT POJia MOXKE C€ YIOTPeOHTH TuTaBa (IITO je y HaIloj TPaIullvjH
cumbonyHa 0oja 3a jiedake), IOk OM TO 32 UIMEHUIIE JKEHCKOT pojia Omiia pBeHa
WK po3e (IITO je Y HaIloj TPaAuLUji cUMOonnYHa 00ja 3a IeBOjUHILIe), 10K O1 ce
3a CpellibU PO MOIVIa KOPHUCTH XKyTa WM HeKa Apyra HeyTpaiHa 0oja.

«BuzyenHo cuapeme» 0ojama je HapOUUTO BAXKHO 32 TMAJISKHU CUCTEM TIIe
Om 3ampaBo Tpedaso KOMIUIEMEHTapHUM 0ojama «yBe3aTh» Taaex (OOIHK pedun)
ca BeroBUM ofiroBapajyhuM 3HauemeM U ¢yHKIjoM. Te 6oje 6u More OuTH Xo-
PHM30HTANHO MamnupaHe. BeprukanHo mamuparme Oojama Ou ce MOoKasaio BeoMa
YCIICITHAM KaJia je ped O CHHOHUMHHUM 3HauelmhuMa KOCHX Majexka. Tako Ou ce
ycrocTaBmia Tapaaurma 0oja npema rpaMaTHIKiM 3HauemhuMa Wi (DyHKIHjama.

Kana je peu o cuHTakcu, cy0jekar, IpeauKar, oapeaoe u 1omyHe Tpeda map-
KHpaTH n3abpaHuM pa3TUIuTHM O00jaMa YHyTap pedcHHIe. AKO ce pHapKaBa-
MO TIPETXOMIHOT Tpesiora o 00jemy BpCTa pedr, aHaJIOTHO ToMe cy0jekar 01 Mo-

132



Mapuna C. Jamuh

rao 6utnu 000jeH 3eJIeHOM (CTaTHKa), MPEaUKaT IPEHOM (IMHAMHKA), TOTYHY Tj.
o0jekar KyToM, HapaH[IacTOM (yIeuaTJbHBO), a OJ[peade TIaBOM, JbyOU4acToM
6ojom. 1300p O0ja 3a BpCTE peun U HUXOBE CHHTAKCHYKE YJIOTe MOTY JIOTIpHUHE-
TH Jia C€ CHHXPOHH3AIMjOM KOJIOPHUTA aCOLUjaTUBHO U BU3YEIHO MOBEXY BpCTE
peun, BUXOBH 00K, QYHKIUje ¥ 3HAaYCHe Y pedeHuIH. Tako Ou mpumeHa 0oja
y HACTaBH OJIAKIIATH YUYCHE CPIICKE TpaMaTuKe JICIH Hallle TUjacIiope.

Hcro Tako, Kaja je ped o mpaBoIICY, U OBJIE ,,BU3YEIHO CHIpEHe™ Oojama
MOXKe OWTH O]l BEJMKOT 3Hauyaja 3a 3armaMhuBame mpaBwia. OBae Ou ,,cuapo’,
Tj. 60ja, MOIVIO OMTH ycarjalleHo ca MpaBUiIUMa caoOpahajHe CBETIOCHE CHT-
Hanm3anuje (cemadopa) — 3esieHoM 00joM 00CIICHKHUTH MTPABHITHO HATIMCAHE PEUH
W peueHHMIle, a PABOIMCHE MOTPeIIKe HOTUPATH LpBeHOM 0ojom. [IpaBommcHa
npaBmiIa ucTahym HapaHIIACTOM, a €KCKITy3UBHE JIETaJhe y TPABOIUCY (M3Y3ETKE)
JpyondgacTom 00joM.

Hacraga cprickor je3uka Ouiia Ou y MHOroMe OJIaKIaHa MmyTeM U3pajie Mamna
yMa M JdjarpaMa Koje cy, OIeT, 3aCHOBaHE Ha CUMOOJIHIIM U IICUXOJIOTHju 00ja.
AKO Ha yacy pUMeyjeMO CUCTeM IpoOJIeMCKe HAacTaBe WM OpPraHu3yjeMo ro-
BOpHY BeKOy pacrpaBe, HACTABHE Marepujajie ca HaJIO3MMa M UCTPAKUBAYKUM
3amanuMa 00jUMO HaparacTo, a apryMeHTaIldjy W paspelnieme 3eneHo. OBakas
BU3YEITHU PEJOCIe]] y eTaMama Jaca JIOBOJIU JI0 eMOIMOHANIaHe cTaOuIn3anuje,
a MMPUTOM TIOMaXke MPU PEKANTUTYNIAIMJU U yrIaMhnBamwy IpajuBa.

Kaga paaumo xopekuujy u eBayalyjy TECTOBa 3HaWa M3 IpaMaTHKE HIIH
UCTIPaBKy MUCMEHHUX CaCcTaBa, METOAMYKH je KOPHUCHO YBECTH KOJIOP-KOJ 3a Map-
KHpame Tpellaka: Ha IMpuMep IpBeHa 00ja 3a UCTIpPaBKy IMpaBOIUCa, TUIaBa 3a
rpamMaruuke Tpelike, JbyOndyacra 3a CTHIICKe, a 3elicHa 3a JIEKCHKOCEMaHTHYKE.
OgBo omoryhaBa y4eHUKY HE caMo Jia BUJIU IPEIKy, Beh U Jja pa3rpaHudu BPCTy
TpelIKe, oNlakiaBajyhu My npouec caMOKOpeKLHje.

6. 3ak/byuak

HaxkoH cBera HaBeJJICHOT MOKEMO 3aKJbYUUTH J1a ce 00je MOTY HHKOPIIOpH-
partu y cBe CErMEHTE HACTABE CPIICKOT je3MKa M 3HAYAJHO yTUIATH HA METOINYKY
o0ymKoBaHOCT yaca. Ha OCHOBY cIIpOBEEHOT MCTpaKMBamba YTBPAUIN CMO Ja
00je He caMo J1a MOTY UMaTH BeoMa MMO3UTHUBAH YTHIIAj Ha TIEPLEIIH]y, pazyMe-
BamhC, yCBajambe U MEMOPHCAhEe TPaiBa U3 00JIaCTH TpaMaTHKE CPIICKOT je3uKa,
Beh ux BehuHa cTymeHara ycnenrHo KOpucTy. bumo ma je ped o TeXHHIH MoIBIa-
4Yerha, YOKBHpaBarma WM CeHUeHha 00jamMa ojabpaHuX JeJoBa JEKIHja, CUAPEHE
0ojamMa rMmoMarke y9eHHUIMMA Y JIAKIIO] U OpIKOj peleniiyju oqabpaHor TpajinBa y3
MO3UTHBHE €MOIINje U JOKUBIbA] Je3NIKUX TeMa. YCKIal)eHOCT TeopHje U IpaKce
npumene 00ja y HacTaBM NOTBPAMJIO je a IPBEHA, HAPAHACTa M )KyTa YTHIY
Ha (OKyC, CHepPIrU3alnjy ¥ MojadyaHy NEpLEMIujy, 0K 3eJicHa U IjlaBa JIONPH-
HOCE yIyOJpbHBamby, jauoj KOHIIEHTPAIHjH U pa3yMeBamy IMPOoOIeMaTHKE Koja ce
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MoTHBanMoHa ¥ KOTHUIIMOHA yiiora 00ja y HaCTaBH CPIICKOT je3HUKa

obpahyje. Jlmmaktuka 60ja HaM je Iokasaa Ja ce KOMOMHAIHMja KOJIOPUTA BeoMa
YCIENIHO MOXE NIPUMEHUBATH Y IMHTBOMETOIUYKE CBPXE U MOMONHM yUCHUIIMMA
y IIPUJIMKOM Manupama 1 JOTUCTHYKE OpraHu3alyje je3nUKUX jeAMHULA YHYTap
rpamaTHyKor cucreMa. boje ce mopjeanako epuKkacHO MOTY IPUMEHUBATH TPH-
JMKOM TIPUMEHE METOIUYKHUX MOCTyIama (pal Ha MPOjeKTHO-UCTPAKUBAYKAM
3ajjalMa, pellaBame HAIoTa W CapaJHUYKUX MMIIepaTHUBa, YYeHe MpaBoIuca
WM KOJI OICH-MBatha UKTATa, TMCMEHOT CacTaBa U KOHTPOJIHUX BexwOu). He ox
Mamer 3Havaja jecy 0oje y HACTaBHOM €HTepHjepy. Y YYHOHHUIM M HACTAaBHOM
MOOWIIHjapy, YKpacuMa ¥ HaCTaBHHUM CpPEACTBHMa, 00je MOTY OHUTH MOJCTpeKaq
pajane arMocdepe U npujaTHOT ocehiama TOKOM HacTaBHOT Ipolieca.

Crora, nako Jia cajia 3armocTaBJbeHa, OBa TeMa 3aciyKyje Jajby U JAeTalb-
HHUJy enmabopalijy y HacTaBH CPIICKOT je3nka. Kopucrehu ce 6iaromarmma Ticu-
XOJIOTHje, CHMOOJIHKE U JienoTe 00ja, yYeHHUIIM MOTY 3Ha4ajHO YHAIIPETUTH CBOja
nocturHyha y o0JacTs CpIICKOT je3nKa.
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Marina Janji¢

MOTIVATIONAL AND COGNITIVE ROLE OF
COLORS IN TEACHING SERBIAN LANGUAGE

Summary

The paper deals with the research of the influence of colors on the reception of
materials in the field of Serbian grammar. Although the undoubted perceptual
influence of colors in all areas of life has long been recognized, very little attention
has been paid to this topic in the theory of teaching the Serbian language. The key
question from which we start is whether colors can influence the perception of
materials in the field of teaching the Serbian language, and then which colors can
increase students’ concentration, direct their focus on important teaching content,
stimulate perception and strengthen memory, influence students’ creativity and
create an emotionally stimulating and pleasant atmosphere in the classroom.

Keywords: Serbian language, teaching, colors, cognition, perception, memory,
concentration, creativity
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